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  Wycieczki w okolice Warszawy


  Przewodnik, który trzymacie w rękach, to wycieczkownik-ucieczkownik. Dlaczego tak go nazwaliśmy? Wycieczkownik – bo jest zbiorem pomysłów na ponad 60 wycieczek rozpoczynających się w Warszawie, zarówno tych krótkich – kilkugodzinnych, jak i tych dłuższych – całodniowych i na weekend. A ucieczkownik – bo to pomysły na „ucieczki” ze stolicy, by odpocząć od zgiełku, pędu, hałasu, zrelaksować się nad wodą, w lesie albo w małym miasteczku, trochę zwiedzać, a trochę aktywnie spędzać czas na rowerze lub w kajaku.


  Systematycznie oddawane do użytku kolejne odcinki dróg ekspresowych sprawiają, że w coraz krótszym czasie możemy dotrzeć do miejsc, do których jeszcze niedawno dojazd trwał zbyt długo, by mogły być celem krótkiej wycieczki. Nasz wycieczkownik sięga więc aż po północne granice Wyżyny Krakowsko-Częstochowskiej, Góry Świętokrzyskie, południowe Mazury i Puszczę Białowieską. W regionach położonych dalej od stolicy ograniczyliśmy się tylko do naszych ulubionych miejsc, wokół których zaplanowaliśmy dla Was trasy, które nas szczególnie urzekły. Oczywiście, są to tylko propozycje wycieczek, które można modyfikować, uzupełniać bądź skracać w zależności od swoich zainteresowań i sił. W wielu przypadkach proponujemy łatwiejszy, krótszy wariant trasy dla rodzin z małymi dziećmi albo rozszerzony i trudniejszy dla osób o lepszej kondycji.


  Po latach pisania przewodników o krainach leżących daleko od domu dla nas – autorów – ten wycieczkownik był okazją do przypomnienia sobie miejsc znajdujących się bardzo blisko Warszawy, czasem nieco zapomnianych i nieoczywistych. Miejsc, do których można uciec z gwarnej stolicy i w których wędrówka po leśnych ostępach, spływ kajakiem lub wyprawa na rowerze pozwolą wypocząć lub nabrać sił na kolejny, pracowity tydzień. Zapraszamy do wspólnej podróży.


  O autorach:


  Malwina i Artur Flaczyńscy – para pasjonatów podróży i fotografii, od lat związanych z warszawskim Klubem Podróży Jarema. Z wykształcenia pedagog i geograf – w praktyce specjaliści w dziedzinie łączenia turystyki z wychowywaniem dzieci. Poznali się w schronisku górskim i odtąd wędrują razem. Ich największe podróżnicze miłości to daleka Azja oraz Bałkany, a w Polsce – Podlasie, Dolny Śląsk i Kaszuby. Pierwsze szlify jako autorzy przewodników zdobywali, pisząc o Mazowszu, a wycieczkownik-ucieczkownik jest kwintesencją ich podróży i opisem ich ulubionych miejsc wokół Warszawy, które wspólnie odwiedzają już od 20 lat.


  NA KILKA GODZIN


  „Może wyskoczymy gdzieś niedaleko Warszawy na kilka godzin, tak na pół dnia?” „Jasne, tylko gdzie? No i co zrobimy z dziećmi?”


  Jeśli w Waszych domach padają czasem takie pytania, koniecznie zajrzyjcie do naszych propozycji krótkich wycieczek do miejsc w najbliższych okolicach stolicy. Na pewno znajdziecie coś dla siebie.


  Są tu pomysły zarówno na romantyczny spacer (choćby w Żelazowej Woli), leśną przygodę (Puszcza Kamieniecka), jak i na szaloną zabawę dla dzieci i z dziećmi (Julinek). Mamy propozycje dla tych, którzy interesują się historią (Czerwińsk nad Wisłą, Pruszków), i dla tych, którzy wolą… bohaterów kina akcji (Dzielnica Filmowa w Zalesiu Górnym). Można ruszyć na wyprawę rowerem (przez Lasy Legionowskie lub z Nieporętu do Białobrzegów) albo kajakiem (po Świdrze bądź Jeziorce), a nawet kolejką wąskotorową (z Piaseczna do Tarczyna). Wolicie zobaczyć ruiny zamku (Czersk), majestatyczną twierdzę (Modlin), piękne pałace z ogrodami (Radziejowice, Otwock Wielki) czy zabytkowe samochody (w Otrębusach)? A może chcecie powędrować przez malownicze bagno (Całowanie) albo puszczańskie ostępy (Granica, Dziekanów Leśny) lub po prostu poopalać się na jednej z plaż nad Zalewem Zegrzyńskim?


  Wybór należy do Was.


  Mapa wycieczek
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  Czerwińsk nad Wisłą – Rycerze Jagiełły ostrza miecze


  Kiedyś to się budowało! Most przez Wisłę pod Czerwińskiem dla rycerzy zdążających pod Grunwald zmontowano w pół dnia! A kościół ozdobiono w XIII  w. tak, że dziś jest jednym z najwspanialszych zabytków w Polsce.


  Trasa wycieczki


  [image: trasa]


  To wycieczka rowerowa szlakiem zabytkowych kościołów. I to jakich! Zajrzymy do jednej z najstarszych świątyń w Polsce, bazyliki w Czerwińsku nad Wisłą, z portalem z XII w. i freskami z XIII w.! Podobno o kolumny portalu tej bazyliki ostrzyli swoje miecze polscy rycerze zmierzający pod Grunwald na bitwę z Krzyżakami. Trasa ma 31 km, po drodze będzie można odpocząć na brzegu Wisły. Warto rozszerzyć wycieczkę o wizytę w Wyszogrodzie, gdzie z rynku rozciąga się piękny widok na dolinę Wisły.


  
    DOJAZD


    [image: dojazd_auto]


    Do Czerwińska nad Wisłą można dojechać samochodem: najpierw drogą krajową nr 7 i pod Zakroczymiem skręcić w drogę nr 62 na Płock. Z głównej drogi należy potem zjechać w lewo, by po chwili zostawić auto na dużym parkingu pod bazyliką. W Wyszogrodzie najlepiej zaparkować auto na rynku.

  


  Czerwińsk nad Wisłą, bazylika Zwiastowania NMP


  Klasztor w Czerwińsku nad Wisłą to jeden z najwspanialszych romańskich zabytków nie tylko na Mazowszu, ale i w całej Polsce. Jego początki wiążą się z zakonem kanoników regularnych, którzy w połowie XII w. otrzymali ziemie na szlaku handlowym wiodącym z Mazowsza na Pomorze i zbudowali klasztor. Z tego okresu pochodzi główna bryła bazyliki Zwiastowania Najświętszej Marii Panny, która pomimo elementów gotyckich i barokowych dodanych na przestrzeni wieków nie straciła pierwotnego charakteru. Dwuwieżowa świątynia została konsekrowana w 1161 r. Najcenniejszym zachowanym elementem są romańskie freski z XIII w. w południowej nawie bocznej, które przedstawiają stworzenie świata, Adama i Ewę, wygnanie z raju oraz dzieje apostołów. Najbardziej charakterystyczne malowidło wyobraża wyrąb drzewa do budowy arki Noego.
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  Bazylika Zwiastowania NMP w Czerwińsku nad Wisłą


  Innym skarbem bazyliki jest romański portal z 1140 r., którego wykonawcą był prawdopodobnie Wiligelmo z włoskiej Modeny. Trzy łuki oraz głowice wieńczące kolumny pochodzą z XII w. Z lewej strony siłacz ujarzmia dwa smoki, z prawej znajduje się głowa z oślimi uszami. W tympanonie (polu w górnej części portalu) zachowało się też przedstawienie dwóch z dwunastu apostołów.


  Po zwiedzeniu bazyliki wsiadamy na rower i ruszamy asfaltową drogą prowadzącą w dół skarpy, do niedużego ryneczku. Kontynuujemy jazdę czerwonym szlakiem pieszym wzdłuż ul. Królowej Jadwigi. Po drodze odchodzą od naszej trasy niebieskie szlaki: pieszy i rowerowy, które prowadzą do miejsc, gdzie można odpocząć na brzegu Wisły. Za rynkiem droga staje się coraz węższa. Wraz ze szlakiem skręcamy w lewo w ul. Miejską, a następnie w Cmentarną i najpierw asfaltową, a potem coraz węższą, żwirową drogą kierujemy się na wschód. Wkrótce droga dociera do Wisły i przez pewien czas prowadzi wzdłuż rzeki, by odbić przez Wilkówiec do wsi Wychódźc, gdzie odnajdujemy drogę asfaltową, lub skręcić w lewo – wtedy możemy kontynuować wycieczkę żółtym szlakiem pieszym, który wiedzie do Chociszewa.


  
    PRZEZ MOST I NA GRUNWALD!


    W 1410 r. w drodze pod Grunwald król Władysław Jagiełło modlił się w kościele w Czerwińsku o zwycięstwo w wojnie z Krzyżakami. Wojska pokonały Wisłę po moście łyżwowym właśnie pod Czerwińskiem. Gotowe elementy mostu i łodzie, które go podtrzymywały, zostały spławione rzeką z Kozienic, a most złożono w pół dnia. Krzyżacy byli zaskoczeni szybką przeprawą kilkunastotysięcznej armii na prawy brzeg Wisły, co umożliwiło polskim wojskom łatwy marsz pod Grunwald.

  


  
    
      	
        We wsi Wychódźc warto pojechać drogą nr 565 aż nad brzeg Wisły, gdzie można urządzić sobie piknik w miejscu z malowniczym widokiem na rzekę.

      
    

  



  Chociszewo, kościół św. Leonarda


  Na krańcu wsi znajduje się drewniany, jednonawowy kościół św. Leonarda z 1830 r., powstały w miejscu wcześniejszych świątyń. W jego neogotyckim wnętrzu wyróżniają się: późnorenesansowy ołtarz oraz dwa późnogotyckie krucyfiksy z XVI w. w kruchtach.


  Grodziec, kościół św. Bartłomieja


  Z kościoła wracamy tą samą drogą, która doprowadzi nas do szosy nr 62. Jedziemy nią krótki odcinek i skręcamy w lewo na Goworowo. Wąski pasek asfaltu doprowadzi w Nowym Przybojewie do niebieskiego szlaku rowerowego. Po lewej mijamy dwór, po czym zatrzymujemy się we wsi Grodziec przy drewnianym kościele św. Bartłomieja z XIX w. Warto zwrócić uwagę na pięknie zdobioną elewację neoklasycystycznej kaplicy grobowej rodziny Dębskich.


  Stare Radzikowo, kościół św. Jana Chrzciciela


  Przy świątyni w Grodźcu warto opuścić szlak rowerowy i nieoznakowaną drogą pojechać na Stare Radzikowo, gdzie na wzgórzu stoi drewniany kościół św. Jana Chrzciciela z 1712 r. W jego wnętrzu zachowała się duża część oryginalnego wyposażenia. Barokowe ołtarze, ambona i chrzcielnica powstały w XVIII w., podobnie jak belka tęczowa z krucyfiksem, oddzielająca nawę od prezbiterium.


  Spod kościoła kierujemy się na zachód do drogi nr 570, która wraz z niebieskim szlakiem rowerowym prowadzi na południe pod kościół w Czerwińsku nad Wisłą, gdzie rozpoczęliśmy wycieczkę.
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  Kościół św. Jana Chrzciciela w Starym Radzikowie


  Okolice


  Wyszogród, rynek


  Z Czerwińska warto pojechać samochodem do odległego o 9 km Wyszogrodu, jednego z najstarszych grodów na Mazowszu. Z punktu widokowego na rynku możemy tu podziwiać wspaniały krajobraz doliny Wisły. Uwagę przykuwa też zlokalizowany przy punkcie widokowym szklany pawilon z pozostałościami radzieckiego bombowca Pe-2. Maszyna została zestrzelona w styczniu 1945 r. w czasie lotu zwiadowczego nad Bzurą i zatonęła w Wiśle. Wrak samolotu oraz szczątki trzech żołnierzy zostały wydobyte w 2015 r.


  Wyszogród, Muzeum Wisły


  Obowiązkowym punktem zwiedzania Wyszogrodu jest znajdujące się także na rynku Muzeum Wisły z niedużą, ale bardzo ciekawą ekspozycją prezentującą historię miasta oraz jego związki z Wisłą. Zobaczymy tu pamiątki po Olendrach (dawnych osadnikach z Fryzji i Niderlandów) oraz licznej społeczności żydowskiej, która mieszkała w Wyszogrodzie przed II wojną światową, a także modele pływających po Wiśle łodzi i barek. W części archeologicznej znajdują się eksponaty wydobyte podczas wykopalisk na Górze Zamkowej. Jest także sześciometrowa makieta drewnianego mostu, który w XX w. łączył brzegi Wisły w Wyszogrodzie.


  Dochodząc ul. Wiślaną do mostu (300 m od rynku), warto wspiąć się po drewnianych schodach na Górę Zamkową. Kiedyś stał tu XIV-wieczny zamek księcia mazowieckiego Janusza Starszego, ale został rozebrany w 1798 r. Można za to zobaczyć w tym miejscu znacznie nowsze budowle obronne – dwa niemieckie bunkry typu Tobruk z okresu II wojny światowej.


  
    NAJDŁUŻSZY MOST W EUROPIE


    Zbudowany w 1916 r. przez Niemców prowizoryczny most na Wiśle w Wyszogrodzie miał umożliwić przemarsz armii pruskiej. Przeprawa miała 1285 m długości i była wsparta na 60 przęsłach. Służyła jako most drogowy... aż do 1999 r., gdy ten najdłuższy w Europie most o drewnianej konstrukcji rozebrano. Obawiano się, że nie wytrzyma naporu lodu, a jego resztki zniszczą przęsła nowego mostu. Początkowo zachowano dwa przęsła, które wykorzystano jako punkt widokowy, ale w 2013 r. i one zostały rozebrane. Dziś pozostał tylko wjazd na most i fragment drewnianej kratownicy.
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  Wisła w okolicach Czerwińska


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    W Czerwińsku można smacznie zjeść w zajeździe Pobite Gary przy ul. Władysława Jagiełły 12. W Wyszogrodzie dobrą opinią cieszy się Gościniec Legenda przy ul. Warszawskiej 12.

  


  
    Kościół Zwiastowania NMP


    Czerwińsk nad Wisłą, ul. Klasztorna 23


    http://czerwinsk.salezjanie.pl


    zwiedzanie poza godzinami nabożeństw, mile widziane datki


    Kościół św. Leonarda


    Chociszewo 43


    zwiedzanie poza godzinami nabożeństw


    Kościół św. Bartłomieja


    Grodziec, ul. Warszawska 1


    zwiedzanie przed nabożeństwami i po nich


    Kościół św. Jana Chrzciciela


    Stare Radzikowo


    zwiedzanie przed nabożeństwami i po nich


    Muzeum Wisły


    Wyszogród, Rynek 1


    www.muzeumwyszogrod.pl


    pn.–pt. 10.00–16.00, sb.–nd. 11.00–16.00


    5 zł (ulg. 3 zł), rodzinny 10 zł

  


  Modlin – Twierdza z biała niedzwiedzica


  Fortece są zwykle strzeżone przez potężne armaty i uzbrojonych po zęby żołnierzy. A przed wejściem do twierdzy Modlin siedzi… Baśka, polarny miś.


  Nie ma miasta Modlin. Jest stacja kolejowa Modlin i lotnisko Modlin. I jest potężna twierdza, która od wieków dominuje w krajobrazie ujścia Narwi do Wisły. Wycieczka do tej twierdzy jest nie lada atrakcją, zwłaszcza dla tych, którzy interesują się historią i wojskowością. Ale nie tylko. Wspaniałe widoki z Wieży Tatarskiej czy monumentalne ruiny spichlerza, który „zagrał” w Panu Tadeuszu – zachwycą każdego. Twierdzę najlepiej zwiedzać w ciepłych miesiącach, od maja do września. Godziny otwarcia obiektów często się zmieniają – warto przed wyruszeniem na wycieczkę sprawdzić aktualne informacje na stronach internetowych.


  
    DOJAZD
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    Do twierdzy Modlin można łatwo dotrzeć samochodem (drogą nr 7 przez Łomianki na Gdańsk, skręt na lotnisko Modlin i Nowy Dwór Mazowiecki; 400 m za światłami przy lotnisku skręt w prawo i od razu w lewo w ul. gen. Bema). Samochód parkujemy przy Muzeum Kampanii Wrześniowej 1939 r. i Twierdzy Modlin.


    [image: dojazd_auto]


    Z Warszawy Centralnej i Warszawy Gdańskiej dotrzemy do Modlina pociągiem w ok. 40 min. Ze stacji PKP oddalonej o ok. 2 km dojdziemy do twierdzy, kierując się ul. Kolejową w stronę ronda, a następnie ul. Chłodną i gen. Ledóchowskiego.

  


  Muzeum Kampanii Wrześniowej 1939 r. i Twierdzy Modlin


  W niepozornym budynku dawnych koszar mieści się wystawa pamiątek z II wojny światowej. Najmłodszych miłośników militariów zachwyci zwłaszcza zewnętrzna część ekspozycji, gdzie zebrano samoloty, helikoptery i działa przeciwlotnicze, które były wykorzystywane w kampanii wrześniowej. Przy wejściu do muzeum znajduje się figurka Baśki Murmańskiej – białej niedźwiedzicy, która była maskotką żołnierzy stacjonujących w twierdzy Modlin. Koniecznie trzeba przyjrzeć się stojącemu po sąsiedzku ceglanemu budynkowi kasyna oficerskiego z przełomu XIX i XX w.


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    Najbliżej koszar znajdują się bar Akwarium oraz restauracja Modelina przy ul. Malewicza. Dobrą opinią wśród turystów cieszą się też restauracja Borodino oraz restauracja w hotelu Royal.

  


  
    BAŚKA ODDAŁA HONORY MARSZAŁKOWI


    Małą niedźwiedzicę kupił na targu w Archangielsku polski żołnierz. Została przydzielona do baonu murmańczyków walczącego w latach 1918–19 przeciw bolszewikom jako tzw. córka regimentu. Wytresowana Baśka zachowywała się jak inni żołnierze. Podczas defilady wojskowej na placu Saskim zasalutowała nawet przed Józefem Piłsudskim. Baśka mieszkała z żołnierzami w twierdzy Modlin. Niestety, została zabita przez chłopa, który chciał z niej zrobić futro dla żony. Dziś dzieci i dorośli mogą zwiedzać twierdzę Modlin Szlakiem Baśki Murmańskiej, rozwiązując zagadki terenowej gry miejskiej.

  


  Po zwiedzeniu muzeum ruszamy niebieskim szlakiem turystycznym przez park, którego centralnym punktem jest pomnik Obrońców Modlina, poświęcony żołnierzom września 1939. Czerwonym szlakiem schodzimy w dół do zaniedbanego budynku koszar obronnych – jest to najdłuższy budynek w Europie! Obwód jego ścian zewnętrznych wynosi 2250 m. Za grubymi na 2 m murami mieszkało nawet 20 tys. żołnierzy. Uwagę przykuwają schodki na taras widokowy, znajdujący się na budynku Prochowni 197 z 1899 r. W roku 1939 było to stanowisko dowódcy obrony twierdzy, którą kierował gen. Wiktor Thommée. We wrześniu 2020 r. otwarto tu Centrum Edukacji Historycznej – nowoczesne muzeum z dużą liczbą stanowisk multimedialnych. Można w nim dokładnie zapoznać się z historią twierdzy i prowadzonych na jej terenie walk, „postrzelać” z broni maszynowej i poczuć się jak osoby, które schroniły się w bunkrze podczas niemieckiego ataku lotniczego.


  
    Muzeum Kampanii Wrześniowej 1939 r. i Twierdzy Modlin


    ul. Baśki Murmańskiej 164


    www.modlinmuzeum.pl


    wt.–nd. 10.00–17.00


    dobrowolne datki


    Centrum Edukacji Historycznej


    Prochownia 197, ul. Bema 200


    twierdzamodlin.com


    wt.–nd. 10.00–16.00


    10 zł (ulg. 5 zł), możliwość nabycia pakietów


    Wieża Tatarska


    ul. Bema 200


    10.00–16.00, sb.–nd. 10.00–18.00


    10 zł (ulg. 5 zł)


    Podziemne przejścia schronu płk. Piętki


    ul. Bema 500


    www.twierdzamodlin.pl


    sb. i nd. 11.00–17.00, VII–VIII również pn.–pt. 12.00–16.00


    10 zł (ulg. 5 zł)

  


  Kontynuujemy zwiedzanie czerwonym szlakiem, by dojść do Wieży Tatarskiej (zwanej też Czerwoną), świetnego punktu widokowego. Wieża z lat 1832–41 ma 31,6 m wysokości i wznosi się 45 m nad podstawę skarpy wiślanej.


  
    
      	
        W wybrane weekendy, po wcześniejszym zgłoszeniu mailowym na adres: modlintwierdza@o2.pl, można zwiedzić twierdzę wg specjalnego programu, np. dla dzieci lub w nocy.

      
    

  



  Warto wejść na mury, aby zobaczyć miejsce, gdzie Narew wpływa do Wisły, i malownicze ruiny spichlerza zbożowego z 1844 r., który stoi na cyplu pomiędzy rzekami (na tzw. Wyspie Szwedzkiej). To właśnie ten spichlerz „zagrał” zamek Horeszków w filmowej wersji Pana Tadeusza nakręconej przez Andrzeja Wajdę. Z murów tzw. obwodu wewnętrznego widać działobitnię – elewator i pozostałości dawnego młyna fortecznego. Wracamy czerwonym szlakiem do niebieskiego, by kontynuować zwiedzanie zewnętrznej części twierdzy, gdzie miesza się historia z teraźniejszością. Zabytkowe budynki z czasów carskich kontrastują z XX-wiecznymi blokami – to osiedla zbudowane dla wojskowych, którzy w czasach PRL służyli w twierdzy. Niebieski szlak doprowadza nas do Reduty Napoleona. To właśnie Bonaparte zadecydował o budowie twierdzy, której trzon powstał do 1812 r. – w czasach Księstwa Warszawskiego. Redutę możemy okrążyć czarnym szlakiem i wejść na punkt widokowy. Niebieski szlak pieszy prowadzi dalej na parking przy cmentarzu żołnierzy poległych podczas obrony twierdzy.
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  Twierdza Modlin


  Naprzeciwko cmentarza mieści się jedna z atrakcji – podziemne przejścia kontrminerskie o długości 60–70 m, czyli kazamaty lunety tzw. schronu płk. Piętki.


  Po zwiedzeniu udostępnionych chodników idziemy zielonym szlakiem wzdłuż murów nad Wisłę. Nieco zaniedbaną ścieżką wędrujemy wzdłuż rzeki i poniżej murów twierdzy mijamy Bramę Napoleona, by dojść do Bramy Ostrołęckiej. Stąd czarny szlak prowadzi dalej do stacji kolejowej Modlin, skąd odjeżdżają pociągi do Warszawy. Aby wrócić do samochodu, należy wybrać czerwony szlak pieszy, którym wzdłuż najdłuższego budynku koszar dojdziemy do parku w okolice pomnika Obrońców Modlina.


  Lasy Chotomowskie – Rezydencja prymasa i szalenstwa crossowe


  Znany szlak europejski, ważny szlak pielgrzymi, pałac ze słynnym okrągłym stołem i jeszcze szlak crossowy – to będzie ostra jazda po Lasach Chotomowskich!


  Trasa wycieczki


  [image: trasa]


  Do przejechania jest 20 km. To wycieczka do wspaniałych Lasów Chotomowskich. Trasa prowadzi europejskim Szlakiem Stolic i fragmentem pielgrzymkowego Szlaku św. Jakuba. Po drodze można odpocząć w scenerii pięknego pałacu w Jabłonnie. A potem czas na prawdziwy wysiłek, czyli jedną z najpiękniejszych tras crossowych na Mazowszu, na której swych sił spróbować mogą zarówno początkujący, jak i zaawansowani rowerzyści. Koniecznie trzeba pamiętać o zabraniu czegoś do jedzenia i do picia!


  
    DOJAZD


    [image: dojazd_auto]


    Ścieżkami rowerowymi, które prowadzą wałami przeciwpowodziowymi wzdłuż Wisły po praskiej stronie rzeki, dojeżdżamy do Tarchomina, do zespołu pałacowo-parkowego Mostowskich z XIX w., w którym mieści się Seminarium Duchowne Diecezji Warszawsko-Praskiej.

  


  Wycieczkę zaczynamy na tyłach seminarium. Po kilkuset metrach dojeżdżamy do ścieżki rowerowej prowadzącej do darmowego promu rowerowego, którym latem można przepłynąć między Tarchominem a Łomiankami. W innych porach roku albo gdy prom nie działa, do punktu startu można dojechać przez Wisłę mostem Marii Skłodowskiej-Curie (Północnym), którym prowadzi ścieżka rowerowa. Blisko granicy Warszawy rozpoczynają się znaki niebieskiego szlaku rowerowego. To nie jest zwykły szlak rowerowy – jedziemy jednocześnie polską częścią europejskiego Szlaku Stolic EuroVelo 2, prowadzącego z irlandzkiego Galway do Moskwy, oraz mazowiecką częścią Szlaku św. Jakuba, którym wędrowcy pielgrzymują pieszo do hiszpańskiego Santiago de Compostela.


  Jabłonna, pałac


  Pierwszym przystankiem na trasie jest XVIII-wieczny pałac prymasowski Michała Poniatowskiego (brata króla Polski Stanisława Augusta Poniatowskiego) w Jabłonnie. Obecnie jest to ośrodek Polskiej Akademii Nauk. Znajdują się tu luksusowy hotel i restauracja. W hotelu są również organizowane ciekawe konferencje i wykłady, np. w ramach Festiwalu Nauki, a w kawiarni pałacowej – koncerty jazzowe. Pałac jest otoczony ładnym parkiem (56 pomników przyrody), w którym znajdują się oranżeria, domek chiński i grota pustelnika.
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  Pałac w Jabłonnie


  Kontynuujemy jazdę wałem wzdłuż Wisły; wał jest granicą rezerwatu Ławice Kiełpińskie. Chroni on przyrodę brzegów, wysp i piaszczystych łach, które są miejscem gniazdowania licznych gatunków ptaków. Po krótkim odpoczynku przy wiacie turystycznej na skraju rezerwatu Jabłonna skręcamy w prawo na czerwony szlak crossowy. W rezerwacie chroniony jest cenny las mieszany z fragmentami świetlistej dąbrowy. Szlak crossowy prowadzi nas piaszczystymi ścieżkami Lasów Chotomowskich. W maju przejażdżkę będą nam umilać kwitnące konwalie, latem – jagody, a jesienią – zapach najczęściej zbieranych tu podgrzybków. Przed piaszczystymi wydmami (Góry Chotomowskie) skręcamy w zielony szlak rowerowy, który prowadzi nas do stacji kolejowej w Chotomowie. Podziemnym przejściem przechodzimy na drugą stronę torów i bocznymi uliczkami za znakami czerwonego szlaku pieszego dojeżdżamy do Lasów Legionowskich, a konkretnie do Uroczyska Poniatów, gdzie przebiega jedna z najlepszych na Mazowszu tras MTB.


  
    
      	
        Przez Uroczysko Poniatów poprowadzone są też pętla biegowa o długości 10,8 km i pętla do nordic walkingu (6 km). Jest też prosty, kilometrowy odcinek do ćwiczenia prędkości biegu.
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  Lasy Legionowskie


  Wieliszewska Trasa Crossowa


  Ma 12,7 km długości i 365 m przewyższenia. Cechuje się dużym urozmaiceniem, poprzez wykorzystanie naturalnych przeszkód trasa ma wiele podjazdów, zjazdów, niekiedy trudniejszych „piachów”– jest dobrym miejscem dla amatorów i zawodowców do popracowania nad kondycją.


  Po szaleństwach MTB dojeżdżamy do czarnego szlaku rowerowego biegnącego wschodnią krawędzią Lasów Legionowskich. Doprowadzi on nas do tunelu pod torami przy stacji Legionowo Przystanek, skąd łatwo dojechać pociągiem do Warszawy.


  
    STÓŁ BYŁ, ROZMÓW NIE BYŁO


    25 października 1988 r. w pałacu w Jabłonnie stanął dębowy stół o średnicy 8,4 m, przy którym mogło jednocześnie usiąść 56 osób. To Jabłonna bowiem miała być miejscem obrad tzw. Okrągłego Stołu – rozmów władz PRL, demokratycznej opozycji i przedstawicieli Kościoła. Do spotkania w Jabłonnie ostatecznie nie doszło, stół zdemontowano i przewieziono do Pałacu Namiestnikowskiego na Krakowskim Przedmieściu; tam obrady rozpoczęto 6 lutego 1989 r. Rozmowy przy Okrągłym Stole doprowadziły do przeprowadzenia wyborów 4 czerwca 1989 r. i przemian ustrojowych.

  


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    Na wycieczkę warto zabrać ze sobą prowiant. Po drodze nie ma zbyt wielu miejsc, gdzie można smacznie zjeść. Na Tarchominie jest kilka grill-barów (Wodnik Szuwarek, Chata Trapera, Jupiter), a w Jabłonnie restauracja w pałacu. Dalej dopiero przy stacji Legionowo Przystanek znajdują się pizzeria i bar wietnamski.
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  Wieliszewska Trasa Crossowa


  
    Pałac w Jabłonnie Dom Zjazdów i Konferencji PAN


    ul. Modlińska 105


    www.palacjablonna.pl


    zwiedzanie pałacu sb. i nd. 12.00–17.00, 10 zł (dzieci do 10. roku życia gratis)


    restauracja otwarta codz. 10.00–18.00, park 9.00–21.00

  


  Nieporęt, Rynia i Białobrzegi – Tu straszyła Paskuda


  Szkoci mają potwora z Loch Ness, a w Zalewie Zegrzyńskim podobno żyła jego polska wersja. Ruszajmy do jej „królestwa”.


  Trasa wycieczki


  [image: trasa]


  Proponowana trasa wycieczki to 23-kilometrowa pętla, która pozwala zwiedzić najciekawsze zakątki wschodniego brzegu Zalewu Zegrzyńskiego. Lepiej nie wybierać się na tę wycieczkę w letnie weekendy, bo trasa jest bardzo popularna wśród turystów na rowerach i chwilami może być na niej dość tłoczno! W drugiej części wyprawy można chwilę odpocząć na jednej z plaż z pięknymi widokami na wody zalewu.


  
    DOJAZD
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    Początek trasy znajduje się w Nieporęcie, dokąd można dotrzeć własnym samochodem (drogą nr 633).
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    Można tam dojechać również autobusem (nr 705 ze stacji metra Marymont; zwykle jednak tłoczno) lub w wakacyjne weekendy pociągiem SKM z Warszawy Gdańskiej.
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    Wytrawni rowerzyści mogą się pokusić nawet o dojazd na dwóch kółkach – z ul. Marywilskiej w Warszawie wzdłuż Kanału Żerańskiego wiedzie tu czerwony szlak rowerowy (12 km).

  


  Spod urzędu gminy w Nieporęcie kierujemy się na wschód zielonym szlakiem rowerowym, który po 3,8 km doprowadza nas do skrzyżowania z trasą czerwoną nad brzegiem niewielkiej strugi Beniaminówka – tu skręcamy w lewo. Niedaleko znajduje się pole bitwy z 1920 r. (jedno ze starć Bitwy Warszawskiej rozegrało się pod pobliską Wólką Radzymińską). Czerwony szlak rowerowy prowadzi przez miejscowość Dąbkowizna i gęste lasy aż do pozostałości XIX-wiecznego carskiego fortu w Beniaminowie. Mimo zniszczeń z okresu II wojny światowej do dziś można tu zobaczyć zachowane betonowe koszary, które łączą się podziemnym przejściem (poterną) z wałem zewnętrznym.


  Po zwiedzeniu fortów ruszamy w kierunku północno-wschodnim szlakiem czerwonym, wiodącym częściowo przez las, a częściowo – skrajem Beniaminowa. Po pokonaniu ok. 1,5 km, na rozwidleniu szlaków przy leśnym parkingu, skręcamy na szlak żółty, który doprowadza nas do niewielkiego jeziora Zapadlisko, a następnie do Ryni. Dalsza trasa wiedzie ścieżką rowerową wzdłuż głównej drogi – w letnie weekendy bywa tu tłoczno. W Białobrzegach trasa dociera do zalewu, by następnie ruchliwym wiaduktem przy ul. Wojska Polskiego wrócić do Nieporętu. Odcinek „leśny”, od Nieporętu do Ryni, jest mniej tłoczny; z kolei trasa wiodąca brzegiem Zalewu Zegrzyńskiego daje okazję do podziwiania widoków akwenu i wypoczynku na jednej z plaż.


  Okolice


  Kuligów, skansen


  Propozycją dla turystów zmotoryzowanych lub ambitnych rowerzystów jest wycieczka przez forty w Beniaminowie do Kuligowa nad Bugiem (oddalonego o ok. 15 km od Nieporętu). Mieści się tu niewielki prywatny skansen, w którym można obejrzeć chaty i zabudowania gospodarcze z przełomu XIX i XX w., wyposażenie kuźni, warsztaty stolarza czy garncarza, a także kolekcje narzędzi rolniczych i sprzętów gospodarskich. Odbywają się tu warsztaty i plenery artystyczne oraz różnego rodzaju imprezy. To w scenerii tego skansenu w 2016 r. Tomasz Bagiński nakręcił Jagę, film wchodzący w skład cyklu Legendy polskie.


  
    
      	
        Trasę można skrócić o połowę, skręcając w ścieżkę rowerową, która wiedzie z fortu w Beniaminowie do Białobrzegów.

      
    

  



  
    Park Kultury Ludowej i Ziemiańskiej Doliny Narwi, Bugu i Liwca


    Kuligów, ul. Kręta 4


    www.skansen.powiatwolominski.pl


    VI–VIII wt.–nd. 11.00–17.00, IX–15 X sb. i nd. 11.00–17.00


    10 zł (ulg. 8 zł)

  


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    W Nieporęcie, Białobrzegach i Ryni znajduje się sporo lokali gastronomicznych, m.in. polecana przez wielu turystów restauracja Zagłobianka w Nieporęcie przy pl. Wolności 2, chwalona zwłaszcza za pierogi, ryby i placki ziemniaczane.

  


  
    CZY KTOŚ WIDZIAŁ STWORA?


    Paskuda Zegrzyńska to stwór o wielu postaciach, opisywany przez „naocznych świadków” jako ogromna ryba lub też pływająca dżdżownica. Słowem – jest to polska wersja słynnego potwora z Loch Ness. Pogłoski o dziwacznym zwierzęciu w wodach zalewu pojawiły się na początku lat 80., a ich źródłem były ówczesne audycje „Lata z Radiem” (pomysłodawcą stwora jest prawdopodobnie dziennikarz Wojciech Mazurkiewicz). Paskuda była przez kilka miesięcy prawdziwą gwiazdą medialną.

  


  Plaże nad Zalewem ZegrzyŃskim – Wypad na „plazing”


  Gdzie się poopalać i popływać niedaleko Warszawy? Oto kilka fajnych miejsc nad Zalewem Zegrzyńskim.


  Nie trzeba wcale jechać nad morze, żeby poodpoczywać na plaży. Wystarczy wybrać się do Nieporętu, Wieliszewa albo Serocka. Są tu strzeżone kąpieliska, miejsca idealne dla rodzin z dziećmi, gdzie można popływać na rowerze wodnym, pograć w siatkówkę albo w ping-ponga. Szczegóły dojazdu przedstawiono przy opisie każdej z plaż.


  Nieporęt, „Dzika Plaża”


  Ta jedna z największych atrakcji Nieporętu – wbrew nazwie – jest strzeżona i doskonale zagospodarowana. Znajduje się tu niewielkie molo, zabezpieczone barierkami i przystosowane do potrzeb osób niepełnosprawnych. Są też brodzik i plac zabaw dla dzieci, wypożyczalnia sprzętu wodnego oraz pełne zaplecze sanitarne z natryskami, a także restauracja na barce zacumowanej na stałe przy plaży. Niestety w letnie weekendy tutejszy parking nie jest w stanie pomieścić samochodów wszystkich plażowiczów, dlatego warto przyjechać tu wcześnie rano lub zaparkować w centrum Nieporętu i dotrzeć nad wodę piechotą (ok. 2 km).


  
    
      	
        Do Serocka można wybrać się statkiem turystycznym kursującym w letnie weekendy z warszawskiego Podzamcza. Rejs trwa 3 godz., potem są 2 godz. wolnego czasu w Serocku i powrót do stolicy.
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  Zalew Zegrzyński


  Nieporęt-Pilawa, kąpielisko


  To także popularne miejsce wypoczynku, z portem jachtowym z pełnym zapleczem technicznym (w tym jedyną w okolicy Warszawy pływającą stacją benzynową), a także nowoczesnym placem zabaw, skateparkiem, siłownią plenerową, boiskiem do siatkówki plażowej, wypożyczalniami sprzętu wodnego i miejscami do grilowania. Działają tu liczne szkółki sportów wodnych, a także sklep spożywczy oraz tawerna. Atutem tego miejsca jest spory parking. Można tu też dojechać podmiejskim autobusem linii nr 705, który kursuje z pętli Metro Marymont.


  
    
      	
        W razie niepogody wodne atrakcje czekają w aquaparku „Fala” w Stanisławowie Pierwszym: są tu leżanki z hydromasażem, 70-metrowa, kręta zjeżdżalnia oraz sauna (www.osir.nieporet.pl).

      
    

  



  Wieliszew, plaża


  Na dalekich przedmieściach Wieliszewa, tuż przed stopniem wodnym Dębe, znajduje się jedna z najładniejszych i najspokojniejszych plaż w okolicy Zalewu Zegrzyńskiego. Jest ona zlokalizowana nad wypływającą ze zbiornika Narwią, przy ul. 600-lecia. Znajdują się tu niewielkie molo, plac zabaw i boisko do siatkówki plażowej. Przy tej samej ulicy jest też rozległy parking. Można tu dotrzeć autobusami L9, L10 i L11 z dworca PKP Legionowo. W sezonie letnim przy plaży działa bar z przekąskami, a niedaleko znajduje się sklep spożywczy.


  Serock, kąpielisko


  Popularne, ogólnodostępne, strzeżone kąpielisko w Serocku znajduje się przy ul. Retmańskiej. Są tu: molo, promenada z ławeczkami, plenerowa siłownia, boiska do siatkówki plażowej, stoły do ping-ponga, a także pełne zaplecze sanitarne z natryskami. Na najmłodszych czekają dwa place zabaw – zwyczajny całoroczny i działający latem „wodny plac zabaw” z brodzikiem. Przy plaży działają też wypożyczalnia sprzętu wodnego, a także kilka barów i restauracji.


  
    
      	
        Z Serocka można wybrać się w rejs do miejscowości Cupel na przeciwległym brzegu Narwi (5 zł) albo po Zalewie Zegrzyńskim (w letnie weekendy, 15 zł/10 zł, www.zeglugamazowiecka.pl).

      
    

  



  
    FARMA DYŃ I PARK LINOWY


    Wielką atrakcją Wieliszewa dla najmłodszych jest Dynioland – farma dyń z wystawą okazów o niezwykłych rozmiarach i kształtach, słomianym labiryntem i niewielkim zwierzyńcem. Można tu kupić pamiątki i dyniowe przysmaki oraz wziąć udział w warsztatach kulinarnych (www.dynioland.pl). Rodziny z dziećmi i osoby, które lubią mieć wysoki poziom adrenaliny, mogą wybrać się też do Jachranki (oddalonej o ok. 12 km od Wieliszewa, po drugiej stronie zbiornika Dębe), gdzie znajduje się park linowy oferujący 4 trasy o różnym stopniu trudności, przeznaczone zarówno dla dzieci, jak i dorosłych (parklinowyjachranka.pl).

  


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    Wypożyczalnie sprzętu wodnego


    Nieporęt, dzika plaża


    Water Club


    www.water-club.pl


    Nieporęt-Pilawa, Kompleks Rekreacyjno-Wypoczynkowy


    Między Żaglami


    www.miedzyzaglami.pl


    Lsurf


    www.lsurf.pl


    Serock


    Garbusy Serock


    https://www.facebook.com/pages/category/Rental-Shop/Garbusy-Serock-1726092570986234


    Nad Zalewem Zegrzyńskim działa wiele restauracji i barów. Dobrą opinią cieszą się Zagłobianka w Nieporęcie oraz Zajazd pod Złotym Okoniem w Serocku. W Wieliszewie znajduje się Kuchnia Smaków u Okrasy.

  


  Kamieńczyk – Gniazdo flisaków i piec tysiecy gwizdków


  Odkryjmy tajemnicę pomnika flisaka na rynku Kamieńczyka i zajrzyjmy do muzeum, o którym powinno być głośno, choćby dlatego, że pełno w nim hałaśliwych eksponatów.


  Trasa wycieczki
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  Kamieńczyk to popularna miejscowość letniskowa, gdzie warszawiacy mają działki rekreacyjne nad malowniczym Bugiem. Wycieczka do Kamieńczyka i Puszczy Kamienieckiej to doskonała propozycja na spokojny, niedługi spacer dla miłośników przyrody. Można się tu wybrać o każdej porze roku, ale najlepiej wiosną lub jesienią, żeby poobserwować przeloty ptaków. Wycieczkę warto rozszerzyć o wizytę w Gwizdałach, gdzie znajduje się niezwykłe Muzeum Gwizdka  – atrakcja nie tylko dla dzieci.


  
    DOJAZD
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    Do Kamieńczyka można dojechać samochodem (ok. 70 km) – najpierw drogą ekspresową S8, by pod Wyszkowem skręcić w drogę krajową nr 62 w kierunku Łochowa. Auto najlepiej zostawić na parkingu znajdującym się przy rynku w Kamieńczyku.
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  Rozlewiska Bugu


  Kamieńczyk, rynek


  Rynek Tadeusza Kościuszki to spokojne, pełne zieleni miejsce, na którym mieszczą się niewielki plac zabaw i boisko do gry w piłkę nożną. Stoi tu także pomnik flisaka, który przypomina, że przed wiekami Kamieńczyk był ważnym ośrodkiem flisackim, gdzie ok. 40 retmanów i 100 podmajstrzych (pomocników retmanów) zajmowało się spławianiem drewna. Kamieńczyk nazywany był nawet „flisackim gniazdem”. Drewno z Puszczy Kamienieckiej cieszyło się uznaniem w Anglii, Danii i Niderlandach. Ostatnie spływy odbyły się w 1949 r., a miejsce przystani flisaków zajmują dziś ośrodki organizujące wyprawy kajakowe dla turystów.


  W północnej części rynku mieści się prywatne Muzeum Etnograficzne, w którym można poznać chlubną przeszłość Kamieńczyka. Wcześniej miejscowość ta była miastem, a od 1380 r. siedzibą kasztelanii i powiatu w ziemi nurskiej, utraciła jednak prawa miejskie w 1869 r. w wyniku represji po powstaniu styczniowym. Warto wysłuchać opowieści Henryka Słowikowskiego, założyciela muzeum, pasjonata, kustosza i dyrektora w jednej osobie – wiele się od niego dowiemy o dawnym życiu flisaków i historii regionu.


  
    
      	
        Do Kamieńczyka warto wybrać się w pierwszą niedzielę sierpnia, kiedy na niesamowicie pachnącym wówczas rynku odbywa się Festiwal Miodu i Chleba.

      
    

  



  Rafa i Szumin


  Z Rynku skręcamy w ścieżkę wiodącą po wale przeciwpowodziowym nad Bugiem, a następnie dochodzimy do ul. 3 Maja, którą prowadzą trzy szlaki turystyczne. Dochodzimy nimi do mostu drogowego na Liwcu. Za mostem czerwony szlak pieszy znowu wiedzie w kierunku Bugu i wsi Rafa. Przed wsią można podziwiać krajobraz starorzecza Bugu. Za Rafą od rzeki oddzielają nas podmokłe łąki, które są miejscem lęgowym czarnych bocianów i żurawi, a podczas wiosennych i jesiennych przelotów ptaki wykorzystują je jako miejsce na spokojny wypoczynek. Za kolejnym letniskiem szlak zmienia charakter – prowadzi teraz skrajem wydmy podmywanej przez rzekę, dzięki czemu cały czas możemy podziwiać piękno meandrującego Bugu. Jedynie przy ujściu Wilżanki szlak nieco oddala się od rzeki, ale wkrótce ponownie się do niej zbliża. Urokliwa ścieżka prowadzi do wioski Szumin. Tu możemy urządzić sobie piknik nad Bugiem lub na sporym leśnym parkingu.


  Z Szumina do Kamieńczyka wracamy czarnym szlakiem prowadzącym szeroką, piaszczystą Kamieniecką Drogą. Dookoła szumi Puszcza Kamieniecka. Przed wiekami należała do książąt mazowieckich, którzy podczas pobytów w Kamieńczyku wybierali się tu na łowy. Obecnie las tworzą przede wszystkim sosny. Puszcza została przetrzebiona w XIX w., ale nadal żyją tu liczne sarny, jelenie, dziki i zające, a poszycie jest pełne grzybów. Jeśli nam się poszczęści, możemy zobaczyć nawet łosia i borsuka.


  Okolice


  Gwizdały, Muzeum Gwizdka


  Muzeum mieści się we wsi Gwizdały, leżącej 9 km od Kamieńczyka. W tutejszej szkole podstawowej zgromadzono ok. 5 tys. rozmaitych gwizdków: takich od czajnika, policyjnych, harcerskich, sportowych i wiele innych, z różnych stron świata. Są tu prezentowane zarówno gwizdki ludowe, sprzedawane często na odpustach, jak i instrumenty muzyczne. Chlubą muzeum jest niemal 200-letnia ligawka.


  
    Muzeum Etnograficzno-Historyczne


    Kamieńczyk, Rynek T. Kościuszki 14


    zwiedzanie po umówieniu


    29 741 17 78


    wstęp wolny, dobrowolne datki na utrzymanie muzeum


    Szkolne Muzeum Gwizdka


    Gwizdały, ul. Szkolna 7


    zwiedzanie po umówieniu


    787 340 555

  


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    Pomimo letniskowego charakteru Kamieńczyka nie ma tu bogatej oferty gastronomicznej. Przez cały rok otwarta jest Gospoda Kamieńczyk, która jest we wsi najlepszym przystankiem na obiad.

  


  
    RETMAN, CZYLI WODNY KSIĄŻĘ


    Podczas przygotowań do spławu flisacy łączyli po 10 kłód drewna, zbijając je siorcami (wielkimi gwoździami) w tafle. Szersze nie mogły płynąć Liwcem, którym i tak spławiano drewno tylko wiosną, gdy poziom wody był wyższy. Tafle były łączone po 10 sztuk w tzw. sznurek. Na szerokim Bugu sznurki łączono w pasy, a z dwóch połączonych pasów powstawała tratwa, na której Wisłą spławiano towary aż do Gdańska. Nad wszystkim czuwał retman, „wodny książę, co drzewo drzewem wiąże”.

  


  OTWOCK – Świdermajery Wśród Sosen


  Otwock? Wiadomo: zabytkowe drewniane wille w stylu szwajcarskim, który Gałczyński nazwał świdermajerem. Najsłynniejszą z nich niedawno udało się uratować, dosłownie w ostatniej chwili.


  Trasa wycieczki
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  To wycieczka dla wszystkich, którzy wędrówki po lesie lubią łączyć ze spacerem po ładnym, zabytkowym mieście. Proponowana trasa ma ok. 8,5 km. Atutem Otwocka pozostaje położenie wśród gęstych lasów Mazowieckiego Parku Krajobrazowego – zupełnie jak w czasach świetności tutejszego uzdrowiska, gdy ściągali tu przedstawiciele warszawskiej elity. Samo miasto może poszczycić się licznymi drewnianymi willami, z których wiele ma już ponad sto lat, a także pięknym parkiem, który jest świetnym miejscem na niespieszną przechadzkę i wizytę w kawiarni.


  
    DOJAZD
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    Do Otwocka można dotrzeć samochodem, jadąc Wałem Miedzeszyńskim, a następnie al. Nadwiślańską (DK nr 801) lub ul. Patriotów wiodącą wzdłuż linii kolejowej przez Wawer, Falenicę i Józefów.
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    Otwock z rondem Wiatraczna łączy linia autobusowa nr 722.
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    Najszybszą opcją dojazdu jest pociąg Kolei Mazowieckich lub kolejka SKM (33 min ze stacji Warszawa Wschodnia).

  


  Otwock, dworzec kolejowy


  Wycieczkę rozpoczynamy na dworcu kolejowym Otwock. Tablica wmurowana w ścianę przypomina, że linia kolejowa pomiędzy Otwockiem a Pruszkowem została zelektryfikowana jako pierwsza w Polsce. Ulicą Warszawską podążamy w kierunku przejścia na drugą stronę torów, za którym, przy ul. Orlej, stoi figura Chrystusa z 1920 r. Jest to replika posągu stojącego przy kościele Świętego Krzyża przy Krakowskim Przedmieściu. Przy figurze skręcamy w lewo i ulicami Orlą, a następnie Armii Krajowej idziemy wzdłuż torów kolejowych, mijając willę Spójnia, siedzibę urzędu miasta – aż dojdziemy do niezwykłego, potężnego gmachu.
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  Dworzec kolejowy w Otwocku


  Otwock, pensjonat Abrama Gurewicza


  Ten budynek, nazywany także sanatorium, powstał w latach 1906–21. Przed wojną mieścił się tu luksusowy pensjonat dla osób z wyższych sfer. Ten urokliwy drewniany budynek w latach 2016–20 został ocalony przed całkowitą ruiną, dosłownie w ostatniej chwili, po dziesięcioleciach zaniedbań. Jest to największy z zachowanych „świdermajerów” – charakterystycznych dla Otwocka drewnianych, bogato zdobionych willi, inspirowanych architekturą szwajcarską. Gorącym propagatorem tego stylu był słynny rysownik i architekt, Michał Elwiro Andriolli, autor m.in. ilustracji do Pana Tadeusza. Natomiast żartobliwą nazwę „świdermajer”, nawiązującą do stylu biedermeier i części Otwocka nad rzeką Świder, wymyślił poeta Konstanty Ildefons Gałczyński. Obecnie budynek mieści prywatną klinikę medyczną, będą tu także restauracja i kawiarnia.


  Park Miejski


  Przy „Nowym Gurewiczu” skręcamy w prawo w ul. gen. Filipowicza, która doprowadza nas do Parku Miejskiego. Można tu pospacerować cienistymi alejkami, odpocząć w altance lub powdychać solankowe opary wokół niewielkiej tężni. Nad centralną częścią parku góruje – przypominający pałac – budynek dawnego Domu Uzdrowiskowego (potocznie zwanego Kasynem, jednak w rzeczywistości kasyno nigdy tu nie działało), w którym obecnie mieści się liceum.


  
    
      	
        W południowej części Parku Miejskiego znajduje się dobrze wyposażony plac zabaw, fajne miejsce dla najmłodszych zwiedzających.

      
    

  



  Otwock, Muzeum Ziemi Otwockiej


  Z parku wychodzimy na ul. Andriollego, która prowadzi wzdłuż ogrodzenia cmentarza. Na skrzyżowaniu z ul. Narutowicza skręcamy w lewo, a następnie w prawo i ocienioną sosnami aleją docieramy do Muzeum Ziemi Otwockiej, mieszczącego się w willi „Soplicówka”. Placówka zajmuje się historią i etnografią regionu, zarówno tradycjami okolic Kołbieli, jak i okresem rozkwitu Otwocka w okresie międzywojennym. Aktualnie w muzeum trwa remont.
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  Muzeum Ziemi Otwockiej


  „Gomułkówka” i Łysa Góra


  Dalsza wędrówka ul. Narutowicza doprowadzi nas do ul. Sułkowskiego – tutaj skręcamy w prawo i po ok. 200 m docieramy do siedziby zarządu Mazowieckiego Zespołu Parków Krajobrazowych. Mieści się ona w murowanej willi, która po wojnie należała do Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i była odwiedzana przez licznych oficjeli (budynek nazywany jest potocznie „Gomułkówką” od nazwiska częstego bywalca, dawnego I sekretarza KC PZPR). Tu, podążając niebieskim szlakiem turystycznym, zagłębiamy się w sosnowe lasy Mazowieckiego Parku Krajobrazowego. Ścieżka jest kręta, ale utrzymuje kierunek południowo-wschodni aż do skrzyżowania z niebieskim szlakiem rowerowym. Tutaj skręcamy w lewo i podążamy za znakami szlaku na Łysą Górę (119 m n.p.m.) – piaszczystą wydmę będącą najwyższym w okolicy wzniesieniem. Około 0,5 km za Łysą Górą szlak zakręca w lewo, a po kolejnych kilkuset metrach łączy się z zielonym szlakiem pieszym, który będzie nas prowadził do końca wędrówki. Przy ul. Bukowej mijamy pomnik lotników, którzy zginęli w 1998 r. (odbywali lot w celu zbadania warunków pogodowych przed defiladą z okazji Dnia Niepodległości).


  
    
      	
        Nieopodal pomnika lotników znajduje się opuszczony kompleks budynków dawnego ośrodka wychowawczego, w którym w latach 50. mieszkały dzieci z Korei Północnej.

      
    

  



  Podążając za znakami szlaku zielonego, docieramy do ul. Armii Krajowej i do dworca kolejowego Śródborów, skąd możemy łatwo wrócić do Warszawy lub do Otwocka pociągiem Kolei Mazowieckich.


  Okolice


  Świerk, reaktor jądrowy


  W Świerku, 5 km od Otwocka, mieści się główna siedziba Narodowego Centrum Badań Jądrowych. Tu znajduje się jedyny w Polsce czynny reaktor jądrowy. Maria (nazwa upamiętnia Marię Skłodowską-Curie) ma moc 30 MW, a została uruchomiona w 1974 r. Istnieje możliwość zwiedzania centrum w grupach zorganizowanych. Zwiedzający – ubrani w ochronne fartuchy i osłony na butach – mogą w trakcie tej wizyty zobaczyć z bliska podświetlony rdzeń reaktora!


  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    W centrum Otwocka znajduje się wiele różnorodnych restauracji i barów. Dobrą opinią cieszą się restauracja Stylowa (koło dworca kolejowego Otwock) oraz bistro Merano przy ul. Sosnowej. Polecamy też cukiernię Sosenka przy Parku Miejskim.

  


  
    Pensjonat Abrama Gurewicza


    ul. Armii Krajowej 8


    www.facebook.com/nowygurewicz


    Muzeum Ziemi Otwockiej


    ul. Narutowicza 2


    www.muzeum.otwock.pl


    w chwili pisania przewodnika w placówce trwa remont


    Narodowe Centrum Badań Jądrowych


    Otwock-Świerk, ul. Sołtana 7


    www.ncbj.gov.pl


    zwiedzanie reaktora w wybrane dni robocze w godz. 8.30–14.30


    rezerwacja tel.: 22 273 16 12


    450 zł za grupę do 30 osób; wymagane obywatelstwo polskie i wiek powyżej 13 lat

  


  Spływ Świdrem – Kreci sie, kreci jak świder


  Zgodnie z nazwą Świder ma kręty bieg, a wiadomo, że rzeka pełna zakrętów gwarantuje świetną zabawę nawet początkującym kajakarzom.


  Trasa wycieczki
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  Świder to rzeka stosunkowo krótka – źródła w okolicy Stoczka Łukowskiego od ujścia do Wisły dzieli 90 km. Z racji wysokich walorów przyrodniczych część rzeki objęto ochroną rezerwatową. Żyje tu 25 gatunków ryb, liczne ptaki (jak tracz nurogęś oraz żuraw), a także wydry i bobry. Spływ Świdrem to doskonały pomysł na rozpoczęcie wycieczek kajakowych. Wyprawy są świetnie zorganizowane, uczestnicy są dowożeni na miejsce rozpoczęcia spływu i odwożeni z powrotem po jego zakończeniu.


  
    DOJAZD
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    Do Woli Karczewskiej można dojechać samochodem Wałem Miedzeszyńskim, a następnie drogą nr 801 do Otwocka, przy dworcu kolejowym kierujemy się na Śródborów, tam przejeżdżamy na drugą stronę torów kolejowych ul. Narutowicza, która doprowadzi nas do celu, zmieniając po drodze nazwę na ul. Mostów. Do Woli Mlądzkiej  – w centrum Otwocka na przejeździe kolejowym wybieramy ul. Żeromskiego i nią docieramy do celu.
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    Przez Wolę Karczewską kursuje autobus nr 702 z ronda Wiatraczna, a do Woli Mlądzkiej – nr 722. Samochód zwykle zostawia się na parkingu wypożyczalni, po czym przejeżdża się busem do punktu rozpoczęcia spływu. Po jego zakończeniu jesteśmy odbierani z umówionej przystani.

  


  Trasa zaczyna się w Woli Karczewskiej, w dolnym biegu Świdra, gdzie rzeka jest płytka i nie ma konieczności przenosek kajaka. Zarazem ten właśnie odcinek, o krętym biegu, nieuregulowanych brzegach porośniętych olchami i przejrzystej wodzie, jest uważany za najpiękniejszy. Płynąc, można podziwiać pochylające się nad wodą potężne drzewa, kwitnące grążele żółte oraz grzybienie białe, a także liczne ptactwo wodne, głównie kaczki. Warto poćwiczyć na tym początkowym, łatwym odcinku, gdyż dalsza trasa może wymagać od kajakarzy zgrania i zręczności. Trzeba liczyć się z takimi przeszkodami, jak powalone drzewa, rośliny zalegające w wodzie lub zwieszające się nisko nad nurtem oraz piaszczyste płycizny.


  Punktami końcowymi większości spływów są: Wólka Mlądzka (dzielnica Otwocka), Mlądz (na południowym brzegu rzeki) lub Emów (na brzegu północnym). Tu znajdują się siedziby większości wypożyczalni. Spływ na trasie Wola Karczewska – Mlądz trwa ok. 3 godz. Krótszy i najłatwiejszy odcinek, polecany szczególnie początkującym kajakarzom oraz rodzinom z małymi dziećmi, to trasa Wólka Mlądzka – Mlądz (ok. 1,5 godz.).


  
    
      	
        Bardziej doświadczeni kajakarze mogą wybrać trudniejsze trasy, wymagające przenosek, rozpoczynające się w Sępochowie (7 godz.) lub Dobrzyńcu (6 godz.).

      
    

  



  
    INFORMACJE PRAKTYCZNE


    Wypożyczalnie kajaków


    Przystań Emów


    Emów, ul. Kręta 8


    www.przystan-emow.pl


    RiverSquad


    Otwock, ul. Mostowa 7


    www.riversquad.pl


    Pod Prąd


    Emów, ul. Mlądzka 32


    www.kajakipodprad.pl


    Kayaksswider


    www.kayaksswider.pl


    Przykładowa cena za spływ kajakiem 2-osobowym na trasie Wola Karczewska – Wólka Mlądzka – Mlądz (lub Emów) to 70 zł (transport kajaków wliczony w cenę).


    Na spływ warto zabrać ze sobą zapas przekąsek i napojów, bo po drodze nie ma lokali, w których można coś zjeść, ani sklepów spożywczych.

  


  OTWOCK WIELKI – Pałac pełen VIP-ów


  W Otwocku Wielkim bywali światowi przywódcy i koronowane głowy, a w stanie wojennym internowano Lecha Wałęsę.


  To propozycja na kilkugodzinny, romantyczny wypad z Warszawy, który pozwoli zobaczyć pięknie położony pałac, poznać jego niezwykłą historię i gości, zjeść lody i wypić małą czarną w pałacowej kawiarence oraz pospacerować po malowniczym – zwłaszcza jesienią – parku. Jeśli ktoś ma ochotę odpocząć na piaszczystej plaży bez tłumów – może podejść 2 km na brzeg Wisły i urządzić tam piknik. To sympatyczne miejsce do zabawy dla młodszych dzieci.


  
    DOJAZD


    [image: dojazd_auto]


    Do pałacu położonego ok. 30 km od centrum Warszawy można dojechać tylko samochodem. Wałem 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Bagno Całowanie – Całowanie w szuwarach
Dostępne w wersji pełnej.

  Góra Kalwaria i Czersk – Cadyk i perły królowej Bony
Dostępne w wersji pełnej.

  Konstancin-Jeziorna – Jod i duże pieniądze w powietrzu
Dostępne w wersji pełnej.

  Spływ Jeziorką – Z nurtem wysprzątanej rzeki
Dostępne w wersji pełnej.

  Zalesie Górne – Dzielnica gwiazd z Hollywood
Dostępne w wersji pełnej.

  Wąskotorówką do Tarczyna – Ciuchcia na Dziki Zachód
Dostępne w wersji pełnej.

  Pruszków – Lśniące cacka na złomowisku
Dostępne w wersji pełnej.

  OTRĘBUSY – Trzysta bryk i rozśpiewany matecznik
Dostępne w wersji pełnej.

  Podkowa Leśna – Miasto bez bloków i rynku
Dostępne w wersji pełnej.

  RADZIEJOWICE – Królewski romans i podwójna zdrada
Dostępne w wersji pełnej.

  Żelazowa Wola i Brochów – Tu kwilił malutki Fryderyk
Dostępne w wersji pełnej.

  Puszcza Kampinoska – Granica – Za Granicą szumią knieje
Dostępne w wersji pełnej.

  Puszcza Kampinoska – Julinek – Cyrk w środku rezerwatu
Dostępne w wersji pełnej.

  Puszcza Kampinoska – Dziekanów Leśny i Palmiry – Dwa tysiące białych krzyży
Dostępne w wersji pełnej.

  NA JEDEN DZIEŃ
Dostępne w wersji pełnej.

  SIERPC – Teledyski w kurniku, gotowanie na sianie
Dostępne w wersji pełnej.

  Spływ Wkrą do Pomiechówka – Motyle giganty i cztery mosty
Dostępne w wersji pełnej.

  Ciechanów i Opinogóra – Zameczek w prezencie od rodziców
Dostępne w wersji pełnej.

  Pułtusk – Gondole i taaaki długi rynek
Dostępne w wersji pełnej.

  Puszcza Kamieniecka – Wrzosowisko dziwowisko
Dostępne w wersji pełnej.

  BROK I TREBLINKA – Setki głazów i kozy z ciasta
Dostępne w wersji pełnej.

  Ciechanowiec – Dwa tysiące jajek i dwieście alpak
Dostępne w wersji pełnej.

  Tykocin – Bajki znad Narwi
Dostępne w wersji pełnej.

  Kozłówka – Lenin i Stalin pilnują kredensu
Dostępne w wersji pełnej.

  Puławy i Janowiec – Polskie Ateny i Czarna Dama
Dostępne w wersji pełnej.

  Kozienice i Puszcza Kozienicka – Król ogląda most w parku
Dostępne w wersji pełnej.

  WARKA I SPŁYW PILICĄ – Papież wzywa tajemniczą świętą
Dostępne w wersji pełnej.

  WILGA I LASY GARWOLIŃSKIE – Armia Czerwona przeoczyła kościół
Dostępne w wersji pełnej.

  Mazowiecki Park Krajobrazowy – Nietoperze i rośliny pożerające owady
Dostępne w wersji pełnej.

  Bałtów – Dinozaury i tanczące czarownice
Dostępne w wersji pełnej.

  Iłża – Słynny erotyk i płacząca kaczka
Dostępne w wersji pełnej.

  Sulejów I SPŁYW PILICĄ – Biali mnisi i 12 lwów
Dostępne w wersji pełnej.

  Skierniewice i Puszcza Bolimowska – Wokulski zaprasza na jabłka
Dostępne w wersji pełnej.

  Spływ Rawką – Dziki tor przeszkód
Dostępne w wersji pełnej.

  Żyrardów – Miasto z lnu i czerwonej cegły
Dostępne w wersji pełnej.

  Mszczonów – termy i Park of Poland – Igraszki w tropikach
Dostępne w wersji pełnej.

  Puszcza Kampinoska – z Sochaczewa do Warszawy – „Góralem” na pojedynek z Bohunem
Dostępne w wersji pełnej.

  Sochaczew i spływ Bzurą – Rzeka z historią i salonka generała
Dostępne w wersji pełnej.

  NA WEEKEND
Dostępne w wersji pełnej.

  Płock i spływ Skrwą – Drzwi, które zniknęły, i mazowiecka góralka
Dostępne w wersji pełnej.

  SPŁYW KRUTYNIĄ I PUSZCZA PISKA – Rzeka powstała z łez krokodyla
Dostępne w wersji pełnej.

  MIKOŁAJKI, ŁUKNAJNO I ŚNIARDWY – Audiencja u Króla Sielaw
Dostępne w wersji pełnej.

  Biebrzański Park Narodowy – część południowa – Car linijką wytyczył „łosiostradę”
Dostępne w wersji pełnej.

  Narwiański Park Narodowy – Pychówką przez wodny labirynt
Dostępne w wersji pełnej.

  Puszcza Białowieska – Zróbże minę uprzejmą, zubrze
Dostępne w wersji pełnej.

  Liw, Węgrów i spływ Liwcem – Cudowne zwierciadło i Żółta Dama
Dostępne w wersji pełnej.

  Podlaski Przełom Bugu – Listy Norwida i cudowny kamień
Dostępne w wersji pełnej.

  Janów Podlaski i Grabarka – Rumaki jak malowane i święta góra
Dostępne w wersji pełnej.

  Poleski Park Narodowy – Po-ma-lut-ku przez kra-i-ne zół-wia
Dostępne w wersji pełnej.

  Kazimierz Dolny i okolice – Woda święcona uratowała ostatniego koguta
Dostępne w wersji pełnej.

  Starachowice, Wąchock, Ćmielów – Ciężarówki i filiżanki made in Poland
Dostępne w wersji pełnej.

  Góry Świętokrzyskie – Posąg wędruje na górę wiedźm
Dostępne w wersji pełnej.

  Kielce i Chęciny – Kawałki raju i atrakcji bez liku
Dostępne w wersji pełnej.

  Inowłódz i i Lasy Spalskie – Kościół za syna i „Szalony major”
Dostępne w wersji pełnej.

  Tomaszów Mazowiecki i okolice – Kolorowe źródła i pociąg w bunkrze
Dostępne w wersji pełnej.

  JURA – OLSZTYN I ZŁOTY POTOK – strąg na ruszcie, mamut w jaskini
Dostępne w wersji pełnej.

  Łowicz, Arkadia i Nieborów – Kiecki w paski i trójkątny rynek
Dostępne w wersji pełnej.

  Frajda przez duże F
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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