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  Przewodniki Michelin to doskonała inspiracja dla tych wszystkich, którzy pragną odkrywać kulturalne i naturalne dziedzictwo świata. To kulinarna i turystyczna biesiada, najpiękniejsze trasy, najwygodniejsze hotele. To ponad 150 tytułów przedstawiających największe atrakcje – na świecie, w Europie i we Francji.


  Pierwszy przewodnik Michelin ukazał się ponad sto lat temu. Kiedy na przełomie XIX i XX wieku na francuskich drogach pojawiły się pierwsze „automobile”, André Michelin założył we Francji sieć biur informacji podróżniczej, które wskazywały najlepsze trasy i miejsca warte odwiedzenia, doradzały, gdzie przenocować lub zatrzymać się na obiad. W 1900 roku, czyli niecały rok po pierwszym samochodowym rajdzie dookoła Francji, Michelin dokonuje przełomu, wydając pierwszy przewodnik w czerwonej okładce, w którym podróżujący mogli znaleźć wiele cennych wskazówek. W 1926 roku dział turystyczny Michelin przedstawił pierwszy przewodnik regionalny, w którym zgrupowano najbardziej poszukiwane trasy i atrakcje turystyczne. Ciekawostki poszeregowano według systemu gwiazdkowego, który obowiązuje do dziś. Zamiast dotychczasowego koloru czerwonego służącego do rozróżniania przewodnika hotelarskiego, w 1939 roku wprowadzono kolor zielony.
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  Od roku 2006 wydawnictwo Bezdroża – partner wydawniczy koncernu Michelin w Polsce – publikuje polskojęzyczne wydania słynnych przewodników po krajach i miastach.


  Nie można zapominać, że wszystko ulega nieustannym zmianom. Informacje praktyczne dotyczące podróży błyskawicznie się dezaktualizują: powstają nowe hotele i restauracje, zmieniają się ceny i godziny otwarcia… Zmiany są również codziennością kultury, sztuki, przemysłu i rzemiosła. Od nowinek nie są wolne nawet miejsca najbardziej znane: są przebudowywane, szczycą się nowymi nabytkami lub poszerzoną ofertą kulturalną – to wszystko wzbogaca program tradycyjnych tras turystycznych.
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  Zielony Przewodnik odkrywa i omawia te zmiany. Prezentowane atrakcje poddaje nieustannej ocenie, stosując unikalny system rekomendacji turystycznych:
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  Spis planów i map



  Pekin i okolice



  Pekin - plan I



  Pekin - plan II



  Pekin - plan III



  Pekin - plan IV



  Zakazane miasto



  Chengde



  Pekin - plan metra



  Legenda
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  Informacje praktyczne
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  Pamiątka z Chin


  Przed wyjazdem


  Informacja turystyczna


  Beijing Tourist Information Center – www.bjta.gov.cn. Oddziały informacji turystycznej są rozsiane po całym mieście. Pracownicy bez problemu komunikują się w języku angielskim. W ofercie: prospekty, plany miasta, wycieczki zorganizowane.


  Beijing Tourist Information Center Wangfujing (Plan III, D3) – Ling 2, 269 Wangfujing (王府井大街269–临2号), w tej samej okolicy – tel.: (010) 85113533 – 9.00–17.00. Informacja turystyczna w samym centrum, godna polecenia.


  Beijing Tourist Information Center Tiantan (Plan I, D3) – Tiantan Gongyuan Beimen (天坛公园北门), przy północnym wyjściu ze Świątyni Nieba – tel.: (010) 67029917 – 9.00–17.00.


  Beijing Tourist Information Center Sanlitun (Plan IV) – 1–2 Gongti beilu, Chaoyang District (朝阳区，工体北路1–2号) – tel.: (010) 64176627 – 9.00–17.00. W dzielnicy ekspatów Sanlitun.


  Strony internetowe


  http://echiny.pl – polskojęzyczna strona oferująca możliwość zdobycia informacji o kulturze, polityce i filozofii oraz historii i współczesności Chin; jedna z zakładek jest poświęcona Pekinowi.


  http://pl.china-embassy.org – strona ambasady chińskiej w Polsce zawiera wiele informacji praktycznych.


  www.chiny.pl – strona o podobnej tematyce, zawiera mnóstwo informacji, ciekawostek i przystępnych artykułów.
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  Może warto skusić się na przejażdżkę?


  Formalności


  Wizy


  Wizę chińską na pół roku można uzyskać w ambasadzie Chińskiej Republiki Ludowej w Warszawie oraz w Konsulacie Generalnym Chin w Gdańsku. Polacy wyjeżdżający do Chin muszą mieć ważną wizę pobytową lub tranzytową. Warto wiedzieć, że osoby oczekujące na lotnisku na międzynarodowe połączenia lotnicze maksymalnie 24 godz. nie potrzebują wizy chińskiej. Podróżni, którzy lecą tranzytem przez główne lotniska w Chinach, mogą otrzymać bezpłatną wizę na dany region, ważną 72 godz. Wyjazd z Chin kontynentalnych do Hongkongu lub Makau, które mają specjalny status administracyjny, jest uważany za opuszczenie granic Chin i automatycznie unieważnia jednokrotną wizę. Planując podróż z Pekinu do Hongkongu lub Makau, należy złożyć w Polsce wniosek o wizę dwu- lub wielokrotną.


  
    Placówki dyplomatyczne


    Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Pekinie


    1 Ritan Rd, 100600 Beijing


    tel.: +86 010 65321235, nr wew. 110


    e-mail: pekin.amb.sekretariat@msz.gov.pl


    tel. alarmowy do konsula dyżurnego: +86 13 810175087


    www.pekin.msz.gov.pl


    



    Ambasada i Wydział Konsularny Chińskiej Republiki Ludowej w Warszawie


    ul. Bonifraterska 1, 00-203 Warszawa


    tel.: +48 22 8313836, faks: +48 22 6354211


    e-mail: consulate_pol@mfa.gov.cn


    http://pl.china-embassy.org


    



    Konsulat Generalny Chin w Gdańsku


    Al. Grunwaldzka 1,


    80-236 Gdańsk Wrzeszcz


    tel.: +48 58 3402620, faks: +48 58 3415600


    e-mail: china@consulate.gda.pl


    http://pl.china-embassy.org

  


  Transport


  Samolotem


  Z uwagi na dużą odległość między Polską a Pekinem najwygodniejszą opcją będzie podróż samolotem.


  Międzynarodowy port lotniczy w Pekinie (PEK; Beijing Capital International Airport) – 27 km na północny wschód od miasta, w dzielnicy Chaoyang – tel.: (010) 962580 (tylko po mandaryńsku) – infolinia czynna całą dobę – www.bcia.com.cn. Od igrzysk olimpijskich w 2008 r. port lotniczy ma trzy terminale. Z Polski bezpośrednie loty do Pekinu obsługuje LOT (z Warszawy), są też możliwe przeloty z przesiadką (LOT, KLM, Air France, Aerofłot, Emirates itd.).
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  Najwygodniejszą opcją jest podróż samolotem


  Linie lotnicze


  Aerofłot – FengHua ATC, Hotel JianGuo, No. 5 Jianguomenwai, Beijing – tel.: 400 609 0006 – www.aeroflot.ru.


  Air China – China Aviation Building, 15 Xi Chang An jie, Xicheng District (国航，西城区，西长安街甲15号，民航大厦) – tel.: 400 810 0999, 95583 – www.airchina.com.cn.


  Air France (Plan IV, B3) – biura 1606–1611, Building 1 Kuntai International Mansion, 12A Chaoyangmenwai dajie, Chaoyang District – tel.: 400 880 8808 – www.airfrance.com.


  KLM Royal Dutch Airlines (Plan IV, B3) – Biura 1609–1610, Kuntai International Mansion, 12A Chaoyangmenwai dajie, Chaoyang District – tel.: 400 880 8222 – www.klm.com.


  Lufthansa Airlines (Plan IV, C1) – biuro S101, Lufthansa Centre, Office Building, 50 Liangmaqiao lu, Chaoyang District – tel.: (010) 64688838 – www.lufthansa.com.


  LOT Polish Airlines – pokój 707, Tower B, TYG Center, C2 North Rd, East 3rd Ring Rd, Chaoyang District – tel.: (010) 65610091 – 8.30–17.00 – www.lot.com.


  Shanghai Airlines – Capital International Airport, Nanzhuyuan Yiqu, Building 3, Chaoyang District – tel.: (010) 64569019 / 8008201018 – www.shanghai-air.com.


  Transport z lotniska


  Autobusy wahadłowe


  Airport Shuttle Bus (北京首都机场巴士 – tel.: (010) 64558720, tylko po mandaryńsku, całą dobę) do centrum wyjeżdżają z przystanku koło hali przylotów co 15–30 min. Bilety można nabyć na terminalach (15–24 CNY). Przejazd trwa od 45 do 90 min.


  Linia 1: do Liangma Qiao, Dabeiyao (Guo Mao), Fangzhuang; od 7.00 do 1.00.


  Linia 2: do Sanyuan Qiao, Dongzhimen, Xidan; od 7.00 do 24.00.


  Linia 3: na Dworzec Główny; od 7.00 do 24.00.


  Linia 4: do Narodowego Centrum Wystaw, Anzhen Qiao, Madian Qiao Hotel Friendship, Gongzhufen; od 7.00 do ostatniego lotu. Autobusy odjeżdżają, gdy są pełne.


  Linia 5: do Yayuncun, Zhongguancun; od 7.00 do 1.00 (lub do 24.00 w czasie niskiego sezonu). Autobusy odjeżdżają, gdy są pełne. W czasie sezonu wysokiego zatrzymują się na dodatkowych przystankach: Guangshun Beilu i Huguang Zhonglu.


  Linia 6: do Wangjing; od 7.00 do 22.00.


  Linia 7: na Dworzec Zachodni; od 7.00 do 1.00 (lub do 24.00 podczas niskiego sezonu). Autobusy odjeżdżają, gdy są pełne.


  Linia 8: do Huilongguan, Shangdi; od 7.00 do 22.30.


  Metro


  Linia metra łączy stacje Dongzhimen i Sanyuan Qiao. Odjazdy z terminali 2. i 3. odbywają się w godz. 6.00–23.10, co 5–10 do 16 min. Cena biletu wynosi 25 CNY.


  Taksówka


  Dojazd taksówką do centrum trwa ok. 45 min drogą ekspresową; dłużej w godzinach szczytu. Przejazd kosztuje ok. 100 CNY.


  Transport w regionie


  Autobusy


  Bilety na autobusy można kupić kilka dni wcześniej w kasie, a w dniu wyjazdu nawet u kierowcy, jeżeli będą wolne miejsca.


  Dongzhimen Bus Station (东直门长途汽车站) (Plan IV, B1) – Dongzhimenwai xiejie, Dongcheng District – tel.: (010) 64671346 – 6.00–19.00. Główny dworzec autobusowy. Kursują stąd autobusy do miejscowości pod Wielkim Murem Chińskim i dalekobieżne autobusy do miejscowości na prowincji.


  Liuliqiao Bus Station (六里桥客运主枢纽) (Plan I, B4) – A1 Liuliqiao Nanli, Fengtai District – tel.: (010) 63861264 – 6.30–22.00. Autobusy kursują do prowincji Hebei, Henan, Shanxi i Fujian.


  Zhaogongkou Bus Station (祥龙赵公口客运站) (Plan IV, D4) – Zhaogongkou Qiao, 34 Nan Sanhuan zhonglu, Xuanwu District (赵公口长途汽车站，丰台区, 34南三环中路，赵公口桥) – tel.: (010) 67229491 – 5.30–19.30. Autobusy kursują do Tiencinu, prowincji Hebei i Zhejiang oraz prowincji na południu.


  Kolej


  Bilety na pociąg można kupić kilka dni przed wyjazdem, na dworcu, w punktach sprzedaży biletów (prowizja 5 CNY) lub na stronie: www.51piao.com/train.


  Dworzec Główny (Plan I, D3) – Beijing Zhan, Chongwen District – tel.: (010) 51821114. Stacja początkowa oraz końcowa kolei transsyberyjskiej i transmandżurskiej.


  Dworzec Zachodni (Plan I, B3) – Xi Ke Zhan, Lianhuachi donglu, Xuanwu District – tel.: (010) 51826253, całą dobę, tylko po mandaryńsku. Jest to najbardziej zatłoczony dworzec. Pociągi kursują stąd do regionów w zachodnich Chinach. Pociągi do Hongkongu wyjeżdżają co 2 dni o 10.00, a podróż trwa ok. 25 godz.


  Dworzec Północny (Plan I, C2) – Xizhimen, Chaoyang District (火车北站，朝阳区) – tel.: (010) 65636223. Kursują stąd pociągi do północnych Chin oraz pociąg do Badaling z dogodnym dojazdem na Wielki Mur (1,5 godz.).
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  Koleją można się wybrać w okolice Pekinu
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  Tłum pasażerów przed dworcem kolejowym


  Transport w mieście


  Autobusy


  Autobus (www.bjbus.com) jest najtańszym środkiem komunikacji w mieście. Przejazd kosztuje 1 CNY lub, zależnie od odległości, od 1 CNY wzwyż. Podróż trwa jednak bardzo długo i nie jest dogodna dla osób, które nie znają języka chińskiego. Śmiałkowie decydujący się na komunikację autobusową znajdą na podanej powyżej stronie internetowej informacje o autobusach i opis tras w języku angielskim.
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  Wsiadając do autobusu, dobrze jest znać podstawy języka chińskiego


  Metro


  Pociągi metra kursują od 5.00 do 23.00. Jest to szybki i tani środek komunikacji – bilet jednorazowy kosztuje 2 CNY. Jest również niesłychanie praktyczny w godzinach szczytu (8.00–10.00 i 17.00–19.00), gdyż dzięki niemu można uniknąć korków.


  Pekińskie metro (zob. mapa Pekinu i okolic) ma siedemnaście linii i jest stale rozbudowywane: do 2020 r. ma mieć 19 linii, a cała sieć liczyć będzie ponad tysiąc kilometrów. To jedyna szansa na zmniejszenie korków na ulicach stolicy Chin.


  
    Karty i bilety


    Na stacjach metra i niektórych przystankach autobusowych można kupić karty shizheng jiaotong yikatong (市政交通一卡通) uprawniające do przejazdów komunikacją miejską. Można ich używać w autobusie, metrze i w taksówkach. Karta uprawnia do zniżkowych przejazdów autobusami miejskimi.


    Dla turystów wprowadzono także bilety krótkookresowe (3-, 7- i 14-dniowe).

  


  Rower


  Rower jest doskonałym sposobem na odkrywanie miasta i wtopienie się w tłum Chińczyków na ulicach. Podczas jazdy trzeba jednak bardzo uważać!


  Rower można wypożyczyć na jeden dzień (20 CNY) lub na pół dnia (10 CNY) w większości hoteli lub w wypożyczalniach miejskich (1 CNY za drugą i każdą następną godzinę, 10 CNY za dzień; maksymalnie 3 dni). Te ostatnie, czynne całą dobę, bez trudu można znaleźć w dzielnicach turystycznych i na stacjach metra. Warto pamiętać, że trzeba mieć gotówkę również na kaucję, która wynosi ok. 400 CNY.
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  Pekin – miasto rowerów


  



  Wypożyczalnie rowerów:


  Di Bai Bicycle Rental (Plan III, C2) – za domem towarowym Di’anmen, Xicheng District – tel.: (010) 64041336, nr wewnętrzny 2414 – 9.00–20.30 – od 30 CNY/dzień.


  Bicycle Kingdom (Plan III, B3) – 34 Dong Huang Cheng Gen nanjie, Dongcheng District – tel.: (010) 65265857 – www.bikebeijing.com – 20–400 CNY/dzień.
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  Samochód


  Międzynarodowe prawo jazdy w Chinach nie jest respektowane. Aby móc prowadzić samochód w tym kraju, konieczne jest uzyskanie chińskiego prawa jazdy. Można jednak wynająć auto z kierowcą (nie jest bardzo drogie) albo za pośrednictwem agencji wynajmu samochodów (600–800 CNY), albo negocjując stawkę bezpośrednio z kierowcą taksówki (ok. 300 CNY).


  Wypożyczalnie samochodów:


  Robert Beijing Car Rental – tel.: (010) 58778965 – www.beijingcarrent.com.


  Hertz – tel.: 800 988 1336 – www.hertz.com – 9.00–18.00.


  Taksówki


  Niedrogie taksówki są najbardziej praktyczną metodą poruszania się po Pekinie. Wolną można znaleźć bez problemu (jest ich ponad 60 tys.!), chyba że pada. Przejazd po standardowej trasie w centrum kosztuje ok. 20 CNY: 13 yuanów za pierwsze 3 km, a następnie 2,5 yuana za każdy kilometr, jeśli pokonuje się trasę do 15 km; lub 3,45 yuana za kilometr, jeśli przejeżdża się ponad 15 km. Od 23.00 do 5.00 obowiązuje taryfa nocna: 14 CNY za pierwsze 3 km, a dalej 2,76 yuana za kilometr w przypadku tras do 15 km lub 4,14 yuana za kilometr przy trasach dłuższych niż 15 km. Do rachunku dodaje się 1 yuan za benzynę (zarówno w dzień, jak i w nocy). W przypadku wolnej jazdy w korku taksometr dolicza opłatę ok. 2 km za 5 min stania.


  Trzeba mieć wielkie szczęście, by spotkać kierowcę choć trochę mówiącego po angielsku. Turysta z Zachodu powinien więc pamiętać o następujących kwestiach: trzeba sprawdzić na samym początku jazdy, czy kierowca włączył licznik (dabiao), żeby nie zostać oszukanym. Aby mieć pewność, że się dojedzie na miejsce, należy pokazać kierowcy adres napisany po mandaryńsku. A jeszcze lepiej mieć przy sobie chiński telefon komórkowy i zadzwonić z niego do restauracji lub hotelu, by pracownicy wytłumaczyli taksówkarzowi, jaką trasą ma jechać. Warto zabrać ze sobą paragon, dzięki czemu będzie można odszukać taksówkę, jeśli coś w niej zostawimy.


  Informacje A–Z


  Apteki


  Warto zabrać własne leki, ale na miejscu można dostać doskonałe środki na niemal wszystkie dolegliwości. Chińska farmakopea, opierająca się na ziołach, oferuje m.in. bardzo dobre lekarstwa na rozmaite bóle i migreny. Większość aptek sprzedaje zarówno leki zachodnie, jak i środki medycyny tradycyjnej.


  Wangfujing Medicine Shop (Plan III, D3) – 267 Wangfujing dajie, Dongcheng District – tel.: (010) 65249932 – 8.30–21.00.


  Watson’s (Plan III, D4) – Oriental Plaza, lokal nr BB86–2, poziom 1. w podziemiu (屈臣氏，东方新天地地铁层BB86–2) – tel.: (010) 85186426 – 9.00–21.00.


  Codzienna gimnastyka


  Aby zrozumieć, jak ważne dla Chińczyków jest zdrowie, wystarczy udać się o świcie na spacer do dowolnego parku. Przy muzyce lub w ciszy ćwiczą w nich przedstawiciele wszystkich pokoleń. Najczęściej można natknąć się na adeptów taijiiquan (tai chi, ćwiczenia polegające na serii wykonywanych powoli ruchów) lub qigong (ćwiczenia oparte na odpowiednim oddychaniu i koncentracji).


  Czas lokalny


  Całe Chiny leżą w strefie czasowej GMT + 8, a zatem różnica czasu między Polską a Chinami wynosi 7 godz. zimą i 6 latem. Kiedy w Polsce jest godzina 12.00, zimą w Chinach mamy 19.00, a latem 18.00.


  Godziny otwarcia


  Muzea i zabytki są zazwyczaj otwarte codziennie od 9.00 do 16.00, bez przerwy. Świątynie i ogrody często otwierane są wcześniej, bo między 6.00 a 8.30.


  Sklepy są czynne codziennie, zazwyczaj od 9.00 do 19.00 (również w święta). Przy głównych ulicach i w galeriach handlowych sklepy i supermarkety można odwiedzać dłużej – często aż do 22.00. Supermarkety są otwarte do 21.00 lub 22.00. Większość bazarów jest czynna codziennie od 7.00 do 18.00.


  Godziny posiłków


  Chińczycy jedzą śniadanie przed 8.00, pora obiadowa przypada na godz. 11.00–13.00, a kolacja na ok. 18.30.


  Godziny szczytu


  Aby nie tracić czasu w korkach, lepiej przemieszczać się po metropolii poza godzinami szczytu: 8.00–10.00 i 17.00–19.00.


  Internet


  Większość hoteli oferuje dostęp do internetu. Kafejki internetowe są wszędzie, ale znikają równie szybko, jak się pojawiły.


  Opieka medyczna


  Placówki medyczne, które mogą świadczyć usługi cudzoziemcom, pobierają znacznie wyższe opłaty, niż zwykłe szpitale i przychodnie. Można też zauważyć zwyczaj zawyżania kosztów leczenia, np. poprzez zlecanie dodatkowych analiz i badań lub wypisywanie drogich leków. Za leczenie i lekarstwa zazwyczaj trzeba zapłacić z góry (gotówką lub kartą kredytową).


  Prawie każdy szpital w Pekinie dysponuje dobrze wyposażoną przychodnią stomatologiczną.


  Większość lekarzy praktykuje tradycyjną medycynę.


  Szpitale międzynarodowe:


  Szpital Chińsko-Japoński (Plan I, D1) – Chaoyang District. Hepingli, 2 Yinghua dongjie (朝阳区和平里樱花园东路2号) – tel.: (010) 64222952, numer dla obcokrajowców: (010) 64282297 – wizyty – przychodnia dla obcokrajowców: pn.–pt. 8.00–12.00, 13.00–17.00. Pracownicy mówią po angielsku, lekarze mają wykształcenie zachodnie.


  Beijing United Family Hospital – 2 Jiangtai Lu, Chaoyang District (朝阳区将台路2号) – tel.: 400 891 9191, pogotowie: (010) 59277120.


  Peking Union Medical College Hospital (Xiehe) (Plan III, D3–4) – 1 Shuaifuyuan, Wangfujing, Dongcheng District (东城区王府井帅府园一号), 100730 Beijing – tel.: (010) 69154104. Jest to najlepszy szpital w mieście, dysponujący specjalną przychodnią dla obcokrajowców, z lekarzami wykształconymi na Zachodzie i anglojęzycznym personelem.


  International SOS (北京国际SOS救援中心) – Suite 105, Wing 1, Kunsha Building, No. 16 Xinyuanli (朝阳区新源里16号琨莎中心1座105室) – tel.: (010) 64629112, pogotowie: (010) 64629100.


  VISTA Clinic – Kerry Center B 29, No. 1, Guanghua Road, Chaoyang District (朝阳区光华路1号嘉里中心商场三层), 100020 Beijing – tel.: (010) 85296618.


  Anzhen Hospital – Anzhenli, Andingmenwai, Chaoyang District (朝阳区安定门外安贞) – tel.: (010) 64412431. Kardiologia.


  Beijing Intech Eye Hospital – No.12 South Panjiayuan Road, Chaoyang District (朝阳区潘家园南里12号潘家园大厦) – tel.: (010) 67732909, 87789268, 87789767. Okulistyka.


  
    Ważne telefony


    Pogotowie: 120


    Policja: 110


    Straż pożarna: 119


    Informacja telefoniczna: 114


    Prognoza pogody: 121 (po angielsku)
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  Smok – popularny chiński motyw


  Pieniądze


  Chińska waluta nazywa się renminbi (RMB), dosłownie „waluta ludu”. Jej inna nazwa to yuan (CNY). Jeden yuan dzieli się na 10 jiao, a jeden jiao na 10 fenów. Chińczycy rzadko posługują się w mowie terminem yuan: mówią raczej kuai (co dosłownie oznacza „jednostka monetarna”), a zamiast jiao (dosłownie „jedna dziesiąta jednostki”) mówią zazwyczaj mao.


  Poczta


  Poczta międzynarodowa (Plan IV, A3) – Chaoyang District, Jianguomenwaidajie, Yabao lu (朝阳区, 建国门外大街雅宝路) – tel.: (010) 65128114 – 8.00–18.30. Poczta znajduje się ok. 200 m od wiaduktu Jianguomen. Listy, kartki i paczki międzynarodowe można także wysyłać we wszystkich większych oddziałach poczty.
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  W godzinach szczytu


  Prawo jazdy


  Międzynarodowe prawo jazdy nie jest w Chinach respektowane.


  Smog


  Latem w Pekinie często panuje smog. Duża jest też wilgotność powietrza, więc osoby z chorobami układu oddechowego powinny wziąć to pod uwagę.


  Telefony


  Numery kierunkowe do Pekinu – 00 86 10 z zagranicy, 010 w Chinach.


  Aby zadzwonić do Chin kontynentalnych z Europy, należy wystukać 00 + 86 (nr kierunkowy do Chin) + nr kierunkowy regionu bez początkowego 0 + numer telefonu rozmówcy (hotelu itp.).


  Woda z kranu


  Wody z kranu nie należy pić bez przegotowania. Najlepiej kupować wody mineralne w sklepach, upewniając się, czy butelki są hermetycznie zamknięte. Chińskie sklepy nie sprzedają wody gazowanej.


  Noclegi


  W Pekinie ceny hoteli potrafią wzrastać czterokrotnie w szczycie sezonu. Od listopada do stycznia panuje niski sezon, od lutego do marca średni sezon, zaś szczyt sezonu przypada na miesiące od kwietnia do października. Zimą można trafić na bardzo korzystne ceny w dobrych hotelach. Warto też rezerwować pokój z dużym wyprzedzeniem; w ten sposób również można uzyskać zniżkę. Uwaga: śniadanie zazwyczaj nie jest uwzględnione w cenie pokoju.


  Restauracje


  Doskonałe restauracje i liczne kawiarnie można znaleźć w Sanlitun, „dzielnicy wygnańców”.


  Chińskie restauracje są czynne cały dzień, od 10.00 do 20.00 lub 21.00. Warto pamiętać, że poza dużymi miastami bary i restauracje mogą być zamykane znacznie wcześniej. W Pekinie są często otwarte do 21.30–22.00, a niektóre nawet do północy.


  Jeśli kogoś w środku nocy zaskoczy głód, w centrum można zawsze znaleźć ulicznych sprzedawców zupy albo otwarty sklep spożywczy.
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  Restauracja na wolnym powietrzu


  Pamiątki


  W Chinach targowanie się jest czymś powszechnym, z wyjątkiem supermarketów oraz sklepów państwowych. Wymaga ono umiejętności uśmiechania się i cierpliwości od obu stron – cały proces zazwyczaj przebiega w sympatycznej atmosferze. Nie warto się jednak targować o kilka yuanów z mieszkańcami wsi.


  Kiedy sprzedawca zaproponuje cenę, można bez wahania podać kwotę trzy lub cztery razy mniejszą. Uwaga: nie dotyczy to sprzętów elektronicznych.


  Kaligrafia


  Ciekawą pamiątką z Chin są przybory używane w kaligrafii: papier, tusz, kamień do rozcierania tuszu i pędzle.


  Ceramika


  Ceramika jest w Chinach sztuką o tysiącletnich tradycjach. W sklepach z pamiątkami można znaleźć naczynia we wszystkich stylach, wykonane z najrozmaitszych materiałów. Ich ceny są bardzo zróżnicowane.


  Jedwab


  To właśnie w Chinach wynaleziono tę najszlachetniejszą z tkanin. W Pekinie można kupić jedwab w cenie często znacznie korzystniejszej niż w Europie. W wielu miejscach (na bazarach, w sklepach) można zamówić ubranie na miarę – będzie gotowe nawet po jednym lub dwóch dniach. Trzeba jednak uważać na oryginalność produktu, ponieważ zdarzają się podróbki, szczególnie na bazarach.


  Kalendarz świąt i wydarzeń kulturalnych


  Chińczycy żyją zgodnie z rytmem świąt religijnych i tradycyjnych, których w kalendarzu księżycowym jest mnóstwo. Co roku chińska Rada Państwa ogłasza terminarz obowiązujących świąt państwowych i związanych z nimi dni wolnych od pracy.


  Kalendarz chiński


  Święta chińskie są ruchome. Opierają się na tradycyjnym kalendarzu chińskim – księżycowo-słonecznym, w którym miesiące nie mają nazw, a jedynie numery. Rok jest podzielony na 12 miesięcy po 29 i 30 dni. Siedem razy w ciągu 19-letniego cyklu dodaje się 13. miesiąc. Kalendarz chiński opiera się na precyzyjnej obserwacji wysokości Słońca oraz faz Księżyca. Od 31 stycznia 2014 do 18 lutego 2015 r. panuje rok konia. Kolejne będą latami owcy (kozy), małpy, koguta, psa, świni, szczura, bawołu, tygrysa, królika, smoka i węża. Chiński kalendarz, opracowany w XIV w., przetrwał jako oficjalny do 1912 r. (ostatecznie wycofano go w 1949 r.), kiedy wprowadzono kalendarz gregoriański. Dziś używa się go w dorocznej obrzędowości.


  Święta coroczne


  STYCZEŃ/LUTY


  1 stycznia – Nowy Rok, świętowany wśród znajomych.


  Święto Wiosny (1. dzień 1. miesiąca księżycowego, między 20 stycznia oraz 20 lutego) – Jest to Chiński Nowy Rok i zarazem najważniejsze święto w roku, obchodzone przez trzy do piętnastu dni w gronie rodziny (3 pierwsze dni są wolne od pracy; większość sklepów jest wówczas zamknięta). Noce rozświetlają fajerwerki, słychać odpalane petardy, w dzień odbywa się wiele różnych imprez – ludzie świętują tak codziennie przez dwa tygodnie aż do Święta Latarni.


  
    Święto Wiosny – Chiński Nowy Rok


    U Chińczyków rok rozpoczyna się na początku wiosny, a oficjalny dzień Nowego Roku, ustalany przez astronomów, przypada na drugi nów po przesileniu zimowym. Dlatego właśnie to najważniejsze święto w tradycyjnym kalendarzu chińskim, zwane po chińsku chunjie, odbywa się co roku w różnych dniach, w okresie od połowy stycznia do połowy lutego. W 12. miesiącu przed Nowym Rokiem, symbolizującym życie i odrodzenie, rodziny sprzątają i dekorują domy, odświeżają czerwone napisy na drzwiach, przystrajają kwiatami pokoje i wieszają w nich obrazki nianhua stanowiące dobrą wróżbę. W przeddzień święta strzela się z petard, aby przegonić złe duchy i obudzić smoka, który ma sprowadzić deszcz. Cała rodzina zbiera się przy świątecznym posiłku. Wszystkie potrawy symbolizują coś pozytywnego i całe menu jest grą ze znaczeniem ideogramów, jakimi określa się nazwy dań. Na przykład na stole musi pojawić się ryba, po chińsku yu, homonim obfitości – wróży to rodzinie pomyślny rok. Przez całą noc w domu pali się światło, a o północy niebo rozświetlają fajerwerki. W kolejne dni Chińczycy odwiedzają krewnych i przyjaciół – to okres najczęstszych podróży w Chinach. Dzieci dostają małe czerwone koperty z pieniędzmi, inni członkowie rodziny też wręczają sobie drobne podarki. W parkach i na ulicach odbywają się parady z tańcami lwa i słynnym tańcem smoka, pokazami akrobatów i chodzenia na szczudłach. Obchody trwają nawet dwa tygodnie i kończą się Świętem Latarni, podczas którego ulice oświetlają barwne lampiony o fantazyjnych kształtach.
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  Obchody Chińskiego Nowego Roku


  



  LUTY/MARZEC


  Święto Latarni (15. dzień 1. miesiąca, luty lub marzec) – Świątynie, parki i główne ulice dużych miast przystrajają tysiące latarni z papieru, które zgodnie z tradycją pozwalają na przybycie dobrych duchów i pomagają w odpędzaniu złych.
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  Lampiony są nieodzownym elementem świąt


  KWIECIEŃ


  Święto Zmarłych (Qingmingjie, 5 kwietnia) – Rodziny sprzątają groby przodków i składają na nich ofiary: wieńce z kwiatów, fałszywe banknoty itd.


  MAJ


  1 maja – Międzynarodowe Święto Pracy, dzień wolny od pracy.


  Narodziny Buddy – Święto przypada na 8. dzień 4. miesiąca księżycowego.


  CZERWIEC


  Święto Smoczych Łodzi (5. dzień 5. miesiąca księżycowego) – Wyścigi smoczych łodzi, zakończonych na dziobie głową smoka. Mieści się w nich kilkunastu lub nawet kilkudziesięciu wioślarzy. Jeśli wierzyć legendzie, początki święta sięgają śmierci poety Qu Yuana. Miał on rzucić się w 278 r. p.n.e do rzeki Miluo, protestując przeciwko niesprawiedliwości władzy.


  
    Święto Smoczych Łodzi


    Święto Podwójnej Piątki, przypadające na 5. dzień 5. miesiąca w kalendarzu chińskim, jest jednym z trzech największych świąt w całych Chinach. Obchodzi się je od ponad 2 tys. lat, organizując wyścigi pięknie zdobionych łodzi ze smoczymi głowami na dziobie. Na zwycięzców czekają nagrody. Niegdyś święto miało bardziej dramatyczne znaczenie. Zwycięzcy odbierali nagrodę w świątynce stojącej na brzegu rzeki Miluo, poświęconej poecie Qu Yuanowi.


    Poeta ów, pochodzący z arystokratycznego rodu w księstwie Czu, żył w latach 340–278 p.n.e. Krytykował dworskie intrygi, które dotknęły także jego. Pomimo swojego patriotyzmu dwukrotnie był skazywany na wygnanie. Słynął z mądrości, interesował się kulturą zwykłych ludzi. Na wieść o wojnie domowej i upadku stolicy księstwa rzucił się z rozpaczy do rzeki Miluo. Na pomoc wypłynęli miejscowi rybacy. Aby lubianego poety nie zjadły ryby, rzucali im do jedzenia ryż zawinięty w liście bambusa.


    Był to początek tradycji zawodów smoczych łodzi. Smoki miały strzec ludzi przed wodnymi stworami. Z czasem święto przerodziło się w bardzo malownicze widowisko. Podczas uczty, do której zasiadają uczestnicy zawodów i widzowie, potrawy i napoje mają specjalną symbolikę. Pije się napój ze sproszkowanych minerałów, m.in. z siarczku arsenu. Każdy powinien zjeść chociaż jeden ząbek czosnku, aby się uchronić przed chorobami. Do rzeki nadal wrzuca się ryż w bambusowych zawiniątkach. Dzieci paradują z wymalowanym na czołach czerwoną farbą słowem „król”.

  


  LIPIEC


  1 lipca – Rocznica założenia Chińskiej Partii Komunistycznej.


  WRZESIEŃ


  Święto Środka Jesieni (15. dzień 8. miesiąca księżycowego, około września) – Rodzinne święto zbiorów. Chińczycy podziwiają blask księżyca w pełni w parkach i ogrodach, które są specjalnie z tej okazji otwarte. Wszyscy jedzą „ciasteczka księżycowe” (yuebing) z orzeszkami ziemnymi i ziarnami sezamu. W dużych miastach organizowane są pokazy sztucznych ogni.


  PAŹDZIERNIK


  Święto narodowe (1 października) – Obchodzone na pamiątkę proklamacji Chińskiej Republiki Ludowej w 1949 r.


  Chongyang (9. dzień 9. miesiąca księżycowego, zazwyczaj w październiku) – Podczas Święta Podwójnej Dziewiątki oddaje się cześć przodkom, odwiedza i czyści groby.


  Zaproszenie do podróży
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  W kulturze Zachodu smok jest uznawany za symbol Chin


  Oto Pekin


  Stolica Chińskiej Republiki Ludowej jest centrum ekonomicznym, politycznym i kulturalnym kraju, krzyżują się tu najważniejsze szlaki komunikacyjne, a nowoczesność na miarę metropolii XXI w. styka się z najstarszymi zabytkami Państwa Środka.


  Położenie Pekinu


  Pekin, otoczony z trzech stron górami, leży w północnej części Wielkiej Niziny Chińskiej. W odległości ok. 50 km na północ znajduje się Wielki Mur Chiński. Od wschodu graniczy z miastem wydzielonym Tiencin, a od północy, zachodu i południa z prowincją Hebei. Miasto jest bardzo rozległe.


  Pekin posiada kilka centrów, a sześć obwodnic dzieli go na strefy i wyznacza punkty odniesienia dla mieszkańców.


  Plac Tian’anmen oraz Qianmen są ośrodkami życia politycznego Pekinu. Położona w części południowej brama Qianmen wyznacza również granicę dawnego tatarskiego miasta oraz dzielnicę zamieszkaną przez mniej zamożną część populacji.


  Zakazane Miasto graniczy z placem Tian’anmen, a podział przebiega na głównej osi zachód–wschód, na którą składają się wielkie arterie (są to kolejno ulice: Fuxingmen dajie, Xichang’an jie, Dongchang’an jie, Jianguomennei dajie i Jianguomenwai dajie). Na północ od najważniejszej atrakcji Pekinu, Zakazanego Miasta, na Wzgórzu Węglowym i wzgórzu Beihai leżą cesarskie ogrody. Na wschodzie jest plac Donghuamen, przy którym odbywa się nocny targ, a przy ulicy Wangfujing mieści się strefa handlowa.


  Dzielnica jezior i Wieża Bębnów oraz Wieża Dzwonów znajdują się w zabytkowym centrum, które jest jednocześnie sercem nocnego Pekinu. Jeziora położone są na północ i na zachód od Zakazanego Miasta i rozciągają się jedno za drugim, aż po kanał łączący Pekin z Pałacem Letnim.


  Turyści najczęściej pomijają zachodnią część Pekinu, do której zalicza się dzielnice Xicheng i Haidian – opasane trzecią obwodnicą, usytuowane na zachód od Zakazanego Miasta – oraz położony na południe od nich obwód Fengtai.


  W dzielnicy ze Świątynią Nieba, w południowej części miasta, mieści się Hong­qiao. Na wschodzie jest pchli targ Panjiayuan.


  „Dzielnica wygnańców” – Sanlitun – to rejon ambasad, gdzie można również znaleźć doskonałe restauracje i liczne kawiarnie.


  Wioska olimpijska mieści się w części północnej, niedaleko 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Dzielnice i zabytki Pekinu
Dostępne w wersji pełnej.

  W stronę Wieży Bębnów i dzielnicy jezior (Pekin - plan III)
Dostępne w wersji pełnej.

  Sanlitun i Chaoyang (Pekin - plan III i plan IV)
Dostępne w wersji pełnej.

  Okolice Dongzhimen (Pekin - plan III)
Dostępne w wersji pełnej.

  Na południe od Qianmen: Chongwen i Xuanwu (Pekin - plan I, plan II, plan III)
Dostępne w wersji pełnej.

  Zachodnia część miasta (Pekin - plan II i plan III)
Dostępne w wersji pełnej.

  Obrzeża Pekinu (Pekin - plan I)
Dostępne w wersji pełnej.

  Okolice Pekinu
Dostępne w wersji pełnej.

  Grobowce dynastii Qing (清陵/清东陵) [image: ][image: ]
Dostępne w wersji pełnej.

  Wielki Mur Chiński [image: ][image: ][image: ]
Dostępne w wersji pełnej.

  Chengde [image: ]
Dostępne w wersji pełnej.

  Tiencin (Tianjin, 天津) [image: ]
Dostępne w wersji pełnej.

  Qingdao (青岛) [image: ]
Dostępne w wersji pełnej.

  Mapy
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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