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  Drogi Czytelniku!
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    Nie wolno przegapić


    Średniowiecznych zamków, w tym: edynburskiego, w Stirling oraz zamku Urquhart nad brzegiem Loch Ness.


    Zabytkowych centrów historycznych miast, takich jak Edynburg, Glasgow oraz Aberdeen.


    Parków narodowych Loch Lomond oraz Cairngorms z ich wspaniałymi widokami.


    Wizyty w jednej ze szkockich destylarni whisky, która nigdy nie będzie smakowała tak samo! Najstarsza destylarnia (1775) znajduje się w miejscowości Glenturret.
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    Wycieczki po malowniczych terenach Highlands, najrzadziej zaludnionych w Wielkiej Brytanii, umożliwiających bliski kontakt z naturą oraz prastarą celtycką kulturą.


    Wizyty na szkockich wyspach, w szczególności Hebrydach oraz Szetlandach, kuszących wspaniałymi widokami, ciszą i brakiem turystów.

  


  
    Historyczne miasta


    Edynburg, historyczna stolica Szkocji, imponująca wspaniałymi zabytkami, takimi jak: zamek królewski z XII w., Calton Hill z Narodowym Pomnikiem, Stare Miasto ze słynną Królewską Milą i katedrą św. Idziego oraz dziesiątkami muzeów.


    Glasgow, dawne przemysłowe miasto, stanowiące dziś finansową stolicę Szkocji i centrum rozrywkowe. Stare, poprzemysłowe dzielnice przeplatają się z nowoczesną architekturą i świetnymi muzeami.
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    Stirling, niewielkie miasteczko, które zasłynęło jako miejsce bitwy między Szkotami i Anglikami w 1297 r. Ozdobą miasta są zamek królewski z XV w. oraz górujący nad okolicą Wallace Monument.


    Inverness, miasto portowe u ujścia rzeki Ness, znane ze zrekonstruowanego zamku Makbeta, gotyckiej katedry, obronnego Fort George. Tutaj też zaczyna się słynny Kanał Kaledoński.
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    Aberdeen, studenckie i portowe miasto, z uniwersytetem założonym w 1495 r., ze względu na ogromną ilość wiktoriańskich budynków z szarego kamienia znane jako „granitowe” lub „srebrne miasto”.

  


  
    Zabytki prehistoryczne


    Jarlshof niedaleko Sumburgh Head na Szetlandach, ruiny prehistorycznego miasta (2,5 tys. p.n.e.) i zarazem jedno z najcenniejszych stanowisk archeologicznych Wielkiej Brytanii.
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    Stojące skały (ok. 5 tys. p.n.e.) w Calanais, na wyspie Lewis w archipelagu Hebrydów Zewnętrznych, w epoce brązu miejsce rytualnych obrzędów. Archeolodzy odnaleźli tam grobowce komorowe i pomniejsze kurhany.


    Stojące skały (4,5 tys. p.n.e.) w Machrie Moor, na zachodzie wyspy Arran, tworzą sześć kamiennych kręgów; w dniu przesilenia letniego promienie słońca przechodzą przez środek największego kręgu.
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    Grey Cairns of Camster, trzy neolityczne grobowce, prawdopodobnie najstarsze na terenie Highlands (5 tys. lat), niedaleko miasta Wick.


    Barpa Langass, neolityczny grobowiec sprzed 5 tys. lat na wyspie North Uist w Hebrydach Zewnętrznych. Oprócz ludzkich szczątków znaleziono tu fragmenty ceramiki, grot strzały i spalone drewno.

  


  
    Cuda natury


    Wyspa Skye obfituje w przepiękne zakątki, jak np. osuwisko Quiraing, monumentalny zespół skał Old Man of Storr oraz wodospad przy 90-metrowym klifie Kilt Rock.
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    Loch Lomond, największe jezioro Szkocji, od stuleci urzeka sielskimi krajobrazami i niezmąconą, wiejską atmosferą oraz zielonymi wzgórzami parku narodowego Loch Lomond & The Trossachs.


    Mavis Grind, najwęższy przesmyk lądu na Szetlandach, liczący jedynie 33 m szerokości, jest jedynym punktem w Europie, z którego można zobaczyć jednocześnie Ocean Atlantycki i Morze Północne.


    W okolicach Fort William można podziwiać wspaniałe widoki na masyw górski Grampianów, najwyższy szczyt Szkocji, Ben Nevis, oraz na wiele urokliwych jezior, w tym Loch Lochy oraz Loch Ness.


    Devil’s Pulpit (Finnich Glen), kilkusetmetrowy przełom skalny na rzece Carnock Burn, z wodą zabarwioną na upiorny, krwistoczerwony kolor.


    Eas a’ Chual Aluinn (dosł. „wodospad pięknych warkoczy”), najwyższy wodospad w Wielkiej Brytanii, prawie czterokrotnie wyższy od wodospadu Niagara, mierzy aż 200 m.
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    Polecane aktywności


    Odkrywanie jezior i kanałów z perspektywy kajaka lub łodzi – zupełnie inne doświadczenie niż oglądane ich z brzegu!


    Trekking w Grampianach, parku narodowym Cairngorms oraz zdobycie najwyższego szczytu Szkocji – Ben Nevis (1345 m n.p.m.).
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    Przejażdżka metrem w Glasgow – trzecim najstarszym na świecie systemem komunikacji podziemnej, którego długie na 10,5 km tory zataczają wielkie koło.


    Island hopping – „skakanie po wyspach” małymi promami pomiędzy archipelagami Hebrydów i dystryktu Argyll pozwala zasmakować całkiem innej Szkocji niż kontynentalna.


    Rozegranie partii golfa na jednym z najstarszych pól golfowych na świecie w Saint Andrews koło Edynburga.


    Przejście szlaku trekkingowego dookoła wyspy Skye ze wspaniałymi widokami, na trasie liczącej 145 km (ok. 10 dni).


    Podróż szlakiem znanych seriali telewizyjnych i filmów kręconych w Szkocji, takich jak: Gra o tron, Braveheart: Waleczne serce, 007: Skyfall, Iluzjonista czy Trainspotting.
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    Niezapomniane przeżycia


    Huczne obchody szkockiego Sylwestra i Nowego Roku – Hogmanay, udział w paradach oraz pokazach sztucznych ogni.


    Obchody Bonfire Night, święta przypadającego na 5 listopada, w rocznicę wykrycia tzw. spisku prochowego w 1605 r.; spiskowcy planowali wysadzenie w powietrze Izby Lordów.


    Przejażdżka Falkirk Wheel, obrotową windą między kanałem Forth and Clyde a kanałem Union, przemieszczającą w pionie łodzie i ludzi.


    Rejs po najgłębszym (226 m), najrozleglejszym i najbardziej tajemniczym jeziorze Szkocji, Loch Ness i poszukiwania słynnego potwora – Nessie.
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    Festiwal Up Helly Aa na Szetlandach w styczniu, największa w Europie impreza związana z wikingami i ogniem, nawiązująca do wikińskich obrzędów pogrzebowych.


    Zdobycie najwyższego szczytu Szetlandów, Ronas Hill (450 m n.p.m.), jedynego miejsca w Szkocji, w którym panuje klimat arktyczny i zupełnie inna pogoda niż na Mainlandzie Szetlandów.


    [image: ]


  


  Informacje praktyczne
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  Przed wyjazdem


  Wybór czasu podróży


  Szkocję najlepiej odwiedzić latem albo wczesną jesienią, aby przy dobrej pogodzie cieszyć się pięknymi krajobrazami i podziwiać zabytki. Temperatury osiągają wówczas apogeum, a opady są najmniejsze. Nie poleca się za to podróży w listopadzie i lutym, gdyż pogoda nie sprzyja zwiedzaniu, a promy są regularnie odwoływane ze względu na częste sztormy. Przy odrobinie szczęścia na korzystną aurę trafi się również wiosną i zimą.


  Zimę z czystym sumieniem można polecić miłośnikom górskich wędrówek – tereny Highlands są wówczas wyjątkowo urokliwe. Jesienią, zimą i wczesną wiosną w Szkocji szybciej niż na kontynencie robi się ciemno, a noce trwają dłużej niż w Polsce.


  Sami Szkoci mówią: „jeśli nie podoba ci się pogoda, to poczekaj kilka minut”. Pogoda w Szkocji jest niezwykle zmienna i, szczególnie na wyspach, w ciągu jednego dnia można doświadczyć przejawów czterech pór roku. Przykładowo w wyższych partiach gór zdarzają się śnieżyce, podczas gdy w dolinach świeci słońce i panuje wiosenna aura.


  Kto nie lubi tłumów, powinien pamiętać, że w najpopularniejszych turystycznie miejscach, takich jak Edynburg, Glasgow, Stirling czy Aberdeen, największy ruch jest w okresie wakacji szkolnych, świąt religijnych (Boże Narodzenie, Wielkanoc) i ludowych, np. z okazji Halloween, na 5 listopada (Bonfire Night), 30 listopada (dzień św. Andrzeja) oraz na Nowy Rok.
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  Ben Nevis i Fort William



  Źródła informacji


  Informacja turystyczna


  W każdym ważniejszym mieście i miasteczku turystycznym można znaleźć kompleksowo wyposażone punkty informacji turystycznej (visitors center). Za darmo można w nich pobrać mapy, katalogi oraz ulotki dotyczące większości atrakcji turystycznych w mieście czy regionie. Miejsca takie na ogół znajdują się w centrach miast albo w ważniejszych punktach, np. w dużych muzeach lub galeriach.


  Oficjalna strona internetowa dotycząca turystyki w Szkocji to www.visitscotland.com.


  Mapy


  W Polsce w wielu sieciowych księgarniach można nabyć mapy łączone: Wielkiej Brytanii ze Szkocją i czasami z Irlandią. Mapy samej Szkocji w zasadzie nie są spotykane. Jednymi z najdokładniejszych i godnych zaufania są mapy wydawnictwa Michelin (Great Britain & Ireland 2016), wydawnictwa Freytag & Berndt oraz opisane po niemiecku mapy wydawnictwa Reise Know-How.


  Na miejscu w każdym punkcie informacji turystycznej można zaopatrzyć się w poglądową mapę całej Szkocji bądź tylko wybranego regionu kraju. Mapy można również nabyć w miejscowych księgarniach.
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  Dudziarz na tle zamku Stonehaven



  Rozmówki


  Na polskim rynku nie ma problemu z zakupem rozmówek polsko­-angielskich, które w zupełności wystarczą do sprawnej komunikacji w Szkocji. Dostępne są one w każdej księgarni, supermarkecie oraz salonikach prasowych, także na terenie Wielkiej Brytanii. Najczęściej są one suplementem do słownika polsko­-angielskiego.


  Obecnie można również pobrać na smartfon albo tablet darmowe aplikacje językowe wraz z rozmówkami. Najwięcej możliwości mają posiadacze telefonów z systemem Android.


  Formalności


  Cło


  W Szkocji obowiązują takie same przepisy celne jak w Anglii czy Walii. Turyści poruszający się po obszarze Unii Europejskiej nie podlegają kontroli celnej. Mimo tego obowiązują pewne limity wwozu i wywozu towarów podlegających akcyzie: 800 sztuk papierosów; 400 sztuk cygaretek/cygar ważących nie więcej niż 3 g każdy; 200 sztuk cygar; 1 kg tytoniu; 10 l wyrobów spirytusowych; 20 l wyrobów pośrednich (m.in. likierów); 90 l wina, w tym 60 l szampana; 110 l piwa.


  Taka ilość jest traktowana jak towary akcyzowe przeznaczone na własny użytek i może je legalnie wwieźć na teren Szkocji każda osoba powyżej 17. roku życia. Ze Szkocji można legalnie wywieźć środki finansowe (gotówkę) w kwocie o równowartości do 10 000 EUR.


  Przekraczanie granic


  Należy wziąć pod uwagę sposób przyjazdu do Szkocji, ponieważ formalności różnią się w zależności od rodzaju podróży: lądem, samolotem czy promem.


  W przypadku podróży samochodem, autobusem albo koleją, pomiędzy Anglią i Szkocją nie ma żadnej formalnej granicy i nie obowiązują tam żadne procedury graniczne. Wygląda to identycznie jak na granicach krajów Unii Europejskiej. By wjechać na terytorium Wielkiej Brytanii, należy przekroczyć granicę między Francją a Anglią – przez Eurotunel pod powierzchnią morza lub promem przez kanał La Manche. Do odprawy granicznej wystarczy sam dowód osobisty lub paszport. Po okazaniu dokumentów otrzymujemy możliwość bezwizowego wjazdu na teren Wielkiej Brytanii na okres 90 dni.


  Obowiązek okazania paszportu lub dowodu osobistego istnieje również w przypadku podróży samolotem.


  Ubezpieczenie


  By korzystać z bezpłatnej służby zdrowia w Wielkiej Brytanii, przed wyjazdem wystarczy wyrobić w oddziale NFZ darmową kartę EKUZ (Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego). Stanowi ona potwierdzenie opłacania składek ubezpieczeniowych w kraju członkowskim Unii Europejskiej. W przypadku konieczności wizyty u lekarza po okazaniu tego dokumentu możemy korzystać ze świadczeń medycznych na takich samych zasadach jak Brytyjczycy. Dodatkowe ubezpieczenia zdrowotne nie są obligatoryjne.


  Warto posiadać kserokopię karty EKUZ na wypadek kradzieży lub utraty oryginału.


  
    Placówki dyplomatyczne


    ◆ Ambasada RP, 47 Portland Place; London W1B 1JH; tel.: 0870 774 2700, faks: 020 7291 3575


    ◆ Konsulat Generalny RP, 2 Kinnear Road; Edinburgh EH3 5PE; tel.: 0­-044 131 5520301, tel./faks: 5521086

  


  Zabezpieczenie medyczne


  W Szkocji nie występują żadne zagrożenia sanitarno­-epidemiologiczne i od przyjezdnych nie wymaga się obowiązkowych szczepień, które należałoby wykonać przed przyjazdem. Ryzyko zachorowań jest na podobnym poziomie co w Polsce. Leki i opatrunki są powszechnie dostępne zarówno w aptekach, jak i w supermarketach i na stacjach paliw.


  Woda prosto z kranu nadaje się do picia i nie należy się jej obawiać (zwłaszcza z dala od większych ośrodków miejskich). Należy jednak unikać picia wody ze zbiorników wody stojącej, takich jak jeziora czy stawy.


  Dojazd


  Do Szkocji można dostać się na kilka sposobów. Najprostszą i najszybszą opcją jest podróż samolotem. Można tu także dojechać drogą lądową – samochodem (łącznie z przeprawą promową lub tunelową z Francji do Anglii), autobusem lub koleją z Anglii, oraz drogą morską – promem płynącym z Irlandii Północnej (z Belfastu do Cairnryan).
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  Podróż samolotem


  Bezpośrednie połączenia z kilku lotnisk w Polsce do różnych portów lotniczych w Szkocji oferują tanie linie lotnicze, m.in. irlandzki Ryanair oraz węgierski Wizz Air. Samoloty lądują jednak wyłącznie w największych miastach Szkocji, takich jak Glasgow, Edynburg i Aberdeen. Trzeba się także liczyć z koniecznością zabrania wyłącznie niewielkiego bagażu podręcznego, żeby nie dopłacać do bagażu rejestrowanego. Bez niego bilety można zakupić nawet za mniej niż 100 zł/os., pod warunkiem dokonania wcześniejszej rezerwacji. Planując podróż z rowerem, trzeba liczyć się z dużo wyższą opłatą za bagaż.


  Połączenia Ryanair: Bydgoszcz – Glasgow, Gdańsk – Edynburg, Kraków – Edynburg, Poznań – Edynburg.


  Połączenia Wizz Air: Gdańsk – Aberdeen, Warszawa (lotnisko im. Chopina) – Aberdeen, Gdańsk – Glasgow, Katowice – Glasgow, Lublin – Glasgow, Poznań – Glasgow, Warszawa (lotnisko im. Chopina) – Glasgow.


  Podróż samochodem


  Podróż samochodem ma sens tylko wtedy, gdy musimy zabrać ze sobą dużo bagażu lub podróżujemy w komplecie pasażerów. Jazda z centralnej Polski do samego Londynu, łącznie z przeprawą promową/tunelową, zajmuje minimum 16 godz. (z Warszawy jest ponad 1600 km), a z Londynu do np. Edynburga jest aż 700 km.


  Podróż może potrwać nawet kilka dni w przypadku kierowców mniej wprawionych na długich trasach. Ponadto utrudnieniem jest ruch lewostronny, obowiązujący na terenie Wielkiej Brytanii oraz bardzo wysokie ceny paliw w Szkocji (ok. 8 zł za litr benzyny!).
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  Podróż samochodem można polecić jedynie osobom, które mają dużo wolnego czasu, oraz tym, które chcą spokojnie zwiedzać wszystkie ciekawe miejsca po kolei, robiąc tzw. objazdówkę. Samochód jest bardzo przydatny zwłaszcza na północy Szkocji, gdzie trudno liczyć na transport publiczny.


  Podróż autobusem


  Podróż autobusem ma sens, jeśli odbywamy ją z Anglii do Szkocji. Istnieją jednak połączenia autobusowe między Polską a Wielką Brytanią.
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  Most w historycznym centrum Edynburga



  Z Polski


  W przypadku podróży autokarem z Polski ciężko jest dojechać dalej niż na stację Victoria w Londynie, gdzie trzeba znaleźć inne połączenia. Podróż z Polski do Aberdeen autokarem (bezpośrednio z Katowic do Londynu i z Londynu do Aberdeen) trwa łącznie ponad 48 godz. i jest bardzo męcząca.


  Połączenia autokarowe zapewnia kilka znanych firm, np. Sindbad czy Polonia Transport. Zaletą takiej podróży jest fakt, że autobusy mają przystanki nawet w niewielkich miastach w Polsce i w kraju docelowym, a limit bagażu wynosi na ogół aż 30 kg.


  Z Wielkiej Brytanii


  Jeśli nie zabieramy dużego bagażu i mieszkamy w pobliżu dużych miast, a przewoźnicy oferują tanie loty do kilku miast Szkocji, lepszym wyborem jest podróż samolotem i przesiadka do autokaru już na miejscu.


  Najtańsze połączenia długodystansowe oferuje odpowiednik naszego Polskiego Busa – Megabus. W przypadku rezerwacji biletów przez internet i z odpowiednim wyprzedzeniem, łatwo jest kupić bilet na kilkaset kilometrów za przysłowiowego funta. Innymi ważnymi przewoźnikami są Stagecoach oraz National Express, jeżdżący do najdalszych zakątków Wielkiej Brytanii. Pomiędzy praktycznie wszystkimi miejscowościami w Szkocji oraz pomiędzy miastami i lotniskami kursują autobusy firmy Scottish Citylink.


  Podróż autostopem


  Autostopem z Polski jedzie się taką samą trasą jak własnym samochodem – do Francji i jednego z dwóch portów promowych, skąd można dopłynąć do Anglii (Dunkierka albo Calais – Dover). Można tam dotrzeć główną trasą przelotową przez całą zachodnią Europę – autostradą E30: Berlin – Hanower – Zagłębie Ruhry – Antwerpia – Gandawa – Dunkierka. Ruch ciężarówek, w tym polskich, jest na tej trasie ogromny, więc podróż nie powinna sprawiać problemów.


  Dalej, z terminala promowego w Dover należy kierować się na obwodnicę Londynu (pod warunkiem że nie chcemy nic zwiedzać po drodze, tylko jedziemy bezpośrednio na północ), następnie na Birmingham i autostradą M6 zmierzać w stronę Carlisle i Glasgow. Stamtąd odchodzi większość głównych dróg Szkocji: na wschód w stronę Edynburga, na zachód w stronę archipelagów i na północ w kierunku Highlands. Z Polski taka podróż, przy odrobinie szczęścia, może zająć od ok. 1,5 do 3 dni niemal ciągłej jazdy.


  Na północy kraju należy liczyć się z małym ruchem samochodowym, brakiem bezpiecznych poboczy do zatrzymywania aut oraz surową przyrodą podczas noclegów na dziko.


  Podróż promem


  Do samej Szkocji bezpośrednio można dopłynąć promem wyłącznie z Belfastu oraz Larne do Cairnryan (miasteczka na wybrzeżu, położonego 120 km na zachód od Dumfries na terenie Lowlands, w hrabstwie Dumfries & Galloway), korzystając z usług przewoźnika Stena Line (z Belfastu) oraz P&O (z Larne). Bilet w obie strony z Belfastu dla dwojga pasażerów razem z samochodem kosztuje minimum 300 GBP (ponad 1600 zł), a podróż trwa niespełna 2,5 godz. Bilet w obie strony z Larne dla 2 pasażerów z własnym pojazdem to koszt minimum 280 GBP (ponad 1350 zł), a rejs zajmuje 2 godz.


  W okresie letnim można również skorzystać z sezonowych połączeń promowych na trasach: z Ballycastle (w Irlandii Północnej) do Campbeltown (miasto na końcu półwyspu Kintyre w hrabstwie Argyll) oraz do Port Ellen na wyspie Islay. Prom do Campbeltown kursuje od Wielkanocy do września, podróż trwa 1,5 godz., a jej koszt wynosi 80 GBP za bilet w obie strony oraz 45 GBP za bilet w jedną stronę (na wyspę Islay odpowiednio 60 i 95 GBP za 1 godz.).


  Na miejscu


  Komunikacja


  Autobus


  Najtańszą i najrozsądniejszą opcją podróżowania po Szkocji jest przejazd autobusem. Sieci połączeń lokalnych przewoźników, takich jak Scottish Citylink oraz Stagecoach, obejmują nawet najdalsze zakątki kraju, łącznie z wyspami i daleką północą (Highlands). Ze względu na wąskie drogi i duży ruch na południu, trzeba liczyć się z długim czasem przejazdów i możliwymi opóźnieniami. Wiele autobusów nie kursuje późnym wieczorem oraz w nocy, co warto mieć na uwadze, planując podróż.


  Tabor obejmuje w większości dosyć nowe autobusy, z przestronnymi bagażnikami i dużymi fotelami oraz udogodnieniami typu gniazdko elektryczne pod siedzeniem. Dokładne rozkłady połączeń oraz cennik można znaleźć w internecie na oficjalnych stronach przewoźników oraz w formie ulotek na każdym większym dworcu autobusowym w kraju.


  Bilety na podróże autobusem nie są najtańsze (na ogół stawka jest uzależniona od długości trasy, np. z Edynburga do Saint Andrews, czyli poniżej 100 km, płaci się ok. 10 GBP), ale dzięki nim dotrzemy w każde miejsce w Szkocji. Do nabycia są także bilety krótko­- i długoterminowe wszystkich przewoźników, które pozwalają zaoszczędzić sporo pieniędzy i czasu.


  Pociąg


  Podróż pociągiem w Szkocji jest droższa od podróży autobusem, ale też o wiele szybsza i bardziej komfortowa. Składy wagonów narodowego przewoźnika Scot­Rail są w dobrym stanie, przestronne i dostatecznie komfortowe.
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  Dworzec w Edynburgu



  Sieć kolejowa Szkocji jest najgęstsza w okolicach Pasa Centralnego oraz miast Inverness i Aberdeen. Pociągiem można również dotrzeć do najdalej na północ wysuniętego krańca głównej wyspy Szkocji – Thurso, oraz do Kyle of Lochals, skąd jest bardzo blisko na wyspę Skye. Z oczywistych względów na archipelagach nie ma infrastruktury kolejowej. W północnych regionach Szkocji trzeba liczyć się z niewielką liczbą połączeń w ciągu dnia.


  By ułatwić połączenia z najdalej położonymi miejscowościami w Wielkiej Brytanii, ScotRail wprowadziło usługę Caledonian Sleeper: wygodne kuszetki w nocnych pociągach m.in. do Birmingham i Londynu. Jest to ciekawa, szybka i wygodna opcja podróży do Szkocji, choć niezbyt tania. Przejazd wagonem sypialnym z Londynu do Edynburga trwa 7,5 godz. i w przypadku dorosłej osoby kosztuje 90–190 GBP w pierwszej klasie.
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  Podróż pociągiem może być ciekawą przygodą



  Więcej informacji można znaleźć na: www.scotrail.co.uk oraz www.sleeper.scot.


  Prom


  By dotrzeć w niektóre miejsca Szkocji, należy popłynąć promem. Dotyczy to zarówno małych przepraw promowych, jak i tych pomiędzy lądem i wyspami hrabstwa Argyll oraz Hebrydów, a także Orkadów i Szetlandów.


  Pomiędzy Orkadami, Szetlandami a główną wyspą Szkocji kursują promy firmy NorthLink Ferries. Oferuje ona połączenia na trasach: Aberdeen – Lerwick (prom do stolicy Szetlandów, niekiedy przez Kirkwall, płynie bezpośrednio 12,5 godz.; bilet na przewóz samochodu kosztuje od 109 GBP poza sezonem do 146 GBP w szczycie sezonu; kierowca nie jest wliczony w cenę; cena za pasażera dorosłego wynosi 27–41 GBP); Aberdeen – Kirkwall (prom do stolicy Orkadów płynie 6 godz.; bilet kosztuje 81–111 GBP; cena za pasażera dorosłego wynosi 20,5–31,5 GBP); Lerwick – Kirk­wall (prom między stolicami; rejs trwa 7,5 godz. i kosztuje 63–103 GBP; cena za pasażera dorosłego wynosi 17,4–24,65 GBP); Stromness – Scrabster (między Orkadami i lądem; rejs trwa 1,5 godz. i kosztuje 53–59 GBP; cena za pasażera dorosłego wynosi 16,65–19,4 GBP).
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  Więcej informacji na temat przewozów między Orkadami, Szetlandami a Szkocją można znaleźć na stronie przewoźnika: www.northlinkferries.co.uk.


  Pomiędzy Szkocją a wyspami zachodnimi oraz archipelagiem Hebrydów pływają promy najpopularniejszej tam linii – Calmac MacBrayne (www.calmac.co.uk). Obsługuje ona 28 tras, łącząc wszystkie najważniejsze wyspy, w tym: Skye, Uist, Tiree, Muck, Islay, Jura, Iona, Harris. Więcej szczegółów można znaleźć na oficjalnej stronie internetowej przewoźnika.


  Autostop


  Chociaż w Wielkiej Brytanii autostop jest powszechnie znaną formą podróżowania, jednak lata największej popularności ma już dawno za sobą. Kierowcy niezbyt chętnie zabierają autostopowiczów, szczególnie w słabo oświetlonych miejscach i po zmroku. Wiele dróg w Szkocji jest nieprzystępnych dla podróżujących autostopem – są wąskie, kręte, bez poboczy, a w nocy może być na nich zupełnie ciemno.


  Na głównych, uczęszczanych drogach warto mieć przy sobie polską flagę, co zwiększa szansę złapania okazji (mieszka tu wielu Polaków). Bez niej można spodziewać się zatrzymania samochodów prowadzonych przez ludzi z całego świata (pracujących tu imigrantów). Na północy Szkocji, szczególnie w okolicach Loch Ness i na północ od Inverness, ruch jest niewielki, a brak poboczy na drogach utrudnia podróż autostopem.


  Rower


  Rower to wymarzony środek transportu po malowniczych, pagórkowatych terenach, zwłaszcza w mniej zaludnionych, północnych hrabstwach Szkocji, gdzie ruch jest niewielki. Na północy kraju nawet na głównych drogach brakuje jednak poboczy, dlatego należy zachować szczególną ostrożność. Przy poruszaniu się trzeba pamiętać o ruchu lewostronnym – należy mieć się na baczności zwłaszcza na skrzyżowaniach i rondach.


  Na terenie Szkocji znajduje się ponad 3300 km tzw. krajowych ścieżek rowerowych (national cycle network), w tym ponad 800 km dróg wyłączonych z ruchu samochodowego, np. wzdłuż kanałów czy torów kolejowych. Są one ponumerowane i oznaczone na każdym skrzyżowaniu, więc trudno się zgubić. Czerwone numery dróg oznaczają trasę krajową, a białe – regionalną. Co kilkanaście kilometrów można znaleźć miejsca piknikowo­-postojowe. Najdłuższą trasą jest ścieżka nr 1, wiodąca od granicy z Anglią poprzez Edynburg, Aberdeen aż do Szetlandów. Ścieżki rowerowe odnajdziemy także na Hebrydach Zewnętrznych oraz Orkadach.
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  Rowery firmy Nextbike



  W każdym większym miasteczku i mieście Szkocji znajdują się liczne ścieżki rowerowe, jednak są one wytyczone wzdłuż jezdni, a nie na wysokości chodnika. Rozbudowane sieci rowerów miejskich działają na zasadzie wypożyczalni krótkoterminowej. Najpopularniejsze z nich to Nextbike w Glasgow i Stirling oraz Leith Cycle Co. w Edynburgu.


  Nextbike działa w następujący sposób: najpierw trzeba ściągnąć aplikację na smartfona albo zarejestrować się na oficjalnej stronie internetowej firmy. Wypożyczenie następuje przez zeskanowanie karty albo użycie aplikacji przy stojaku rowerowym. Wtedy można zabrać rower, a po użyciu zostawić w najbliższym stojaku Nextbike. Wypożyczenie roweru na mniej niż 30 min kosztuje 1 GBP, każde następne 30 min kosztuje dodatkowego funta, a użytkowanie jednośladu od 5 do 24 godz. 10 GBP. Biorąc pod uwagę zwartą zabudowę szkockich miast i zagęszczenie ścieżek, rower okazuje się wygodnym środkiem transportu. Więcej informacji można znaleźć na: www.nextbike.co.uk.


  Leith Cycle Co. oferuje wypożyczenie rowerów na pół dnia za 12 GBP i na cały dzień za 17 GBP, natomiast tygodniowe użytkowanie kosztuje 80 GBP.


  Zwiedzanie z biurem podróży


  Ze względu na wysoki koszt paliwa i wynajmu oraz ruch lewostronny, wiele osób rezygnuje z wypożyczenia samochodu na okres pobytu w Szkocji. Korzystanie z przejazdów autokarem lub pociągiem również niesie szereg niedogodności – czasami połączenia nie są dobrze skorelowane i trzeba czekać wiele godzin na dalszą podróż.


  Mając niewiele czasu na zwiedzanie i znając dobrze język angielski, warto skorzystać z usług lokalnych biur podróży, które w korzystnej cenie oferują szeroki, często tematyczny pakiet atrakcji. Proponują one np. wycieczki związane z tematyką Gry o tron, wyjazdy skoncentrowane na szkockich zamkach, malowniczych jeziorach lub górskiej przyrodzie. Na ogół koszt takiej, przykładowo, trzydniowej wycieczki razem z zakwaterowaniem, wejściówkami, wyżywieniem, transportem i opieką pilota wynosi ok. 160 GBP. Biorąc pod uwagę liczbę miejsc zwiedzonych w ciągu tych trzech dni (np. trasa z Edynburga przez Loch Lomond, Glen Coe, Loch Ness, Fort Augustus na wyspę Skye i z powrotem), bardzo trudno byłoby wykonać podobny plan na własną rękę, korzystając z transportu publicznego. Minusem jest konieczność dostosowania się do sztywnych ram programu oraz wyłącznie anglojęzyczny pilot­-przewodnik.
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  Autobus w centrum Edynburga



  W największych miastach Szkocji jeżdzą znane na całym świecie hop-on hop­-off Bus firmy City Sightseeing, autokary­-kabriolety poruszające się wzdłuż ściśle wytyczonej trasy, obejmującej wszystkie największe atrakcje danego miasta i regionu. Jest to wygodny i ciekawy sposób przemieszczania się między zabytkami, szczególnie gdy dopisuje pogoda. Na przykład w Edynburgu koszt biletu 24­-godzinnego na trasie takiego autobusu wynosi 15 GBP dla osoby dorosłej.


  Szczegółowe mapy połączeń i miast obsługiwanych przez City Sightseeing można znaleźć na oficjalnej stronie firmy (www.city­-sightseeing.com), a w każdym punkcie informacji turystycznej są ulotki z rozkładami jazdy.


  Noclegi


  Szkocja, jak na część Wielkiej Brytanii przystało, ma rozbudowaną bazę noclegową. Baza hotelowa informacji turystycznej VisitScotland obejmuje ponad tysiąc obiektów hotelowych, kempingów, schronisk górskich, guest­house’ów, noclegów typu self catering (pokój z własnym wyżywieniem) i bed & breakfast (B&B), czyli noclegów z wliczonym śniadaniem, o nieco wyższym standardzie niż hostel.


  Problemu ze znalezieniem noclegu nie będzie praktycznie w żadnej atrakcyjnej turystycznie miejscowości, jednak trzeba mieć na uwadze kilka rzeczy. Na północy kraju wybór obiektów noclegowych jest dosyć skromny i często mają komplet gości, a w dużych miastach, szczególnie w okresie świąt i w czasie ważnych wydarzeń kulturalnych, może być problem ze znalezieniem wolnego miejsca nawet w droższych hotelach. Niezbędna w takich wypadkach jest wcześniejsza rezerwacja – najłatwiej zrobić ją przez internet.
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  W dużych miastach można przebierać w ofertach: od bardzo tanich (jak na brytyjskie warunki) hosteli, hotelików i hoteli po 5­-gwiazdkowe, superluksusowe apartamenty z wszystkimi udogodnieniami. Można też zdecydować się na tanie hostele młodzieżowe dla back­packerów oraz kempingi w mniej zaludnionych obszarach kraju. Pomimo najniższych standardów nie można oczekiwać cen podobnych jak w Polsce, bowiem ciężko znaleźć nocleg poniżej 15 GBP/os. Ceny najtańszych miejsc noclegowych w Szkocji oscylują w granicach 15–20 GBP za noc w hostelach zrzeszonych w YHA (Youth Hostel Association), w pokojach niekiedy kilkunastoosobowych w największych miastach. W obiektach innego typu ceny za osobę wzrastają od 30 GBP aż do kilkuset funtów w najlepszych hotelach.


  Wyżywienie


  Chociaż kuchnia brytyjska nie uchodzi za zbyt wyszukaną, w Szkocji działa mnóstwo światowej klasy restauracji, serwujących różnorodne dania z całego świata. Napływ imigrantów z każdego zakątka globu przez ostatnie dziesięciolecia sprawił, że w większych aglomeracjach można skosztować kuchni zarówno szkockiej, jak i włoskiej, polskiej, orientalnej czy amerykańskiej. Powszechne są również popularne restauracje typu fast food, gdzie jedzenie jest niewspółmiernie tańsze niż w innych lokalach. Koniecznie trzeba spróbować narodowego dania Szkotów: haggis to podroby owcze z cebulką i innymi dodatkami, serwowane (wedle tradycji) w owczym żołądku. Chociaż brzmi to niesmacznie, danie jest naprawdę znakomite.
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  Haggis – narodowe szkockie danie



  Miłośnicy spędzania wolnego czasu w pubach również nie będą zawiedzeni, bowiem spotkania z przyjaciółmi przy piwie czy whisky w barach to domena Szkotów i Brytyjczyków, których nie zniechęcają nawet wysokie ceny napojów i przekąsek. Tradycja pubowa ma już setki lat i w piątkowe popołudnia ciężko znaleźć wolne miejsce w popularnych klubach i piwiarniach – wskazana jest wówczas rezerwacja albo odpowiednio wczesne przybycie.


  Tradycyjnym trunkiem jest oczywiście szkocka whisky, najczęściej wytwarzana ze 100­-procentowego słodu jęczmiennego (single malt), dostępna w każdym pubie i w lokalnych destylarniach. Piwosze mogą skosztować wielu odmian porterów i innych, bardziej „egzotycznych” rodzajów piw.


  [image: ]



  Wiele pubów nie sprzedaje alkoholu po 23.00 – na sprzedaż w późniejszych godzinach mają pozwolenie tylko duże puby w większych miastach. Ceny nie należą do najniższych, bowiem pintę (niecałe 0,5 l) piwa lanego można kupić za ok. 3 GBP lub drożej, podobnie jak 40 ml wódki i mocniejszych alkoholi. Puby i bary są najczęściej zamykane ok. 3.00.


  Zadowoleni powinni być również amatorzy kawy, bowiem kawiarnie i cukiernie są popularne w każdym mieście i miasteczku. Szkoci uwielbiają spędzać w nich popołudnia. Zazwyczaj są one czynne od ok. 7.30 do 18.00 lub 22.00 w centrach dużych miast. Można tu zamawiać zarówno przekąski, jak i napoje bezalkoholowe w cenie do 5 GBP.
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  Informator A–Z


  Aktywny wypoczynek – Szkocja oferuje wiele możliwości aktywnego wypoczynku, więc miłośnicy każdego sportu znajdą tu coś dla siebie. Setki kilometrów wybrzeża sprzyjają żeglarstwu, mnogość szlaków turystycznych w górach i na terenach Highlands zadowoli zwolenników trekkingu, liczne jeziora zachęcają do wędkowania, a w zimie w wielu miejscach można uprawiać narciarstwo.


  Alkohol – W Szkocji alkohol jest legalnie sprzedawany osobom powyżej 18. roku życia. Jest on powszechnie dostępny w większości sklepów, barów i restauracji. W miastach łatwo znaleźć sklepy off­-license, gdzie można kupować wyłącznie na wynos, oraz on­-license, gdzie zakupione trunki można spożywać. W wielu miejscach publicznych, specjalnie oznaczonych odpowiednim znakiem, obowiązuje zakaz spożywania alkoholu, a za jego złamanie grozi mandat aż do 500 GBP!
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  Whisky – tradycyjny szkocki trunek



  Apteki – Są w praktycznie każdym miasteczku i mieście (pod nazwą pharmacy). Trzeba liczyć się z dużo wyższymi kosztami leków i opatrunków niż w Polsce oraz koniecznością zakupu wielu medykamentów na receptę. Apteki można znaleźć także w supermarketach, takich jak Tesco czy Asda.


  Banki i bankomaty – W każdym mniejszym i większym mieście Szkocji znajduje się oddział co najmniej jednego brytyjskiego banku. W większości jest bankomat obsługujący każdą polską kartę debetową i kredytową, a w części także kantor wymiany walut. Najpopularniejsze banki w Szkocji to: Clydesdale Bank, TSB oraz Bank of Scotland. Banki otwarte są od godzin porannych do popołudniowych (9.00–15.00 lub 9.00–17.00).


  Na północy Szkocji i na Szetlandach banki znajdują się tylko w największych miejscowościach, takich jak Wick, Thurso, Lerwick oraz Scalloway. Poza nimi nie ma praktycznie dostępu do usług bankowych.


  Uwaga! Funty szkockie, opatrzone napisem „Bank of Scotland”, nie są wymieniane w Polsce na złotówki! Przed powrotem do kraju należy wymienić je na funty brytyjskie („Bank of England”), które są honorowane w naszym kraju.
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  Baseny i kąpieliska – W wielu miejscach, nawet w niedużych miasteczkach, znajdują się mniejsze lub większe baseny i parki wodne. Jednym z największych i najciekawszych jest Time Capsule w Coatbridge, ok. 10 km na południe od Glasgow, który jest parkiem wodnym i… lodowym zarazem. Kąpieliska są strzeżone (w sezonie letnim) tylko na największych jeziorach, takich jak Loch Lomond czy Loch Ness, oraz przy większych miastach i w regionach turystycznych. Nawet latem woda w Atlantyku i Morzu Północnym może być bardzo zimna (do 15°C). Baseny są na ogół otwarte od rana do późnego wieczora (7.00–22.00), a ceny biletów wahają się od ok. 3 GBP/godz. za dorosłą osobę do ok. 10–15 GBP/godz. za pięcioosobową rodzinę.


  Czas lokalny – W Szkocji obowiązuje czas uniwersalny Greenwich (Greenwich Mean Time, GMT, obecnie UTC – Universal Time Coordinated). Przesunięcie względem polskiej strefy czasowej wynosi godzinę wstecz (Polska znajduje się w strefie czasowej UTC +1 zimą oraz UTC +2 latem).


  Dni wolne od pracy – W Szkocji oficjalnie wolnych od pracy jest dziewięć dni w roku, określanych mianem bank holidays. Podczas tych świąt osoby niezatrudnione w sektorze usług publicznych oraz w służbach mundurowych zazwyczaj otrzymują dzień wolny od pracy. Decyzja o tym zależy jednak od zarządzenia władz lokalnych. Większość supermarketów pracuje wówczas jak w dni robocze. Rozkład komunikacji miejskiej ulega wtedy zmianie.


  
    Dni wolne od pracy


    ◆ Nowy Rok – 1 stycznia


    ◆ 2 stycznia – czasami, jeśli to święto bankowe wypada w weekend, wolny jest pierwszy kolejny poniedziałek stycznia


    ◆ Wielki Piątek – piątek przed Niedzielą Wielkanocną


    ◆ Early May Bank Holiday / May Day Holiday – pierwszy poniedziałek maja


    ◆ Spring Bank Holiday – ostatni poniedziałek maja


    ◆ Summer Bank Holiday – ostatni poniedziałek sierpnia


    ◆ Andrzejki (Saint Andrew’s Day) – 30 listopada


    ◆ Boże Narodzenie (Christmas Day) – 25 grudnia


    ◆ Drugi dzień świąt Bożego Narodzenia (Boxing Day) – 26 grudnia

  


  Drogi – Szkocja ma zaledwie 3405 km dróg utwardzonych, które są przystosowane do użytkowania zarówno przez auta osobowe, jak i ciężarowe. Są to główne drogi oznaczone symbolami A oraz M (drogi ekspresowe oraz autostrady – motorways), łączące wszystkie najważniejsze miasta i miasteczka Szkocji. Największe natężenie ruchu i korki zdarzają się w tzw. Pasie Centralnym, pomiędzy Glasgow a Edynburgiem. Wszystkie drogi i mosty w Szkocji są bezpłatne, płaci się jedynie za połączenia promowe między wyspami.


  Elektryczność – W Wielkiej Brytanii istnieje inny typ wtyczki elektrycznej niż w Polsce (typ G), dlatego należy zaopatrzyć się w odpowiednią przejściówkę. Można ją kupić w każdym supermarkecie, na lotniskach i niekiedy w automatach na dworcach kolejowych. Napięcie w gniazdkach wynosi 230 V, tak jak w Polsce.


  Fotografowanie – W Szkocji nie ma prawnego zakazu fotografowania konkretnych obiektów, istnieją jednak zastrzeżenia dotyczące metody wykonywania zdjęć, np. nie wolno używać lampy błyskowej na stacjach kolejowych lub w muzeach i kościołach. Oficjalnie nie można wykonywać zdjęć budynków rządowych, choć w praktyce nikt tego nie pilnuje. W niektórych miejscach obowiązuje również zakaz używania statywów i kijków do selfie.


  Internet – Dostęp do darmowej sieci Wi­-Fi jest w miastach i miasteczkach Szkocji dosyć powszechny. Bezpłatne strefy, w których można swobodnie połączyć się z siecią, są oznaczone okrągłymi znakami „Free Wi­-Fi zone”. Darmowe połączenie z internetem zapewnia swoim klientom większość supermarketów, restauracji, punktów informacji turystycznej oraz stacji benzynowych. Na odludziach albo w górach może wystąpić problem z połączeniem komórkowym (słaby zasięg), dlatego należy korzystać z połączenia internetowego z karty SIM. W tym celu warto kupić lokalną kartę (najlepszy zasięg mają sieci Vodafone oraz o2), która kosztuje ok. 10 GBP i umożliwia połączenia internetowe, telefoniczne i SMS-owanie.


  Kontakt z krajem – Dostęp do darmowego internetu, jak również możliwość korzystania z niezbyt drogich połączeń polskiej telefonii komórkowej ułatwiają kontakty z bliskimi w kraju. Nie będzie także problemu z wysyłaniem pocztówek czy listów z ogólnodostępnych punktów pocztowych.


  Kurorty – Szkocja nigdy nie była centrum letniego i zimowego wypoczynku, co jest spowodowane niską temperaturą w lecie i stosunkowo ciepłymi zimami. Zimową stolicą Szkocji jest bez wątpienia Fort William, stanowiący doskonałą bazę wypadową w Grampiany oraz na najwyższy szczyt Szkocji – Ben Nevis. Najważniejszym miejscem dla żeglarzy jest z kolei Inverness, będące bramą Morza Północnego oraz Kanału Kaledońskiego, prowadzącego do Atlantyku m.in. przez Loch Ness. W lecie pełne turystów są niewielkie miejscowości wypoczynkowe nad jeziorem Loch Lomond i w okolicach parku narodowego Loch Lomond & The Trossachs, np. Luss. Na wybrzeżach atlantyckich i Morza Północnego, pomimo pięknych i piaszczystych plaż, niewiele jest miejsc typowo wypoczynkowych ze względu na niesprzyjającą aurę i zimne wody. Na zachodnim wybrzeżu i na wyspach, np. na Hebrydach, znajduje się sporo ośrodków turystycznych i zdrowotnych (także rozbudowane spa), jednak działają one głównie latem.


  Napiwki – Nie są wymagane w barach serwujących wyłącznie napoje oraz w sklepach. W restauracjach i hotelach (dla boyów hotelowych) najczęściej daje się opcjonalne napiwki w postaci dodatkowych 10% rachunku lub zaokrąglenia rachunku wzwyż. Niekiedy jest to dyskusyjne, zwłaszcza w przypadku płacenia kartą (gdy nie wiadomo, do kogo trafią napiwki). Dodatkowe pieniądze można również dać kierowcy lub pilotowi zorganizowanej wycieczki, jeśli jest się zadowolonym z poziomu usług.


  [image: ]



  Puby są tradycyjnym miejscem spotkań



  Niepełnosprawni – Szkocja od lat stara się ułatwiać życie osobom niepełnosprawnym, zwłaszcza poruszającym się na wózku. Wiele hoteli ma podjazdy dla wózków oraz udogodnienia w pokojach i restauracjach. Bardzo duża część obiektów, szczególnie nowszych muzeów, oferuje ułatwienia dla osób poruszających na wózku oraz dla słabowidzących i słabosłyszących (windy, podjazdy, multimedia usprawniające zwiedzanie), praktycznie wszystkie autobusy (miejskie i długodystansowe) są przystosowane do przewozu wózków. Niestety, większość zamków nie jest w pełni przystosowana do obsługi niepełnosprawnych, m.in. ze względu na strome, kamienne schody, ciasne korytarze i przeszkody terenowe.


  Opieka medyczna – Szpitale szkockie zarządzane są przez NHS (National Health Service, odpowiednik naszego NFZ) i są gęsto rozmieszczone – w większych dystryktach istnieje nawet po 10 szpitali. Z opieki medycznej mogą w tych placówkach korzystać pacjenci ubezpieczeni w Polsce, pod warunkiem że przed wyjazdem wyrobili sobie Europejską Kartę Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ). Można też udać się do szpitali i klinik prywatnych, jednak trzeba liczyć się z dużymi kosztami leczenia. Sama wizyta może kosztować 90 GBP.


  Palenie – Wielka Brytania od wielu lat prowadzi kampanię antynikotynową i w 2006 r. wprowadziła zakaz palenia w miejscach publicznych. Zakazem objęte są również popularne puby i restauracje, dlatego przed wejściami widać dziesiątki palaczy. Złamanie zakazu palenia wiąże się z mandatem aż do 500 GBP!
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