
  [image: ]


  Krzysztof Dopierała


  Tajlandia


  Travelbook


  Wydanie 2


  Autor przewodnika: Krzysztof Dopierała


  Redaktor prowadzący: Maciej Żemojtel


  Aktualizacja: Krzysztof Dopierała


  Redakcja: Gabriela Niemiec


  Opieka techniczna: Katarzyna Leja


  Źródło pochodzenia danych kartograficznych: © OpenStreetMap contributors; www.opendatacommons.org/licenses/odbl


  Projekt okładki: Ewa Jarocka; materiały na okładce zostały wykorzystane za zgodą Shutterstock Images LLC


  



  ISBN: 978-83-283-4974-2


  



  Wszelkie prawa zastrzeżone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie całości lub fragmentu niniejszej ­publikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione. Wykonywanie kopii metodą kserograficzną, fotograficzną, a także kopiowanie książki na nośniku filmowym, magnetycznym lub innym powoduje naruszenie praw autorskich niniejszej publikacji.


  Wszystkie znaki występujące w tekście są zastrzeżonymi znakami firmowymi bądź towarowymi ich właścicieli.


  Autor oraz wydawnictwo Helion dołożyli wszelkich starań, by zawarte w tej książce informacje były kompletne i rzetelne. Nie biorą jednak żadnej odpowiedzialności ani za ich wykorzystanie, ani za związane z tym ewentualne naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autor oraz wydawnictwo Helion nie ponoszą również żadnej odpowiedzialności za ewentualne szkody wynikłe z wykorzystania informacji zawartych w książce.


  



  Wydawnictwo Helion


  ul. Kościuszki 1c,


  44-100 Gliwice


  tel.: 32 2309863


  e-mail: redakcja@bezdroza.pl


  księgarnia internetowa: http://bezdroza.pl


  



  Drogi Czytelniku!


  Jeżeli chcesz ocenić tę książkę, zajrzyj pod adres:


  http://bezdroza.pl/user/opinie/betjt2_ebook


  Możesz tam wpisać swoje uwagi, spostrzeżenia, recenzję.


  



  Wydanie II


  Copyright © Helion, 2018


  
    
      	Poleć książkę


      	Kup w wersji papierowej


      	Oceń książkę

    

  


  
    
      	Księgarnia internetowa


      	Lubię to! » nasza społeczność

    

  


  Legenda


  [image: ]


  Spis planów i map


  Tajlandia


  Tajlandia północno-zachodnia


  Bangkok


  Bangkok – Pałac Królewski


  Bangkok – Rattanakosin


  Bangkok – Chinatown


  Bangkok – Siam i Silom


  Ayutthaya


  Lop Buri


  Kanchanaburi


  Chiang Mai


  Chiang Rai


  Tajlandia południowa


  Ko Samui


  Ko Pha Ngan


  Ko Lanta


  Tajlandia wschodnia


  Ko Chang


  Nong Khai


  Spis ramek


  Placówki dyplomatyczne


  Na czym oszczędzać w Tajlandii?


  Przykładowe ceny produktów i usług


  Przydatne zwroty


  Tajlandia – dane encyklopedyczne


  Kalendarium historyczne


  Bangkok w jeden dzień


  Jak udobruchać tygrysa?


  Jak to się robi w stylu Lanna?


  Mistyczne drzewa bodhi


  Na dachu Syjamu


  Między trzema krajami


  Niespokojne południe


  Andamańska alternatywa


  Dramatyczny grudzień


  Archipelag jak ze snów


  Pattaya i Phuket – dlaczego lepiej wypoczywać gdzie indziej?


  Wyspa stolicy najbliższa


  W blasku szafirów


  Pielgrzymka nad Mekong


  Atrakcje Tajlandii


  PAMIĄTKI HISTORII


  
    Ayutthaya


    Stolica królestwa Ayutthaya, zaczątku późniejszego Syjamu i współczesnej Tajlandii, w XVII w. opisywana przez podróżników z Zachodu jako najbardziej kosmopolityczne miasto świata. Dziś z dawnej potęgi pozostało wiele monumentalnych ruin – od 1991 r. znajdują się one na Liście Światowego Dziedzictwa UNESCO.
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    Sukhothai


    Stolica historycznego królestwa z dala od turystycznych tłumów. Zachwyt budzą tu liczące setki lat świątynie z kamiennymi posągami Buddy.

  


  
    Ban Chiang


    Jedno z najważniejszych stanowisk archeologicznych Azji Południowo-Wschodniej i jedno z najstarszych na świecie świadectw kultury brązu. Od 1992 r. na Liście Światowego Dziedzictwa UNESCO.

  


  
    Park Narodowy Pha Taem


    Oprócz zaszytych w gęstwinie świątyń pełniących funkcję centrów medytacji park słynie z pradawnych naskalnych malowideł.
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    Kanchanaburi


    Miasto w niewielkiej odległości od stolicy, w którym przyroda parków narodowych łączy się z bogatym tłem ­historii II wojny światowej. To tu zobaczymy m.in. słynny most na rzece Kwai, niesławny punkt na odcinku kolejowym znanym jako „linia śmierci”.
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  CUDA PRZYRODY


  
    Morskie parki narodowe


    Wodne rezerwaty przyrody, takie jak choćby Ang Thong przy wschodnim i Surin przy zachodnim wybrzeżu, to w Tajlandii symbole egzotycznego raju.

  


  
    Railay


    Plaża obfitująca w niezwykłe formacje skalne, mekka dla miłośników wspinaczki skałkowej. Gotowi na wyzwania śmiałkowie w każdym wieku znajdą tu coś dla siebie.

  


  
    Wodospad Erawan


    Imponujące, siedmiopoziomowe dzieło przyrody na terenie Parku Narodowego Erawan, umożliwiające kąpiel w lazurowej wodzie.

  


  
    Jaskinia Chiang Dao


    Leżący na granicy parku narodowego system tuneli, w których można zobaczyć niewielkie ołtarzyki ku czci Buddy.

  


  
    Park Narodowy Kaeng Krachon


    Największy park narodowy Tajlandii, słynący z olbrzymiej różnorodności fauny (w parku żyją m.in. słonie, lamparty, ­tygrysy, gibony i jeżozwierze) oraz największej odnotowanej liczby gatunków ptaków (ok. 420).

  


  
    Park Narodowy Khao Yai


    Przyrodnicza perła Półwyspu Indochińskiego, najstarszy tajski rezerwat przyrody. Spotkamy tu różne odmiany lasu tropikalnego, a także niezliczone egzotyczne zwierzęta, w tym żyjące na wolności słonie i tygrysy.
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  PERŁY ARCHITEKTURY I SZTUKI


  
    Świątynia Wat Pho


    Uważany za najstarszy w Bangkoku kompleks sakralny, słynący z ogromnego posągu leżącego Buddy.

  


  
    Świątynia Wat Arun


    Położona nad rzeką „świątynia świtu”, bogato zdobiona kolorową ceramiką. Pocztówkowy symbol tajskiej stolicy.
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    Letni pałac Maruekhathaiyawan


    Królewska rezydencja Ramy VI, położona niedaleko Hua Hin, wykonana z drewna tekowego.

  


  
    Złoty Budda


    Największy na świecie, ważący ponad 5 ton złoty posąg Buddy. Do obejrzenia w świątyni Wat Traimit w Bangkoku.
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    Świątynia Wat Phra Kaew


    Leżąca na terenie Pałacu Królewskiego w Bangkoku świątynia, bogato zdobiona kolorową ceramiką. Kryje świętą rzeźbę Szmaragdowego Buddy, który trzy razy w roku ceremonialnie zmienia swój złoty kostium.


    [image: ]

  


  
    Świątynia Wat Phra That Phanom


    Jedna z najświętszych konstrukcji sakralnych regionu Isan przy granicy z Laosem, buddyjskie miejsce pielgrzymkowe. Monumentalna, bogato zdobiona stupa kryje w swoim wnętrzu święte relikwie Buddy.

  


  NIEZWYKŁE MIASTA


  
    Bangkok


    Stolica Tajlandii i największa metropolia Azji Południowo-Wschodniej, słynąca z nocnego życia, tysięcy barów z ulicznym jedzeniem i gabinetów masażu. Warto odwiedzić ją także dla innych atrakcji – każdy znajdzie tu coś dla siebie.

  


  
    Nong Khai


    Prowincjonalne miasteczko nad Mekongiem, turystyczna brama do Laosu.

  


  
    Lop Buri


    Miasto słynne ze swej starożytnej architektury sakralnej, a także żyjącej w nim populacji makaków i organizowanego na ich cześć corocznego Festiwalu Małp.

  


  
    Hua Hin


    Jeden z najstarszych nadmorskich resortów w kraju, synteza współczesnej ­Tajlandii, gdzie elementy tradycyjne łączą się z nowoczesnością.

  


  
    Chiang Mai


    Największe miasto północnej Tajlandii, a mimo to oaza spokoju. Świetny punkt wypadowy w góry i do sanktuariów słoni; warto też zwiedzić tutejsze świątynie i zobaczyć znane w całym kraju kolorowe targowiska.
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    Sangkhlaburi


    Malowniczo położone miasteczko, na terenach bogatych etnicznie. Niezwykły drewniany most prowadzący przez jezioro do wioski mniejszości Mon czy pozostałości podtopionej świątyni tworzą prawdziwie mistyczną atmosferę.
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  EGZOTYCZNE WYSPY


  
    Ko Lipe


    Jedna z najpiękniejszych wysp dalekiego tajskiego południa, wciąż rzadko odwiedzana przez turystów. Pobliski Park Narodowy Tarutao pozwala na podziwianie nietkniętych rajskich wysepek w prawdziwie nieturystycznym wydaniu.

  


  
    Ko Pha Yam i Ko Chang Noi


    Usytuowane przy granicy z Birmą wyspy odcięte od cywilizacji, doskonały wybór dla miłośników wsłuchiwania się w odgłosy natury.

  


  
    Ko Samui


    Jedna z najpopularniejszych wysp Tajlandii, corocznie oblegana przez turystów. Setki barów, resortów, szkoły nurkowania i wszelkie atrakcje, a wokół tropikalna zieleń i turkusowa woda.

  


  
    Ko Lanta


    Atrakcje przyrodniczo-historyczne, zróżnicowany krajobraz, a także plaże, które spełnią wymagania zarówno niskobudżetowych podróżnych, jak i szukających wygody rodzin z dziećmi.

  


  
    Ko Pha Ngan


    Wyspa pełna porośniętych egzotyczną roślinnością wzgórz oraz plaż z drobnym piaskiem, oferująca udział w comiesięcznym Full Moon Party – najsłynniejszej plażowej imprezie tanecznej w Tajlandii.
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    Wyspy Trang


    Archipelag dla poszukujących ucieczki od turystycznych tłumów. Każda z wysp ma własny, niepowtarzalny charakter.
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    Ko Chang


    Tropikalna wyspa w Zatoce Tajlandzkiej. Można tu odpoczywać na rajskiej plaży pod palmami lub odkrywać schowane w dżungli wodospady.
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  NIEZAPOMNIANE WRAŻENIA


  
    Podniebne bary


    Posiłek w lokalu na dachu wieżowca, z panoramą miasta albo wspaniałym zachodem słońca – tego na pewno nie da się zapomnieć.
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    Nocne życie Bangkoku


    Romantyczny rejs po rzece Chao Phraya (Menam), szalona impreza na Khao San Road albo udział w kuriozalnym ping-pong show – w stwierdzeniu, że w Bangkoku każdy znajdzie coś dla siebie, nie ma odrobiny przesady. Tajska stolica wciąga mnogością atrakcji na wieczór i nie tylko.

  


  
    Tajski masaż


    Podczas gdy salony spa na świecie każą sobie słono płacić za egzotyczny tajski masaż, w Kraju Uśmiechu skorzystamy z niego niemal za bezcen. Do wyboru mamy zarówno tanie uliczne gabinety, jak i profesjonalne centra odnowy biologicznej. Tutejsze ugniatanie ciała może wyjść tylko na zdrowie!

  


  
    Lokalne targowiska


    Oferują nie tylko oszałamiający wybór produktów każdej kategorii, ale i możliwość obserwacji ludzi: handlujących i kupujących, wśród których nie brakuje przedstawicieli mniejszości etnicznych. Szczególne warte odwiedzin są pływające targi, np. przypominające o dawnym statusie Bangkoku jako „­Wenecji Wschodu” targowisko Chatuchak.

  


  
    Rezerwaty dzikich zwierząt


    Wizyty w obozach słoni, np. działającym pod patronatem królewskim Centrum Ochrony Tajskiego Słonia (www.thailandelephant.org), pozwolą nie tylko na zobaczenie zwierząt z bliska, ale i na pomoc w myciu czy karmieniu, a także przejażdżkę na grzbiecie.

  


  
    Podwodny świat z bliska


    Nurkowanie lub snorkeling wśród imponujących raf koralowych, wielobarwnych ryb czy innych stworzeń, np. niegroźnych dla człowieka rekinów wielorybich, to obowiązkowy punkt pobytu w Tajlandii. Na szczęście oferty agencji turystycznych są w tej materii niezliczone.
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  Informacje praktyczne
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  Przed wyjazdem


  WYBÓR CZASU PODRÓŻY


  Ze względu na swoją rozciągłość południkową Tajlandia stanowi obszar złożony klimatycznie. Zarówno pora sucha, jak i deszczowa mają swoje wady i zalety, które należy wziąć pod uwagę, planując termin podróży. Wprawdzie pierwsza myśl wskazuje na to, że w porze deszczowej lepiej zostać w domu, jednak warto wiedzieć, że ten czas bywa przyjemniejszy choćby od kulminacyjnego punktu pory suchej, kiedy temperatury są nie do zniesienia nawet dla miejscowych.


  Pora deszczowa w Tajlandii trwa w większości od maja do października/listopada, z pewnymi wariacjami występującymi w związku z rozbudowaną linią brzegową – we wschodniej części południowego wybrzeża zaczyna się ona nieco później, bo we wrześniu, i kończy się pod koniec roku. Polski sezon wakacyjny (lipiec i sierpień) przypada więc na jej najbardziej nasiloną część. Występujące w tym czasie opady są regularne i intensywne, rzadko jednak zdarza się, aby trwały całymi dniami, zwykle ograniczają się do kilku godzin na dobę. Pod koniec sezonu deszczowego kraj może być nękany powodziami (w mediach szczególnie głośno było o wielkiej wodzie, która zaatakowała Tajlandię włącznie z Bangkokiem w 2011 r.), uniemożliwiającymi normalną turystyczną ­aktywność, zwłaszcza na obszarach wiejskich. Ze zdrowotnego punktu widzenia jest to również czas, w którym zetkniemy się z największą ilością komarów, a te niestety bywają w tym regionie nosicielami niebezpiecznych chorób – dengi i malarii. Z drugiej strony podróżowanie w sezonie deszczowym ma swoje zalety, zwłaszcza jeśli na wyjazd wybierzemy graniczne miesiące, w których opady nie są jeszcze (lub już) najbardziej intensywne. Tropikalna roślinność przyjmuje wtedy najintensywniejsze kolory, a liczba turystów nawet w popularnych miejscach jest odczuwalnie niższa. Co za tym idzie – niższe są również ceny, a nasze możliwości negocjacyjne wzrastają.


  Pora sucha występuje zwykle od listopada/grudnia do kwietnia (na wschodnim wybrzeżu południowej Tajlandii, ze względu na oddziaływanie monsunów, od stycznia do lipca/sierpnia), a jej ostatni miesiąc to czas ekstremalnych susz i upałów z temperaturami, które uniemożliwiają normalne funkcjonowanie. Czas, w którym temperatury kształtują się na najbardziej umiarkowanym poziomie, to początek pory suchej.


  Szczyt sezonu, najwyższe ceny i najwięcej turystów zaobserwować można w grudniu i styczniu, także ze względu na przypadającą wtedy przerwę świąteczno-noworoczną. Podróżowanie w tym okresie bywa męczące właśnie z powodu dużej liczby podróżnych. Ceny są wtedy bardzo wysokie, kolejki najdłuższe, a w miejscach będących największymi atrakcjami może brakować miejsc noclegowych – zaleca się rezerwować je z kilkudniowym wyprzedzeniem.
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  Wyspa Chang


  Najlepszy czas na podróż do Tajlandii to zatem miesiące od stycznia do marca, kiedy temperatury są wciąż dość umiarkowane i nie powinno padać w żadnej części kraju. Bezdeszczowe są zwykle również kwiecień i maj, ale powietrze robi się wtedy wilgotne i ciężkie tuż przed nadchodzącą porą deszczową, bardzo wysokie są też temperatury. W czerwcu i lipcu pokusić się można jeszcze o wizytę we wschodniej części południowego wybrzeża (m.in. wyspy Ko Samui czy Ko Chang Noi), nad pozostałymi rejonami kraju wiszą już jednak deszczowe chmury.


  Podróżując podczas umiarkowanej części pory suchej (listopad–luty), na górskiej północy kraju należy również brać pod uwagę dość niskie jak na tropikalny kraj temperatury, które w nocy mogą spadać nawet do 10–15°C. Nie są to tak skrajne warunki jak w np. w północnym Wietnamie, jednak wieczorami bluza polarowa z pewnością się przyda.


  ŹRÓDŁA INFORMACJI


  Przewodniki i mapy


  Na szczególną uwagę zasługuje poświęcona Tajlandii część wydanego stosunkowo niedawno przewodnika po krajach Azji Południowo-Wschodniej, Tajlandia, Kambodża, Laos, Wietnam. Słodko-pikantne Indochiny (Bezdroża 2015), będącego pierwszym w pełni polskim opracowaniem tego regionu dla podróżnych znad Wisły. Stanowi ona rozbudowaną wersję niniejszego przewodnika.


  Inne dostępne na rynku publikacje polskojęzyczne są zwykle tłumaczeniami pozycji zagranicznych, co może wpływać na aktualność i akuratność zawartych w nich informacji praktycznych. Bogata jest oferta tytułów anglojęzycznych – wydawnictwa Lonely Planet, ­Rough Guides, Frommer’s czy Footprint oprócz przewodników wyłącznie po Tajlandii proponują także tytuły zbiorcze, dotyczące kilku krajów regionu, a wśród nich Kraju Uśmiechu, np. Southeast Asia on a Shoestring oraz Vietnam, Cambodia, Laos & Northern Thailand (Lonely Planet, ost. edycje odpowiednio 2016 i 2017) czy Southeast Asia on a Budget (Rough Guides 2014).


  Jeśli nasz wyjazd ma charakter typowo turystyczny, mapy zawarte w niniejszym przewodniku powinny wystarczyć do ogólnej orientacji w kraju oraz jego najważniejszych miastach. Dokładniejsze opracowania kartograficzne przydadzą się tym, którzy chcą podróżować z dala od typowych szlaków lub nastawiają się na przemieszczanie się motocyklem. Czytelną i łatwo dostępną na polskim rynku mapę Tajlandii w niezłej skali 1 : 900 000 oferuje np. wydawnictwo Freytag & Berndt (www.freytagberndt.com).


  Wśród publikacji wydawnictwa Lingea (www.lingea.pl) znajdziemy rozmówki polsko-tajskie. Anglojęzyczne rozmówki dla języka tajskiego oferuje Lonely Planet – znajdziemy w nich zwroty i sformułowania szczególnie przydatne w podróży.


  Internet


  Niezastąpionym źródłem wiedzy o Tajlandii pozostaje internet z setkami blogów podróżniczych, forów dyskusyjnych czy globtroterskich stron społecznościowych typu Tripadvisor (www.tripadvisor.com), oferujących dostęp do danych aktualizowanych na bieżąco przez użytkowników. Ilość informacji jest wręcz przytłaczająca. Przydatne mogą się okazać witryny Travelfish (www.travelfish.org – nieprzecenione źródło wiedzy krajoznawczej i praktycznej), Wikitravel (www.wikitravel.org – tworzona przez samych podróżników turystyczna encyklopedia świata) czy Travelbit (www.travelbit.pl/forum – największe polskie forum podróżnicze).


  Na uwagę zasługuje z pewnością oficjalna strona tajskiego resortu rządowego odpowiadającego za turystykę: www.tourismthailand.org. Do innych pożytecznych źródeł internetowych na temat tego kraju należą m.in.: www.thailandforvisitors.com, www.1stopthailand.com (informacje praktyczne oraz krajoznawcze dotyczące poszczególnych regionów), www.abctajlandia.pl (podobny zakres informacji, ale w języku polskim), www.thaizer.com (ciekawostki oraz porady dotyczące podróżowania; stronę prowadzi mieszkający w Tajlandii Brytyjczyk Roy), www.eatingthaifood.com, www.migrationology.com (portal na temat azjatyckiej, w tym tajskiej kuchni prowadzony przez jej wieloletniego miłośnika), www.skokwbokblog.com (nagrodzony przez redaktorów polskiej edycji „National Geographic” blog Maćka Klimowicza, Polaka mieszkającego od wielu lat w Kraju Uśmiechu; można tu zapoznać się z ciekawą historią Maćka, a także znaleźć mnóstwo informacji praktycznych podanych z punktu widzenia „swojego człowieka w Tajlandii”), www.bangkokpost.com (strona poczytnego anglojęzycznego tajskiego dziennika), www.polska-azja.pl (portal Centrum Studiów Polska–Azja, informacje społeczne z całego regionu Azji Południowo-Wschodniej).
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  Łódki rybaków w Hua Hin


  FORMALNOŚCI


  W czasie podróży do Tajlandii jako dokument tożsamości przyda się nam jedynie paszport. Istotne jest sprawdzenie przed wyjazdem daty jego ważności – nie może ona być krótsza niż sześć miesięcy.


  Pod względem wizowym Tajlandia jest bardzo przyjaznym krajem. Osoby przekraczające jej granicę drogą powietrzną otrzymują na lotnisku docelowym bezpłatną pieczątkę, która uprawnia do 30-dniowego pobytu; w przypadku wjazdu drogą lądową również jest to 30 dni, jednak liczba takich wjazdów jest ograniczona do dwóch w ciągu roku. Zainteresowani dłuższym pobytem będą musieli aplikować o wizę w ambasadzie. Cena takiej usługi w placówce warszawskiej (www.thai­embassy.org/warsaw) to 120 zł – wiza umożliwia pobyt dwumiesięczny. Przedłużenie ważności 30-dniowego stempla na kolejny miesiąc jest też możliwe w odpowiednich biurach imigracyjnych w wielu miastach Tajlandii, koszt takiej operacji to ok. 1900 THB. Przebywanie na terenie kraju po okresie ważności wizy wiąże się z karą w wysokości 500 THB za dzień.


  W teorii, przekraczając granice Tajlandii, powinniśmy również mieć dowód na to, że przed upływem ważności wizy zamierzamy kraj opuścić. Może to być np. kopia biletu powrotnego, biletu do następnego kraju czy potwierdzenie rezerwacji hotelu w kolejnym państwie na naszej trasie. W praktyce przepis ten rzadko jest przestrzegany i prawie nikt na granicy nie żąda przedstawienia tego typu dokumentów.


  Przed wyjazdem zaleca się zrobienie kopii wszystkich najważniejszych dokumentów, tak aby mieć do nich szybki wgląd w przypadku zgubienia oryginału. Mogą to być tradycyjne kserokopie lub też przetrzymywane w skrzynce mailowej lub na karcie pamięci skany. Te pierwsze, zwłaszcza ksero paszportu, mogą się przydać choćby podczas meldunku w hotelu – nie będzie trzeba zostawiać w recepcji oryginału dokumentu.


  
    Placówki dyplomatyczne


    ◆ Ambasada RP w Bangkoku, Athenee Tower (605-607, 6. piętro), Wireless Road, stacja MRT „Phloen Chit”, tel.: +2 0797300 e-mail: bangkok.amb.sekretariat@msz.gov.pl; www.bangkok.msz.gov.pl. (Obejmuje także Laos i Kambodżę, gdyż tam nie ma polskich placówek dyplomatycznych).


    ◆ Ambasada Królestwa Tajlandii w Polsce, ul. Willowa 7, Warszawa; tel.: +48 22 8492655; e-mail: thai­emb@thaiemb.internetdsl.pl, www.thaiembassy.org/warsaw.

  


  Ubezpieczenie


  Wykupienie ubezpieczenia nie jest w Tajlandii obowiązkowe, ale mocno zalecane. Choć dostęp do podstawowej opieki lekarskiej jest tani, korzystanie z dobrej jakości usług medycznych już takie nie jest. W razie naprawdę poważnego wypadku, np. gdy zajdzie konieczność transportowania poszkodowanego do dobrego szpitala w Bangkoku, koszty takiego przedsięwzięcia mogą znacznie przekroczyć zakładany wakacyjny budżet.


  Najważniejszą częścią podróżniczej polisy powinna być kwota kosztów leczenia (KL), którą ubezpieczyciel zobowiązuje się pokryć w razie konieczności uzyskania przez nas pomocy medycznej. Najtańsze pakietowe polisy ubezpieczeniowe, skierowane zwykle do ludzi przed 30. rokiem życia, ustalają tę wartość na poziomie ok. 60 000 EUR i można przyjąć, że na krótkotrwały wyjazd turystyczny jest to kwota wystarczająca. Wiele firm ubezpieczeniowych reklamuje swoje polisy jako funkcjonujące bezgotówkowo, czyli w przypadku wizyty w placówce medycznej nie będziemy pokrywać kosztów z własnej kieszeni, ale odbędzie się to na mocy porozumienia się ubezpieczyciela bezpośrednio ze szpitalem i opłacenia wymaganej kwoty przelewem na jego konto. W azjatyckiej rzeczywistości okazuje się to przeważnie tylko chwytem marketingowym i decyzja o ewentualnej bezgotówkowej transakcji zależy od danej placówki, a nie rodzaju posiadanej polisy. W zdecydowanej większości przypadków, jeśli w grę nie wchodzą naprawdę duże kwoty, będziemy zmuszeni do pokrycia wydatków z własnej kieszeni, a zwrot poniesionych kosztów otrzymamy po powrocie do kraju. W tym celu stanowczo należy zachować wszelkie dowody interwencji lekarskiej oraz związanych z nią płatności – diagnozy, recepty, rachunki.


  Przed wykupieniem polisy dobrze wczytajmy się w ogólne warunki ubezpieczenia (OWU), aby wychwycić ewentualne wykluczenia. Może się zdarzyć, że pokrycie kosztów leczenia nie obejmuje zajść związanych z chorobami tropikalnymi, klęskami żywiołowymi albo uprawianiem poszczególnych sportów. Równie uważnie swoją sytuację powinny rozważyć osoby cierpiące na choroby przewlekłe. Przed wyjazdem w tropiki dobrze jest też zaplanować wizytę kontrolną u dentysty. Większość podstawowych opcji ubezpieczeniowych nie obejmuje swym zakresem zabiegów stomatologicznych, chyba że są to sytuacje poważnie zagrażające zdrowiu albo życiu.


  Do innych istotnych składowych polisy należą m.in. następstwa nieszczęśliwych wypadków (NNW), czyli jednorazowa kwota wypłacana poszkodowanemu w przypadku trwałego uszczerbku na zdrowiu, z inwalidztwem i śmiercią włącznie. W ogólnych polisach podróżnych kwoty ubezpieczenia NNW nie są zwykle nadto wysokie (do ok. 5000 EUR), jeśli więc ten element ubezpieczenia jest dla nas szczególnie ważny, warto rozważyć wykupienie na to odrębnej polisy.


  Osobno powinny być również ujęte takie sytuacje jak konieczność wezwania do poszkodowanego osoby towarzyszącej (np. w celu eskorty powrotnej do kraju) lub nieco bardziej ekstremalny transport zwłok do kraju.


  Nie mniej istotne będzie ubezpieczenie odpowiedzialności cywilnej (OC), czyli szkód nieumyślnie wyrządzonych osobom trzecim. Jeśli planujemy przemieszczać się w regionie skuterem, warto się dowiedzieć, czy polisa obejmuje swoim zakresem także zdarzenia w ruchu komunikacyjnym. Oddzielnie może być też ujęta OC związana z uprawianiem sportów.


  Jeśli nasz wyjazd ma poważny charakter wyprawowy, warto rozważyć wykupienie ubezpieczenia uwzględniającego koszty akcji ratowniczej lub poszukiwawczej. Osoby przewożące ze sobą kosztowności, np. profesjonalny sprzęt fotograficzny, mogą również skorzystać z dodatkowego ubezpieczenia bagażu od zagubienia lub kradzieży.


  Zabezpieczenia medyczne


  Odpowiednie zabezpieczenia medyczne są istotnym elementem przygotowań do podróży w tropiki. Należy zadbać zarówno o zawartość apteczki, jak i właściwe szczepienia, które zminimalizują lub całkowicie zredukują ryzyko zakażenia występującymi w Tajlandii chorobami.


  Zalecane szczepienia obejmują: wirusowe zapalenie wątroby typu A i B, dur brzuszny, błonicę i tężec, wściekliznę, japońskie zapalenie mózgu, cholerę. Warto pamiętać, że ryzyko występowania w regionie poszczególnych chorób może się zmieniać, lista zalecanych szczepień może zatem ewoluować. Bieżące informacje na ten temat zamieszczają m.in. strony: Szczepienia dla Podróżujących (www.szczepieniadlapodrozujacych.pl), amerykańskie Centrum Zwalczania i Zapobiegania Chorobom (CDC; www.cdc.gov) i polecana przez Światową Organizację Zdrowia Narodowa Sieć Informowania o Szczepieniach (www.immunizationinfo.net). Listę adresową punktów szczepień przedwyjazdowych można znaleźć m.in. na stronie Szczepienia dla Podróżujących.
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  Drewniany most mniejszości Mon w Sangkhlaburi


  Istotna jest także profilaktyka chorób przenoszonych przez komary, zwłaszcza malarii i dengi. Ponieważ nie ma możliwości zaszczepienia się na żadną z nich, bezdyskusyjnie zalecane jest stosowanie działań minimalizujących ryzyko ukąszeń przez moskity. Zamiast odsłaniać ciało ze względu na wysokie temperatury, najlepiej zakrywać je długimi, przewiewnymi rękawami oraz nogawkami (łokcie i kostki to szczególnie podatne na ukąszenia części ciała). Należy też stosować repelenty zawierające środki chemiczne odstraszające owady. Najlepiej zaopatrzyć się w płyn o stężeniu DEET wynoszącym 25–30% (do popularnych w Polsce tego typu specyfików należą Mugga, Ultrathon oraz płyny produkowane przez firmę Bros). Skuteczne jest też stosowanie w nocy moskitier. Jeśli po ścianie naszego pokoju przechadzają się leniwie niewielkie jaszczurki (wszechobecne w regionie gekony), nie próbujmy się ich pozbywać, gdyż komary są dla tych małych gadów apetycznym posiłkiem. Zamykajmy też na noc drzwi od łazienki – moskity znajdziemy najczęściej tam, gdzie występuje stojąca woda. ­Jeśli w pomieszczeniu działa klimatyzacja lub wiatrak, dobrze pozostawić je włączone, gdyż zimne powietrze działa na komary odstraszająco.


  Farmakologiczne zabezpieczenia antymalaryczne (na wirus dengi do tej pory nie wynaleziono skutecznego leku) będą zależały od długości, miejsca i charakteru naszej podróży – decyzję o ich stosowaniu najlepiej podjąć po konsultacji z lekarzem.


  CO ZABRAĆ?


  Przy pakowaniu się w podróż najlepiej stosować zasadę: im lżej, tym lepiej. Ostatecznie to, czego zapomnimy zabrać z domu, kupimy zapewne taniej na miejscu. Ze względu na panujące w regionie wysokie temperatury zabierana w podróż odzież będzie głównie letnia. W miarę możliwości powinna mieć przewiewne długie rękawy i nogawki, co dodatkowo ochroni skórę przed silnym słońcem i zapewni wstęp do niektórych obiektów kultu religijnego, gdzie nie można odsłaniać ramion i kolan. Warto także zwrócić uwagę na kolor zabieranych ubrań. Najlepiej jeśli nie będą one w czarnych i bardzo ciemnych odcieniach, gdyż są to barwy, które nie tylko silniej absorbują promienie słoneczne, ale też chętniej przyciągają komary i inne owady.


  Oprócz standardowego wyposażenia turystycznego (plecaka, śpiwora, odpowiedniego zestawu odzieży) na pewno nie można zapomnieć o:


  ◆ nakryciu głowy, zawsze niezbędnym jako ochrona przed tropikalnym słońcem;


  ◆ chuście lub bandanie, przydatnych w różnych sytuacjach, np. jako wieczorna ochrona na szyję przed komarami lub osłona twarzy podczas jazdy skuterem; dla kobiet dodatkowo chusta może być niezbędna do przykrycia ramion podczas odwiedzania obiektów religijnych;


  ◆ okularach przeciwsłonecznych, najlepiej przylegających do twarzy, które szczególnie przydadzą się podczas jazdy wypożyczonym skuterem;


  ◆ wodoodpornym kremie do opalania z wysokim filtrem UV;


  ◆ środku (zawierającym DEET) przeciwko komarom;


  ◆ podstawowej apteczce.


  Osoby z chorobą lokomocyjną powinny zaopatrzyć się w opakowanie aviomarinu lub innego leku o podobnym działaniu. Przemieszczanie się rozklekotanymi autobusami wzdłuż dziurawych, wyboistych dróg może wywołać mdłości i zawroty głowy u szczególnie wrażliwych podróżnych. Środek może też pomóc w zaśnięciu podczas podróży nocnymi środkami transportu.


  Z dokumentów i innych akcesoriów należy zabrać:


  ◆ prawo jazdy – jeśli planujemy przemieszczać się wypożyczonym samochodem bądź skuterem; najlepiej wyrobić przed wyjazdem międzynarodowe prawo jazdy, które będzie ­dokumentem powszechniej akceptowanym;


  ◆ potwierdzenie zawarcia umowy ubezpieczenia i książeczkę z jego warunkami, tak aby w razie wypadku mieć szybki dostęp do wglądu w szczegóły polisy;


  ◆ legitymację studencką (jeśli nam przysługuje) – najlepiej międzynarodową, np. ISIC; może być źródłem niespodziewanych zniżek;


  ◆ wydruki potrzebnych biletów lotniczych oraz rezerwacji;


  ◆ książeczkę szczepień potwierdzającą odporność na poszczególne choroby, których można się nabawić w tropikach;


  ◆ karty bankomatowe oraz wskazówki, które są potrzebne do ich zablokowania w razie kradzieży; dobrze jeśli karty będą funkcjonowały w dwóch różnych systemach, np. Visa i Mastercard;


  ◆ kilka zdjęć paszportowych – mogą się okazać przydatne przy wyrabianiu dodatkowych wiz w trakcie podróży;


  ◆ kartkę z danymi adresowymi oraz grupą krwi – po jednej do portfela oraz bagażu;


  ◆ latarkę czołową – będzie przydatna podczas nocnej podróży autobusem lub w trakcie porannego pakowania się w słabo oświetlonym bungalowie;


  ◆ adapter do prądu, który pozwoli nam podłączyć do innych typów gniazdek urządzenia ze stosowaną w Polsce wtyczką;


  ◆ zatyczki do uszu i opaskę na oczy – ułatwią zaśnięcie w nocnym autobusie lub w czasie noclegu w dor­mitorium;


  ◆ gaz pieprzowy w formie kieszonkowej – przydatny do samoobrony w każdej części świata, może także służyć jako straszak na bezpańskie psy, które spotyka się od czasu do czasu w prowincjonalnych miasteczkach.
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  Okolice Mae Hong Son


  Dojazd


  Spośród wszystkich krajów Azji Południowo-Wschodniej najtaniej można dolecieć do Tajlandii. Bangkok jest najważniejszym węzłem komunikacyjnym tego regionu – lotnisko Suvarnabhumi zwykle znajduje się w pierwszej dwudziestce portów lotniczych na świecie generujących największy ruch pasażerski (w 2016 r. było to ponad 55 mln osób).


  Oferta lotów z Polski obejmuje zwykle jedną lub dwie przesiadki, najczęściej w którymś z miast europejskich oraz na Bliskim Wschodzie. W kierunku tajskiej stolicy latają m.in. Qatar Airways, Emirates czy linie Air Berlin we współpracy z Etihad Airways. Opcjami niskobudżetowymi są najczęściej rosyjski Aeroflot lub ukraiński Ukraine International. Ceny biletów promocyjnych w tych ostatnich rozpoczynają się już od ok. 1500 zł lot w dwie strony, choć średnio najlepiej przewidywać wydatek w przedziale 2000–2500 zł. Dobrą relację jakości do ceny mają również skandynawskie linie Norwegian kursujące z Oslo do Bangkoku (do norweskiej stolicy trzeba będzie jednak dotrzeć na własną rękę). Wygodne połączenia oferują loty czarterowe z Warszawy, których rozkład zmienia się jednak co sezon. W 2017 r. bezpośrednie połączenia do tajskiej stolicy oferowało biuro podróży Rainbow Tours. Mieszkańcy zachodniej oraz południowej Polski mogą śledzić również oferty przelotów odpowiednio z Berlina oraz Pragi.


  Z Bangkoku można się też dostać w inne części Azji Południowo-Wschodniej, najtaniej niskobudżetową linią Air Asia, która jadnak ma swoją bazę nie na Suvarnabhumi, lecz na lotnisku Don Mueang. Ten ostatni fakt należy wziąć pod uwagę, jeśli planujemy podróż z przesiadką – sam transport między lotniskami nie jest problemem, ponieważ na tej trasie kursuje darmowy autobus, ale biorąc pod uwagę formalności na lotnisku, odnalezienie właściwego przystanku oraz sam transfer, najbezpieczniej mieć w zapasie co najmniej 5–6 godzin.


  
    Na czym oszczędzać w Tajlandii?


    ◆ Pakujmy to, co niezbędne. Choć sklepy sprzedające gadżety podróżnicze będą nam wmawiać, że ładowarka do telefonu na baterie słoneczne jest tym, czego potrzebujemy – zachowajmy rozsdek i bądźmy asertywni. Sporo pieniędzy można zaoszczędzić już w fazie przedwyjazdowej. Mamy stary plecak? Dajmy go do naprawy, nie trzeba od razu kupować nowego. Bielizna tylko termoaktywna? Bez przesady, to nie wyprawa na szczyty Karakorum.


    ◆ Podróżujmy w grupie. Tak, dwie osoby to już grupa. Jeśli żaden z naszych znajomych nie kwapi się do przygody z plecakiem, rozpocznijmy poszukiwania w mniej oczywistych miejscach. Forum internetowe portalu Travelbit (www.travelbit.pl) ma bezcenny dział „Szukam towarzysza podróży”, gdzie bez przerwy pojawiają się nowe anonse. Umieśćmy też swój! Podróż w grupie to przede wszystkim oszczędności na noclegach – lepiej zapłacić 15 USD za dwójkę niż 12 USD za jedynkę. Dzielić też można ceny przejazdów tuk-tukami czy posiłki.


    ◆ Jedzmy tam, gdzie miejscowi. Knajpy serwujące turystom hamburgery z frytkami mogą chwilowo przypominać nam ulubioną budkę z fast-foodem przy dworcu PKP, ale po co przepłacać? Niemal przy każdym targowisku lub kilka ulic od turystycznego zgiełku znajdziemy lokalne stoiska, przy których miejscowi z apetytem pochłaniają dania o enigmatycznych nazwach i intensywnych aromatach. Nie szkodzi, że nie możemy się z nimi dogadać, wystarczy wskazać palcem. Nawet jeśli zapłacimy bardziej „turystyczną” stawkę (choć cenniki często bywają wywieszone), to i tak będzie to mniej niż za nieszczęsnego hamburgera.


    ◆ Pijmy wodę za grosze. Choć nie wszędzie da się stosować tę cenną regułę, w niektórych miastach (np. w Bangkoku) znajdują się uliczne ­automaty z wodą. Za równowartość kilkudziesięciu groszy można uzupełnić starą plastikową butelkę, zamiast tracić kilkukrotnie większą kwotę na nową. Oszczędzamy i jednocześnie chronimy środowisko.


    ◆ Przemieszczajmy się w nocy. Nocne autobusy są w Tajlandii powszechnym środkiem transportu – korzystajmy z nich tam, gdzie to możliwe. Pozwoli to całkowicie wykluczyć koszty kilku noclegów. Nie będzie zapewne tak samo wygodnie jak w łóżku, choć pewną namiastkę spokojnego snu dadzą pojazdy z zamontowanymi kuszetkami – jest takich sporo.


    ◆ Targujmy się i porównujmy ceny. Pojęcie z góry ustalonej ceny rzadko w Azji obowiązuje. Zanim dokonamy zakupu np. biletu autobusowego, warto zapukać do drzwi kilku agencji, aby porównać ceny – czasem mogą się one różnić o kilka lub kilkanaście dolarów. To samo dotyczy cen podawanych jako wyjściowe na wszelkich targowiskach. Jeśli są one ostateczne, to dlaczego sprzedawca nas woła, kiedy odwracamy się na pięcie?


    ◆ Organizujmy czas na własną rękę. Choć w pewnych sytuacjach korzystanie z agencji turystycznych jest wygodniejsze, warto też zorientować się, jak cenowo wypadają możliwości zorganizowania sobie wycieczki samemu. Może się okazać, że wynajęcie skutera, koszty paliwa i samodzielnie zakupionych biletów wstępu będą stanowić połowę kwoty proponowanej przez dane biuro.


    ◆ Bądźmy czujni i poinformowani. Przekraczamy granicę kraju? Zorientujmy się wcześniej, jaki powinien być uczciwy kurs wymiany walut. Ktoś usiłuje nam wmówić, że jesteśmy kilometry od miejsca przeznaczenia? Przestudiujmy wcześniej mapę, by nabrać choć podstawowej orientacji w terenie. Zbyt dużo turystycznych pułapek na nas czeka, abyśmy mogli sobie pozwolić na utratę czujności i cennej gotówki z portfela.


    ◆ Korzystajmy z darmowych atrakcji. Nie zawsze trzeba zapłacić, aby dobrze i ciekawie spędzać czas. Bilety do niektórych świątyń są droższe tylko dlatego, że widnieją one w popularnych przewodnikach. Kilka ulic dalej ­zapewne można odnaleźć równie okazałe pagody, do których mało kto zagląda, a wstęp jest darmowy.

  


  Na miejscu


  KOMUNIKACJA


  Możliwości przemieszczania się są w Tajlandii ogromne. Pociągi będą rozwiązaniem dla preferujących wygodne przejazdy nocne oraz dla oszczędnych (w przypadku najniższych klas), samoloty ułatwią życie podróżnym z ograniczoną ilością czasu, a autobusy o przeróżnym standardzie można dopasować do długości podróży oraz zasobności portfela.
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  Wyspa Ko Tao


  Z wyjątkiem lotów, które zawsze lepiej rezerwować z wyprzedzeniem ze względu na korzystniejsze ceny, nie ma potrzeby rezerwacji innych biletów przed rozpoczęciem podróży. Sprzedających je agencji jest na miejscu mnóstwo, a popyt rzadko przekracza podaż. Nawet w sytuacjach awaryjnych często nagle znajduje się dodatkowy ­autobus, połączenie z przesiadkami albo bardzo ciasne miejsce gdzieś na tyłach ­pojazdu. Firmy transportowe oraz pośrednicy sprzedaży biletów zazwyczaj robią wszystko, żeby przyciągnąć klienta i zapewnić sobie zarobek. Żeby uniknąć agencyjnych prowizji, bilety można też kupować na własną rękę na stacjach autobusowych lub kolejowych.


  Samoloty


  Krajowe połączenia lotnicze są tanie, a prym wiodą dwie linie: Air Asia oraz Nok Air, których bazą jest stare stołeczne lotnisko Don Mueang. W Tajlandii lotami krajowymi można się dostać do Chiang Mai, Udon Thani (niedaleko laotańskiego Wientianu), Ubon Ratchathani (niedaleko laotańskiego Pakxé), Surat Thani czy Krabi. Ceny połączeń na wielu trasach zaczynają się już od ok. 30 USD. Linie Air Asia posiadają w swojej ofercie także pakiety na wybrane wyspy tajskiego południa – w cenie zawarte są już odpowiednie przejazdy lądowe oraz wodne.


  Autobusy


  Sieć autobusowa w Kraju Uśmiechu jest bardzo rozbudowana, autobusem można dotrzeć w każdy zakątek Tajlandii. Na rynku działają: przewoźnik państwowy – TCL (Transport Company Ltd.; http://home.transport.co.th) oraz mnóstwo firm prywatnych. Centralnym węzłem transportowym jest Bangkok ze swoimi trzema dworcami autobusowymi: Mo Chit, Ekkamai i Sai Tai Mai. Bilety można kupować bezpośrednio na dworcach, przeważnie są one czytelnie opisane, także alfabetem łacińskim. ­Alternatywą są agencje turystyczne, które pobierają za tę usługę odpowiednią prowizję (często 100 THB i więcej). W przypadku zakupu biletów u agenta należy dowiedzieć się, czy w cenę wliczony jest transport na odpowiedni dworzec. Często można też skorzystać z usług własnego guesthouse’u lub hotelu, w którym się nocuje; jego pracownicy chętnie zorganizują dla nas bilet, przeważnie z wliczonym w cenę transportem do miejsca, z którego zaczyna się właściwa podróż, czyli np. dworca autobusowego na przedmieściach. Cena jest zazwyczaj wyższa niż na dworcu, choć często nie tak bardzo, aby opłacało się organizować bilet na własną rękę. Bilety na wybrane trasy autobusowe można też rezerwować internetowo np. przez stronę www.easybook.com (podobnie jak w agencjach stacjonarnych tu również zapłacimy za bilet nieco więcej).
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  Bangkok, kolejka BTS


  Bilety autobusowe w Tajlandii nie są drogie, najtańsze połączenia ze stolicy nawet w odległe części kraju rzadko kosztują więcej niż 500 THB. Ceny biletów na tej samej trasie mogą się jednak znacznie różnić w zależności od standardu pojazdu. Więcej miejsca na nogi czy darmowa przekąska w trakcie kursu czasem zwiększają koszt biletu nawet o 100%.


  Popularnym rodzajem autobusów są tzw. sleepery, czyli raczej niespotykane w Europie pojazdy z kuszetkami zamiast typowych siedzeń. Łóżka ułożone są piętrowo w trzech rzędach: po jednym przy oknach oraz na środku. To niezłe rozwiązanie dla połączeń nocnych – nawet jeśli trzeba dopłacić za bilet, to i tak może się to okazać tańsze niż koszt noclegu w hotelu, a komfort spania będzie wyższy niż na rozkładanych siedzeniach.


  Większość autobusów to mimo wszystko typowe pojazdy o przeróżnym standardzie z zamontowanymi siedzeniami. Połączenia oferowane jako VIP to najczęściej najwyższa klasa – z telewizorem, klimatyzacją, wygodniejszymi fotelami i większą ilością miejsca na nogi. Działające toalety występują niezmiernie rzadko, będziemy więc zapewne skazani na oczekiwanie na postój. Sama nazwa VIP może być jednak myląca; jeśli zależy nam na wygodzie, najlepiej dopytać o szczegóły na temat pojazdu, którym będzie się odbywała podróż. Plecak (lub walizka) podczas przejazdów autobusami ładowany jest do luku bagażowego i raczej nie ma możliwości zabrania go na pokład. Kradzieże zdarzają się jednak rzadko. Na czas podróży warto wyjąć z bagażu nieco ciepłych ubrań, gdyż kierowcy lubują się w podkręcaniu klimatyzacji na pełną moc.
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  Bangkok, dworzec Hua Lamphong


  Na krótszych dystansach dostępne są też połączenia minibusami, które mają swoje bazy przy odpowiednich dworcach autobusowych lub innych strategicznych punktach dużych miast. Tutaj też spotkać można zarówno wersje bardziej komfortowe, jak i stare, wysłużone maszyny.


  Większość dróg krajowych w Tajlandii jest przyzwoitej jakości i podróże nocne nie są tutaj udręką, co zdarza się w krajach sąsiednich. Warto jednak z dystansem podchodzić do podanych w rozkładzie godzin odjazdu i przyjazdu. Szczególnie błędnych informacji lubią udzielać sprzedawcy w agencjach turystycznych, aby zachęcić nas do zakupu. Bywa, że transport jest mocno opóźniony, w skrajnych przypadkach nawet do kilku godzin.


  Sporo informacji na temat rozkładów jazdy znaleźć można na stronie www.sawadee.com.


  Pociągi


  Kolejowy ruch pasażerski to w Tajlandii popularna forma transportu, konkurująca na poszczególnych trasach z ofertą przewoźników autobusowych. Kraj oplata sieć torów kolejowych podzielona na pięć głównych linii: północną (do Chiang Mai), północno-wschodnią (do miast w regionie Isan), wschodnią (do kambodżańskiej granicy oraz Pattai) oraz południową (z rozgałęzieniami aż do malezyjskiej granicy oraz na zachód do Kanchanaburi i dalej w kierunku granicy birmańskiej). Z wyjątkiem pociągów w stronę Birmy, które rozpoczynają swój bieg na niewielkim dworcu Thonburi w Bangkoku, węzłem transportowym jest centralny stołeczny dworzec Hua Lamphong, z którego dojedziemy w dowolnym kierunku. Do najpopularniejszych wśród podróżnych połączeń należą trasy z tajskiej stolicy do górskiego Chiang Mai czy południowego Surat Thani, które jest punktem przesiadkowym na wyspy wschodniego wybrzeża.


  W tajskich pociągach wyróżnić moż­na trzy klasy przedziałów, które występują w zależności od trasy – im dłuższa lub bardziej popularna, tym ich wybór będzie większy. Najbardziej luksusowa jest klimatyzowana klasa 1 z kuszetkami w zamkniętych przedziałach przeznaczonych dla dwóch osób, najniższa to klasa 3 z topornymi drewnianymi ławkami, szczególnie popularna w pociągach lokalnych i krótkodystansowych. Pomiędzy nimi w klasyfikacji znajdują się najczęściej używane przez podróżnych wagony 2 klasy – siedzące oraz z kuszetkami, które dodatkowo dzielą się na subklasy, z klimatyzacją lub bez. Wersje bez klimatyzacji chłodzone są zamontowanymi na sufitach wiatrakami. Wszystkie wagony 2 i 3 klasy, także te z kuszetkami, to przedziały otwarte.


  Ceny biletów różnią się w zależności od standardu przedziału oraz całego pociągu. Bardzo tanie są miejsca na twardych siedzeniach wagonów 3 klasy, z kolei za podróż kuszetką w klimatyzowanym przedziale 1 klasy zapłacimy znacznie więcej. Cena biletu za podróż kuszetką w 2 klasie nocnego pociągu ­ekspresowego do Chiang Mai (750 km) wynosi ok. 600 THB. Podobnie jak w wypadku połączeń autobusowych, bilety kolejowe kupić można w agencjach turystycznych, które pobierają za to opłatę manipulacyjną, lub bezpośrednio na danym dworcu kolejowym – wtedy poniesiemy jedynie koszty biletu. Jeśli wybieramy drugi wariant, warto poprosić w recepcji naszego hotelu o zapisanie w lokalnym języku najważniejszych informacji dotyczących kupowanego biletu, gdyż nie wszędzie będzie można porozumieć się po angielsku. Bilety na popularne trasy (np. Bangkok–Chiang Mai) zaleca się rezerwować chociażby z dziennym wyprzedzeniem, zwłaszcza w szczycie sezonu turystycznego oraz podczas ważnych świąt.


  Dokładne ceny oraz aktualne rozkłady jazdy znaleźć można na stronie internetowej państwowego przewoźnika State Railway of Thailand (www.railway.co.th).


  Samochody


  Wypożyczenie samochodu, ze względu na dobry stan dróg, może być dobrym pomysłem. Do tego potrzebne nam będą przeważnie paszport oraz międzynarodowe prawo jazdy, niekiedy możemy zostać poproszeni o odpowiedni depozyt. Popularne sieci, np. Hertz czy Avis, mają swoje siedziby na najważniejszych lotniskach i w centrach miast. Cena za samochód osobowy w klasie ekonomicznej wynajęty na lotnisku Suvarnabhumi w Bangkoku w rozpoznawalnej agencji Sixt to ok. 30 USD za dzień z podstawowym ubezpieczeniem. Ruch drogowy w Tajlandii jest lewostronny.


  Statki i promy


  Ze względu na to, że wiele popularnych turystycznie miejsc leży na wyspach, w niektórych sytuacjach koniecznością jest skorzystanie z transportu wodnego. Do wyboru są zwykle tanie publiczne promy, droższe szybkie motorówki czy katamarany albo tradycyjne tajskie łódki typu long-tail z zamontowanym silnikiem. Rejsy są dość tanie, choć ceny zależeć mogą od standardu używanej floty oraz konkurencyjności połączenia. Bardzo często istnieje możliwość zakupienia biletu łączącego podróż naziemną z połączeniem promowym, np. z Bangkoku na wyspę Ko Chang.
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  Prowincja Mae Hong Son


  Większość wodnych podróży odbywa się na krótkich dystansach. W przypadku promów na wyspy są to odległości, których pokonanie zajmuje zwykle nie więcej niż 2–3 godz. Jeśli transfery odbywają się szybkimi katamaranami, czas ten uleg­nie jeszcze skróceniu.


  Zawsze należy stosować się do podstawowych zasad bezpieczeństwa i podróżować w kamizelce ratunkowej.


  Autostop


  Ta znana na całym świecie najtańsza metoda transportu sprawdzi się również w Tajlandii, choć z punktu widzenia kierowców nie zawsze będzie to usługa darmowa, zwłaszcza w przypadku zabierania obcokrajowców. Możemy np. zostać poproszeni o dorzucenie się do paliwa czy po prostu o zapłatę za samą fatygę. Jeśli podwózkę oferuje nam auto już wypełnione po brzegi, z dużym prawdopodobieństwem może to oznaczać przejazd płatny. Jeżeli potrafimy porozumieć się z kierowcą, najlepiej już na początku zakomunikować, że interesuje nas transport darmowy, unikniemy w ten sposób potencjalnych awantur. Status obcokrajowca autostopowicza bywa też ­pomocny – często możemy uzyskać podwózkę ze zwykłej ciekawości, szczególnie na prowincji. Nie powinno nas dziwić, jeśli transport zaoferuje nam kierowca skutera lub motocykla.
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  Bangkok, kolejka BTS


  Należy pamiętać o tym, że autostop nigdy nie jest całkowicie bezpieczną formą podróży i przy wsiadaniu do obcego samochodu należy kierować się zdrowym rozsądkiem. Informacje na temat tej formy podróżowania w różnych państwach świata znajdziemy na stronie internetowej społeczności Hitchwiki (www.hitchwiki.org) – 
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