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  ZABYTKI ARCHITEKTURY I MALARSTWA


  
    Campo dei Miracoli w Pizie


    Znane przede wszystkim z Krzywej Wieży pizańskie „Pole Cudów” zachwyca także innymi arcydziełami architektury, jak katedra, baptysterium i Camposanto (cmentarz).
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    Freski Piera della Francesca w Arezzo


    Cykl pięknych fresków Piera della Francesca w kościele Franciszkanów w Arezzo.

  


  
    Piazza del Campo w Sienie


    Centralny plac o charakterystycznym kształcie, otoczony wspaniałymi zabytkami architektury, na którym skupia się życie tego niezwykłego miasta.

  


  
    Wieże w San Gimignano


    San Gimignano jest miastem, którego wygląd ukształtowała swoista rywalizacja jego bogatych mieszkańców o to, kto wzniesie najwspanialszą wieżę. Z ponad 70 wież mieszkalnych do dziś zachowało się 14.

  


  
    Katedra Santa Maria del Fiore i baptysterium we Florencji


    Imponująca katedra z ogromną kopułą autorstwa Brunelleschiego. Stojące przy niej baptysterium jest najstarszym budynkiem sakralnym we Florencji.


    [image: ]

  


  
    Starówka Lukki


    W całości otoczona oryginalnymi średniowiecznymi murami, w których obrębie znajduje się wiele romańskich kościołów i przepiękny plac Amfiteatralny (Piazza dell’Anfiteatro), który zachował owalny kształt stojącego tu niegdyś rzymskiego teatru.


    [image: ]

  


  
    Katedra w Prato


    Kryje piękny cykl fresków Filippa Lippiego i innych artystów wczesnego renesansu.

  


  
    Bazylika św. Marka w Wenecji


    Wspaniała świątynia dominująca nad centralnym placem Wenecji. Łączy wschodnie i zachodnie style architektoniczne.
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    Pałac Dożów w Wenecji


    Pałac dawnych władców Wenecji. W jego wnętrzu można podziwiać bogatą kolekcję malarstwa weneckiego z obrazami takich artystów, jak Tiepolo, Veronese, Tintoretto, Tycjan i wielu innych.

  


  TU TRZEBA PRZYJECHAĆ


  
    Val d’Orcia


    Niezwykle malownicza dolina, która oddaje sobą całe piękno Toskanii w czystej postaci. Wśród łagodnych wzgórz z uprawami słoneczników, oliwek i winorośli poprzecinanych cyprysowymi alejami leżą niewielkie, pełne uroku miasteczka i średniowieczne opactwa.
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    Półwysep Argentario


    Znajdziemy tu wciąż nieskazitelnie czyste plaże i urokliwe dawne osady rybackie.

  


  INTERESUJĄCE MOSTY


  
    Ponte del Diavolo w Borgo a Mozzano


    Zadziwiający swoim kształtem most Diabła w niewielkiej osadzie toskańskiego regionu Garfagnana.

  


  
    Ponte Vecchio we Florencji


    Wspaniała XV-wieczna budowla na rzece Arno, znana przede wszystkim jako most Złotników. Od początku swego istnienia most był sukcesywnie zabudowywany sklepami i kramami, które cieszą oko do dziś.
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    Ponte dei Sospiri w Wenecji


    Słynny wenecki most Westchnień, jak nazwali go pisarze romantyzmu. To z niego po raz ostatni spoglądali na Wenecję prowadzeni do więzienia skazańcy.

  


  
    Ponte di Rialto w Wenecji


    Reprezentacyjny most na Canal Grande, zbudowany charakterystycznymi kramami.

  


  NAJCIEKAWSZE MUZEA I GALERIE


  
    Galleria degli Uffizi we Florencji


    Jedno z najważniejszych muzeów świata. Można tu zobaczyć obrazy Michała Anioła, Rafaela, Caravaggia, Sandra Botticellego, Filippa Lippiego, Cimabuego, Giotta, Holbeina i wielu innych artystów, a także portrety niejednego z polskich królów.
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    Galleria Palatina we Florencji


    Mieszcząca się w pałacu Pittich galeria gromadzi ogromną kolekcję dzieł renesansowych i barokowych, w tym obrazy Rafaela, Tycjana, Tintoretta, Rubensa, Perugina i Caravaggia oraz rzeźby Canovy.

  


  
    Galleria dell’Accademia we Florencji


    To właśnie tutaj znajduje się Dawid – oryginał słynnej rzeźby Michała Anioła, poza tym inne dzieła tego mistrza oraz malarstwo florenckie z XIII–XVI w.

  


  
    Museo Civico w Sansepolcro


    Gromadzi dzieła urodzonego w tym mieście Piera della Francesca.

  


  
    Muzeum Marmuru w Carrarze


    Muzeum poświęcone słynnemu białemu marmurowi karraryjskiemu, z którego powstawały m.in. rzeźby Michała Anioła.
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    Museo Etrusco Guarnacci w Volterze


    Gromadzi liczne wykopaliska sztuki etruskiej z tych terenów, w tym wyroby z alabastru.

  


  
    Park archeologiczny Baratti e Populonia


    Obejmuje pozostałości dawnej Populonii, niegdyś jednej z dwunastu lukumonii – najważniejszych etruskich miast.
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    Museo Correr w Wenecji


    Można tu zobaczyć najznamienitsze dzieła malarstwa weneckiego, m.in. Bellinich, Lorenza Lotta, Carpaccia.

  


  
    Gallerie dell’Accademia w Wenecji


    Mieszczące się w dawnym kompleksie klasztornym galerie gromadzą największe zbiory malarstwa weneckiego od XIV do XVI w., w tym obrazy Paola Veneziana, Carpaccia, Giovanniego Belliniego, Giorgionego, Tycjana, Lorenza Lotta, Veronesego i Tintoretta.

  


  
    Collezione Peggy Guggenheim w Wenecji


    Muzeum sztuki współczesnej mieszczące się w Palazzo Vernier dei Leoni nad Canal Grande. Można tu zobaczyć m.in. dzieła XX-wiecznej awangardy (dadaizm, kubizm, surrealizm).
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    Pinacoteca Querini-Stampalia w Wenecji


    Gromadzi obrazy artystów weneckich od XIV do XVI w., m.in. Lorenza di Credi, Bernarda Strozziego, Pietra Longhiego, Palmy Starszego, Giambattisty Tiepola czy Giovanniego Belliniego (Ofiarowanie w świątyni).

  


  NAJPIĘKNIEJSZE RZEMIOSŁO REGIONALNE


  
    Szkło z Murano (zwane też szkłem weneckim)


    Charakterystyczne, wspaniałe kolorowe szkło wytwarzane od stuleci na jednej z wysp Laguny Weneckiej – Murano. Na wyspie, gdzie w XIII w. przeniesiono wszystkie fabryki szkła z Wenecji, znajduje się poświęcone tej sztuce Museo dell’Arte Vetraria.
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    Koronki z Burano


    Przepiękne ażurowe tkaniny, których najpiękniejsze przykłady można oglądać w Museo del Merletto.
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    Wyroby z alabastru – Volterra


    Volterra słynie z obróbki wydobywanego tu alabastru. W mieście znajduje się poświęcone temu rzemiosłu muzeum.

  


  REJONY WINNE


  
    Chianti


    Słynny region winny, gdzie ze szczepów sangiovese, canaiolo nero, trebbiano toscano i malvasia produkowane jest charakterystyczne czerwone wytrawne wino.
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    Montepulciano


    Miejscowość na granicy Val di Chiana i Val d’Orcia. Wina produkuje się tu od czasów etruskich. Najlepsze z nich to szlachetne, czerwone nobile di Montepulciano oraz nieco mniej wytworne (i tańsze), ale pochodzące z tych samych szczepów (może jednak zawierać domieszki) rosso di Montepulciano. Wytwarza się tu też vin santo – charakterystyczne białe wino deserowe.
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    Montalcino


    Miejsce słynące przede wszystkim z wyrobu świetnego (i drogiego) czerwonego wina – brunello di Montalcino, jednego z najdłużej leżakujących włoskich win.
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  Informacje praktyczne
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  Przed wyjazdem


  Do każdego wyjazdu powinniśmy się przygotować. Dotyczy to również podróży do stosunkowo nieodległych Włoch. Kilka chwil spędzonych w domu nad przewodnikiem, zebranie podstawowych informacji o kraju i o tym, czego możemy oczekiwać po dotarciu na miejsce, pozwoli uniknąć przykrych niespodzianek i w pełni cieszyć się urlopem.


  WYBÓR CZASU PODRÓŻY


  W podróż do Toskanii można się wybrać przez cały rok, a ciepłe miesiące to właściwie okres od maja do września. Region ten piękny jest szczególnie późną wiosną i wczesną jesienią, kiedy wszystko nabiera tu niesamowitych barw. Swój urok ma jednak chyba o każdej porze roku, nawet zimą, która jest tu zdecydowanie łagodniejsza niż w Polsce i raczej deszczowa (opady śniegu zdarzają się naprawdę rzadko). Lipiec i sierpień potrafią być bardzo upalne, a czasami wręcz nie do zniesienia.
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  W Wenecji od połowy października do marca trzeba się liczyć z dość obfitymi deszczami, które mogą powodować podnoszenie się wody w kanałach i jej wylewy. Zalane place i ulice mogą mieć osobliwy urok, ale wysoki poziom wody bardzo utrudnia zwiedzanie i ma zgubne skutki dla miasta.


  Ogólnie mówiąc, we Włoszech szczyt sezonu przypada na sierpień, a zwłaszcza okolice święta Ferragosto (15 VIII). Ceny noclegów osiągają wtedy najwyższy poziom, często ulegając podwojeniu, a nawet potrojeniu. Przeważnie w tym okresie Włosi wyjeżdżają na wakacje, i duże miasta, jak na przykład Rzym, pustoszeją. Pozostają w nich przede wszystkim turyści, a poza ścisłym centrum dużo sklepów i restauracji jest zamkniętych. Panuje wtedy dziwny klimat opustoszenia. Położone nad wodą kurorty ożywają latem, zimą wiele z nich jest wymarłych.


  [image: ]


  Niezłym rozwiązaniem jest wyjazd na początku czerwca lub w końcu września – nie spotkamy wtedy tłumów, a pogoda będzie sprzyjała plażowaniu. We wrześniu w wielu toskańskich miasteczkach odbywają się sagry i inne regionalne święta, a także turnieje o średniowiecznym rodowodzie.


  ŹRÓDŁA INFORMACJI


  Przewodniki i mapy


  Na rynku dostępnych jest sporo pozycji zarówno na temat Wenecji, jak i Toskanii. Ze wszystkich regionów Włoch to właśnie one doczekały się największej liczby osobnych opracowań dostępnych w języku polskim, choć nigdy razem w jednej publikacji.


  Opisy Toskanii i Wenecji można przeczytać w opracowaniach dotyczących całego kraju lub jego północnej części. Znalazły się one m.in. w przewodniku Bezdroży Włochy północne (2015). Przewodniki po Włoszech północnych wydał też Michelin w serii Zielony Przewodnik (2017).
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  Na rynku dostępna jest mapa Toskania – Florencja (Freytag & Berndt, 1:150 000) oraz tego samego wydawnictwa Wenecja (1:5 000). Nie ma też problemu ze znalezieniem map drogowych Italii. Dobre mapy całych Włoch wydały Michelin (1 : 1 000 000) oraz Marco Polo (1 : 800 000). Na uwagę zasługuje też Włochy. Mapa samochodowo-turystyczna z serii Touring Club Italiano (Dial Poland). Dostępne są również mapy konkretnych miast. Polecić można także Przewodnik-Celownik Wenecja (Bezdroża 2011), zawierający atlas Wenecji.


  Większość zabytkowych, atrakcyjnych dla turystów miast promuje się, wydając mapki i foldery. Często można dostać je bezpłatnie, warto zatem odwiedzać miejscowe punkty informacji turystycznej.


  Słowniki i rozmówki


  Najlepszym dostępnym obecnie słownikiem włosko-polskim i polsko-włoskim jest duży dwutomowy słownik pod redakcją Marii K. Podrackiej. Jednak ze względu na swoje gabaryty zdecydowanie nie nadaje się on do zabrania w podróż, nie jest też niestety tani. Wbrew nazwie dość sporych rozmiarów jest również kieszonkowy słownik Romana Sosnowskiego – ma, bagatela, 692 strony! Bez problemu znajdziemy natomiast wiele mniejszych, kieszonkowych słowników (wydawanych np. przez Pons czy Berlitz) oraz rozmówek (opublikowanych m.in. przez Wiedzę Powszechną czy Lingeę). Istnieje też sporo różnej jakości samouczków, niezłe oferuje wydawnictwo Langenscheidt.


  FORMALNOŚCI


  Formalności wizowo-paszportowe


  Jadąc do Włoch, należy mieć przy sobie dokument tożsamości (paszport lub dowód osobisty). Przed podróżą należy sprawdzić, czy dokument jest w wystarczająco dobrym stanie i pozwala na stwierdzenie tożsamości (w przypadku starszych dowodów osobistych należy zwrócić uwagę zwłaszcza na aktualność zdjęcia). Polaków udających się do Włoch w celach turystycznych obecnie nie obowiązują żadne formalności wizowe, uzyskanie stosownego zezwolenia konieczne jest dopiero po trzech miesiącach pobytu.


  Uwaga! Cudzoziemcy przebywający na terenie Włoch powinni zawsze mieć przy sobie dokument tożsamości. W przypadku jego braku podczas kontroli mogą zostać zatrzymani do wyjaśnienia. Jeżeli podróżujemy ze zwierzęciem, musimy mu (co obowiązuje we wszystkich krajach Unii) wyrobić specjalny paszport. Można to zrobić w lecznicy (adresy lecznic na stronie www.vetpol.org.pl).


  
    Włoskie placówki dyplomatyczne w Polsce


    ◆ Ambasada Republiki Włoskiej, pl. Dąbrowskiego 6, 00-055 Warszawa; tel.: 22 8263471; e-mail: ambasciata.varsavia@esteri.it, www.ambvarsavia.esteri.it; Kancelaria Konsularna: tel.: 22 8263471.


    ◆ Konsulat Włoch w Gdyni (honorowy), ul. F. Chopina 4; tel.: 58 6201561; e-mail: gdynia.onorario@esteri.it, pn. i czw. 10.00–13.00.


    ◆ Konsulat Włoch w Krakowie (honorowy), Rynek Główny 12; tel.: 12 6170208; czynne: pn. i śr. 11.00–13.00.


    ◆ Konsulat Włoch we Wrocławiu (honorowy), pl. Kościuszki 10/1, 50-028 Wrocław; tel.: 71 3437197; e-mail: consolatoitaliano.wro@gmail.com.

  


  Pieniądze


  Obowiązującą walutą we Włoszech jest euro (EUR). Wybierając się w podróż do tego kraju, najlepiej nie liczyć na możliwość wymiany gotówki na miejscu i zaopatrzyć się w walutę już w Polsce. We Włoszech kantory znajdziemy na dużych dworcach i na lotniskach oraz w miejscach, gdzie zazwyczaj jest dużo turystów (sporo jest ich np. przy Campo dei Miracoli w Pizie czy w okolicach placu Świętego Marka w Wenecji), w mniejszych miasteczkach są one jednak rzadko spotykane. Pieniądze wymienia się raczej w bankach. W większych nie ma problemu z wymianą polskich złotych. Zawsze oczywiście można pobrać pieniądze z bankomatu (wiąże się to jednak czasem z kosztami prowizji) lub zapłacić kartą, z czym nie ma problemu w kasach dworcowych, supermarketach, hotelach i restauracjach (szczególnie tych większych), ale na kwaterach i w B&B, na mniejszych kempingach i w barach może być utrudnione. Wwieźć i wywieźć z Włoch w gotówce można do 10 tys. EUR. Warto też wiedzieć, że Włochy nie są niestety tanie.


  [image: ]


  
    Co zabrać?


    Poza standardowym wyposażeniem turystycznym – plecakiem, śpiworem, odpowiednim zestawem odzieży, podstawową apteczką itd. – latem we Włoszech przydadzą się na pewno:


    ◆ przewiewne szale lub chusty (jako nakrycie głowy i osłona przed słońcem);


    ◆ kremy do opalania z wysokim filtrem UV;


    ◆ okulary przeciwsłoneczne;


    ◆ przewiewne ubrania, sandały;


    ◆ preparat chroniący przed ukąszeniami komarów;


    ◆ saszetka na dokumenty i pieniądze (należy nosić ją ukrytą pod ubraniem, zbyt eksponowana może prowokować złodziei).

  


  Ubezpieczenie


  Od 2006 r. dokumentem uprawniającym do świadczeń medycznych na terenie wszystkich państw członkowskich UE, EOG (Europejskiego Obszaru Gospodarczego) oraz w Szwajcarii jest Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ). Ubiegać się o nią mogą wszystkie osoby wyjeżdżające czasowo za granicę (turystycznie, w celu podjęcia studiów, służbowo oraz bezrobotni poszukujący pracy), ubezpieczone we właściwej dla siebie instytucji krajowej (w przypadku Polski w NFZ). Karta EKUZ zawiera podstawowe dane osobowe właściciela (imienną kartę muszą mieć także dzieci), numer identyfikacyjny instytucji, która wydała kartę, własny numer identyfikacyjny oraz datę ważności. Każde z państw UE/EOG wydaje kartę we własnym języku urzędowym. EKUZ upoważnia do bezpłatnego korzystania z wszelkich świadczeń zdrowotnych niezbędnych dla ratowania zdrowia i życia oraz wszystkich innych świadczeń medycznych umożliwiających kontynuowanie pobytu w danym kraju. EKUZ nie może być natomiast wykorzystana do realizacji poza granicami kraju zaplanowanych wcześniej zabiegów medycznych, nie obejmuje także usług prywatnych (działa tylko w placówkach powszechnego systemu ochrony zdrowia).
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  Osoby ubezpieczone, ale nieposiadające EKUZ, powinny w razie potrzeby porozumieć się telefonicznie z oddziałem NFZ właściwym ze względu na miejsce zamieszkania. Oddział wystawi wtedy jednorazowy certyfikat zastępczy, który po przesłaniu faksem będzie podstawą do bezpłatnego skorzystania ze świadczeń medycznych. W pozostałych przypadkach wszystkie koszty związane z obsługą medyczną spadają na nas. O ich zwrot możemy się starać po powrocie do kraju (na podstawie zachowanych rachunków i dowodów zapłaty).


  Więcej informacji – zob. www.ekuz.nfz.gov.pl (na stronie znajdziemy także formularz wniosku o wydanie EKUZ).


  Osoby planujące uprawianie działalności sportowo-turystycznej o podwyższonym ryzyku (nurkowanie, wspinaczka, speleologia itp.) powinny rozważyć wykupienie dodatkowej polisy ubezpieczającej od następstw nieszczęśliwych wypadków i zapewniającej pokrycie kosztów ewentualnej akcji ratowniczej.


  Zabezpieczenia medyczne


  We Włoszech nie ma zagrożeń sanitarno-epidemiologicznych, nie musimy więc się szczepić. Oczywiście zawsze warto wziąć ze sobą podstawową apteczkę, zawierającą artykuły pierwszej pomocy, w tym, ze względu na panujący tu latem klimat, także środki przeciwko poparzeniom i udarowi słonecznemu. Jako że wiele pomieszczeń jest klimatyzowanych, co kontrastuje z upałami na zewnątrz, możemy się tu łatwo przeziębić, warto więc mieć ze sobą coś na ból gardła i gorączkę. Warto zabrać też leki łagodzące skutki zatruć pokarmowych.


  Dojazd


  PODRÓŻ SAMOLOTEM


  Jedynym miastem Toskanii, do którego z Polski można bezpośrednio dostać się samolotem, jest Piza. Można tam dolecieć samolotami taniej linii Ryanair z Gdańska, Warszawy-Modlina i Krakowa. Lot trwa ok. 2 godz. 15 min.


  Przylot do Pizy jest najdogodniejszym sposobem dotarcia do Florencji. Z Pizy do Florencji można dotrzeć pociągiem: z dworca kolejowego w Pizie (Pisa Centrale) do dworca Santa Maria Novella we Florencji (podróż trwa 1 godz.–1 godz. 15 min). Szczegóły na www.trenitalia.com. Można też dojechać z Pizy do Florencji autobusem: regularne linie łączą lotnisko w Pizie z dworcem Santa Maria Novella we Florencji: www.terravision.eu – przejazd trwa 70 min.


  Drugim sposobem na dotarcie do Florencji jest lot do Bolonii. Można tu bezpośrednio dolecieć z Katowic (liniami Wizz Air) oraz Krakowa, Warszawy i Wrocławia (liniami Ryanair). Lot trwa ok. 2 godz. Ze stacji Bologna Centrale można pociągiem dojechać do Florencji (100 km) do Firenze Santa Maria Novella – podróż trwa od 35 min do 1 godz. 40 min w zależności od typu pociągu. Szczegóły na www.trenitalia.com.


  Ryanair ma bezpośrednie połączenie z Wenecją (z Warszawy-Modlina i Krakowa na lotnisko Wenecja-Treviso). Do tego miasta można też dolecieć bezpośrednio samolotami linii LOT (z Warszawy-lotnisko Chopina na lotnisko Wenecja-Marco Polo). Podróż trwa ok. 2 godz. Można też polecieć liniami Wizz Air do Werony (z Warszawy-lotniska Chopina), a następnie dojechać do Wenecji pociągiem: ze stacji Werona Porta Nuova do Wenecja Mestre lub Santa Lucia podróż trwa ok. 1 godz. Można też dojechać z Werony do Wenecji autobusem linii FlixBus; podróż trwa prawie 2 godz.


  Trasy, terminy i ceny lotów można sprawdzić za pomocą internetowych wyszukiwarek, np. fru.pl, momondo.pl, tanie-loty.com.pl.


  PODRÓŻ SAMOCHODEM


  Turysta podróżujący samochodem musi wytyczyć trasę najkorzystniejszą dla siebie. Polacy najczęściej wybierają przejazd przez Czechy i Austrię lub – wyruszając ze wschodniej Polski – przez Słowację, Węgry i Słowenię. Można też rozważyć podróż przez Niemcy i Austrię (zwłaszcza gdy wyruszamy z północno-zachodniej części Polski). Średni czas przejazdu z Łodzi do Florencji wynosi 16,5 godz. (zarówno przez Czechy, jak i Niemcy), do Wenecji – 14 godz. (przez Czechy). Ze względu na sporą odległość dzielącą Polskę i Włochy dobrze jest podzielić podróż na dwa odcinki przerwane noclegiem. Warto też zatankować do pełna jeszcze przed przekroczeniem granicy. Należy pamiętać o wykupieniu winietek, aby przejechać autostradami Czech, Słowacji czy Austrii. Można je dostać na stacjach benzynowych i na granicy. Niemieckie autostrady są bezpłatne, natomiast włoskie w zdecydowanej większości są płatne, jedyne darmowe odcinki są na południu Półwyspu Apenińskiego i na Sycylii. Wszystkie wymienione kraje są w strefie Schengen, zatem można się po nich swobodnie poruszać, a na przekraczanych granicach nie odbywa się kontrola.
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  PODRÓŻ AUTOBUSEM


  Wiele miast w Polsce posiada bezpośrednie połączenia autobusowe z Toskanią i Wenecją. Ceny biletów są często wyższe niż w przypadku tanich linii lotniczych, ale plusem wciąż pozostaje fakt, że autobusy zapewniają połączenia z bardzo wieloma miastami w Toskanii, czego nie można powiedzieć o samolotach. Przewoźnicy zapewniający przejazd do Toskanii to: Eurolines Mądeltrans (www.eurolines-polska.pl), Eurores (www.eurores.pl), Agat (www.agat.eu), Miś (www.miskrosno.pl), Sindbad-Eurobus (www.sindbad.pl). Z kilkudziesięciu miast w Polsce można dojechać m.in. do Florencji, Sieny, Lukki, Arezzo, Prato, Pistoi, Viareggio, Wenecji. Podróż np. z Lublina do Sieny trwa ponad 22 godz. Popularne wyszukiwarki połączeń autobusowych to www.autobusy.pl, www.biletyautokarowe.pl, www.busradar.pl.


  PODRÓŻ POCIĄGIEM


  Nie ma bezpośrednich połączeń kolejowych między Polską a Włochami, dlatego dojazd do Toskanii tym środkiem transportu jest dość kłopotliwy. Należy przygotować się na przesiadkę w Wiedniu lub w Monachium, gdzie znajdziemy bezpośrednie kursy do włoskich miast. Podróż taka jest jednak długa, a bilet kosztowny. Rozwiązaniem mogą być międzynarodowe karnety kolejowe, dzięki którym można obniżyć koszty przejazdu, ale tylko wtedy, gdy zamierzamy wiele podróżować koleją.
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  Na miejscu


  TRANSPORT PUBLICZNY


  Najbardziej dogodnym środkiem komunikacji wewnątrz kraju jest pociąg. Sieć połączeń jest gęsta, a ich częstotliwość duża. Podróżując kolejami regionalnymi, za bilet zapłacimy niewiele. Pociągi dzielą się na trzy kategorie: regionale (symbol REG), interCity (IC) – nieco droższe, mają mniej przystanków, oraz Frecciabianca (FB; rozpędza się do 200 km/godz.), Frecciargento (FA; do 250 km/godz.) i Frecciarossa (FR; do 360 km/godz.) – superszybkie (i drogie) składy łączące duże miasta. Zdecydowanie poprawiła się punktualność pociągów – opóźnienia to dziś rzadkość, a nie norma, jak kiedyś. Uwaga! Zanim wsiądziemy do pociągu, powinniśmy podbić bilet w żółtym kasowniku przy peronie. Kto nie dopełni tej formalności, jest traktowany jak pasażer bez biletu. Należy też wiedzieć, że we Włoszech nie przysługują żadne zniżki – ani młodzieży, ani studentom, ani seniorom. Można natomiast wykupić specjalne bilety promocyjne.
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  Ruch „uliczny” w Wenecji


  Dalekobieżne linie autobusowe są we Włoszech raczej mało popularnym środkiem transportu. Autobusy jeżdżą stosunkowo rzadko, a bilet trzeba wykupić dużo wcześniej. W obrębie poszczególnych regionów kursują natomiast autobusy lokalne (tzw. corrieri), łączące większe ośrodki z mniejszymi, ciągle jednak wygodniejszym środkiem transportu pozostaje pociąg.


  W komunikacji miejskiej najpopularniejszy jest autobus. Rozkład jazdy na przystankach wskazuje trasę przejazdu i godzinę pierwszego i ostatniego kursu, nie zawsze jednak konkretne godziny odjazdów. Cena biletów jest różna w zależności od miasta (1–1,50 EUR), przeważnie obowiązują one na konkretny przedział czasu, np. na 60 czy 90 min. Można także kupić bilety całodzienne i karty tygodniowe (tessere settimanali). Często promocyjne karty uprawniają do jazdy komunikacją oraz wstępu do muzeów. Warto zapytać o to w informacji turystycznej.


  Włoskie taksówki są drogie.


  W Wenecji transport miejski odbywa się na wodzie, a najpopularniejszym i najtańszym jego środkiem jest wodny tramwaj, vaporetto.


  NOCLEGI


  Tanie hostele (ostello per gioventù, youth hostel) są przeważnie dobrze utrzymane i często położone w samym centrum miasta. Działają przede wszystkim w większych i bardziej atrakcyjnych dla turystów miastach, dlatego zarówno w Wenecji, jak i popularnych miastach Toskanii (jak Piza, Florencja) znajdziemy ich całkiem sporo. Opłata za noc w hostelowym dormitorium wynosi ok. 20 EUR za osobę, rzadko zdarza się więcej, a czasem (zwłaszcza poza sezonem) możemy znaleźć nocleg już za 10 EUR. W wielu hostelach można także wynająć zamiast dormitorium dwu- lub trzyosobowy pokój; ceny są wtedy oczywiście wyższe, ale i tak dość przyzwoite. Trzeba pamiętać, że wiele hosteli ma lepsze położenie i niejednokrotnie wyższy standard niż jednogwiazdkowe hotele. Czasami jednak nie można się tu zatrzymać dłużej niż na pięć nocy, choć nie jest to też regułą. W większości hosteli można skorzystać z internetu, wspólnej kuchni i pralni, w wielu z nich w cenę wliczone jest również śniadanie.
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  Polecaną formą noclegu, zwłaszcza latem, kiedy pogoda we Włoszech jest praktycznie niezawodna, są kempingi (campeggio). Całe wybrzeże dysponuje ogromną ich liczbą, często w niewielkim nawet kurorcie jest ich kilkanaście, rozproszonych wzdłuż plaży i najczęściej z własnym dostępem do morza. Przeważnie są tam miejsca zarówno dla namiotów, jak i kamperów oraz przyczep kempingowych, choć zdarzają się kempingi tylko dla jednych bądź drugich. Na niektórych kempingach, szczególnie w kurortach, można także wynająć domki i bungalowy. Droższe są wielkie kempingi, które przypominają małe wioski, z dyskoteką, paroma restauracjami, basenem, sklepem i kursami aerobiku; warto jednak szukać tych mniejszych, bo choć nie dysponują tak komfortową infrastrukturą, często są przyjemniejsze i niejednokrotnie bardziej zielone. Czasem można się spotkać z czymś takim jak agrokemping (agrocampeggio) – formą kempingu położonego w bardziej dzikim, naturalnym miejscu, zazwyczaj dalej od miejscowości.


  Niezłą opcją są B&B (Bed & Breakfast) lub kwatery prywatne (pokoje). Różnica między tymi dwiema formami usług noclegowych jest trudna do uchwycenia i przekłada się bardziej na zobowiązania wobec fiskusa niż na relacje z klientami i rodzaj świadczonych usług. B&B są z reguły bardziej rozpowszechnione i zawsze, jak sama nazwa wskazuje, dostaniemy w nich śniadanie (prawie w każdym przypadku wliczone w cenę noclegu). Przeważnie jest to parę pokoi dwuosobowych (głównie z łóżkiem małżeńskim), wspólnym salonem i aneksem kuchennym. Łazienka może być oddzielna lub nie, co ma wpływ na cenę. Ceny są tu podobne do obowiązujących w hotelach jedno- lub dwugwiazdkowych, lecz standard jest zazwyczaj dużo wyższy, często naprawdę bardzo wysoki (pokoje mogą być np. w willi z pięknym ogrodem), a atmosfera domowa. Ceny zależą bardzo od lokalizacji i wahają się w granicach 40–100 EUR za dwójkę. B&B to także najlepszy sposób noclegu dla rodzin z dziećmi, szczególnie małymi, za których nocleg płaci się mniej lub nie płaci się wcale. Należy jednak pamiętać, że w domach takich – dysponujących zwykle co najwyżej kilkoma pokojami – bardzo trudno w sezonie o miejsce. Poza sezonem natomiast często pojawiają się promocje.
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  Jeśli ktoś planuje dłuższy pobyt w jednym miejscu, zwłaszcza większą grupą osób, może także wynająć cały apartament lub nawet typowy kamienny toskański dom. Oferty można znaleźć na wielu stronach internetowych, a także w lokalnych biurach informacji turystycznej lub funkcjonujących w niektórych miastach specjalnych biurach pośrednictwa, najczęściej będzie nas o tym informował napis: „affitto casa vacanze”.


  Warto tu jeszcze wspomnieć o gospodarstwach agroturystycznych, które też są niezłym rozwiązaniem, choć przeważnie droższym od B&B. Zwykle są one malowniczo położone na łonie natury, a w Toskanii jest ich szczególnie sporo, zwłaszcza przy winnicach. Często u ich gospodarzy można zakupić lokalne produkty (np. wino czy oliwę), a także dobrze (choć niekoniecznie tanio) zjeść.


  Pod uwagę można także brać hotele jedno- lub dwu-, a czasem i trzygwiazdkowe. Często większa liczba gwiazdek nie wiąże się wcale z wyższą ceną ani standardem. Cztero- i pięciogwiazdkowe hotele to miejsca, gdzie ceny są już nieosiągalne dla przeciętnego polskiego turysty. W jedno- i dwugwiazdkowych hotelach bardzo często jest internet lub połączenie Wi-Fi. Przeważnie działa też przy nich bar i restauracja. Warto pamiętać, że często cena noclegów zmienia się w zależności od pory roku, a swój punkt kulminacyjny osiąga w połowie sierpnia, w okolicach Ferragosto.


  Ciekawy i godny polecenia sposób spędzania wakacji umożliwiają popularne od co najmniej dekady Hospitality Club (www.hospitalityclub.org) i Couch Surfing (www.couchsurfing.com) – organizacje skupiające ludzi goszczących się nawzajem za darmo (i dzięki temu tanio podróżujących po świecie). Wbrew pozorom jest to bardzo bezpieczna forma noclegu, która pozwala poznać nie tylko ciekawe miejsca, ale też ludzi.


  WYŻYWIENIE


  W zasadzie wszędzie, często również w samym centrum miast, bez problemu znajdziemy supermarkety (supermercato), gdzie najtaniej można kupić żywność, choć te większe i tańsze z nich są na obrzeżach aglomeracji. Podstawowe produkty spożywcze są podobne do polskich, ale nie znajdziemy tu kefiru, białego sera czy maślanki. Ceny żywności są nieco wyższe niż w Polsce, choć w przypadku niektórych produktów jest odwrotnie. Przykładowo: wino, oliwę, makarony, wodę mineralną, typowe włoskie sery (jak parmezan czy mozzarella) oraz markową kawę kupimy tu taniej niż w kraju. Warzywa najlepiej kupować na targach (mercato) i placach, ewentualnie w małych sklepikach-budkach. Są tam świeższe i tańsze niż w supermarkecie. Na placach można także nabyć świeże ryby; w niektórych portowych miasteczkach dostępne są też bezpośrednio u rybaków.
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  Restauracje i trattorie są otwarte po południu, w godz. 12.30–14.30 (czyli w godzinach sjesty, kiedy zamknięte są sklepy) oraz wieczorem: 19.00–23.00 w zimie, a w lecie często do północy i dłużej. Między 14.30 a 19.00 możemy mieć problem ze znalezieniem czegoś innego niż sprzedawana na kawałki pizza czy kanapki. Otwarte mogą być jedynie nastawione na turystów lokale w centrach popularnych miast lub niektóre lokale sieci gastronomicznych, jednak szanujące się restauracje zastaniemy zamknięte i na posiłek trzeba będzie poczekać do wieczora.


  
    Gdzie zjeść, wypić lub coś kupić – minisłowniczek


    Birreria – piwiarnia.


    Creperia – naleśnikarnia.


    Enoteca – winiarnia; czasem jest to rodzaj restauracji z szerszym wyborem wina, a czasem zwykły sklep z winem.


    Gelateria – lodziarnia.


    Macelleria – sklep mięsny (mięso zwykle dużo lepsze niż w supermarkecie).


    Osteria – jak mówią źródła, to typ lokalu, który istniał na terenie Włoch już w XIV w. Służył on głównie do konsumpcji wina (rodzaj naszej karczmy), można tu było również zjeść, a niektóre osterie miały pokoje noclegowe i pełniły funkcję zajazdu. Trzeba wiedzieć, że osteria była skromnym lokalem, często o dosyć niechlubnej sławie.


    Panetteria, zwana też forno – piekarnia; można tu zaopatrzyć się w dobry chleb (pane), który często sprzedawany jest na wagę.


    Paninoteca – „kanapkarnia”; można tu przekąsić panino, czyli kanapkę, lub tramezzino, jej prostszą i tańszą wersję na białym, miękkim chlebie, przeważnie krojonym w trójkąt.


    Pasticceria – cukiernia.


    Pescheria – sklep rybny.


    Pizzeria – to we Włoszech prawie instytucja, można ją spotkać na każdym kroku. Pizzeria może być zarówno restauracją, jak i rodzajem baru, gdzie sprzedaje się pizzę na kawałki (pizza al talio) lub na wynos (pizza da asporto), i gdzie ewentualnie jest parę stolików, przy których można stanąć lub usiąść. Pizzeria-restauracja specjalizuje się, jak sama nazwa wskazuje, w wyrobie i serwowaniu pizzy, ale bardzo często można tu zjeść i inne potrawy, a różnica między nią a trattorią lub restauracją jest subtelna. Napis „forno a legna” oznacza, że używa się pieca drzewnego.


    Ristorante – restauracja. Pojawiła się ona w XIX w. jako miejsce spożywania posiłków w godnym gronie i eleganckim otoczeniu.


    Rosticceria – rodzaj smażalni-jadłodajni, gdzie niedrogo i najczęściej na wynos można kupić gotowe potrawy: makarony, lasagne, dania mięsne i rybne, smażone warzywa, a niejednokrotnie także pizzę. Często znajdują się w niej stoliki, przy których można usiąść.


    Sala da tè – herbaciarnia. Ma we Włoszech dość krótką tradycję, ale powoli zaczyna zyskiwać popularność. Herbaciarnie są raczej spokojniejsze i bardziej przytulne od gwarnych barów, gdzie przepływ osób jest znacznie większy, a większość z nich nie zostaje dłużej niż 10 minut. Tu przychodzi się raczej dłużej posiedzieć i spokojnie porozmawiać. Często może się też tak nazywać jedna, wydzielona część baru.


    Spaghetteria – miejsce, w którym można dostać makaron w najróżniejszych postaciach i inne potrawy mączne.


    Tavola calda – jadłodajnia z niedrogimi daniami obiadowymi różnego rodzaju, które można wziąć na wynos lub zjeść na miejscu przy ustawionych tam najczęściej paru stolikach, często plastikowymi sztućcami.


    Trattoria – lokale tego typu istniały od XIX w. i były odpowiednikiem naszych jadłodajni. Można w nich było zjeść ciepły posiłek, zwykle regionalny, w przyjaznej, luźnej atmosferze. Tak trattoria, jak i osteria zmieniły dziś swój charakter – stały się modnymi lokalami, często z dobrą kuchnią i cenami nieraz wyższymi niż w restauracjach, zachowały natomiast swój rustykalny wystrój.

  


  Informator A–Z


  Alkohol – We Włoszech nie funkcjonują tak jak u nas otwarte całą noc sklepy z alkoholem i raczej nie ma czegoś takiego jak nasz monopolowy. Rozpowszechnione są natomiast enoteki i piwniczki z szerokim wyborem win, które jest tu zdecydowanie tańsze niż w Polsce (niezłe można kupić już za 2 EUR, a za 8–10 EUR dostaniemy gatunkowe wino). W słynącej z produkcji wina Toskanii nawet w małych miejscowościach znajdziemy ich kilkanaście. Wino można też oczywiście kupić w barze, restauracji czy trattorii. Mocniejszy alkohol oferują zazwyczaj supermarkety. Wyjątkiem jest tu może Florencja, gdzie sklepy z alkoholem otwarte są nawet w późnych godzinach nocnych, na co niewątpliwie ma wpływ obecność dużej liczby zagranicznych turystów.
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  Nie dostaniemy mandatu za picie lżejszego alkoholu (piwa czy wina) w publicznych miejscach. Pijany cudzoziemiec ma jednak bardzo duże szanse, że zostanie zatrzymany do kontroli przez policję. W dyskotekach zabronione jest sprzedawanie mocniejszych alkoholi po godzinie 2.00 w nocy.


  Apteki – Apteka, czyli farmacia, oznaczona jest zielonym krzyżem. Przeważnie nie ma problemu z jej znalezieniem; często przy głównych ulicach w centrum miasta jest kilka aptek. Należy jednak uważać na godziny otwarcia, gdyż – podobnie jak w przypadku sklepów – obowiązują tu godziny sjesty. Poza dużymi miastami trudno znaleźć apteki całodobowe, jednak zawsze któraś z nich pełni nocny dyżur. Informacja o dyżurujących aptekach (farmacia di turno) jest dostępna na drzwiach każdej apteki, a także w internecie (www.farmacieaperte.it). Zakupy nocą są droższe, do ceny produktu doliczana jest ustawowa opłata 4–5 EUR. Farmacia di turno otwarta jest także w niedziele i w godzinach sjesty, i wtedy również może być drożej. Przy większości aptek można znaleźć całodobowe uliczne automaty z prezerwatywami, a przy niektórych także automaty z podstawowymi środkami opatrunkowymi, higienicznymi i przeciwbólowymi.


  Autostop – Zabronione jest podróżowanie autostopem po autostradzie, gdzie od razu witają nas wielkie tablice „no autostop” i gdzie za próby zatrzymywania aut można dostać wysoki mandat. Ogólnie autostopowicze nie są częstym widokiem na włoskich drogach, ale niektórzy podróżują w ten sposób i raczej nie ma problemów ze złapaniem „stopa”, bo Włosi są z natury towarzyscy i otwarci. Odradza się jednak takie wyprawy samotnym kobietom – niektórzy Włosi traktują próbę zatrzymania samochodu przez dziewczynę jako jednoznaczną propozycję.


  Podobnie jak w Polsce autostop jest tu z założenia instytucją darmową.


  Banki i bankomaty – Są powszechnie dostępne, w centrum miast znajdziemy ich więcej niż kilka, często jeden obok drugiego. Najpopularniejsze banki to Unicredit Banca i Intesa Sanpaolo Banca, a w Toskanii Montepaschi di Siena. Otwarte są one przeważnie w godzinach: 8.30–13.30 oraz 14.30–16.00. Większość bankomatów przyjmuje karty Visa, Master i Maestro, znajduje się zresztą na nich zawsze informacja, jaki rodzaj kart obsługują. W zależności od karty (i banku) może być pobrana prowizja za wypłatę. We Włoszech nie ma problemu z płaceniem kartą płatniczą i kredytową, przeważnie bez prowizji (przed wyjazdem należy sprawdzić, czy na karcie nie ma blokady uniemożliwiającej wypłatę gotówki poza granicami kraju). Przy korzystaniu z karty kredytowej często trzeba okazać dokument tożsamości.


  Baseny, kąpieliska, kurorty – Toskania posiada spory obszar wybrzeża (obmywany zarówno przez wody Morza Liguryjskiego, jak i Tyrreńskiego), wzdłuż którego ciągną się kurorty i nadmorskie kąpieliska. Ma także wyspy, jak Elba i inne mniejsze wysepki Archipelagu Toskańskiego, w całości objętego ochroną parku naturalnego. Są one bardzo atrakcyjne i popularne, podobnie jak słynący z ciągle niezanieczyszczonej przyrody półwysep Argentario. Ładne nadmorskie tereny to też Versiglia oraz tzw. Riwiera Etruska, ciągnąca się od Livorno do zatoki Baratti.


  Również Wenecja ma swoje plaże. Jej głównym kąpieliskiem jest wyspa Lido, popularna już w połowie XIX w.


  We Włoszech dostępne dla wczasowiczów plaże dzielą się na dzikie – tzw. spiagge libere (których jest coraz mniej) oraz zorganizowane kąpieliska – tzw. stabilimenti, prawie w całości zastawione parasolkami i leżakami. Kąpieliska takie dysponują zazwyczaj swoimi przebieralniami, łazienkami i prysznicami, często też w ich bezpośrednim sąsiedztwie znajdziemy bary i restauracje. Niejednokrotnie organizowane są tam różne formy aktywności dla wypoczywających (np. aerobik na plaży), są boiska do siatkówki plażowej, a nawet wydzielone baseny.
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  Choć dużą rzadkością jest pobieranie opłaty za korzystanie z plaży, często wymagane jest wypożyczenie leżaka i parasola (ceny są różne, zwykle ok. 7 EUR za leżak na cały dzień, taniej w abonamentach). Dużo jednak zależy od konkretnego miejsca: czasem nikomu nie przeszkadza, że rozkładamy się w wolnym miejscu, ale czasem ktoś może nam zwrócić uwagę. Nie zdarza się to natomiast na plażach dzikich. Wiele kąpielisk należy także do hoteli i kempingów, i jeżeli nie jesteśmy ich gośćmi, nie mamy wstępu na plażę.


  Wyjątkowo czyste plaże oznaczane są błękitną 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Informacje krajoznawcze
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  Kuchnia
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  Toskania
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Dostępne w wersji pełnej.
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  Elba
Dostępne w wersji pełnej.
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  Siena
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  Val d’Orcia
Dostępne w wersji pełnej.
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  Etruskowie
Dostępne w wersji pełnej.

  Słowniczek polsko-włoski
Dostępne w wersji pełnej.

  Autorzy zdjęć
Dostępne w wersji pełnej.

  Mapy
Dostępne w wersji pełnej.
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