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  Informacja dla Czytelników


  Autorzy i wydawca przewodnika dołożyli wszelkich starań, by jego treść była jak najbardziej zgodna z rzeczywistością. Nie mogą jednak przyjąć odpowiedzialności za jakiekolwiek skutki wynikłe z wykorzystania zawartych w nim informacji. Dane praktyczne (formalności administracyjne, ceny, adresy, numery telefonów, adresy stron internetowych itp.) należy traktować jako orientacyjne, ponieważ mogą one ulegać zmianom.


  Będziemy wdzięczni naszym Czytelnikom za informacje dotyczące błędów i nieaktualnych informacji. Wszelkie uwagi są dla nas cenne, gdyż dzięki nim możemy poprawić kolejne wydania.


  Jak korzystać z przewodnika


  Zielony Przewodnik składa się z trzech części:


  [image: ] Organizacja podróży: informacje praktyczne ułatwiające przygotowanie wyjazdu i pobyt na miejscu


  [image: ] O kraju: informacje wzbogacające podróż


  [image: ] Odkrywanie celu podróży: podział na regiony.


  W rozdziale dotyczącym odkrywania celu podróży znajdą Państwo Informacje praktyczne:


  [image: ] transport


  [image: ] noclegi i wyżywienie według cen


  [image: ] propozycje spędzania czasu w ciągu dnia i wieczorem


  [image: ] miejsca idealne na zakupy


  [image: ] najważniejsze wydarzenia


  Na końcu przewodnika znajdują się:


  [image: ] spis map i planów występujących w przewodniku


  [image: ] minisłowniczek


  [image: ] legenda


  Przewodniki Michelin


  Cały świat podróżuje z Michelin


  100 lat tradycji


  Przewodniki Michelin to doskonała inspiracja dla tych wszystkich, którzy pragną odkrywać kulturalne i naturalne dziedzictwo świata. To kulinarna i turystyczna biesiada, najpiękniejsze trasy, najwygodniejsze hotele. To ponad 150 tytułów przedstawiających największe atrakcje – na świecie, w Europie i we Francji.


  Pierwszy przewodnik Michelin ukazał się ponad 100 lat temu. Kiedy na przełomie XIX i XX wieku na francuskich drogach pojawiły się pierwsze „automobile”, André Michelin założył we Francji sieć biur informacji podróżniczej, które wskazywały najlepsze trasy i miejsca szczególnie warte odwiedzenia, poza tym doradzały, gdzie przenocować lub zatrzymać się na obiad. W 1900 r., czyli niecały rok po pierwszym samochodowym rajdzie dookoła Francji, Michelin dokonał przełomu, wydając pierwszy turystyczny przewodnik po Francji, w którym podróżujący mogli znaleźć wiele cennych wskazówek o zabytkach, połączeniach komunikacyjnych i miejscach noclegowych. Ciekawostki poszeregowano według systemu gwiazdkowego, który obowiązuje do dziś.


  W 1939 r., zamiast dotychczasowego czerwonego koloru okładki, w przewodnikach turystycznych wprowadzono kolor zielony, dla odróżnienia ich od czerwonego przewodnika hotelarskogastronomicznego.


  Ze względu na niezbyt dobry stan dróg i oznakowań w tamtych latach we Francji, André Michelin jako pierwszy zaproponował podział tras na 4 kategorie: drogi krajowe, departamentalne, o podwyższonym ruchu oraz lokalne. Dzięki tej inicjatywie francuski rząd wprowadził pierwszą klasyfi kację dróg w całym kraju, a w 1931 r. na drogach zastosowano pierwsze tzw. kamienie milowe, czyli emaliowane słupki i tablice drogowe (widoczne z 65 metrów i sygnalizujące jednoznacznie kierunki na skrzyżowaniach), zaprojektowane przez Michelin.


  Pojawienie się Ludzika Michelin, zwanego również Bibendum, było początkiem narodzin jednego z najsłynniejszych „ambasadorów” w historii marek. Stworzony na podobieństwo wysokiego stosu opon, miał być początkowo jedynie bohaterem plakatu reklamowego. Rysunek O’Galopa znalazł się na afi szu z 1898 r. przedstawiającym potężnego „mężczyznę” w binoklach, wznoszącego toast w języku łacińskim „Nunc est bibendum!”, czyli „A więc wypijmy!” [w wolnym przekładzie „Opona zwycięża (wypija) przeszkodę”]. Hasło miało wyrażać niezwykły komfort jazdy i łatwość, z jaką opony Michelin „pochłaniają” przeszkody. Podobna idea pokonywania przeciwności w osiągnięciu celu podróży przyświecała autorom podczas tworzenia przewodników Michelin.


  Nie można zapominać, że wszystko ulega nieustannym zmianom. Informacje praktyczne dotyczące podróży błyskawicznie się dezaktualizują: powstają nowe hotele i restauracje, zmieniają się ceny i godziny otwarcia. Zmiany są również codziennością kultury, sztuki, przemysłu i rzemiosła. Od nowinek nie są wolne nawet miejsca najbardziej znane: są przebudowywane, szczycą się nowymi nabytkami, poszerzoną ofertą kulturalną, rewolucyjnymi odkryciami – to wszystko wzbogaca program tradycyjnych tras turystycznych i treść kolejnych wydań przewodników Michelin.


  www.przewodniki-michelin.pl



  1. ORGANIZACJA PODRÓŻY
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  W zatoce


  Transport


  Samolotem


  LOTNISKA


  Podróżni z Europy odwiedzający Turcję mogą dolecieć bezpośrednio do Stambułu (dwa lotniska), Antalyi oraz Ankary. Połączenia z pozostałymi lotniskami w Turcji wymagają przesiadki w Stambule. Głównym lotniskiem Stambułu jest znajdujący się w europejskiej części miasta port lotniczy im. Atatürka (İstanbul Atatürk Havalimanı). W części azjatyckiej działa drugie lotnisko – Sabiha (Sabiha Gökçen Uluslararası Havaalanı), z którego korzystają m.in. tanie linie.


  W przypadku podróży latem bilet należy zarezerwować co najmniej dwa miesiące przez planowanym wylotem. Ceny biletów powrotnych kupowanych na ostatnią chwilę zaczynają się od 1000 zł, LOT jednak bardzo często uwzględnia trasę do Stambułu w swoich promocjach, sprzedając z odpowiednim wyprzedzeniem bilety powrotne nawet za 350 zł.


  Informacje na temat dozwolonego limitu bagażu podręcznego dostępne są u przewoźnika.


  W punkcie odpraw lotniczych należy pojawić się co najmniej 2 godz. przed wylotem.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Zobacz również adresy lotnisk w rozdziale Odkrywanie Turcji.


  REGULARNE LINIE LOTNICZE


  Bezpośrednio do Stambułu (na lotnisko Atatürka) dolecimy z Warszawy.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Uwaga – dozwolony limit bagażu głównego wynosi w zależności od klasy 23/32 kg (LOT) lub 20/30 kg (Turkish Airlines).


  Polskie Linie Lotnicze LOT (LOT)


  – www.lot.com.pl; biuro główne w Warszawie: ul. 17 Stycznia 39, [image: ] (22) 577 6111, czynne: pn.–pt. 9.00–17.00; biuro w Stambule: Rumeli Cad. Nisantasi Is Merkezi no1 Kat 1 34371 Nisantasi – Istanbul,t (212) 241 57 49, czynne: pn.–pt. 9.00–17.00, e-mail: isttolo@lot.pl.


  Polski przewoźnik oferuje bezpośrednie loty z warszawskiego lotniska im. Chopina do Stambułu cztery razy w tygodniu (czas podróży: 3,5 godz.).


  Turkish Airlines (TK) – www.thy.com; biuro w Warszawie: Al. Jerozolimskie 123a, Millenium Plaza,t (22) 529 77 00/01, e-mail: sales@turkish.pl, marketing@turkish.pl; biuro główne Turkish Airlines – port lotniczy im. Atatürka,t (212) 463 63 63.


  Narodowe tureckie linie lotnicze, podobnie jak LOT, oferują cztery połączenia tygodniowo z Warszawy do Stambułu (czas podróży: 3,5 godz.).


  Planując podróż, warto sprawdzić także ofertę takich linii jak Lufthansa, Swiss czy Air Baltic oraz niemieckich tanich linii lotniczych Germanwing, Pegasus Airlines czy Sun Express (istnieje sporo dość tanich połączeń Niemcy – Turcja ze względu na dużą populację Turków w Niemczech).


  LOTY CZARTEROWE


  Loty czarterowe oferują lotniska we Wrocławiu (Antalya, Bodrum; więcej: http://airport.wroclaw.pl) i Łodzi (Antalya; więcej: http://lotnisko.lodz.pl).


  ODPRAWA LOTNICZA


  W przypadku biletów elektronicznych odprawa on-line nie jest konieczna, ale niektóre linie czarterowe wymagają potwierdzenia lotu powrotnego co najmniej 72 godz. przed wylotem. Warto mieć przy sobie lokalny numer przewoźnika.


  Pociągiem


  Jest kilka opcji dostania się do Turcji koleją. Można pojechać przez Lwów i Bukareszt lub Budapeszt i Belgrad, tak czy owak należy liczyć się z dwoma przesiadkami. Wybierając pierwszą opcję, należy dojechać pociągiem TLK z Krakowa do Lwowa, a następnie wsiąść do pociągu relacji Lwów–Bukareszt. Dotrze on do stolicy Rumunii, skąd odjeżdża pociąg do Stambułu (codziennie). Niestety, podróż taka – ze względu na długi czas oczekiwania przy przesiadkach – trwa kilkanaście godzin.


  Można też pojechać z Warszawy do Budapesztu, tam wsiąść w jeden z kilku pociągów w kierunku Belgradu, a z Belgradu pojechać już prosto do Stambułu. Taka podróż potrwa prawie dobę.


  Jeśli ktoś nie ma nic przeciwko dużej liczbie przesiadek, a chce do Stambułu dotrzeć za niewiekie pieniądze, może jechać tam „od granicy do granicy”, czyli przejścia graniczne pokonywać pieszo, a bilety kupować na terenie danego państwa. Bilety takie kupujemy w pierwszej możliwej miejscowości przy granicy, a za miejsce docelowe obieramy ostatni możliwy punkt przed kolejną granicą. Zamiast przechodzić granicę pieszo, możemy kupić w kasie międzynarodowej (w Polsce) bilety pomiędzy ostatnią miejscowością przed granicą a pierwszą za granicą, np. jadąc do Stambułu z Krakowa, kupujemy w Krakowie osobne bilety: z Krakowa do Muszyny oraz w kasie międzynarodowej bilety pomiędzy granicami: Muszyna – Plavec (SK), Čaňa (SK) – Hidesnémeti (HU), Lőkösháza (HU) – Curtici (RO), Giurgiu (RO) – Ruse (BG) oraz Swilengrad (ewentualnie Kapitan Andreewo, BG) – Kapıkule (TR), a będąc już w drodze kupujemy kolejno bilety: w Plavecu – bilet do Čaňy, w Hidesnémeti – do Lőkösházy, w Curtici – do Giurgiu, w Ruse – do Swilengradu, w Kapıkule – do Stambułu.


  Samochodem


  Jadąc samochodem, czy to własnym, czy też okazją, kierować się będziemy na dwa przejścia graniczne: Kapitan Andreewo (BG)/ Kapıkule (TR) oraz Małko Tyrnowo (BG)/Dereköy (TR). Pierwsze przejście jest duże i częściej uczęszczane (całodobowe), leży na trasie Sofia–Płowdiw–Edirne i stąd też najszybciej dojedziemy autostradą do Stambułu, dlatego zalecana jest właśnie ta opcja.


  1. Ze wschodniej części Polski zmierzamy trasą: Preszów (Prešov, SK) – Koszyce (Košice, SK) – Miszkolc (Miskolc, HU) – Debreczyn (Debrecen, HU) – Oradea (RO) – Kluż (Cluj-Napoca, RO) – Braszów (Braşov, RO) – Bukareszt (Bucureşti, RO) – Giurgiu (RO)/Ruse (BG) – Wielkie Tyrnowo (Weliko Tyrnowo, BG) – Stara Zagora (BG) – Swilengrad (BG) – Kapitan Andreewo (BG)/ Kapıkule (TR).


  Z zachodniej części Polski najlepiej pojechać na Ostrawę (Ostrava, ČR), a potem przez Słowację prosto do węgierskiego Miszkolca. Przekraczając granicę rumuńsko-bułgarską w Giurgiu/Ruse, skorzystamy z przejścia całodobowego zespolonego. To główne przejście przez Dunaj. Można je pokonać na różne sposoby: przejść lub przejechać przez most, przeprawić się promem, przejechać koleją.


  2. Do Oradei (RO) dojeżdżamy jak wyżej, a następnie: Arad (RO) – Timişoara (RO) – Drobeta-Turnu Severin (RO) – Calafat (RO)/ Widyń (BG) – Wraca (BG) – Sofia (BG) – Płodwiw (BG) – Swilengrad (BG) – Kapitan Andreewo (BG)/ Kapıkule (TR). Przejście graniczne między Rumunią i Bułgarią w Calafat/Widyń jest nieco egzotyczne, ponieważ przez Dunaj musimy się przeprawić promem. W budowie jest most finansowany przez Unię Europejską, który ma być oddany do użytku za kilka lat.


  3. Do Oradei (RO) dojeżdżamy jak wyżej, a następnie: Kluż (Cluj-Napoca, RO) – Hunedoara (RO) – Târgu Jiu (RO) – Krajowa (Craiova, RO) – Caracal (RO) – Giurgiu (RO)/Ruse (BG) i dalej jak w propozycji w punkcie nr 1. W tym wypadku z Krajowej (RO) możemy pojechać, jak w propozycji w punkcie nr 2, na przejście graniczne Calafat/Widyń.


  4. Z Polski do Lwowa (UA) i trasą: Czerniowce (UA) – Suczawa (Suceava, RO) – Bacău (RO) – Buzău (RO) – Bukareszt (RO) i dalej jak w propozycji 1.


  Z Buzău (RO) możemy pojechać również na Konstancę (Constanţa, RO) i dalej: Mangalia (RO) – Vama Veche (RO)/Durankułak (BG) – Warna (BG) – Burgas (BG) – Małko Tyrnowo (BG)/Dereköy (TR). Z przejść granicznych pomiędzy Polską a Ukrainą najlepsze jest chyba to w Medyce (na wysokości Przemyśla). Przejście ukraińsko-rumuńskie pod Czerniowcami cechuje się dużą przepustowością i nie powinniśmy mieć tam większych problemów. Z kolei przejście rumuńsko-bułgarskie Vama Veche (RO)/Durankułak (BG) jest małe, ale dzięki temu niezatłoczone.


  5. Do Debreczyna (Debrecen, HU) dojeżdżamy jak w propozycji w punkcie nr 1, a następnie: Kecskemét (HU) – Segedyn (Szeged, HU) – Subotica (SRB) – Belgrad (SRB) – Nisz (Niš, SRB) – Sofia (BG) i dalej jak w propozycji w punkcie nr 2.


  Planując podróż przez Serbię, powinniśmy pamiętać, że obowiązuje tam „zielona karta”, co oznacza, że nie musimy dodatkowo ubezpieczać samochodu od wypadku poza granicami kraju. W Serbii autostrady są płatne, na Słowacji i Węgrzech również.


  Podróżowanie samochodem po Turcji dozwolone jest bez ograniczeń przez sześć miesięcy. Po upływie tego okresu właściciel pojazdu powinien zgłosić się do Tureckiego Klubu Automobilowego (TAC) lub Generalnej Dyrekcji Ceł.


  TAC w Stambule: Birinci Oto Sanayı Sitesi Yanı, 4. Levent,t (212) 282 81 40, www.turing.org.tr.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Zobacz również Samochód.


  Autokarem


  Obecnie nie da się dojechać z Polski do Turcji bezpośrednim autobusem, ale można spróbować jazdy z przesiadkami. Należy jednak zaznaczyć, że jest to rozwiązanie dość czasochłonne i nie należy też do najtańszych. Planując podróż z odpowiednim wyprzedzeniem, w porównywalnej cenie nabędziemy bilety lotnicze.


  Najprostszym chyba rozwiązaniem jest skorzystanie z autokaru na trasie Warszawa–Sofia (zatrzymuje się on także w Łodzi, Częstochowie, Katowicach i Krakowie), który przez Budapeszt zawiezie nas do stolicy Bułgarii (aktualne ceny i rozkład jazdy: www.autokar24.pl). Dalszą drogę do Stambułu pokonamy już autobusem jednej z tureckich firm, np. Metro lub Huntur Turizm, które obsługują tę trasę codziennie. Podobnie dostać się można do Stambułu z przesiadką w greckich Salonikach, jest to jednak opcja dłuższa i bardziej kosztowna.


  Przed wyjazdem


  Podstawowe dane


  Oficjalna nazwa: Republika Turcji (Türkiye Cumhuriyeti; TC)


  Stolica: Ankara


  Obszar: 774,8 tys. km2


  Ludność: 74,7 mln mieszkańców Waluta: lira turecka (TL)


  Oficjalny język: turecki


  Pogoda


  PROGNOZA POGODY


  Prognoza pogody podawana jest codziennie w telewizji i prasie. Informacje dostępne są również na stronach internetowych, np. www.weatheronline.pl lub tureckiej państwowej stronie: www.mgm.gov.tr.


  KIEDY JECHAĆ?


  W miarę możliwości najlepiej wybrać się do Turcji wiosną (od kwietnia do połowy czerwca) lub na początku jesieni, kiedy temperatura jest znośna i nie ma zbyt wielu turystów. W październiku temperatura wody w zatoce Antalya osiąga aż 27°C, a Kapadocja w kwietniu lub maju jest wprost czarująca.

  Latem, na przełomie lipca i sierpnia, wybrzeże Morza Egejskiego, Śródziemnego i Czarnego oraz Kapadocja przeżywają prawdziwe oblężenie turystów z zagranicy i z samej Turcji. Od połowy sierpnia hotele powoli pustoszeją i nie ma już potrzeby wcześniejszego rezerwowania noclegów.


  Turyści, którzy nie przepadają za spędzaniem czasu w nadmorskich kurortach, powinni odwiedzić Turcję zimą. Zwiedzanie Kapadocji pokrytej warstwą śniegu dostarczy równie niezapomnianych przeżyć, co kontemplowanie magicznego zachodu słońca nad Bosforem. Stoki Ulu Dağ, tj. góry niedaleko Bursy, skuszą z kolei amatorów narciarstwa.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Jeśli planujemy wyjazd do Stambułu w długi weekend, warto pamiętać, że wiele muzeów i obiektów zabytkowych jest zamkniętych w poniedziałek, a nawet we wtorek. Jeśli ich zwiedzanie stanowi główny cel naszej podróży, lepiej ją zaplanować od czwartku do niedzieli niż od soboty do wtorku.


  Telefonowanie


  Dzwoniąc z Polski, należy wybrać: 0090 (kierunkowy do Turcji) + numer kierunkowy regionu + numer abonenta.


  Dzwoniąc z Polski pod numer telefonu komórkowego tureckiego abonenta, należy wybrać 0090 + numer abonenta poprzedzony cyfrą 0.


  Informacja międzynarodowa: 32 12.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Zobacz również Telefonowanie.


  Co zabrać?


  UBRANIA


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Bez względu na porę roku należy zabrać ze sobą lekką kurtkę przeciwwiatrową. Nie zajmie wiele miejsca, za to skutecznie ochroni nas przed wiatrami nad Bosforem, dotkliwymi szczególnie zimą, a także porywistym wiatrem w górach czy bryzą morską.


  Latem najbardziej przydadzą się ubrania lekkie (najlepiej bawełniane, nie syntetyczne). Pamiętajmy też o nakryciu głowy i okularach przeciwsłonecznych. Wiosną dorzućmy do tego zestawu ubranie z nieco grubszej dzianiny (w niektórych regionach wieczory mogą być jeszcze chłodne) oraz nieprzemakalną kurtkę (przyda się w Stambule). Zimą zabierzmy płaszcze – cieplejsze do Stambułu i Kapadocji, nieco cieńsze na wybrzeże Morza Śródziemnego. Amatorzy zabytków archeologicznych powinni spakować porządne obuwie, większość stanowisk nie jest bowiem odpowiednio zabezpieczona (rumowiska, wystające fragmenty budowli itp.). Pamiętajmy również, że znajdziemy się na ziemi islamu. W miejscach świętych kobiety zobowiązane są okryć głowę, ramiona i nogi (przyda się spódnica pareo i większa chusta), mężczyźni natomiast powinni założyć długie spodnie. Zwracajmy również uwagę na ubiór w trakcie wyjazdów poza rejony turystyczne, na prowincję lub do bardziej konserwatywnych miast, takich jak Konya.


  PODRĘCZNA APTECZKA


  Warto przygotować sobie saszetkę z najczęściej potrzebnymi lekarstwami i akcesoriami: aspiryną, lekami na biegunkę, wodą utlenioną, plastrami, bandażem, kremem przeciwsłonecznym itp. W razie konieczności wszystko znajdziemy też w miejscowych aptekach. Uwaga, w Turcji szaleje AIDS.


  Przydatne adresy


  BIURA INFORMACJI TURYSTYCZNEJ


  Biuro radcy ds. kultury i turystyki Ambasady Turcji - ul. Krakowskie Przedmieście 19/1, Warszawa, [image: telefon_czarny] (22) 826 62 88, e-mail: info@turcja.org.pl, www.turcja.org.pl.


  BIURA PODRÓŻY


  Turecka organizacja turystyczna w Warszawie dysponuje listą biur podróży organizujących wyjazdy do Turcji; więcej informacji na stronie: www.turcja.org.pl.


  OŚRODKI KULTURALNE


  Informacji na temat aktualności politycznych i kulturalnych można szukać w Centrum Kultury Tureckiej im. Yunusa Emre w Warszawie (ul. Stokłosy 3, [image: telefon_czarny] (22) 457 23 19, e-mail: varsova@yunusemrevakfi.com.tr, http://yunusemreenstitusu.org). Propaguje ono wiedzę o Turcji i jej kulturze.


  Kursy języka tureckiego


  Najlepszym sposobem na porozumienie się z Turkami jest niewątpliwie używanie języka. Kursy języka tureckiego organizuje np. Centrum Kultury Tureckiej im. Yunusa Emre w Warszawie.


  Centrum Kultury Tureckiej im. Yunusa Emre – ul. Stokłosy 3, Warszawa, [image: telefon_czarny] (22) 457 23 19 – varsova@yunusemrevakfi.com.tr, http://yunusemreenstitusu.org


  W Turcji Institut Tömera (Ankara Üniversitesi Gölbaşı Yerleskesi Bahçelievler Mah. H Blok, Gölbaşı, [image: ] (312) 600 01 00, www.tomer.ankara.edu.tr) oddział uniwersytetu w Ankarze, organizuje przez cały rok ciekawe staże językowe w różnych miastach Turcji.


  STRONY INTERNETOWE


  Istnieje wiele interesujących adresów stron internetowych prezentujących różnorodne informacje pomocne w organizacji podróży. Biuro Informacji Turystycznej – http://goturkey.com


  Ministerstwo Kultury i Turystyki – www.kultur.gov.tr


  Ministerstwo Spraw Zagranicznych – www.mfa.gov.tr


  Sztuka turecka – www.lesartsturcs.com


  Strony dla obcokrajowców mieszkających w Turcji – www.mymerhaba.com oraz http://dubretzelausimit.over-blog.com


  Towarzystwo Polsko-Tureckie – www.pol-tur.org


  AMBASADY I KONSULATY TURECKIE W POLSCE


  Ambasada Republiki Turcji – ul. Malczewskiego 32, Warszawa, [image: ] (22) 854 61 00, e-mail: turkemb.warsaw@mfa.gov.tr.


  Konsulat Generalny Republiki Turcji w Gdańsku – ul. Grunwaldzka 105a, Pruszcz Gdański, [image: telefon_czarny] (58) 682 15 41.


  Konsulat Generalny Republiki Turcji w Poznaniu – Stary Rynek 78/79, Poznań, [image: telefon_czarny] (61) 894 54 04, e-mail: levent@levent.com.pl.


  Formalności


  DOKUMENTY TOŻSAMOŚCI, WIZA


  Przy wjeździe do Turcji od obywateli polskich wymaga się posiadania: paszportu, którego okres ważności wynosi co najmniej 6 miesięcy oraz wizy uprawniającej do wjazdu i pobytu na terenie Turcji. Nie ma możliwości wjazdu za okazaniem dowodu osobistego. Od 1 stycznia 2013 r. każdy obywatel Polski wjeżdżający do Turcji musi posiadać w swoim paszporcie co najmniej jedną wolną stronę w celu uzyskania wizy wjazdowej; jej brak będzie skutkował brakiem zgody na wjazd do Turcji. Wielokrotną wizę turystyczną można uzyskać na przejściu granicznym (koszt: 20 USD lub 15 EUR), uprawnia ona do pobytu łącznie przez okres 90 dni w okresie 180 dni jej ważności (licząc od pierwszego wjazdu). Taką samą wizę trzeba mieć na przejazd przez Turcję tranzytem. Więcej na temat uzyskania wizy: www.ekonsolosluk.net.


  ODPRAWA CELNA


  Nie ma ograniczeń w przywozie środków płatniczych, ale większe sumy (ponad 5000 USD) należy zgłosić przy wjeździe, aby – jeśli nie zostaną wydane – nie było problemu z ich wywozem. Ilość przywożonych artykułów (ubrania, żywność, sprzęt turystyczny itp.) nie może wskazywać na ich inne przeznaczenie niż do celów osobistych. W przypadku wywożenia nowych dywanów możemy być poproszeni o okazanie dowodu zakupu. Stare dywany muszą posiadać specjalny certyfikat.


  PRZEPISY SANITARNE


  Nie obowiązują żadne szczególne przepisy sanitarne regulujące wjazd na teren Turcji.


  PRAWO JAZDY


  Aby móc wynająć i prowadzić samochód, należy mieć ze sobą dowód osobisty lub paszport, prawo jazdy (krajowe lub międzynarodowe) oraz kartę kredytową. Jeżeli podróżujemy własnym samochodem, musimy zabrać ze sobą dowód ubezpieczenia pojazdu, czyli zieloną kartę wydaną przez polskiego ubezpieczyciela. Wyjeżdżając z Turcji, musimy pamiętać o zabraniu tego dokumentu, bez względu na to, czy samochód jest cały czy w częściach (w momencie wjazdu do Turcji w paszporcie notowany jest numer rejestracyjny naszego pojazdu).


  UBEZPIECZENIA


  Warto jest ubezpieczyć się przed wyjazdem. W przypadku podróży organizowanej przez tour operatora, ubezpieczenie zwykle zawarte jest w cenie wyjazdu.


  SZCZEPIENIA


  Żadne szczepienie nie jest wymagane, ale podróż stanowi dobry pretekst do odnowienia szczepienia przeciw błonicy, tężcowi i krztuścowi oraz tyfusowi. Warto też profilaktycznie zaszczepić się przeciwko wirusowemu zapaleniu wątroby typu A i B. Istnieje szczepionka będąca kombinacją obydwu – Twinrix, która podawana jest w trzech dawkach w określonych odstępach czasu.


  Noclegi


  Ceny noclegów oraz wyżywienia w Turcji znacznie wzrosły w ciągu ostatnich kilku lat. Najdroższe są hotele i restauracje w Stambule (60–100 EUR za pokój dwuosobowy, 20 EUR za dobry obiad). W pozostałych regionach Turcji znajdziemy mnóstwo komfortowych pensjonatów (8–10 EUR/os. za nocleg bez śniadania lub 20–30 EUR za dwójkę ze śniadaniem), a nawet hoteli w rozsądnych cenach.


  Przedziały cenowe podane w tym przewodniku (w euro) zostały opracowane w oparciu o ceny pokojów dwuosobowych ze śniadaniem w szczytowych momentach sezonu turystycznego. Turyści podróżujący w pojedynkę muszą się liczyć ze sporym wydatkiem – cena za pokój jednoosobowy jest zwykle niewiele niższa od ceny za dwójkę. Poza sezonem ceny spadają średnio o 30%, czasem nawet więcej.


  W każdym przedziale cenowym zaprezentowano najlepsze miejsca noclegowe. Należy pamiętać, że zmiany kursu liry tureckiej mogą powodować znaczące zmiany cen.


  REZERWACJA


  W przypadku wyjazdu w szczycie sezonu lepiej wcześniej rezerwować nocleg. Szczególnie oblężone są wybrzeża Morza Egejskiego i Śródziemnego, Kapadocja i Stambuł. W połowie sierpnia liczba turystów zaczyna spadać, można więc przyjeżdżać do Turcji w ciemno. Większość hoteli i pensjonatów posiada własne strony internetowe, na których można dokonać rezerwacji.


  GDZIE SIĘ ZATRZYMAĆ?


  Najwięcej miejsc noclegowych znajdziemy w wysokim i średnim standardzie (wygodne, ale niezbyt klimatyczne). Masowo odwiedzane kurorty oferują najczęściej mnóstwo naprędce postawionych betonowych hoteli, których zaplecze sanitarne pozostawia wiele do życzenia. Na naszej liście znalazły się więc przede wszystkim miejsca schludne i o przyzwoitym standardzie.


  Przytulne hotelik


  Niewielkie hotele (nazywane po turecku butik otel), łączące dobry smak i komfort, działają w całej Turcji – od Stambułu po Kapadocję. Często są to gustownie odrestaurowane dawne karawanseraje czy stare wille. W niektórych miejscach ceny są przystępne (60 EUR za dwójkę), w większości jednak trzeba liczyć się z wydatkiem rzędu minimum 100 EUR.


  Pensjonaty


  Pensjonaty (pansiyon) zapewniają podstawowy standard, niskie ceny (15–30 EUR za dwójkę ze śniadaniem) i rodzinną atmosferę. W Turcji znajdziemy ich mnóstwo. Zwykle są dobrze zlokalizowane i sympatyczne. Pokoje są najczęściej z łazienką. Pewnie dlatego niektóre z pensjonatów funkcjonują pod szyldem hotelu – czasem zupełnie zasłużenie.


  Kempingi


  Biwakowanie dozwolone jest wyłącznie w strefach kempingowych wyznaczonych przez Ministerstwo Turystyki. Znajdziemy je głównie na wybrzeżach Morza Egejskiego i Śródziemnego oraz w Kapadocji (w Göreme). Funkcjonują od kwietnia/maja do października, są dość dobrze wyposażone i zwykle ładnie usytuowane.


  Hotele-kluby


  Począwszy od lat 90. na wybrzeżu Morza Egejskiego i Śródziemnego powstało wiele hoteli będących zarazem klubami. Znajdziemy je przy plażach, skalistych zatoczkach, a nawet przy antycznych zabytkach. Są wygodne i oferują całą gamę rozrywek sportowych, basen, restaurację, bar i huczącą po zmroku dyskotekę. Formuła all inclusive przyciąga do nich wielu turystów.


  [image: ]
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  Tureckie przysmaki


  Schroniska


  Schronisk w Turcji jest niewiele, a te należące do Hostelling International policzymy na palcach jednej ręki. Spowodowane jest to konkurencją przyzwoitych tanich hoteli, które oferują mniej więcej ten sam standard co schroniska.


  Nocowanie u miejscowej ludności


  Nocowanie u miejscowej ludności jest raczej rzadko spotykane. Wybierając nocleg w pensjonacie i tak zakosztujemy rodzinnej atmosfery.


  Apartamenty hotelowe


  To dobre rozwiązanie dla podróżujących całą rodziną. Apartamenty znajdziemy przede wszystkim w Stambule i na wybrzeżu. Składają się zwykle z sypialni, salonu z aneksem kuchennym oraz łazienki.


  Wyżywienie


  Kuchnia turecka bazuje głównie na warzywach oraz produktach zbożowych, mięso stanowi tylko dodatek. W tradycyjnych restauracjach, gdzie wszystkie dania wyeksponowane są na ladach, możemy zamówić zupę z soczewicy lub jogurtowo-ryżową (mercimek çorbası lub yayla çorbası), dolmades z cukinią (dolmas), faszerowaną paprykę lub bakłażany, warzywa w sosie (türlü), gombos w sosie pomidorowym (bamya), zestawione z niewielką ilością mięsa do smaku. Znacznie skromniejszy jest jadłospis w Anatolii Wschodniej, gdzie podstawę żywienia stanowi ryż i bulgur, przygotowywane jako pilaw, najczęściej gotowane w rosole z baraniny. Bardziej wyrafinowaną postacią tej potrawy, przygotowywaną w miastach, jest pilaw przyprawiany cynamonem i rodzynkami korynckimi.


  W Turcji zaleca się picie wody mineralnej (maden suyu), nigdy z kranu. W lokalach butelka powinna być zawsze otwierana przy stole (zwykle zresztą tak się dzieje). Herbata – çay wyznacza rytm życia Turków, potrafią jej wypić aż dziesięć porcji dziennie. Jeśli okaże się zbyt cierpka lub za mocna, możemy poprosić o açık, czyli herbatę jasną.


  Innym popularnym napojem jest türk kahvesi (kawa po turecku), słabsza od herbaty, a zarazem lżejsza od kawy przygotowywanej w innych krajach arabskich. W zależności od upodobań, pije się ją şekerli (bardzo słodka), orta (z minimalną ilością cukru) lub sade (gorzka). Rakı (40% wódka anyżowa) to kolejny popularny napój. Podawana jest zwykle jako aperitif do meze (przekąski), prażonej ciecierzycy lub pistacji. Tradycyjnie rozcieńcza się ją wodą i pije tek (jedna porcja) lub duble (podwójna porcja).

  Posiłek celebrowany jest często przy winie: czerwonym (selection, doluca lub yakut) lub białym (kavaklıdere lub doluca), w zależności od rodzaju posiłku.


  Gdzie można pić alkohol?


  Mimo że muzułmańskie prawo zabrania picia alkoholu, Turków nie trzeba specjalnie namawiać do wypicia kieliszka dobrego wina, szklanki piwa czy rakı. Alkohol jest serwowany wyłącznie w barach lub restauracjach posiadających licencję na jego sprzedaż.


  CENY


  Stołowanie się w Turcji nie jest zbyt drogie pod warunkiem, że korzystamy z usług lokant, czyli małych punktów gastronomicznych. Można w nich zjeść obfity posiłek za 7–8 EUR, za dodatkowe napoje zapłacimy ok. 10 EUR. W restauracjach o wyższym standardzie, np. w Stambule, rachunek wyniesie 20–30 EUR, a nawet więcej!


  RODZAJE LOKALI


  Lokanta i restauracja


  Restauracji, w których można szybko zaspokoić głód smacznym i niedrogim posiłkiem, jest naprawdę wiele. Kraj obfituje w tanie punkty gastronomiczne (lokanta), łatwo rozpoznawalne po neonowym szyldzie i telewizorze nieustannie wyświetlającym mecze piłki nożnej. Restauracje te specjalizują się w konkretnych typach dań: kebapçı serwują kebab, köfteci podają köfte, rodzaj pulpecików, w pideci zjemy pide i lahmacun, czyli tureckie pizze, z których pierwsza jest z jajkiem, mięsem lub kiełbasą (sucuk), a druga z mielonym mięsem.


  W tawernach (meyhane) dostaniemy głównie tradycyjne meze, czyli przekąski.


  W większych miastach i miejscowościach turystycznych znajdziemy również restauracje o wysokim standardzie i wyrafinowanych wnętrzach, oferujące wyśmienite dania i wina.


  W hotelach i pensjonatach


  Często lepiej zjemy w pensjonatach niż w hotelach. Smaczne posiłki w pensjonatach przygotowywane są według tradycyjnych lokalnych przepisów przez gospodynie


  domowe. Obsługa hotelowa natomiast, chcąc przypodobać się turystom, serwuje zazwyczaj posiłki typowo europejskie, pozbawione oryginalności.


  Bary szybkiej obsługi


  W tzw. büfe można kupić różnego rodzaju tosty i kanapki z kebabem döner lub serem oraz soki ze świeżych owoców i warzyw (bananów, pomarańczy, kiwi, grejpfrutów lub marchwi). Na ulicy spotkamy też sprzedawców simit (sezamowych obwarzanków), çay (herbaty), soków pomarańczowych (na południu kraju) oraz lodów. Kanapka z sardynkami lub kumpir (pieczone ziemniaki) nasyci nas jak dobry obiad.


  Informacje A–Z


  Aktywny wypoczynek


  PIESZE WYCIECZKI


  W Turcji jest mnóstwo szlaków turystycznych, parków i stref zabytkowych, co sprzyja pieszym wycieczkom. Każdy znajdzie tu trasę dla siebie, dopasowaną do predyspozycji fizycznych i upodobań. Kapadocja to wymarzony region dla osób lubiących zarówno przyrodę, jak i historię. Doświadczeni turyści mogą wyruszyć na szlaki w pobliskie góry Taurus lub zorganizować trekking Szlakiem Licyjskim. Mogą też szukać przygód w masywie Kaçkar nad Morzem Czarnym oraz na zboczach słynnej góry Ararat, położonej na granicy z Iranem i Armenią. Trekking można zaplanować przed wyjazdem, korzystając z usług wyspecjalizowanych biur podróży (zob. Przed wyjazdem) lub na miejscu – za pośrednictwem regionalnych biur turystycznych, oferujących całą gamę wycieczek jedno- lub kilkudniowych. W niektórych zakątkach, takich jak np. Heraklea ad Latmos (na wybrzeżu Morza Egejskiego), wystarczy wstąpić do jakiegokolwiek pensjonatu, ich właściciele najczęściej sami organizują wycieczki.


  RAJDY KONNE


  Organizowanych jest również wiele wycieczek konnych. Ceny są interesujące, a z siodła widoki wydają się jeszcze piękniejsze. Po raz kolejny Kapadocja staje na czele rankingu, ale okolice Antalyi (zwłaszcza góry Taurus) są równie atrakcyjne. Podobnie jak w przypadku trekkingu, informacje na ten temat można uzyskać w lokalnych biurach informacji turystycznej, biurach podróży lub w pierwszym lepszym pensjonacie.


  SPORTY ZIMOWE


  Mimo że w Turcji są wysokie góry, a w nich dość gruba pokrywa śnieżna, nie ma tu imponującej infrastruktury narciarskiej. Wyciągi najczęściej są własnością prywatną. Są jednak trzy ośrodki narciarskie, które warto odwiedzić: Ulu Dağ (36 km od Bursy) – oferuje najlepsze warunki do jazdy (trasy na wysokości od 1750 do 2500 m, wyciągi czynne od grudnia do kwietnia). Na uwagę zasługują również Kartalkaya (niedaleko Bolu), do której dojechać można z Ankary, oraz Palandöken, położony w okolicach Erzurum (Anatolia Wschodnia), o bardziej sportowym charakterze. [image: strzalka_zawijas_zielona] Zob. również Sporty wodne.


  Ambasada i konsulaty RP


  Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Ankarze – Atatürk Bulvari 241, 06650 Kavaklidere, [image: ] (312) 457 20 00, 457 20 01, 467 56 19, [image: ] dyżurny: (312) 457 20 09, e-mail: ankara.amb.sekretariat@msz.gov.pl, www.ankara.msz.gov.pl.


  Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Izmirze – Gazi Osman Paşa Bulvarı, Yeni Asır İşhanı, Kat 5 Daire 502, [image: ] (232) 483 71 71, e-mail: cborovali@borovali.com.tr. Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Mersin – Ismet İnönü Bulvari, Uysal Apt. K 4 D. 7, [image: ] (324) 232 46 18 (sekretariat), 0532 733 47 15 (kom.), e-mail: jtasci@ natagroup.com.tr.


  Konsulat Generalny Rzeczypospolitej Polskiej w Stambule – GIZ 2000 PLAZA, Ayazağa Köyü Yolu N.7, Kat:5, [image: telefon_czarny] (212) 290 66 31, 290 66 30, [image: ] dyżurny: 530 469 18 81, e-mail: stambul.kg.konsulat@msz.gov.pl, www.stambul.msz.gov.pl.


  Bezpieczeństwo


  W Turcji częściej do kradzieży dochodzi ze strony turystów niż miejscowej ludności. Należy więc pilnować rzeczy osobistych szczególnie w miejscowościach turystycznych. Poza nimi nie ma praktycznie żadnego ryzyka.


  SAMOTNIE PODRÓŻUJĄCE KOBIETY


  Samotnie podróżująca kobieta w Turcji nie jest narażona na żadne ryzyko, pod warunkiem oczywiście, że będzie stosowała się do podstawowych zasad bezpieczeństwa. Powinna unikać prowokującego ubioru oraz samotnych spacerów w środku nocy.


  Dni świąteczne


  1 stycznia: Nowy Rok


  23 kwietnia: Dzień Dziecka i Święto Niepodległości (parady szkolne)


  19 maja: Dzień Młodości i Sportu (upamiętniający wojnę o niepodległość Turcji z 1919 r.)


  29 maja: rocznica zdobycia Konstantynopola przez Turków w 1453 r.


  30 sierpnia: Dzień Zwycięstwa (nad Grekami w 1922 r.)


  29 października: święto narodowe (defilady wojskowe)


  10 listopada jest dniem pracującym, ale każdego roku punktualnie o godz. 9.10 rozbrzmiewają wystrzały armatnie i syreny upamiętniające śmierć Atatürka w 1938 r. Turcy zatrzymują się wtedy w ciszy na ulicy.


  Oprócz świąt świeckich, istnieje wiele świąt religijnych, których daty zależą od kalendarza muzułmańskiego.


  Elektryczność


  W Turcji gniazdka dostosowane są do europejskich norm: 220 V, 50 Hz. Niestety, w całym kraju często zdarzają się przerwy w dostawie prądu na skutek awarii.


  Fotografowanie


  Oprócz niektórych miejsc na prowincji ludzie bez problemu pozwalają się fotografować. O ile jednak mężczyźni pozują bardzo chętnie, kobiety podchodzą do tego raczej z rezerwą. Przed naciśnięciem migawki warto więc – z uśmiechem na twarzy i uprzejmym lütfen (proszę) – zapytać o zgodę.


  Nie należy fotografować obiektów wojskowych, nawet jeśli są to już budynki historyczne. O zakazie w takich miejscach informuje specjalny znak. Łamanie tego przepisu może narazić nas na poważne problemy ze stron władz wojskowych.


  Godziny otwarcia


  Latem, na wybrzeżach Morza Egejskiego i Śródziemnego, urzędy i niektóre instytucje publiczne zamykane są po południu. Godziny otwarcia ustalane są co roku przez lokalne władze.


  BANKI


  Zazwyczaj czynne: pn.–pt. 8.30–12.30 i 13.30–17.00. W miejscowościach typowo turystycznych niektóre oddziały bankowe otwarte są w weekend.


  POCZTY


  Poczty główne w dużych miastach są czynne: pn.–sb. 8.00–00.00, nd. 9.00–19.00. Pozostałe urzędy pocztowe: pn.–pt. 9.30–12.30 i 13.30–17.00.


  SKLEPY


  Czynne: pn.–sb. 9.30–19.00. W rzeczywistości wiele sklepów jest otwieranych wcześniej, a w miejscowościach turystycznych pracują do późnych godzin wieczornych, a nawet w weekend. Wielki Bazar w Stambule otwarty jest pn.–sb. 8.00–19.00.


  MUZEA


  Obiekty zabytkowe i stanowiska archeologiczne są czynne codziennie, zwykle 8.00–19.00 (zimą do 17.00). Muzea są nieczynne w poniedziałki, z wyjątkiem pałacu Topkapı w Stambule (zamknięty we wtorki) oraz Kariye Müzesi – kościoła św. Zbawiciela na Chorze (zamknięty w środy). Zwykle można je zwiedzać w godz. 9.00–17.00, czasem z przerwą między 12.00 a 13.00.


  RESTAURACJE


  Można odnieść wrażenie, że nigdy nie są zamykane! Godziny otwarcia różnią się w zależności od lokalu.


  BIURA


  Dzień pracy zaczyna się o 8.30 i kończy ok. 17.00, z wyjątkiem okresu ramadanu, kiedy jest krótszy.


  Golf


  Turcja ostatnio otworzyła się na świat golfa. Międzynarodowe pola golfowe znajdują się na peryferiach większych miast (Stambuł, Ankara, Muğla i Antalya). Miasteczko Belek, położone 30 km na wschód od Antalyi, posiadające aż pięć renomowanych pól, stało się wręcz mekką dla amatorów tej dyscypliny sportu.


  Hammamy


  Nasza podróż nie będzie kompletna, jeśli nie odwiedzimy hammamu, czyli tureckiej łaźni. To idealny sposób na odprężenie lub zregenerowanie sił po męczących wycieczkach w upale. Łaźnie otwierane są na zmianę – raz dla kobiet, raz dla mężczyzn, chyba że zawierają oddzielne pomieszczenia. Jedynie łaźnie uczęszczane głównie przez turystów bywają koedukacyjne. Atmosfera jest w nich oczywiście mniej autentyczna, ale są za to czystsze.


  Informacja turystyczna


  Większość miejscowości turystycznych, mniejszych czy większych, ma biura informacji turystycznej. Personel mówi po angielsku i niemiecku, rzadziej po francusku. Placówki te często różnią się poziomem obsługi i dostępnymi materiałami informacyjnymi. Znajdziemy w nich m.in. uaktualnianą co roku mapę samochodową Turcji.


  Internet


  Internet jest w Turcji powszechnie dostępny.


  STRONY INTERNETOWE


  Istnieje wiele tureckich stron internetowych oraz stron poświęconych Turcji (zob. Przed wyjazdem), na których można znaleźć praktyczne informacje, m.in. na temat noclegów.


  DOSTĘP DO INTERNETU


  Szybkie połączenia typu ADSL są standardem w miastach i miejscowościach turystycznych. Wszędzie, z wyjątkiem miejsc naprawdę odosobnionych, bez trudu znajdziemy kafejki internetowe, w których, poza skorzystaniem z internetu, wydrukujemy dokumenty, zgramy zdjęcia na płytę itp. Większość hoteli, ale również niektóre restauracje i kawiarnie, oferują bezpłatny dostęp do sieci Wi-Fi. Wystarczy podłączyć swój smartfon lub laptop, aby sprawdzić skrzynkę mejlową i rozpocząć serfowanie po sieci. W pensjonatach do dyspozycji klientów jest zwykle stanowisko komputerowe.


  Media


  GAZETY


  Większość najpopularniejszych dzienników zagranicznych ukazuje się z jednodniowym opóźnieniem. Jeśli chcemy być na bieżąco z informacjami, najlepiej sięgnąć po angielskojęzyczne dzienniki „Turkish Daily News” lub „Today’s Zaman”.


  RADIO I TELEWIZJA


  Po zlikwidowaniu monopolu państwowego w 1989 r., powstało wiele prywatnych stacji telewizyjnych. Większość z nich sporą część czasu antenowego poświęca na debaty polityczne. Jakość programów telewizyjnych zwykle pozostawia wiele do życzenia.


  Napiwki


  Nikt szczególnie nie domaga się w Turcji napiwków, ale to nie powód, aby ich nie wręczać. Podobnie jak w Europie, pozostawia się ok. 10% kwoty rachunku obsłudze w restauracji, hammamie czy hotelu.


  Palenie


  Od 1996 r. palenie jest zabronione w miejscach publicznych oraz środkach komunikacji miejskiej, a od 2008 r. również w restauracjach i kawiarniach. Chociaż Turcy palą na potęgę (w przeważającej części palaczami są mężczyźni), przestrzegają jednak przepisów ze względu na odstraszająco wysokie mandaty.


  Pamiątki


  STAROCIE


  Eksport antyków jest formalnie zakazany. Przedmioty ponad stuletnie nie mogą być wywożone z terytorium Turcji (grozi za to wysoka grzywna lub więzienie). Nie wolno niczego zabierać ze stanowisk archeologicznych: kamieni, fragmentów ceramiki itp., nawet jeśli przedmioty wyglądają na zupełnie bezwartościowe.

  Antyki, które znajdziemy w sklepach ze starociami, na pewno nie mają ponad stu lat (lub po prostu są podróbkami).

  Dobry sposób na sprawdzenie, czy dany przedmiot z kamienia nie jest nowy: jeśli przyłożymy język do jego powierzchni, powinien się lekko do niej przylepić (patyna sprawia, że powierzchnia kamienia staje się zupełnie gładka).


  BIŻUTERIA, WYROBY ZŁOTNICZE


  Złoto i srebro sprzedawane są na wagę. Wystarczy więc znać dzienny kurs metali szlachetnych i zważyć dany przedmiot. Na każdym bazarze znajdziemy sektor oferujący biżuterię. Sprzedawane są tam niezliczone ilości pierścionków, bransoletek, orientalnych naszyjników, jakby żywcem wyciągniętych z kufra Szeherezady. Jeśli przyniesiemy ze sobą wzór, możemy nawet zamówić kopię ulubionej błyskotki. Uważajmy na fałszywy turkus, który traci kolor po zanurzeniu w wodzie z kranu!


  WYROBY ZE SKÓRY


  Podróż do Turcji może być dobrą okazją do zakupu nowej kurtki, stosunek jakości skóry do jej ceny jest tu całkiem interesujący. Choć kroje są dość standardowe, zawsze można znaleźć ładne rzeczy. Warto jednak przyjrzeć się z bliska, czy skóra została prawidłowo wygarbowana i czy rzecz jest dobrze wykończona (krój, szycie, wykończenie dziurki od guzika itp.) Należy się targować, ponieważ ceny zawsze są lekko zawyżone.
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  Figurka z porcelany


  WYROBY Z MIEDZI


  Bazary to prawdziwe skarbce Ali Baby obfitujące w tradycyjne wyroby wykonane z wypolerowanej lub wytłoczonej miedzi (dzbany, ozdobne donice, tace, serwisy do herbaty itp.), zawieszane jedne nad drugimi na ścianach sklepików. Jakość wyrobów jest różna, lepiej więc przyjrzeć się im z bliska. Przedmioty najlepszej jakości pochodzą zwykle z regionów wschodnich, słyną z nich Urfa i Diyarbakır.


  PRZYPRAWY I SMAKOŁYKI


  Kolory i zapachy… Koniecznie trzeba kupić kilka saszetek z przyprawami i pistacjami (najlepsze można znaleźć w miejscowości Gaziantep) ze względu na ich smak, kolor i wspomnienia, jakie będą przywoływać przy domowym stole.


  Amatorzy rachatłukum najedzą się go tu do syta. Smakołyk ten przygotowywany jest w wielu różnych wersjach smakowych, np. orzechowej, pomarańczowej, a nawet bardzo delikatnej – różanej.


  CERAMIKA


  Wyroby ceramiczne są bardzo różnorodne (talerze, puchary, gliniane dzbany czy proste małe płytki ceramiczne). Wzory są często podobne, ale sposób wykonania różni się znacznie w zależności od rodzaju przedmiotu. Tradycyjne wyroby pochodzą głównie z warsztatów w miejscowości Kütahya. Musimy uważać, jeśli nie chcemy pomylić wyrobu rzemieślniczego z produktem przemysłowym, bardziej pospolitym i łatwiej się tłukącym.


  FAJKI WODNE


  Fajka wodna, zwana nargilą, służąca do palenia tytoniu lub stanowiąca po prostu element dekoracyjny, jest bez wątpienia jednym z symboli Bliskiego Wschodu. Jeśli kupujemy nargilę do palenia, warto zaopatrzyć się również w węgiel oraz sprzedawane razem z nim saszetki z tytoniem (dostępny jest bardzo silny, czysty tytoń turecki lub pochodzący z Egiptu tytoń o smaku owocowym).


  ONYKS


  Wyroby z onyksu są dość drogie. Im bardziej zielony onyks, tym jest droższy. Jeśli chcemy kupić biały onyks, musimy uważać na podróbki z alabastru. Biały onyks jest marmurkowaty, alabaster natomiast, oglądany pod światło, ma strukturę taką jak spękana ziemia (prezentuje się zresztą równie ładnie). Jeśli kupujemy wazon, zwróćmy uwagę na żyłkowanie kamienia: jeśli jest zbyt głębokie, wazon może przeciekać.


  FAJKI Z PIANKI MORSKIEJ


  Różnorodność motywów rzeźbiarskich, jakimi zdobione są fajki z sepiolitu (tzw. pianki morskiej), może przyprawić o zawrót głowy. Warto jednak wiedzieć, że nawet najbardziej finezyjne fajki mogą skrywać skazę materiału. Najprostsze więc są zwykle najlepsze.


  DYWANY I KILIMY


  Turcja to prawdziwe królestwo dywanów. Tureccy handlarze przez całe wieki doskonalili sztukę zachwalania swoich towarów. Do skutecznych forteli należy zaliczyć m.in. stosowanie przebiegłej argumentacji i serwowanie herbaty, a wszystko po to, abyśmy ulegli pokusie zakupów. Co więcej, nie będziemy musieli dźwigać nabytku! Wpłacamy zaliczkę, a sprzedawca sam zajmuje się wysyłką na podany adres. Cena wysyłki nie jest zbyt wygórowana. Na dostarczenie przedmiotu czeka się średnio od dwóch do trzech miesięcy. Dywan można kupić w dowolnym miejscu w Turcji, choć warto wiedzieć, że na Wielkim Bazarze w Stambule handlarze płacą większe podatki niż w pozostałych miastach Turcji, co oczywiście przekłada się na cenę. Zwykle dywany noszą nazwę miejsca, w którym są wyrabiane. Najtańsze można kupić w Centralnej Anatolii i na wschodzie kraju, gdzie zresztą zaopatruje się większość sprzedawców. Jakość dywanu (a zatem i jego cena) zależy od liczby węzłów (od 30 na cm2 w przypadku dobrego wyrobu). Poza parametrami technicznymi na cenę dywanu wpływa jego pochodzenie, wiek oraz oryginalność. Podobnie jest z kilimami (różniącymi się od dywanów tym, że są plecione, nie wiązane) – mogą być droższe lub tańsze.
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  Wyroby rzekomo wykonane z jedwabiu mogą równie dobrze być imitacjami z tworzyw sztucznych. Przyjrzyjmy się więc im dokładnie przed dokonaniem zakupu.


  ROZMAITOŚCI


  Na wielkich bazarach warto zajrzeć do nawet najmniejszych sklepików, w których znajdują się sterty pokrytych grubą warstwą kurzu antyków, biżuterii, tkanin i skórzanych toreb. To prawdziwe gabinety osobliwości, w których trzeba spędzić sporo czasu, aby dokładnie przejrzeć każdą rzecz w poszukiwaniu prawdziwej perełki. Znajdziemy tu m.in. zachwycające pudełeczka z wielbłądziej kości czy malowidła w stylu perskim przedstawiające sceny polowań, wykonane delikatną czarną kreską.


  GDZIE ROBIĆ ZAKUPY?


  W jakim regionie, w jakim mieście?


  Najlepszym miejscem na robienie zakupów (poza Wielkim Bazarem w Stambule) są miasteczka Kapadocji. Znajdziemy w nich wszystkie tureckie wyroby rękodzielnicze, jest to bowiem jeden z regionów o najlepiej zachowanych tradycjach rzemieślniczych (dywany, ceramika, a zwłaszcza wyroby z onyksu). Z wyjątkiem Stambułu, lepiej kupować na wsi, gdzie wszystko jest tańsze, poza tym kontakt z ludźmi na prowincji jest zdecydowanie przyjemniejszy. Warto unikać zakupów w miejscowościach turystycznych, ponieważ takie same przedmioty zwykle można dostać gdzie indziej za niższą cenę.


  Bazary


  Każde miasto ma swój bazar.


  Zwykle największe targowiska są podzielone na sektory, według kategorii sprzedawanych produktów lub oferowanych usług (produkty spożywcze, wyroby jubilerskie itp.). Zaletą bazaru jest to, że można tam kupić różnego rodzaju przedmioty i swobodnie porównywać ceny. Bazar w Stambule stał się jednak tak komercyjny, że prawdziwe oblicze tureckiego handlu poznamy raczej poza jego murami – w licznych sklepikach przy bocznych uliczkach oraz na pobliskim Bazarze Egipskim.


  TARGOWANIE SIĘ


  W sklepikach zwykle wywieszane są ceny, więc jeśli chcemy się potargować, nie róbmy zakupów w takim miejscu. Jednak i tam, gdzie targowanie się będzie dobrze widziane, warto pamiętać, że na Bliskim Wschodzie rozmowa to podstawa! Nie należy więc sprawiać przykrości sprzedawcy, pytając go od razu o cenę. Najpierw weźmy do ręki przedmiot, który nas zainteresował i obejrzyjmy go dokładnie. Sprzedawca powinien następnie podać swoją cenę – i tu jest miejsce na naszą propozycję. Cenę należy śmiało zaniżyć, nawet jeśli sprzedawca miałby zareagować salwą śmiechu. Jeśli język stanowi przeszkodę, włączmy do rozmowy ręce, nie zapominając o uśmiechu. Jeśli to też nic nie da, po prostu trzeba wyjść ze sklepu – dosłownie wyjść i pójść przed siebie. Jeśli sprzedawca nie będzie nas gonił, oznacza to, że nasza cena była naprawdę za niska. Wtedy wróćmy i zacznijmy wszystko od początku...


  JAK WYSYŁAĆ SWOJE ZAKUPY?


  Zakupy można bez żadnego ryzyka nadać na poczcie lub pozostawić sprzedawcy, jeśli ów zaproponuje taką możliwość (w szczególności dotyczy to dywanów). Ceny wysyłki podane są w urzędach pocztowych.
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  Pieniądze


  WALUTA


  Jednostką monetarną w Turcji jest Türk Lirası (TL), czyli lira turecka (jedna lira = 100 kuruszy; kuruş), dostępna w nominałach: 200, 100, 50, 20, 10 i 5 TL. Ceny usług gastronomicznych, przejazdów, biletów do muzeów czy obiektów zabytkowych podajemy w przewodniku w lirach tureckich (TL), a w przypadku hoteli, które na swoich stronach internetowych podają ceny noclegów w euro – w obu walutach. W związku z wysoką inflacją w Turcji, trzeba się jednak liczyć z pewnymi odchyleniami od podanych przez nas cen. Przed wyjazdem informacje na temat aktualnego kursu waluty możemy sprawdzić na stronie www.xe.com.


  WYMIANA WALUT


  W momencie wydania tego przewodnika kurs 1 EUR wynosił 2,34 TL. Liry tureckie kupimy i wymienimy jedynie w Turcji. Pieniądze możemy wymienić w licznych kantorach (döviz bürosu), w bankach, na lotniskach, w hotelach lub na poczcie (w trzech ostatnich typach miejsc kurs nie jest jednak zbyt atrakcyjny). Warto zachować paragony poświadczające operacje wymiany walut, mogą się bowiem przydać w przypadku ponownej wymiany gotówki w drodze powrotnej do kraju. Euro jest akceptowane w większości hoteli.


  CZEKI PODRÓŻNE


  Znajdują zastosowanie jedynie w ważniejszych miejscowościach turystycznych oraz w większych miastach. Można je jednak bez trudu wymienić we wszystkich urzędach pocztowych czynnych zwykle do godz. 16.00.


  KARTY KREDYTOWE


  Bankomaty (obsługujące karty Visa lub Mastercard) znajdziemy we wszystkich miastach i w głównych ośrodkach turystycznych. W zależności od rodzaju karty bank pobierze prowizję w wysokości od 2 do 3% za każdą operację. W niektórych przypadkach banki wydają dewizy po zwykłym okazaniu przez klienta karty kredytowej, za co pobierają ok. 3% prowizji. Hotele o wyższym standardzie honorują płatności kartą. Niestety, znacznie rzadziej zapłacimy kartą w pensjonatach.


  Poczta


  Urzędy pocztowe można poznać po charakterystycznym żółtym szyldzie z napisem „PTT”. Poczta turecka funkcjonuje bez zarzutu, warto więc korzystać z jej usług: nadamy tu kartki pocztowe (kartpostal), listy (mektup) lub paczki (koli). Skrzynki pocztowe przeznaczone na listy zagraniczne to yurtdışı.


  Znaczki (pul) kupimy wyłącznie na poczcie. W większości urzędów pocztowych możemy też wymienić pieniądze (kantory zamykane są przed 16.00) oraz zatelefonować (kabiny telefoniczne zwykle znajdują się na zewnątrz). Dzięki usłudze poste restante (post restant) po okazaniu dowodu tożsamości odbierzemy tu też korespondencję.


  Podatki


  Podatek KDV (turecki odpowiednik VAT, wynoszący ok. 15%) jest zawsze zawarty w cenie.


  Samochód


  WYPOŻYCZENIE


  Za wypożyczenie samochodu zapłacimy tyle samo lub nieco więcej niż w Europie. Należy przygotować się więc na wydatek rzędu 250–300 EUR/tydz. (kat. B). Istnieje wiele państwowych wypożyczalni samochodów: Sun, Ekan itd. Oferują wprawdzie bardziej atrakcyjne ceny od cen międzynarodowych konkurentów, ale dysponują często starszymi modelami samochodów. Wśród firm międzynarodowych warto wymienić Avis, Budget, Europcar oraz Hertz mające swoje oddziały w całym kraju (rezerwacji samochodu przed wyjazdem możemy dokonać na stronie internetowej).


  Warunki wypożyczenia, sprecyzowane osobno przez każde z biur, zgodne są w większości co do minimalnego wieku klienta (21 lat), płatności za wypożyczenie z góry oraz możliwości zapłaty kartą lub gotówką. Należy jednak pamiętać, że karta jest wymagana w momencie podpisywania umowy. Zawsze należy upewnić się, że samochód jest ubezpieczony: za zbicie szyby lub pęknięcie opony często trzeba zapłacić dodatkowo.


  SIEĆ DRÓG


  Ze względu na słabo rozwiniętą sieć kolei, w Turcji dominuje transport drogowy. Korki na głównych trasach nie należą do rzadkości, ale jakość dróg jest zazwyczaj dobra. W ostatnich latach przybyło autostrad oraz dróg dwupasmowych. Mimo tego w kraju znajduje się jeszcze sporo dróg, które wymagają pokrycia asfaltem. Przejeżdżając przez aglomeracje, trzeba zachować ostrożność, ponieważ mieszkańcy często przechodzą przez ulicę na czerwonym świetle.


  PROWADZENIE SAMOCHODU


  W Turcji obowiązuje ruch prawostronny. Zwykle prędkość ograniczona jest do 50 km/godz. w mieście, 90 km/godz. w terenie niezabudowanym oraz 120 km/godz. na autostradzie. W rzeczywistości obowiązuje raczej prawo silniejszego – w mieście łatwiej sobie poradzimy, przejmując lokalny zwyczaj używania klaksonu. Turcy to dość brawurowi kierowcy. Jazda środkiem ulicy bądź wyprzedzanie na zakręcie nikogo tu raczej nie dziwi. Zachowajmy bezpieczną odległość między samochodami, uważajmy na radary, których liczba ostatnio gwałtownie wzrosła, unikajmy podróżowania nocą poza większymi aglomeracjami.


  BENZYNA


  W Turcji nie ma żadnego problemu z tankowaniem, jest tu wiele stacji benzynowych. Wyjątek mogą stanowić oddalone miejscowości w górach i małe wioski. Lepiej jednak nie wyruszać w podróż bez pełnego baku. Jeśli chodzi o ceny paliwa, Turcja jest jednym z najdroższych krajów na świecie (benzyna bezołowiowa to kurşunsuz benzin). Większość stacji benzynowych akceptuje płatność kartą kredytową.


  PARKOWANIE W MIEŚCIE


  W miastach wszystkie parkingi są płatne. Nawet w miejscu, które nie jest oznaczone jako parking, stawimy czoła ochroniarzowi z pobliskiej kafejki, który przybiegnie zażądać od nas kilku lir w zamian za pokwitowanie (makbuz). Jeśli już raz zaparkujemy samochód, zostawmy go w tym miejscu i przemieszczajmy się środkami komunikacji miejskiej lub pieszo. Jazda własnym samochodem po dużym mieście jest po prostu bardzo uciążliwa. Na pewno nie uprzyjemnią jej korki, hałas klaksonów, drogi jednokierunkowe i mylące oznakowanie.


  W RAZIE WYPADKU


  W razie wypadku policja lub żandarmeria musi spisać protokół powypadkowy (koniecznie poprośmy o kopię dokumentu!). Dopiero potem można oddać samochód do naprawy. Warsztatów jest wiele, zwykle zgrupowane są w jednym miejscu, w tzw. oto sanayı, na obrzeżach miast. Mechanicy potrafią wskrzeszać nawet istne wraki, gdyby jednak nie udało się naprawić naszego samochodu, pamiętajmy, że przed powrotem do kraju musimy obowiązkowo odholować go do biura celnego.


  Sporty wodne


  ŻEGLARSTWO


  Żeglowanie jest niewątpliwie najprzyjemniejszym sposobem na odkrywanie uroków wybrzeża tureckiego, w szczególności fantastycznego wybrzeża Morza Śródziemnego. Zatoka Gökova i Wybrzeże Licyjskie stanowią ulubiony cel żaglowców, które mogą tam cumować blisko antycznych zabytków, w dzikich zatoczkach okolonych plażami ze złocistym piaskiem. Na każdym etapie rejsu organizowane są wypady krajoznawcze w głąb lądu w tzw. dolmuszach (dolmuş), czyli minibusach pełniących funkcję zbiorowych taksówek. Na Morzu Egejskim i Śródziemnym rejsy, znane jako rejsy turkusowe lub błękitne, są bardzo popularne. Nie ma nic prostszego od wynajęcia kilkuosobowego jachtu (gület) przed wyjazdem lub bezpośrednio w porcie. W pakiecie są zwykle usługi kapitana i kucharza, a na pokładzie znajduje się sprzęt nurkowy i deski windsurfingowe. Ceny wynajmu są przystępne, szczególnie poza sezonem (latem cena, obejmująca również posiłek, wynosi 45–85 EUR dziennie/os.). Najtańszą opcją jest z pewnością wynajem jachtu na przystani, gdzie można negocjować najlepsze warunki, a to ze względu na dużą konkurencję.


  Olympos Yachting, [image: ] (242) 892 11 45, www.olymposyachting.com.


  NURKOWANIE


  Spędzając wakacje na wybrzeżu, warto spróbować nurkowania lub pogłębić swoje doświadczenie w tej dziedzinie sportu. Dno przy wybrzeżach Morza Egejskiego i Śródziemnego jest bardzo piękne, zwłaszcza w zatoce Gökova. Usytuowane w pobliżu portów biura nurkowe wypożyczają cały sprzęt od ręki i dysponują ekipą certyfikowanych instruktorów (licencje PADI lub CMAS, po turecku: Balık Adamı Belgesi). Uwaga! Nurkowanie na podwodnych stanowiskach archeologicznych jest zabronione (miejsca te oznaczone są specjalnymi znakami Ministerstwa Kultury). Zabronione pod karą wysokiej grzywny jest również wyławianie z wody kamieni i nawet najmniejszych fragmentów ceramiki (zob. Pamiątki).


  SURFING, RAFTING I NARTY WODNE


  Amatorzy mocnych wrażeń mogą wybrać się na rafting, narty wodne lub skutery wodne na rzece Dalaman (w Anatolii) oraz w dorzeczach Morza Czarnego i Śródziemnego. Najlepsze miejsca do surfowania znajdują się w Bodrum (plaża Gümbet), Antalyi i u wybrzeży przylądka Siğacık. Zabieranie ze sobą sprzętu z kraju nie ma sensu, lokalne kluby umożliwiają jego wypożyczenie.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Zob. również Aktywny wypoczynek.


  Strefa czasowa


  Jadąc do Turcji, należy przesunąć wskazówki zegara o godzinę do przodu. Jeśli w Warszawie jest 9.00, w Ankarze w tym samym czasie jest 10.00. W całym kraju obowiązuje jedna strefa czasowa. Rozróżnia się czas letni oraz zimowy, a zegarki są przestawiane odpowiednio w ostatnią niedzielę marca i października.


  Telefonowanie


  TELEFONY STACJONARNE


  Najlepiej unikać dzwonienia z hotelu, gdzie obowiązują wygórowane ceny. Sieć telefoniczna jest dobrze rozwinięta. Na rogach ulic, bazarach czy przy urzędach pocztowych znajdziemy wiele budek telefonicznych. Do telefonowania używa się kart (od 50 do 350 jednostek), które można kupić na poczcie lub w małych sklepikach. Możemy też użyć międzynarodowych kart telefonicznych sprzedawanych w kioskach: wystarczy zadzwonić pod bezpłatny numer, następnie wystukać kod PIN figurujący na odwrocie karty i wreszcie numer naszego abonenta. Jeśli zmuszeni jesteśmy często dzwonić za granicę, lepiej skorzystać z usług kafejek internetowych (zwłaszcza w większych miastach), skąd można zadzwonić za pośrednictwem Skype’a (ok. 0,15 EUR/min). Niestety, jakość połączeń nie zawsze jest tu dobra, a limit minut na rozmowę ustala się już w momencie zakupu usługi.


  TELEFONY KOMÓRKOWE


  Numery tureckich telefonów komórkowych zaczynają się od 04 lub 05 (w przewodniku podawane są bez nawiasów, które stosuje się w przypadku regionalnych numerów kierunkowych). Korzystanie z usług telefonii komórkowej jest droższe od dzwonienia pod numery telefonów stacjonarnych.


  Przed wyjazdem należy się dowiedzieć u swojego operatora, czy nasz telefon będzie działał w innych sieciach za granicą. Możemy również używać lokalnej karty SIM (hazır kart): przed wyjazdem należy odblokować telefon, a na miejscu kupić kartę. W Turcji funkcjonuje trzech operatorów: Turkcell, Vodaphone i Avea. Karty z określoną liczbą jednostek (kontör) można kupić w wielu sklepikach. Koszt rozmowy za minutę jest niestety dość wysoki niezależnie od sieci.


  JAK DZWONIĆ W TURCJI?


  Każdy region posiada swój numer kierunkowy (zob. tabela), składający się z trzech cyfr podanych w nawiasach. Numer ten poprzedza siedmiocyfrowy numer naszego rozmówcy, np. (212) 257 11 11. Rozmowy lokalne – wybieramy jedynie siedem cyfr abonenta, np. 257 11 11. Rozmowy międzystrefowe – wybieramy najpierw 0, następnie numer kierunkowy danego regionu oraz siedem cyfr abonenta, np. 0 (212) 257 11 11.


  Pamiętajmy, że Stambuł podzielony jest na dwa „regiony” (część europejską i azjatycką), ma więc dwa numery kierunkowe.


  
    
      
        	REGIONALNE NUMERY KIERUNKOWE
      


      
        	Adana

        	322

        	İzmir

        	232
      


      
        	Afyon

        	272

        	İzmit

        	262
      


      
        	Aksaray

        	382

        	Kars

        	474
      


      
        	Amasya

        	358

        	Kayseri

        	352
      


      
        	Ankara

        	312

        	Konya

        	332
      


      
        	Antalya

        	242

        	Malatya

        	422
      


      
        	Aydın

        	256

        	Manisa

        	236
      


      
        	Bursa

        	224

        	Mersin (İçel)

        	324
      


      
        	Çanakkale

        	286

        	Muğla

        	252
      


      
        	Cypr

        	392

        	Nevşehir

        	384
      


      
        	Denizli

        	258

        	Niğde

        	388
      


      
        	Diyarbakır

        	412

        	Samsun

        	362
      


      
        	Edirne

        	284

        	Stambuł (część azjatycka)

        	216
      


      
        	Erzurum

        	442

        	Stambuł (część europejska)

        	212
      


      
        	Eskişehir

        	222

        	Synopa

        	368
      


      
        	Gazientep

        	342

        	Tekirdağ

        	282
      


      
        	Hatay (Antakya)

        	326

        	Trabzon

        	462
      


      
        	İsparta

        	246

        	Van

        	432
      

    
  


  JAK DZWONIĆ DO TURCJI Z ZAGRANICY?


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Zob. "Przed wyjazdem".


  JAK DZWONIĆ Z TURCJI ZA GRANICĘ?


  Aby dodzwonić się za granicę z telefonu stacjonarnego w Turcji, należy wybrać 00, następnie numer kierunkowy kraju (w przypadku Polski 48), wreszcie numer naszego rozmówcy (bez 0).


  Transport


  SAMOLOT


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Na loty krajowe najlepiej zarezerwować bilety kilka dni przed planowaną podróżą w lokalnym biurze Turkish Airlines lub przez internet.


  Turkish Airlines


  Turkish Airlines (THY: Türk Hava Yolları) oferują codzienne połączenia ze wszystkimi większymi miastami w kraju (İzmir, Stambuł, Ankara, Antalya, Konya, Kayseri, Nevşehir, Dalaman, Adana i Trabzon).


  Informacje i rezerwacje THY– [image: ] (212) 444 08 49, (850) 333 08 49, www.turkishairlines.com/en-tr.


  Najważniejsze tanie linie lotnicze w Turcji


  W ostatnich latach w Turcji powstało kilka przedstawicielstw tanich linii lotniczych:


  Onur Air, www.onurair.com.tr


  Atlas Jet, www.atlasjet.com


  Pegasus Air, www.flypgs.com


  Sun Express, www.sunexpress.com


  Izair, www.izair.com.tr (wyloty z İzmiru); współpracuje z liniami Pegasus


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Dozwolony limit bagażu w tanich liniach lotniczych wynosi 15 kg.



  TAKSÓWKA I DOLMUSZ


  Autobusy miejskie, taksówki i dolmusze są wszechobecne w całym kraju. Wszystkie oferują tanie usługi. Taksówki (taksi) są koloru żółtego. Zawsze warto się upewnić, czy kierowca dobrze wyregulował taksometr (taksimetre). W Stambule trzeba dodatkowo sprawdzić, czy przypadkiem nie jest włączona taryfa nocna (gece), dwa razy droższa od dziennej (gündüz). Coraz powszechniej jednak stosowana jest jedna taryfa przez całą dobę (opłata za kurs zależy od liczby przejechanych kilometrów, do ceny doliczany jest jeszcze podatek). Dodatkowa opłata za bagaże nie obowiązuje. Do najbardziej korzystnych środków transportu należą dolmusze (zbiorowa taksówka, najczęściej minibus, jeżdżąca po ustalonych trasach). Dolmuş (co po turecku znaczy „pełny”) rusza dopiero w momencie, kiedy zajęte są wszystkie miejsca (ok. 9–12). Aby wysiąść w wybranym przez siebie miejscu, wystarczy powiedzieć: ınecek var. Turystów najbardziej zniechęca oczekiwanie na odjazd, w praktyce nie jest ono jednak bardzo długie. Dolmusze kursują zarówno w mieście, jak i na trasach podmiejskich, w szczególności prowadzących do okolicznych stanowisk archeologicznych.


  POCIĄG


  Upodobanie Mustafy Kemala do pociągów nie wystarczyło, aby rozwinąć sieć kolejową w Turcji: 8452 km torów TCDD (www.tcdd.gov.tr) to stanowczo za mało jak na tak duży kraj. Pociąg jest jednak wciąż najbardziej praktycznym sposobem dotarcia ze Stambułu do Ankary (8 połączeń dziennie z brzegu azjatyckiego; podróż trwa 6,5–9,5 godz.). Obecnie w budowie jest szybka linia kolejowa, która ma zapewnić połączenie z Ankary do Stambułu w ciągu zaledwie trzech godzin. Jednak brak połączeń na wybrzeżach, ciągłe opóźnienia oraz niewielka średnia prędkość pociągów (80 km/godz.) powodują, że turyści częściej wybierają autobusy.


  AUTOBUS STATEK


  Sieć połączeń autobusowych, obsługiwanych przez prywatnych przewoźników, jest bardzo rozbudowana, ceny biletów atrakcyjne, a otogar (dworzec autobusowy) znajdziemy praktycznie w każdym mieście (niestety, zwykle poza centrum). Autobusy w większości są klimatyzowane i obowiązuje w nich zakaz palenia. W trakcie jazdy przewidziane są przystanki na posiłek. Poza tym taka podróż to doskonała okazja, by nawiązać kontakty z tubylcami. Główni przewoźnicy to Varan, Kamil Koç, Özkaymak, Ulusoy, Metro oraz Pamukkale.


  DWA KÓŁKA


  W przypadku sporych odległości, można zaoszczędzić czas, podróżując statkiem. Przykładowo do Bursy najszybciej dostaniemy się, pokonując morze Marmara aż do Yalovej (częste połączenia za dnia). Rejsy przez cieśninę Dardanele realizowane są kilka razy dziennie, na odcinku Çanakkale–Eceabat lub Gelibolu– Lapseki. Od poniedziałku do soboty (3 razy dziennie) promy pokonują trasę ze Stambułu do Bandırmy. Niestety żaden prom nie kursuje już między Stambułem a portami Morza Czarnego czy Egejskiego. Statki turystyczne docierają tu do wysp greckich jedynie latem.


  AUTOSTOP


  W popularnych miejscowościach turystycznych można wypożyczyć motocykle i skutery. Na Wyspach Książęcych króluje rower. Skutery i rowery z łatwością wypożyczymy w centrach turystycznych, motocykle nieco rzadziej.


  Autostop nie jest w Turcji zbyt popularny. Sporo się trzeba naczekać, zanim ktoś zechce się wreszcie zatrzymać. Ale po drogach jeździ tyle autokarów i dolmuszy, że przemieszczanie się po kraju nie powinno stwarzać większych problemów.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Zob. również Samochód.


  
    
      
        	ODLEGŁOŚCI W KM POMIĘDZY NAJWAŻNIEJSZYMI MIEJSCOWOŚCIAMI W TURCJI
      


      
        	

        	STAMBUŁ

        	ANKARA

        	İZMİR

        	BURSA

        	İSPARTA

        	KONYA

        	ANTALYA

        	KAYSERİ

        	DENİZLİ

        	NEVŞEHİR
      


      
        	STAMBUŁ

        	

        	425

        	571

        	232

        	601

        	688

        	719

        	718

        	641

        	857
      


      
        	ANKARA

        	425

        	

        	580

        	381

        	483

        	260

        	520

        	293

        	485

        	291
      


      
        	İZMİR

        	571

        	580

        	

        	339

        	382

        	552

        	441

        	850

        	227

        	771
      


      
        	BURSA

        	232

        	381

        	339

        	

        	420

        	494

        	560

        	674

        	482

        	655
      


      
        	İSPARTA

        	601

        	483

        	382

        	420

        	

        	264

        	128

        	591

        	167

        	487
      


      
        	KONYA

        	688

        	260

        	552

        	494

        	264

        	

        	300

        	298

        	422

        	219
      


      
        	ANTALYA

        	719

        	520

        	441

        	560

        	128

        	300

        	

        	598

        	217

        	519
      


      
        	KAYSERİ

        	718

        	293

        	850

        	674

        	591

        	298

        	598

        	

        	721

        	79
      


      
        	DENİZLİ

        	641

        	485

        	227

        	482

        	167

        	422

        	217

        	721

        	

        	642
      


      
        	NEVŞEHİR

        	857

        	291

        	771

        	655

        	487

        	219

        	519

        	79

        	642

        	
      

    
  


  Uzdrowiska


  A gdyby tak połączyć podróż z krótkim pobytem w uzdrowisku? Turcja to kraj gór i wulkanów, obfituje więc w mające lecznicze właściwości wody żelaziste, gorące źródła itp. Większość z nich znajduje się na wybrzeżu Morza Egejskiego (Balçova, Çeşme, Pamukkale, Köyceğiz). Wiadomości należy szukać w miejscowych punktach informacji turystycznej (dostaniemy w nich m.in. broszury w angielskiej wersji językowej).


  Woda pitna


  Należy pić wyłącznie wodę butelkowaną i bez kostek lodu. Woda (su) w mieście zwykle nadaje się do picia, ale jest silnie chlorowana. Lepiej więc jej nie pić, można ewentualnie użyć jej do mycia zębów. Woda mineralna w butelkach (maden suyu lub şişe su) jest niedroga i powszechnie dostępna.


  [image: strzalka_zawijas_zielona] Uważajmy na pułapkę językową: mineral water lub soda zostanie zrozumiana przez Turków jako „woda gazowana”.


  Zdrowie


  Żadna choroba nie grozi nam w Turcji bardziej niż w Europie. Turyści najczęściej skarżą się na pewne dolegliwości żołądkowe związane ze zmianą diety, spożywa się tu bowiem wiele surowych warzyw, nie zawsze starannie umytych lub właściwie przechowywanych. Poza tym posiłki bywają mocno przyprawiane, co nie każdy żołądek toleruje. Należy pić wyłącznie wodę butelkowaną, nigdy z kranu (zob. Woda pitna).


  SŁUŻBA MEDYCZNA


  Pierwsza pomoc – małe szpitale tureckie na pewno nie są godne polecenia. Sprzęt medyczny i warunki sanitarne pozostawiają tu często wiele do życzenia. Zaleca się wykupienie przed wyjazdem dobrej polisy ubezpieczeniowej, gwarantującej (w razie choroby lub wypadku) transport pacjenta do kraju.


  Szpitale – w Stambule opiekę medyczną zapewnia szpital międzynarodowy oraz szpitale zagraniczne. W ciężkich przypadkach zalecany jest jednak powrót do kraju.


  Szpital międzynarodowy – Stambuł Cad. 82, Yesilköy, [image: telefon_czarny] (212) 311 20 00. Szpital amerykański – Güzelbahçe Sok. 20, Nişantaşı, [image: telefon_czarny] 212) 231 40 50.


  Apteki – apteki (eczane) sprzedają wiele leków bez recepty, włącznie z niektórymi antybiotykami, które w Polsce przepisywane są jedynie przez lekarzy.


  Lekarze – niektórzy lekarze (doktor) mówią po angielsku, niemiecku bądź francusku, ale w miarę możliwości lepiej wstrzymać się z wizytą lekarską do powrotu do kraju.


  NUMER ALARMOWY


  W całej Turcji obowiązuje europejski numer alarmowy: 112.


  Zwyczaje i tradycje


  W Turcji turysta nie jest cudzoziemcem, lecz misafir, czyli gościem. Określenie to najlepiej oddaje nastawienie mieszkańców. Gdziekolwiek się nie znajdziemy, ludzie spontanicznie starają się nam pomagać, udzielać informacji, zabawiać rozmową. Bez trudu znajdą rozwiązanie każdego problemu. Jeśli w pensjonacie, w którym się zatrzymaliśmy, przypadkiem zabraknie produktu, na który właśnie mieliśmy ochotę, gospodarz pójdzie go kupić specjalnie dla nas w pobliskim sklepiku.


  TURECKA GOŚCINNOŚĆ


  Jeśli zostaniemy zaproszeni do rodziny tureckiej, powinniśmy najpierw przedstawić się gospodarzowi, zdjąć obuwie i pozostawić je przy schodach (gdzie zapewne stoi już kilka par butów). Następnie usłyszymy: Hoş geldiniz (witajcie), na co należy odpowiedzieć: Hoş bulduk (czujemy się zaszczyceni). Zostaniemy zaproszeni do specjalnego pokoju gościnnego. Zobaczymy w nim zapewne stół zastawiony mnóstwem dań przygotowanych specjalnie dla nas. Musimy koniecznie wszystkiego spróbować, co sprawi ogromną radość pani domu. Powinniśmy ostatecznie dać wyraz naszemu zadowoleniu, zwracając się do niej słowami: Elinize sağlık, co w dosłownym tłumaczeniu znaczy „niech twoja ręka będzie pełna zdrowia”. Przy wyjściu gospodyni wyleje za nami szklankę wody, co oznacza, że życzy nam, aby nasza podróż płynęła podobnie jak ta woda. Na pożegnanie powie: Güle güle, na co powinniśmy odpowiedzieć: Allahaısmarladık (niech Bóg będzie z wami).


  JAK WMIESZAĆ SIĘ W TŁUM


  Na ulicy


  Zapoznawanie się z Turkami nie jest trudne. Ich naturalna ciekawość wszystkiego, co pochodzi z zewnątrz, sprawia, że zawsze są skorzy do rozmowy. Zapewnią pomoc albo zaproszą na szklaneczkę herbaty tylko po to, by móc przez chwilę porozmawiać. Nie należy więc zachowywać się z rezerwą, nawet jeśli uwaga nam okazywana (zwłaszcza w miejscowościach turystycznych) ma swój ukryty merkantylny cel. W takiej sytuacji odmówmy po prostu zakupu, a rozmówca na pewno uszanuje nasze życzenie.


  Jak się zachowywać


  W każdych okolicznościach warto posługiwać się formułkami grzecznościowymi. Choremu życzmy: Geçmiş olsun (szybkiego powrotu do zdrowia), osobie ciężko pracującej powiedzmy: Kolay gelsin (łatwej pracy), sprzedawcę, którego sklepik właśnie opuszczamy, pożegnajmy serdecznymi słowami: Hayırlı işler (powodzenia w interesach).


  Oczywiście nie ma sensu uczyć się wszystkich zwrotów grzecznościowych. Wystarczy, że zapamiętamy kilka z nich, by umieć okazać szacunek wobec kultury naszego rozmówcy. Turcy na pewno docenią, jeśli zastosujemy się do niektórych zwyczajów:


  – zdejmujmy obuwie przy wejściu do domu lub meczetu;


  – kobiety powinny zakrywać głowę przed wejściem do meczetu;


  – w małych lokanta pary lub kobiety powinny zajmować miejsca w sali przeznaczonej dla rodzin, często usytuowanej na piętrze (aile salonu).


  Czego nie robić


  Niektóre nasze zachowania mogą szokować lub nawet ranić mieszkańców Turcji. Nie należy w szczególności:


  – krytykować Atatürka ani jego portretów wszechobecnych w biurach, sklepach, hotelach, pensjonatach;


  – kpić z miłości Turków do futbolu;


  – poruszać kwestii konfliktu kurdyjskiego czy relacji z Ormianami (nawet w prywatnej rozmowie);


  – utożsamiać Turków z Arabami;


  – fotografować kobiet bez ich zgody (mężczyźni chętniej pozują do zdjęć);


  – ściskać ręki kobiety czy całować ją w policzek (chyba że zrobi to pierwsza);


  – ubierać się zbyt skąpo – w kuse spodenki, minispódniczki, obcisłe T-shirty (poza południowymi nadmorskimi kurortami lub bardziej europejskimi w charakterze dzielnicami metropolii); być może nikt nie zwróci nam uwagi na nieodpowiedni ubiór, ale naprawdę nie będzie to po myśli naszych tureckich gospodarzy;


  – zwracać się od razu w języku obcym do naszych rozmówców (wchodząc do sklepu, należy powiedzieć przynajmniej słowo po turecku, np. merhaba);


  – okazywać zbyt wiele czułości swojemu partnerowi w miejscach publicznych;


  – wpatrywać się natarczywie w kobietę w trakcie wizyty;


  – oceniać religii muzułmańskiej lub lokalnych wierzeń; w żadnym wypadku nie łączyć muzułmanów z fundamentalistami islamskimi.


  TURECKIE TOALETY


  Większość hoteli i restauracji w miejscowościach turystycznych wyposażona jest w europejskie toalety (z wyjątkiem regionów położonych bardziej na wschodzie). Toalety tureckie – częste w pensjonatach – z pewnością są mniej wygodne, ale za to bardziej higieniczne (ze względu na brak kontaktu z ciałem). Warto pamiętać, że papier toaletowy nie jest wyrzucany do muszli, tylko do kosza stojącego obok. Lepiej zaopatrzyć się w kawałek papieru toaletowego przed skorzystaniem z ubikacji, jeśli chcemy uniknąć niemiłego zaskoczenia.


  Życie nocne


  KINA


  W Turcji można zobaczyć filmy znanych reżyserów, ale program ogranicza się najczęściej do filmów akcji i komedii. Obrazy zagraniczne emitowane są w wersji oryginalnej z napisami po turecku. Godne uwagi są dwa festiwale filmowe: w Stambule i İzmirze (zob. Kalendarium wydarzeń, Warto pamiętać).


  BARY I DYSKOTEKI


  Turyści lubiący nocne rozrywki nie będą się nudzić w żadnym z większych miast ani miejscowości turystycznych, w szczególności na wybrzeżu. W pełni usatysfakcjonowani będą też amatorzy muzyki techno i house. W kwestii imprezowania Stambuł z pewnością dorównuje Bizancjum. Miasto wibruje w rytm muzyki z ponad 300 barów i klubów rozgrzewanych przez utalentowanych DJ-ów, znanych na arenie międzynarodowej. Nic więc dziwnego, że na clubbing w Stambule zjeżdżają się ludzie z czterech stron świata.


  Gdzie pojechać?


  
    
      
        	KULTURA I ARCHITEKTURA
      


      
        	Meczety, pałace, fortyfi kacje

        	Stambuł, Bursa, Edirne, İznik
      


      
        	Architektura seldżucka

        	Konya, Sivas, Kayseri
      


      
        	Bardzo dobrze zachowane lub odrestaurowane domostwa osmańskie

        	Safranbolu, Tokat, Amasya, Antalya
      


      
        	Kościoły wykute w skałach i malarstwo bizantyjskie

        	Kapadocja
      


      
        	Klasztor bizantyjski

        	Sumela (Trabzon)
      


      
        	ARCHEOLOGIA
      


      
        	Zespół świątynno-sepulkralny w górach

        	Nemrut Dağı
      


      
        	Zabytki kultury antycznej na wybrzeżu Morza Śródziemnego, których zwiedzanie można połączyć z odpoczynkiem na plażach

        	Od Fethiye do Side, po drodze: Termessos, Olympos i Aspendos
      


      
        	Imponujące zabytki na wybrzeżu Morza Egejskiego

        	Pergamon, Efez, Afrodyzja; warte zwiedzenia są również: Priene, Milet i Didyma
      


      
        	POBYT NAD MORZEM
      


      
        	Jedna z największych miejscowości wypoczynkowych w Turcji

        	Antalya
      


      
        	Przyjemne miasteczko i dobra baza wypadowa na wybrzeżu Morza Śródziemnego

        	Kaş
      


      
        	Piękne ośrodki na wybrzeżu Morza Czarnego, omijane przez turystów zagranicznych

        	Amasra i Synopa
      


      
        	PIESZE WYCIECZKI I CUDA PRZYRODY
      


      
        	Urzekająco piękne twory natury, atrakcyjne szlaki turystyczne, raj dla piechurów

        	W Kapadocji: doliny Göreme, Ilhara i Soğanlı
      


      
        	Wapienne tarasy (trawertyny), tworzące tzw. Bawełniany Zamek

        	Pamukkale
      


      
        	Poza sezonem spokojna trasa ciągnąca się wzdłuż linii brzegowej Morza Śródziemnego (latem zadeptana przez turystów)

        	Szlak Licyjski (z Fethiye do Antalyi)
      

    
  


  Warto pamiętać


  Wydarzenia


  STYCZEŃ


  Selçuk – walki wielbłądów


  KWIECIEŃ–MAJ


  Stambuł – Festiwal Tulipanów w parku Emirgan


  Międzynarodowy Festiwal Filmowy Manisa – Festiwal Mesir


  MAJ


  Marmaris – parada jachtów


  Silifke – Międzynarodowy Festiwal Muzyki i Folkloru


  Selçuk – Międzynarodowy Festiwal Sztuki i Kultury


  CZERWIEC


  Pergamon – Targi Międzynarodowe


  Rize (na wschód od Trabzonu) – Festiwal Herbaty


  Ürgüp – Święto Wina


  CZERWIEC–LIPIEC


  Edirne – Festiwal Kırkpınar (tureckie zawody zapaśnicze)


  Stambuł – Międzynarodowy Festiwal Kultury


  İzmir – Międzynarodowy Festiwal Muzyki


  Bursa – Międzynarodowy Festiwal Muzyki


  Aksaray – Festiwal Sztuki i Kultury


  LIPIEC


  Akşehir (na północny zachód od Konyi) – Festiwal Karykatury


  İsparta – Festiwal Dywanów


  Samsun – Festiwal Tańców Folklorystycznych


  SIERPIEŃ


  Hacıbektaş – festiwal upamiętniający życie i działalność Hadżdżiego Bektasza


  Çanakkale – Festiwal Trojański


  WRZESIEŃ


  Bodrum – Festiwal Sztuki i Kultury


  Stambuł – Międzynarodowy Festiwal Jazzowy


  Eskişehir – Festiwal Pianki Morskiej


  Antalya – Festiwal Filmowy „Złota Pomarańcza”


  İzmir – Międzynarodowe Targi Wielobranżowe


  Ürgüp – Święto Winobrania


  Safranbolu – Tydzień Architektury


  WRZESIEŃ–PAŹDZIERNIK


  Stambuł – Międzynarodowe Biennale Sztuki Współczesnej


  Antalya – Festiwal Piosenki Śródziemnomorskiej


  LISTOPAD


  Marmaris – Tydzień Regat GRUDZIEŃ


  Demre – Festiwal Teatralny św. Mikołaja


  Konya – Święto Mevlâny (17 grudnia: noc zjednoczenia Mevlâny z Bogiem), inaczej Festiwal Wirujących Derwiszy


  Bibliografia


  HISTORIA I ARCHEOLOGIA


  CERAM C. W., Bogowie, groby i uczeni, PIW, 1958. Wielka przygoda archeologiczna (m.in. odkrycie Troi), opowiedziana z pasją i humorem przez niemieckiego dziennikarza.


  WARTO PAMIĘTAĆ


  JEVAKHOFF Alexandre, Kemal Atatürk. Droga do nowoczesności, Wydawnictwo Akademickie Dialog, 2004. Wyczerpująca opowieść o życiu i działalności ojca nowoczesnej Turcji.


  LITERATURA


  ABASIYANIK Sait Faik, Niepotrzebny człowiek, Wydawnictwo Czas, 2004. Wędrówka po samym sercu największego miasta Turcji – Stambułu.


  MOURAD Kenizé, Od zmarłej księżniczki, Wydawnictwo Amber, 2003.


  NERVAL Gérard (de), Podróż na Wschód, Czytelnik, 1967.


  PAMUK Orhan, Czarna księga (2011), Dom ciszy (2009), Nazywam się Czerwień (2007), Śnieg (2006), Stambuł: Wspomnienia i miasto (2008), Muzeum niewinności (2009). Wszystkie dzieła noblisty były publikowane przez Wydawnictwo Literackie.


  TANPINAR Ahmet Hamdi, Instytut regulacji zegarów, Sonia Draga, 2011. Symboliczny opis społeczeństwa tureckiego przechodzącego okres transformacji z dawnej Osmanii w dzisiejszą Turcję.


  SHAFAK Elif, Bękart ze Stambułu, Wydawnictwo Literackie, 2010. Powieść ukazująca pełne historycznych animozji losy dwóch rodzin: Turków mieszkających w starej dzielnicy Stambułu i wygnanych znad Bosforu Ormian, osiadłych w USA. W rzeczywistości obie rodziny łączą wspólne korzenie.


  MAPY


  Turcja, mapa w skali 1 : 800 000, Freytag&Berndt.


  Mapy poszczególnych regionów w Turcji dostaniemy tylko w antykwariatach – tandetne, ale przynajmniej z zadowalającą skalą. Na południu kraju można nabyć mapę Licji, chyba najporządniejszą spośród map tureckich, nie licząc świetnej mapy Kapadocji, wydawanej co jakiś czas w kilku językach przez firmę Globus (na licencji RV Verlag), dostępnej w Kapadocji i w dobrych księgarniach w całym kraju. Map górskich nie uświadczymy ani w Turcji, ani gdziekolwiek na świecie, co jest spowodowane tym, że armia turecka chroni tego rodzaju szczegółowe dane, a ich rozpowszechnianie jest zakazane.


  SŁOWNIKI I ROZMÓWKI


  ANTONOWICZ-BAUER L., Rozmówki tureckie, Wiedza Powszechna, 2007. Jeśli chcemy w Turcji pogawędzić z miejscowymi, a mamy przy okazji talent do języków (ważna tu będzie m.in. wymowa), to książeczka ta okaże się bardzo pomocna.


  CHMIELOWSKA D., KILIÇ ERYILMAZ A., Rozmówki tureckie dla Polaków, Exlibris, 2003.


  Rozmówki polsko-tureckie, Kram, 2002.


  STACHOWSKI M., Gramatyka języka tureckiego w zarysie, Księgarnia Akademicka, 2007.


  Filmografia


  Droga , Şerif GÖREN i Yılmaz GÜNEY (1982, Złota Palma na Festiwalu w Cannes).


  Mur, Yılmaz GÜNEY (1983).


  Uzak, Nuri Bilge CEYLAN (2003, Grand Prix na Festiwalu w Cannes).


  Mój ojciec i mój syn, Cağan IRMAK (2006).


  Na krawędzi nieba, Fatih AKIN (2007, nagroda za scenariusz na Festiwalu w Cannes).


  Klimaty, Nuri Bilge CEYLAN (2007).


  Czasy i wichry, Reha ERDEM (2007).


  Czekając na chmury, Yeçim USTAOĞLU (2007).


  Trzy małpy, Nuri Bilge CEYLAN (2008, nagroda za reżyserię na Festiwalu w Cannes).


  Soul Kitchen, Fatih AKIN (2009).


  Obca, Feo ALADAG (2010).


  Miód, Semih KAPLANOĞLU (2010, Złoty Niedźwiedź na Festiwalu w Berlinie).


  Pewnego razu w Anatolii, Nuri Bilge CEYLAN, (2011, Grand Prix na Festiwalu w Cannes).


  2. O KRAJU
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  Most nad Bosforem


  Współczesna Turcja


  Usytuowana na styku dwóch kontynentów, Turcja jest wyjątkowym tyglem cywilizacji i stylów życia. Jej sercu bliska jest zarówno Europa, jak i Azja. Leżący na terenie ich obu Stambuł próbuje utrzymać równowagę, łącząc cechy dwóch światów. Wyrażając chęć zbliżenia się do Europy, społeczeństwo tureckie XXI w. weszło na drogę głębokich przemian.


  Tygiel kultur


  Turcję, spadkobierczynię kilku cesarstw, zamieszkują ludy osiadłe tu dawno temu – Grecy, Celtowie, Ormianie, europejscy Żydzi, Czerkiesi. Zadziwiająca jest różnorodność, jaka panuje wśród ludności kraju: można tu spotkać zarówno blondynów lub rudych z niebieskimi oczami, jak i Azjatów z wystającymi kośćmi policzkowymi oraz skośnymi oczami, a także brunetów o kruczoczarnych włosach i orlich nosach.


  Najogólniej rzecz biorąc, terytorium Republiki Turcji odpowiada granicom dawnego imperium osmańskiego, zamieszkanego głównie przez Turków. Aż do XIX w. w Anatolii pod uważnym, lecz tolerancyjnym okiem Osmanów współistniało kilka ludów: Grecy zamieszkiwali wybrzeża południowe, wybrzeże Morza Czarnego oraz zachodnią część kraju, podczas gdy w części wschodniej żyli Ormianie i Kurdowie. Sytuacja ta zmieniła się wraz z nadejściem I wojny światowej. W 1915 r. rozpoczęły się deportacje i masakry ludności ormiańskiej, prowadzone przez rząd „nowej” Turcji, a w 1922 r. (tuż po zakończeniu wojny o niepodległość) doszło do wymiany ludności pomiędzy Grecją a Turcją. Dziś społeczności Ormian i Greków można spotkać jedynie w Stambule (50 tys. Ormian i 6 tys. Greków), gdzie żyje również mniejszość żydowska.


  Największą mniejszością narodowościową, stanowiącą ok. 20% populacji, są wciąż Kurdowie. Ich asymilacja jest utrudniona ze względu na ogromne przywiązanie tej grupy do swego języka i obyczajów. Duża społeczność kurdyjska mieszka w Stambule, a w południowowschodniej Anatolii (regiony Diyarbakır i Hakkâri) Kurdowie stanowią większość.


  Spośród innych mniejszości żyjących w Turcji wymienić należy zamieszkujących region Hatay, przy granicy z Syrią, Turków pochodzenia arabskiego (większość z nich nie jest muzułmanami, lecz syryjskimi chrześcijanami).


  W tym miejscu warto również wspomnieć o dwóch ludach kaukaskich, jakimi są żyjący od I w. w okolicy współczesnej granicy z Gruzją (rejon Morza Czarnego) Lazowie (ok. 100 tys.) i Czerkiesi, którzy masowo uciekali przez rosyjskim najeźdźcą w XIX w. Owe grupy etniczne nie żyją wyłącznie w skupiskach, stąd trudno jest jednoznacznie określić ich liczebność na terenie Turcji. Podobnie sprawa wygląda w Cyganami wyznającymi islam, którzy osiedlili się główne w miastach. Poza tym często zapomina się, że jedna czwarta populacji tureckiej to potomkowie uchodźców (muhacir lub goçmen), którzy pochodzą z terenów dawnego imperium osmańskiego, opuszczanych od XVIII w. Prawie 10 mln Turków mieszka na terenie Bałkanów – w Bośni, Macedonii, Grecji, Bułgarii itd.


  W Turcji spotkamy jeszcze kilka grup ludności nomadycznej; głównie na południowym wschodzie Anatolii. (Na wpół nomadyczny lud Yörük coraz bardziej skłania się ku osiadłemu stylowi życia). Większość z nich wciąż żyje w południowo-zachodniej części Wyżyny Anatolijskiej, ale dość często opuszczają góry Taurus na rzecz rolniczych równin i współczesnych wygód.


  TURCY – LUD ZE WSCHODU


  Już na początku warto zaznaczyć, że Turcy choć są muzułmanami, nie są Arabami. Ich języki nie mają ze sobą nic wspólnego: arabski zaliczany jest do rodziny południowych języków semickich, podczas gdy korzenie tureckiego (z rodziny języków uralo-ałtajskich) sięgają dużo dalej na wschód, aż do gór Ałtaj i granicy pomiędzy Syberią a Chinami.


  
    KRAJ WĄSÓW!


    W Turcji panuje prawdziwy kult wąsów. Potwierdza to liczba fryzjerów i golibrodów, których spotkać można wszędzie. Obcinanie włosów i golenie wydaje się być dobrym sposobem na życie w Turcji. Niektórzy balwierze obcinają nawet włoski wystające z nosa i uszu. Oddać się w ich ręce i poczuć przez chwilę jak Turek – to niezapomniane doświadczenie! Jednak współcześnie w miastach coraz częściej widuje się gładkie, bezwąse twarze.

  


  Koczownicze ludy zamieszkujące góry Ałtaj początkowo żyły w syberyjskich lasach. Następnie przeniosły się na południowy zachód, w stronę stepów Azji Środkowej, gdzie połączyły swe siły, tworząc federację plemion (VI–VIII w.). Imperium tujue, jak z chińskiego nazywa się te ludy, rozciągało się na terenie Azji Środkowej, Syberii i Himalajów aż po granice Persji sasanidzkiej.


  W IX w., pod wpływem Ojgurów, wiele plemion tureckojęzycznych – Bułgarzy, Chazarowie, Pieczyngowie, Kumanowie – powędrowało na południe Europy Wschodniej. Te ludy koczowników i rycerzy – znane pod wspólną nazwą Turkmenów – w zetknięciu z Persami przyjmowały islam. Przez wieki plemiona te przesuwały się sukcesywnie na zachód, tworząc tu i ówdzie niewielkie państewka lub dynastie, które okresowo walcząc ze sobą, zalewały powoli stare lokalne populacje: Greków, Kurdów i Ormian.


  W XI w. pojawili się Seldżukowie, silna dynastia wywodząca się z ludu Oguzów, założona przez niejakiego Seldżuka. W ciągu kilku lat Seldżukowie podbili prawie całe terytorium zdobyte niegdyś przez Arabów, obejmujące Persję, Mezopotamię, Syrię oraz bizantyjską część Anatolii, gdzie w Konyi ustanowili stolicę swojego sułtanatu (sułtanat Rum).


  Sto lat później na arenę dziejów wkroczyło plemię Turko-Mongołów, które na stałe osiadło na terytorium seldżuckim. Ich dowódca, Timur Chromy (Tamerlan), zdołał stworzyć prawdziwe mocarstwo tureckie obejmujące Syberię, Azję Mniejszą, Krym, a sięgające aż po wschodni Turkiestan.


  Jednak imperium Tamerlana wkrótce zmiotła fala osmańska. Osmanowie, kolejne tureckie plemię, należą do tej samej grupy co Seldżukowie: są Oguzami. Założona przez sułtana Osmana w 1290 r. dynastia osmańska (tur. osmanlı) w XVI w. władała państwem sięgającym po Wiedeń (Austria) i wybrzeża Afryki Północnej. W XIX stuleciu państwo Osmanów znów skurczyło się głównie do terenów Anatolii. To tutaj żyje dziś większa część populacji tureckiej, której Atatürk w 1923 r. ofiarował narodowość. Jednak turecki zespół etniczny zamieszkuje także tereny znajdujące się daleko poza granicami współczesnej Turcji – dużą część Azji Środkowej i Południowej. Turków spotkamy w Azerbejdżanie, Turkmenistanie, Uzbekistanie czy Kirgistanie. Niewielkie mniejszości tureckie żyją w Iranie (Tebriz), na Bałkanach, a nawet w Chinach (Ujgurzy w rejonie Sinkiang).


  Świecka republika


  Atatürk chciał stworzyć laicką republikę parlamentarną. Starając się, aby Turcy przywiązali się do tego modelu, na szali postawił całą swą ogromną popularność. Udało się i kilkadziesiąt lat później, po licznych zawieruchach politycznych, Turcja wciąż pozostaje wierna temu systemowi, choć armia, gwarant zasad laickich, w latach 1960–2003 odgrywała ogromną rolę w sprawach państwa. Na straży zasad dziedzictwa kemalizmu (art. 118) stała bowiem wojskowa Rada Bezpieczeństwa Narodowego (tur. MGK). Dopiero reformy zapoczątkowane przez rząd w 2003 r. doprowadziły do stopniowego zdemilitaryzowania tej instytucji. We wrześniu 2003 r. pod referendum poddano rewizję konstytucji. Za opowiedziało się 57,9% głosujących. Zmiany dotyczyły głównie reorganizacji sądownictwa i miały zastąpić zapisy konstytucji z 1982 r. – trzeciej od czasu proklamowania republiki – wprowadzonej przez juntę po zamachu stanu w 1980 r. Ostateczny tekst rewizji został zaprezentowany parlamentowi w 2012 r. Oczekiwana przez Unię Europejską reforma zapewnia niezależność wymiaru sprawiedliwości i oddaje rządowi pełnię władzy w państwie.


  Gwarantem konstytucji i jedności narodowej jest prezydentwybierany w powszechnych wyborach (od czasu ogłoszenia poprawki przegłosowanej przez parlament w maju 2007 r.). Władzę ustawodawczą stanowi Wielkie Zgromadzenie Narodowe Turcji (tur. TBMM), które składa się z 450 deputowanych wybieranych na pięć lat w wyborach powszechnych. Odpowiadający przed Zgromadzeniem premier reprezentuje władzę wykonawczą. Wybiera go prezydent spośród członków partii, która zdobyła większość w TBMM.


  
    TURECKA KONCEPCJA ŚWIECKOŚCI


    Laickość turecka nie stara się odseparować państwa od religii, ale dać temu pierwszemu środki do kontrolowania życia religijnego. W rzeczywistości to państwo tureckie w pełni organizuje życie wspólnoty wiernych: imamowie są urzędnikami wykształconymi przez państwo, a ich cotygodniowe kazania pisane są przez urzędników z Ministerstwa Spraw Religijnych.

  


  Jeśli chodzi o podział administracyjny, Turcja składa się z 81 prowincji (il), podzielonych na 924 okręgi (ilçe). W 2002 r. na wzór europejski powstało 12 nowych regionów (belg), łączących po kilka prowincji. Najmniejszymi jednostkami administracyjnymi są gminy, które – jeśli liczą ponad 2 tys. mieszkańców – wybierają radę gminy i jej przewodniczącego.


  OŻYWIONE ŻYCIE POLITYCZNE


  Od śmierci Atatürka i końca ustroju jednopartyjnego (1950) konkurencja wyborcza długo dzieliła się klasycznie: na prawicę i lewicę. Niestabilność rządowa, wynikająca z gry politycznej i licznych skandali polityczno-finansowych (1992–2002), sprawiła jednak, że ten klasyczny podział się nie sprawdził. Tureckie prawo wyborcze niezbyt mocno wspiera kandydatury niezależne, gdyż partia nie może wejść do parlamentu, jeśli nie uzyska przynajmniej 10% głosów w całym kraju. Tym samym w parlamencie reprezentowane są jedynie trzy partie. U steru władzy od 2002 r. stoi partia AKP (Partia Sprawiedliwości i Rozwoju). Jej szefem jest dawny mer Stambułu Recep Tayyip Erdoğan, który od 2003 r. sprawuje również urząd premiera, mając nowatorsko-konserwatywne poglądy proeuropejskie.


  Opozycję reprezentuje CHP (Republikańska Partia Ludowa). Ta najstarsza z tureckich partii uważa się za spadkobierczynię ideologii Atatürka, twórcy współczesnej Turcji, i stoi na straży kluczowych wartości kemalizmu.


  Skrajna prawica to ultranarodowa MHP (Partia Akcji Narodowej). Powiązana z nią organizacja „Szare Wilki”, której założycielem był Alparslan Türkeş, znana jest z brutalnych akcji przeciwko Kurdom i przedstawicielom lewicy. Pomimo ostatnich porażek wciąż jest to trzecia partia w tureckim parlamencie.


  Po rozwiązaniu Partii Demokratycznej w 1993 r. Kurdowie o poglądach umiarkowanych założyli własne ugrupowanie: BDP (Partia Pokoju i Demokracji). Nie jest ono reprezentowane w parlamencie, ale popiera kandydatów niezależnych, dzięki którym jego głos jest słyszalny na forum politycznym. BDP cierpi z powodu opinii, jaką mają kurdyjscy separatyści, którzy zgrupowali się pod flagą zakazanej w Turcji partii PKK (Partia Pracujących Kurdystanu). Zatrzymanie i skazanie jednego z jej liderów w 1999 r. dało nadzieję na pokojowe rozwiązanie konfliktu, jednak trwające od 2007 r. ataki na wioski i wojskowe operacje na wschodzie kraju oddaliły tę perspektywę.


  Gospodarka


  Trzycyfrowa inflacja, brak stabilności politycznej, nadmiernie wysokie stopy procentowe, deficyt handlowy, rewaluacja waluty sprawiły, że w latach 90. XX w. Turcja zdradzała symptomy głębokiego kryzysu. Tymczasem stopa wzrostu w 1998 r. wynosiła 7%. Jednak kryzys finansowy z roku 2000 dał się Turcji we znaki. Kraj miał zerowy poziom wzrostu aż do 2002 r., gdy wykazał dodatni bilans o wysokości 5%. Według klasyfikacji Banku Światowego Turcja znajduje się dziś wśród krajów o średnim przychodzie: PKB na mieszkańca (14,6 tys. dolarów w 2011 r.) jest wyższy niż w krajach Bliskiego Wschodu, ale niższy niż w Grecji.


  Jednak ten rozwój, w rzeczywistości powierzchowny, zawdzięcza dużo dewaluacji oraz niskim zarobkom, dzięki którym Turcja stała się interesująca dla kilku sektorów rynku. W styczniu 2005 r. przyjęto długo odrzucany projekt denominacji tureckiej liry. Odcięcie sześciu zer z każdej kwoty ułatwiło dopasowanie się liry do rynku międzynarodowego.


  Dziś Turcja jest 17. gospodarką na świecie i spektakularnie powróciła do równowagi. Choć inflacja wciąż jest wysoka (10,4% w 2012), to wzrost gospodarczy osiągał zawrotne wartości: 8,9% w 2010 i 8,5% w 2011 r. W 2012 r. wzrost nieco spowolnił, jednak prognozuje się, że wkrótce się to zmieni na korzyść tureckiej gospodarki.


  NIEWYKORZYSTANY POTENCJAŁ


  Turcja jest wciąż krajem rolniczym. Rolnictwo – choć przeżywa kryzys – stanowi główne zajęcie prawie jednej trzeciej aktywnej części populacji, zapewniając tej grupie samowystarczalność żywnościową. Od czasów Atatürka tereny pod uprawy znacznie się powiększyły, pozwalając na przyprawiający o zawroty głowy wzrost produkcji. Jednak kraj wciąż nie zakończył swej „zielonej rewolucji”. Nawet jeśli w dziedzinie mechanizacji poczyniono duże postępy, to wciąż jest wiele do zrobienia, gdyż zwyczaje rolnicze nadal są silnie związane z tradycją koczowniczą, a więc sezonowymi migracjami. Wykorzystanie tarasowego ułożenia pól ciągle jest mało popularne, a średnia wielkość gospodarstw rolnych mała. Rozwój kraju powinna wspomóc budowa 22 zapór na Eufracie i Tygrysie w południowowschodniej Anatolii.


  Produkcja rolnicza jest, w zależności od regionu, bardzo zróżnicowana. W środkowej Anatolii uprawia się zboża (pszenica i jęczmień) i buraki cukrowe oraz prowadzi hodowle zwierząt (owce, kozy, krowy). Wiele produktów lokalnych stanowi znaczące źródło dochodów, są to: tytoń na wybrzeżu Morza Egejskiego i Czarnego oraz herbata na południowo-wschodnim wybrzeżu Morza Czarnego, no i oczywiście wino z Tracji, Kapadocji i południowo-wschodniej Anatolii. Turcja jest największym na świecie eksporterem orzechów laskowych (80% udziału w rynku), jest również ich największym producentem (prawie 325 tys. ton obranych orzechów). Wybrzeża Mórz Egejskiego i Śródziemnego to prawdziwe oazy: na zachodzie uprawia się bawełnę, oliwki, figi i winogrona, a na wybrzeżu śródziemnomorskim cytrusy i warzywa. Trzeba też wspomnieć o słynnych różach z İsparty, z których olejki używane są jako substancja aromatyzująca do mydeł i lokum, oraz o maku lekarskim (uprawianym dla przemysłu farmaceutycznego pod kontrolą państwa), roślinach strączkowych, pistacjach i roślinach zapachowych. Jeśli chodzi o wykorzystanie zasobów morskich, sytuacja przedstawia się dużo gorzej. Choć Turcję otaczają aż cztery morza, tureccy rybacy ograniczają się do połowów makreli i sardeli (hamsı) w wodach Morza Czarnego i Marmara. Z kolei krajowe zasoby surowców energetycznych są niewielkie – składają się na nie: węgiel kamienny w Zonguldak-Ereğli, węgiel brunatny oraz niewielkie złoża ropy. Aż do wojny w Zatoce Turcja importowała ropę iracką, którą rurociągami sprowadzano do rafinerii w miejscowościach İzmit, İskenderun, Batman i Mersin. Obecnie państwo zdywersyfikowało źródła tego surowca, a dzięki ropociągowi Baku–Ceyhan stało się krajem ważnym dla tranzytu czarnego złota.


  Turecka sieć gazownicza od 2006 r. połączona jest z europejską. Obecnie opracowywane są projekty gazociągów pomiędzy Kaukazem a Europą. Elektrownie wodne pokrywają 60% krajowego zapotrzebowania na prąd, z czego 48% pochodzi z rejonu objętego planem GAP. Umowy z Rosją rozpoczną erę elektrowni jądrowych. Turecki przemysł, w którym pracuje prawie 22,8% populacji w wieku produkcyjnym, jest dobrze rozwinięty (zajmuje 21. miejsce na świecie, jeśli chodzi o produkcję), ale zakłady są rozłożone na terenie kraju bardzo nierównomiernie, najwięcej jest ich w okolicach Stambułu (25%). Niemniej wytwórstwo znacznie przyczynia się do wzrostu gospodarczego; najbardziej prężny jest przemysł tekstylny (wytwarzanie wełny i jedwabiu, krawiectwo, produkcja dywanów), który zajmuje pierwsze miejsce, jeśli chodzi o eksport, wyprzedzając sektor rolno-spożywczy.
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  Turcja czerpie duże zyski z turystyki


  Przemysł metalurgiczny, który zasila przemysł mechaniczny, przeżywa obecnie intensywny rozwój (Karabük, İskenderun i Ereğli), pomimo że wciąż produkuje głównie na rynek wewnętrzny. Trzeba też wspomnieć o rozwoju takich sektorów jak budownictwo i przemysł chemiczny oraz o powstaniu taśm montażowych samochodów (Renault i Fiat) w okolicach Bursy. Dzięki turystyce, która w ostatnich trzech dziesięcioleciach rozwija się w zawrotnym tempie, rynek usług stanowi o połowie PKB. Turcja naprawdę wiele zainwestowała, aby udostępnić swoje wyjątkowe dziedzictwo naturalne i historyczne. Największa liczba turystów odwiedza wybrzeża Morza Śródziemnego i Egejskiego, i to właśnie tam, oraz w Stambule, najlepiej rozwinęła się infrastruktura hotelowa. Niestety, czasami przemysł turystyczny bardziej niszczy niż podkreśla piękno niektórych miejsc – to stwierdzenie szczególnie odnosi się do wybrzeża Morza Śródziemnego.


  Wzrost demograficzny jest w Turcji niezwykle intensywny, choć nieco spada od 2010 r. (13,5‰ w 2012); w ciągu 30 lat liczba mieszkańców kraju zwiększyła się prawie dwukrotnie. Jest to poważny problem, ponieważ państwo musi kontynuować modernizację swoich struktur, unikając jednocześnie pogłębienia różnic pomiędzy wschodem a zachodem, miastem i wsią, „wschodzącą” klasą średnią – wciąż coraz bogatszą – a tymi, którzy zostali pozostawieni sami sobie.


  ZBYT SZYBKI POSTĘP


  Populacja turecka, licząca w 1965 r. 31 mln mieszkańców, zwiększyła się w 2011 r. do ponad 74,7 mln, co daje przyrost rzędu miliona mieszkańców na rok. Mimo to współczynnik urodzeń spada (2,03 w 2012 r.), co plasuje Turcję poniżej stopnia wymiany pokoleń. Spośród 12 tureckich regionów, trzy z nich – Anatolia Północno-Wschodnia, Anatolia Środkowo-Wschodnia oraz Anatolia Południowo-Wschodnia – zamieszkiwane głównie przez Kurdów, wyróżniają się współczynnikiem urodzeń dużo wyższym niż średni krajowy. Odwrotnie rzecz się ma w regionach północnych i zachodnich, w których współczynnik ten jest niższy niż średni krajowy. Najmniej dzieci rodzi się w rejonie Morza Egejskiego i Marmara. Nie zmienia to jednak faktu, że jeśli Turcja przystąpi do Unii Europejskiej, będzie krajem z największą liczbą mieszkańców.


  W STRONĘ MIASTA


  Gęstość zaludnienia wynosi 95 mieszkańców na km2. Jednak pomiędzy poszczególnymi regionami różnice są ogromne: Stambuł

  – największe miasto kraju – liczy 13 mln mieszkańców, daleko za nim plasuje się Ankara (4,2 mln) – choć w latach 20. XX w. mieszkało tu ledwie 20 tys. osób – i İzmir (3 mln). W całym kraju wsie pustoszeją na rzecz miast; już od kilkudziesięciu lat obserwować można wiejski exodus, który znacząco zmienił obraz wielu większych miejscowości. W Turcji miasto umożliwia dostęp do zachodniego stylu życia wraz z jego domniemanymi wygodami. Taką ułudną błyskotką jest np. Stambuł; ludzie przybywają tu, aby na peryferiach miasta zamieszkać w jednym z gecekondu, które są brudnymi ruderami, zbudowanymi w ciągu jednej nocy i bez zezwolenia.


  Konsekwencje tak dużego wzrostu demograficznego i masowego opuszczania wsi bardzo szybko stają się widoczne. Z jednej strony, populacja kraju jest bardzo młoda (w 2012 r. połowa Turków miała mniej niż 30 lat), co samo w sobie stwarza problemy (kwestie dostępu do szkół, wykształcenia, przystosowania się do życia miejskiego, zatrudnienia dla ludzi bez dyplomów itd.); z drugiej strony, ok. 20% młodych w wieku produkcyjnym nie znajduje zatrudnienia i zasila szeregi bezrobotnych – choć przyznać trzeba, że bezrobocie w ostatnich latach spadło (9,9% w 2012 r.) dzięki dobrym wynikom gospodarki. Według ekspertów rzeczywista stopa bezrobocia jest jednak zdecydowanie wyższa niż wynikałoby to z oficjalnych danych, gdyż badania rynku pracy nie są prowadzone we wszystkich sektorach. Poza tym 75% kobiet w wieku 20–29 lat nie pracuje zawodowo.


  Życie codzienne


  Turecka wieś nie ma nic wspólnego z tureckim miastem. Pomimo rozwoju gospodarki i mechanizacji pracy, życie na wsi nadal toczy się w zgodzie ze starymi zwyczajami Anatolii. Na polach tytoniu i bawełny przy zbiorach wciąż pracują kobiety ubrane w tradycyjne kwieciste şalvar (szarawary) i kolorowe chusty na głowach. Mężczyźni grają role drugoplanowe, dbając o załadowanie towarów na osły lub wozy, zanim dołączą do znajomych w kawiarni.


  W mieście zobaczymy zupełnie inne, dużo bardziej współczesne oblicze Turcji. Od kilku dziesięcioleci rozwija się tu klasa średnia, zwrócona w stronę zachodnich modeli konsumpcji i przejmująca europejskie poglądy i zwyczaje. Znakiem czasów jest znacznie większa liczba samochodów i zaskakująca mnogość stacji benzynowych, którymi usiany jest cały kraj.


  Jednak ta powierzchowna nowoczesność skrywa społeczeństwo wciąż mocno zhierarchizowane. Młodzi z wielkim szacunkiem odnoszą się do starszych, a biedniejsi zazdroszczą bogatym, ale winą za swoje położenie obarczają kismet (los). Dawne zawody – pucybut, tragarz, handlarz uliczny – wciąż mają swoich adeptów, zwłaszcza że stopa bezrobocia jest wysoka. Niewiele jest jednak osób żebrzących (poza Stambułem), nawet najbiedniejsi oferują jakąś usługę, np. sprawdzenie wagi przechodniom dbającym o swój wygląd. Dobrze rozumieją, że każda praca zapewnia im prawo do szacunku.


  SCENY Z ŻYCIA CODZIENNEGO


  W kawiarni


  Kawiarnia (kahvehane), ważne miejsce w miasteczkach i tradycyjnych dzielnicach, jest swoistym schronieniem dla mężczyzn. Spotykają się tu, aby godzinami po cichu rozmawiać o rodzinie, żniwach, cenie jęczmienia, bawełny i tytoniu, o deszczu i suszy. Po pracy spędzają tu spokojnie czas, czytając gazety, komentując wiadomości, oglądając telewizję, grając w tryktraka, tu znanego jako tavla, albo czekając na przyjazd autobusu z miasta… W międzyczasie obowiązkowo sączą çay.


  W szkole


  Na szkolnym podwórku (okul), gdzie króluje popiersie Atatürka, chłopcy i dziewczynki bawią się razem, wszyscy ubrani w granatowe fartuchy z białymi kołnierzykami. Mundurek, który sprawia, że zacierają się różnice społeczne, jest obowiązkowy w republikańskiej szkole wprowadzonej przez Atatürka. Niegdyś dziewczynki i chłopcy nie spotykali się – jedna płeć miała lekcje rano, druga po południu. Każdego ranka uczniowie śpiewają hymn narodowy. W szkole będą aż do 16.00. Od 1979 r. wszystkie szkoły 23 kwietnia obchodzą Dzień Dziecka.


  W sklepie spożywczym


  Cotygodniowe (najczęściej) targi we wsiach nie przeszkadzają działalności małych sklepików (bakkal), do których ludzie chętnie przychodzą, by zrobić drobne zakupy i usłyszeć najnowsze ploteczki (dedikodu). Sklepikarz zaprasza klientów okrzykiem: Boyurun! – dosłownie „Rozkazujcie!”.


  Bazar lub jaskinia Ali-Baby


  Bazar (çarşı lub pazarı) jest targiem zadaszonym zgodnie ze wschodnią tradycją. To nakryty kopułami labirynt kryjący niezliczone skarby. Choć produkty przemysłowe stanowią silną konkurencję, bazar jest w rzeczywistości centrum tradycyjnego handlu i wciąż dynamicznej działalności rzemieślniczej. Niezliczone sklepiki nie większe niż szafa i wypełnione aż po sufit oraz warsztaty kipiące gorączkową działalnością, zachowały dawną atmosferę, z jej zapachami, kolorami i dźwiękami przywołującymi całą egzotykę Wschodu.


  Zawody uliczne


  Sprzedawcy małych okrągłych chlebków z sezamem (simit), sprzedawcy lemoniady, wagowi, sprzedawcy ziaren dla ptaków, pisarze publiczni, gazeciarze, obwoźni handlarze starzyzną, zieleniarze i osoby sprzedające kurczęta, handlarze ayran wypełniają ulicę mrowiącą się od tych wszystkich ludzi, którzy ożywiają ją swymi nawoływaniami. Targi i bazary są królestwem tragarzy (hammal), którzy ogromne pakunki przenoszą na plecach, podczas gdy wszechobecni pucybuci siedzą przed swymi blaszanymi skrzyniami, błyszczącymi równie pięknie co buty ich klientów. Inne zawody pojawiają się i znikają w rytmie pór roku i mód: jesienne deszcze dają zatrudnienie osobom naprawiającym parasole; w czasie upałów możemy zobaczyć ludzi roznoszących wodę – w tradycyjnych strojach, z pojemnikami na wodę przy pasach – oraz sprzedawców jogurtów, lodów i soków owocowych (takich jak pyszny sok z wiśni, vişne suyu) lub turşu suyu (woda z warzyw w solance). Jesień należy do sprzedawców kasztanów i gotowanej kukurydzy, podczas gdy pierwsze chłody przywołują handlarzy napoju ze sfermentowanego jęczmienia (boza), rozgrzewającego napoju ze sproszkowanych bulw storczyka z cynamonem (sahlep) oraz oleju sezamowego (tahin).


  Hammam lub łaźnia turecka


  Hammam (hamam), czyli tradycyjna łaźnia muzułmańska, często znajduje się blisko meczetu. Jest nie tylko miejscem ablucji, ale i spotkań towarzyskich. Niegdyś kobiety umawiały się tam nawet na całe dnie. To tutaj wybierały żony dla swoich synów i dzieliły się najnowszymi plotkami. Dziś do hammamów przychodzi więcej turystów niż mieszkańców, ale rytuał oczyszczania ciała pozostał niezmieniony i wymaga tych samych przyborów. Są to: peştemal (rodzaj prążkowanej przepaski), kese (włosienna rękawica), mydło, szampon, wosk do depilacji i maszynka do golenia. Po zabiegach higienicznych, wizycie w łaźni parowej, kąpieli w basenie z zimną wodą i masażach przychodzi czas na relaks i herbatę, którą degustuje się w pozycji półleżącej na materacach w sali odpoczynku.


  UROCZYSTOŚCI RODZINNE


  Obrzezanie (sünnet)


  Obrzezanie stanowi moment wejścia 6- lub 7-letniego chłopca w męski świat. Bez tego rytuału dziecko jest uznawane za nieczyste. Rankiem w dniu uroczystości chłopiec udaje się wraz z rodziną i przyjaciółmi na pielgrzymkę do grobu świętego Eyüpa (Stambuł), gdzie wszyscy modlą się o pomyślny przebieg rytuału i szczęśliwe życie dla przyszłego mężczyzny.


  Właściwy akt obrzezania ma miejsce w domu, szpitalu lub w specjalnej sali udostępnianej przez radę miasta. Islamskie urzędy miejskie oferują pełną obsługę uroczystości (sünnetçi), zapewniając osobę, która dokona aktu, a nawet świąteczny posiłek! W tym samym czasie zabieg usunięcia napletka przechodzi kilku chłopców. Po zakończeniu obrzezania goście modlą się jeszcze raz. Następnie dziecko ubierane jest w strój ceremonialny, przeważnie biały (symbol czystości), przypominający ubiór małego księcia. Po tym przychodzi czas na wielkie przyjęcie, podczas którego zaproszeni przyjaciele i sąsiedzi obdarowują chłopca prezentami, a nawet banknotami, które przypina się do jego odzieży.


  Małżeństwo (nikah)


  W miastach małżeństwa zawierane są najczęściej tak jak na zachodzie. Na wsi, gdzie wesela mogą trwać nawet trzy dni, mieszkańcy pozostają wierni tradycji, a każdy region ma swoje zwyczaje.


  W przeddzień ślubu (düğün) kobiety udają się do hammamu: matka, teściowa, siostry, kuzynki i najbliższe przyjaciółki towarzyszą pannie młodej: pomagają jej w depilacji, myciu włosów i nie szczędzą rad i życzeń; razem jedzą, piją i wesoło rozmawiają. Wieczorem tego samego dnia rozpoczyna się noc henny (kına gecesi); barwnik przynoszony jest na dużej tacy otoczonej świecami, które panna młoda musi zdmuchnąć. Następnie barwione są jej ręce, stopy i włosy. Na końcu jest czas na taniec, śpiew i jedzenie.


  Nazajutrz wszyscy procesyjnie udają się do urzędu gminy samochodami ozdobionymi kokardami i kwiatami; towarzyszą im dźwięki klaksonów. Państwo młodzi, którzy zaręczyli się rok wcześniej, będą odtąd nosić obrączkę na prawej ręce, a nie jak do tej pory na lewej. Po uroczystości, jedynej oficjalnie uznawanej przez państwo, nadchodzi pora na wesele. Na wsiach organizuje się je w przydomowym ogrodzie, a w miastach wynajmuje się salę weselną (düğün salonu) udostępnianą przez miasto lub prywatną. Zabawę finansuje pan młody, a jeśli budżet na to pozwala, to stawia na stole także wino i rakı.


  Podczas wesela nowożeńcy dostają prezenty: złoty cumhuriyet (moneta), gotówkę, wyposażenie domu. Dziewczyna wnosi w posagu wyposażenie sypialni, naczynia, dywany (własnoręcznie tkane, jeśli wesele ma miejsce na wsi). Mężczyzna zapewnia mieszkanie lub dom, meble, sprzęt AGD i czasem samochód. (Na wsiach dziewczyny wyszywają swe posagi, odkąd skończą sześć lat: prześcieradła, obrusy, ręczniki i inne części bielizny domowej). Pod koniec dnia mają miejsce zaślubiny religijne przed imamem (imam nikahı), uroczystość rozpowszechniona we wszystkich środowiskach, choć nie jest ona oficjalnie uznawana. W miastach dziewictwo dziewczyny nie jest już dla małżeństwa warunkiem sine qua non, poza tym dozwolona jest antykoncepcja. Jednak większość nastolatek, nawet tych preferujących zachodni styl życia, nie rozpoczyna życia seksualnego przez ślubem. „Sprawdzanie dziewictwa” jako warunek dostępu do pewnych prac jest również zabronione, zgodnie z prawem przegłosowanym w 2004 r. Na wsiach zwyczaj pokazywania poplamionych krwią prześcieradeł po nocy poślubnej na szczęście zanika, choć tradycja ta wciąż utrzymuje się w południowo-wschodniej Anatolii.


  Pogrzeb (cenaze)


  Jedynie mężczyźni udają się na cmentarz, kobiety zaś tylko uczestniczą w nabożeństwie, podczas którego zmarły znajduje się na zewnątrz, w trumnie złożonej na katafalku przy wejściu do meczetu. Pochowany zostanie dzień po swojej śmierci, w białym całunie bezpośrednio w grobie, gdyż ciało musi stykać się z ziemią, aby obrócić się w proch – pierwotny stan człowieka. Muzułmańskie grobowce są bardzo proste: składa się na nie ograniczony białym marmurem mały prostokąt trawy podlewanej deszczem i stela z nazwiskiem.


  SYTUACJA KOBIET


  W Turcji sytuacja kobiet jest mocno zróżnicowana w różnych regionach, zależy również od miejsca zamieszkania (miasto czy wieś), stopnia wykształcenia, grupy etnicznej czy wyznania. W regionach południowo-wschodnich małżeństwa aranżowane są wciąż bardzo powszechne, a honor rodziny jest jedną z największych wartości. Za to w Stambule lub Ankarze wiele kobiet zajmuje stanowiska kierownicze w dużych przedsiębiorstwach, bankach i mediach. Wiele intelektualistek i artystek (malarek, pisarek) zyskało sławę i żyje samotnie lub w związkach małżeńskich. Jednak większość kobiet to gospodynie domowe zajmujące się swoimi dziećmi. Wiele z nich opuściło wieś, a w mieście, uwolniwszy się od obowiązków związanych z pracą na roli, przyjęło zachodni styl życia propagowany przez kulturę telewizyjną. Mają umeblowanie alafranga (fr. à la franque, czyli „na modłę zachodnią”) i AGD, krótko mówiąc – wszystko, co symbolizuje życie miejskie. Ciekawe jest to, że kobiety nie rezygnują jednak z pewnych zwyczajów, np. noszenia chusty czy dbania o ognisko domowe, co w bardzo naturalny sposób łączą z najbardziej nowoczesnymi zachowaniami.


  W latach 80. XX w. pojawił się dość silny ruch feministyczny. Już w XIX w. kobiety walczyły przeciwko poligamii, opowiadały się za zachodnim sposobem ubierania się oraz prawem do wykształcenia i pracy. Wraz z nastaniem ery Atatürka wprowadzono w życie wiele reform na ich korzyść: wg modelu szwajcarskiego napisano Kodeks cywilny, zastępując nim charia (szariat – prawo muzułmańskie), a w 1934 r. kobiety zyskały prawo głosu. Jednak w społeczeństwie patriarchalnym, jakim jest Turcja, feministki nie mają łatwo. Dziś starają się utwierdzać nabyte już prawa i wciąż nieść pomoc potrzebującym (tworzenie ognisk dla kobiet bitych, wydawanie gazet feministycznych, walka z nękaniem seksualnym w pracy i miejscach publicznych). W 1990 r. udało się im doprowadzić do uchylenia artykułu z Kodeksu cywilnego z 1926 r., wg którego kobieta mogła podjąć pracę tylko za zgodą męża.


  W 2004 r. Amnesty International sporządziła przygnębiający raport na temat sytuacji kobiet w Turcji (zwłaszcza w rejonach wiejskich): przynajmniej jedna trzecia z nich jest ofiarami przemocy domowej, a każdego roku dziesiątki tracą życie w wyniku tzw. zabójstw honorowych (zwłaszcza na wschodzie kraju). Głośnym echem odbiła się tragiczna historia Güldünyi Tören, pochodzącej z wioski w południowo-wschodniej Anatolii, która w 2004 r. została zabita przez swoich braci za urodzenie nieślubnego dziecka. Lokalna prasa przy tej okazji chciała podkreślić istnienie tego typu barbarzyńskich aktów. Nie brakuje również doniesień o małżeństwach zawieranych po gwałcie; jest to wybieg stosowany przez odpowiedzialnych za przestępstwo celem uniknięcia kary. Stowarzyszenia feministyczne mówią także o braku działań ze strony właściwych organów władzy i tolerowaniu przez nie tego typu przestępstw, pomimo że istnieją prawa pozwalające karać winowajców (1998: sędzia, do którego zwraca się kobieta będąca ofiarą przemocy, jest zobligowany ustanowić środki ochronne; 2003: uchylenie artykułu, który przyznawał możliwość obniżenia kary za zabójstwa popełnione w imię honoru).


  UBRANIA


  Mieszkańcy dużych miast – Ankary, İzmiru, Stambułu, Antalyi – ubierają się na modłę zachodnią, ale w rejonach wiejskich wciąż popularne są szerokie spodnie znane jako şalvar. Noszą je zarówno mężczyźni, jak i kobiety, które często zakładają na wierzch długą kolorową spódnicę. W południowo-wschodniej części kraju mieszkańcy wiosek opasują się szerokim pasem z tkaniny, a na koszule zakładają ciemną kamizelkę.


  Muzułmańska chusta czy strój europejski?


  Dbając o ugruntowanie świeckości, Atatürk zabronił noszenia elementów ostentacyjnie muzułmańskich: mężczyźni musieli zrezygnować z noszenia fezu, a kobiety nie mogły już zakładać chusty całkowicie zasłaniającej głowę (tur. türban). Jednak od ok. 10 lat, gdy rozpoczęło się ożywienie religijne, w niektórych miastach i dzielnicach znów można zobaczyć charakterystyczne stroje. Często spotkamy na ulicy kobiety w tradycyjnym czarnym çarşaf (czarczaf) – noszące go podkreślają przynależność do środowisk tradycjonalistycznych. Większość mieszkanek wsi, które wyemigrowały do miast, zakłada jednak szary lub granatowy strój – prawdziwy miejski uniform, który charakteryzuje kobiety pochodzące z niższych klas społecznych. Jedyną oznaką kokieterii jest chusta – zawsze bardzo kwiecista. Bądźmy jednak szczerzy: jeśli kobiety na wsi zakrywają sobie głowy, to głównie po to, aby chronić je przed słońcem i kurzem podczas prac polowych.
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  Niebieskie oczy – najpopularniejsze tureckie talizmany


  Humor i przesądy


  W Turcji tradycja humorystyczna jest bardzo stara. Turcy lubią opowieści, żarty, barwne postacie i satyrę – wszechobecną w rysunku i literaturze. Zwłaszcza dwie figury są wręcz ucieleśnieniem krytycznego kpiarza: Karagöz, bohater tureckiego teatru cieni, i Hodża Nasreddin, legendarny mędrzec, o którym krąży wiele opowieści. Na czele tureckich twórców satyrycznych stoi powieściopisarz Aziz Nesin (również karykaturzysta). W tym samym duchu najbardziej znani rysownicy ilustrują wiele lokalnych i zagranicznych dzienników, a w prasie tureckiej jest ok. 10 tygodników satyrycznych, z których najbardziej znany to „Penguen”.


  Humor jest sprawą tak ważną, że w Stambule istnieje nawet muzeum karykatury i humoru. Tureccy humoryści od zawsze posługiwali się rysunkiem i pismem, aby krytykować swoje społeczeństwo, wyśmiewać absurdalność pewnych sytuacji, ujawniać niesprawiedliwość i przykrości spotykające ludzi w urzędach. Taka broń bywa dużo skuteczniejsza niż dyskretna kontestacja.


  KARAGÖZ


  Podobnie jak Indonezyjczycy, Turcy także mają swój teatr cieni. Kukiełki wycinane są z barwionej skóry, a porusza się nimi na tle podświetlonej kurtyny za pomocą przytwierdzonych do nich kijków. Porównanie do Indonezji nie jest przypadkowe, ponieważ postać Karagöza z pewnością została zainspirowana jawajskim teatrem wayang kulit, który Arabowie przywieźli do Egiptu. W XVI w. urzekł on dwór w Stambule.


  Są też tacy, którzy twierdzą, że pochodzenie Karagöza jest czysto tureckie i sięga XIV w. Oto, co opowiadają: Karagöz i Hacivat – obecnie dwaj najpopularniejsi bohaterowie przedstawień tureckiego teatru cieni – byli robotnikami zatrudnionymi przy budowie meczetu w Bursie, jednak obydwaj zamiast pracować, woleli zabawiać żartami swoich kolegów. Aby ich ukarać i dać przykład innym, sułtan Orhan rozkazał zgładzić wesołków; jednak ludzie tak bardzo ich żałowali, że niejaki Şeyh Küşteri wpadł na pomysł stworzenia figurek, których użył, aby dalej opowiadać historie Karagöza i Hacivata. W ten sposób narodził się turecki teatr cieni (zıll-ı hayal).


  Bez względu na to, jaka jest prawda, postać Karagöza szybko stała się popularna. Także i dziś, pomimo konkurencji telewizji, żarty dwóch kompanów wciąż wprawiają ludzi w dobry humor, ożywiając spotkania towarzyskie.


  Opowieści, w których występuje Karagöz są rodzajem satyry na społeczeństwo; pojawiają się w nich liczne taklit, czyli postacie reprezentujące różne zawody, charaktery, narodowości i religie. Główny bohater przedstawień, Karagöz (tur. czarne oko) to kpiarz, zawsze gotowy, aby żartować z głupkowatości i naiwności anatolijskiego chłopa. Jest przy tym zwykłym człowiekiem: hałaśliwym, impulsywnym, czasami obcesowym i gadatliwym.


  Spektakl zawsze rozpoczyna Hacivat, tańcząc w rytm tamburynu i śpiewając piosenkę (semai). Szukając przyjaciela, woła Karagöza, który w tym momencie pojawia się na scenie. W dalszej części przedstawienia na pewno nie zabraknie pojedynku, interwencji taklit lub dżinów (złośliwe duchy), czarownic, tancerzy i potworów.


  HODŻA NASREDDIN


  Od 6 do 10 lipca w mieście Akşehir odbywa się Festiwal Karykatury, któremu patronuje Hodża Nasreddin i który kończy się wyborem najlepszego karykaturzysty roku. Istnienie Nasreddina nie jest potwierdzone, ale wg tradycji żył on w XII w. w miejscowości Akşehir. Jest tam nawet grób z jego imieniem. Legendarny czy też prawdziwy, Hodża stał się znany dzięki niezliczonym opowiadaniom o jego przygodach i przypisywanym mu ciętym ripostom. Uosabia on zdrowy rozsądek, pobłażliwą filozofię i rozbrajającą prostoduszność anatolijskiego chłopa, który przy tym wszystkim ma cokolwiek wichrzycielskie pomysły.


  PRZESĄDY


  Jednym z najważniejszych tureckich przesądów jest wiara w „złe oko”, której następstwem są zabiegi mające ochronić przed urokiem. Każdy nosi niebieskie kamienne (nazar boncuk) lub szklane (göz boncuk) oko na szyi bądź nadgarstku. To niebieskie oko jest wszędzie: w autobusach, dolmuszach, sklepach, domach, na targu i przy dzieciach. Ma różne rozmiary i kształty: sercowaty, okrągły, wydłużony, z dziurką, występuje w towarzystwie niebieskiej podkowy lub jest ozdobione kolorowymi perełkami itd. Uważa się, że osoby o niebieskich oczach mogą odrzucać złe uroki lub wręcz przeciwnie – że je przyciągają!


  Zgodnie z innym przesądem nie prawi się komplementów dziecku lub noworodkowi, ponieważ to mogłoby ściągnąć na nie nieszczęście. Chyba że wypowiedź zakończymy obowiązkowym: Maşallah!, które oddala zły los.


  Aby uniknąć wypadków, taksówkarze i kierowcy minibusów dekorują często swój samochód kawałkiem materiału z nadrukowanym lub wyhaftowanym zdaniem: Allah korusun (niech Bóg nas chroni). Może się nawet zdarzyć, że przyniesiemy szczęście jakiemuś handlarzowi. Jeśli jesteśmy pierwszymi klientami, pogładzi on pieniędzmi swój podbródek i powie nam: Bereket versen! (Niech to przyniesie wam szczęście!), ponieważ pierwsza sprzedaż, czyli sifta, dobrze wróży na resztę dnia.


  Przyroda i pejzaże


  Tych, którzy kojarzą Turcję jedynie ze złotymi plażami Morza Śródziemnego i pustynnymi pustkowiami Anatolii, kraj ten zadziwi wiele razy. Od górskich i pokrytych lasem wybrzeży Morza Czarnego aż po zaśnieżone, osamotnione szczyty na wschodzie, Turcja zaskakuje pięknem i różnorodnością swych krajobrazów, stanowiących tło dla niejednej legendy.


  Geografia


  Turcja to ogromny kraj. Jej powierzchnia wynosi 780 tys. km2. Ze wschodu na zachód rozciąga się na szerokości 1500 km, a z północy na południe na długości od 500 do 600 km. Prawie 97% jej terytorium znajduje się w Azji (Anatolia), ale mały skrawek leży w Europie (23,8 tys. km2) – to pozostałości dawnych włości osmańskich na Bałkanach.


  Europejska część Turcji to Tracja, obejmująca głównie dorzecze Ergene, które na północnym wschodzie jest ograniczone zalesionym łańcuchem gór Strandža (inaczej: Yıldız Dağları; najwyższy szczyt ma ok. 1000 m n.p.m.), podczas gdy na południu szeroka równina spotyka się z morzem Marmara.


  Kolejną wyraźną różnicę w ukształtowaniu terenu zobaczymy na południowy wschód od gór Taurus, gdzie szczyty ustępują miejsca wzgórzom, a te równinom w miarę zbliżania się do Żyznego Półksiężyca Syrii i Iraku.


  WYŻYNA ANATOLIJSKA


  Środkowa część kraju to Anatolia (tur. Anadolu) – starożytna Azja Mniejsza – której nazwa, po raz pierwszy użyta przez Bizantyjczyków, wywodzi się od greckiego słowa oznaczającego wschód słońca. Leżąca pomiędzy Morzem Czarnym (na północy) a Morzem Śródziemnym (na południu) Wyżyna Anatolijska tworzy ogromny półwysep, który wychodzi w morze, tak jakby Azja wyciągała rękę w stronę Europy. Średnia wysokość nad poziomem morza to 1132 m, przy czym im dalej na zachód, tym bardziej wysokości bezwzględne maleją, by w końcu teren łagodnie opadł do Morza Egejskiego.


  Anatolia zachodnia


  Południowo-zachodnia część Wyżyny Anatolijskiej, czyli tereny starożytnej Pizydii, charakteryzują się urozmaiconą rzeźbą terenu – masywy wapienne lub wulkaniczne są tu poprzecinane szerokimi dolinami. Jest to region wielkich jezior, takich jak Beyşehir (650 km2) i Eğirdir (517 km2), oraz kraina tonąca w różach (İsparta).


  Leżąca u stóp łańcucha górskiego (najwyższy szczyt ma ok. 2000 m n.p.m.) Konya stanowi bramę do ogromnych stepów, prawdziwego spichlerza Turcji, który na północy regularnie zalewany jest wezbranymi wodami wielkiego słonego jeziora Tuz (Tuz Gölü, 1642 km2). Nieco dalej na wschód, pomiędzy miastami Nevşehir a Kayseri rozciąga się Kapadocja, jeden z najbardziej zadziwiających regionów w Turcji. Rzeźbiąc w lawie pozostawionej przez wygasłe dziś wulkany, Erciyes Dağı i Melendiz Dağı, erozja stworzyła tysiące stożków i bajecznych kominów, w których Bizantyjczycy wydrążyli kościoły, klasztory i skalne domy. Jest tu też wiele podziemnych miast, z których niektóre wciąż nie zostały odnalezione.


  Anatolia wschodnia


  Na wschód od miasta Kayseri rozciągają się stepy Azji Centralnej. Średnia wysokość bezwzględna w tym rejonie to minimum 2000 m. Wschodnia część Turcji to kraina gór i wysoko położonych wyżyn, przecinanych przez meandrujący Eufrat (Fırat Nehri). Od Malatyi po Diyarbakır rozciąga się ziemia dawnego Królestwa Kommageny; region, nad którym góruje legendarny szczyt: Nemrut Dağı (2150 m n.p.m.). Na jego szczycie król z dynastii Seleucydów, Antioch, rozkazał wybudować gigantyczne mauzoleum. Dalej na wschód teren wznosi się jeszcze bardziej, aż do granic z Armenią i Iranem, gdzie wiele szczytów przekracza 3000 m n.p.m., a niektóre osiągają nawet ok. 4000 m n.p.m., tworząc imponujące masywy górskie, pomiędzy którymi znajduje się kilka dolin. W końcu docieramy do brzegów gigantycznego jeziora Wan (ok. 3700 km2). Jest to prawdziwe małe morze powstałe na wysokości 1700 m n.p.m., w zagłębieniu pochodzenia wulkanicznego.


  KRAJ GÓR


  Wyżyna Anatolijska otoczona jest dwoma dużymi masywami górskimi, które ciągną się z zachodu na wschód, aby spotkać się w okolicach granicy z Armenią. Na północy, wzdłuż Morza Czarnego ciągną się Góry Pontyjskie (Karadeniz Dağları); ich najwyższy szczyt znajduje się na wschód od miasta Samsun (Kaçkar Dağı, 3937 m n.p.m.), a ich stoki opadają bezpośrednio do morza. Ten wulkaniczny masyw bardzo długo odgrywał ważną rolę strategiczną – był barierą nie do przejscia pomiędzy Armenią a Morzem Czarnym.


  Podobną rolę odegrał łańcuch gór Taurus (Toros Dağları) tworzący skalny mur, który ciągnie się na południe, ku Morzu Śródziemnemu. Jednak w tym przypadku sprawa jest dużo bardziej złożona: na zachodzie, górując nad wielką równiną Pamfilii (Antalya), masyw Bey Dağları wznosi swój najwyższy szczyt aż na wysokość 3086 m n.p.m. Dalej na wschód, powyżej wielkiej Równiny Cylicyjskiej (Adana), łańcuch się rozdwaja. Ku południowemu wschodowi ciągnie się Taurus Wschodni (Güneydoğu Toroslar), którego najwyższe szczyty (Cilo Dağları, 4135 m n.p.m.) wskazują granicę z Iranem i Irakiem. W stronę północno-wschodnią biegną wzniesienia Antytaurusu (Aladağları), które wznoszą się aż do granic z Iranem i Armenią. Tam znajduje się legendarna góra Ararat (Ağrı Dağı, 5137 m n.p.m.), najwyższy szczyt w Turcji. Jest to słynny uśpiony od 1840 r., biblijny wulkan Urartu, na którym spoczęła arka Noego, gdy zakończył się potop.


  Niespokojna ziemia


  Ponad 90% powierzchni Anatolii to strefa sejsmiczna zagrożona licznymi trzęsieniami ziemi (takimi jak to w Erzurum w 1983 r., w którym zginęło 1330 osób, w Elazığ w 1997, w Adanie w 1998 czy w İzmicie w 1999 r., które pochłonęło 20 tys. ofiar). Trzęsienia ziemi powstają tu na skutek nacisku, jaki arabska płyta tektoniczna wywiera na płytę europejską. To właśnie za ich przyczyną poprzez fałdowanie powstały góry Taurus i liczne wulkany, które znajdują się w Kapadocji i Anatolii wschodniej – Erciyes, Süphan, Ararat. Obecnie wszystkie są uśpione, jednak nikt nie wie na jak długo.


  KRAJ CZTERECH MÓRZ


  Turcję otaczają aż cztery morza: Czarne (1695 km wybrzeża), Marmara (927 km), Egejskie (2805 km) i Śródziemne (1577 km). Wybrzeże Morza Czarnego (Kara Deniz) tworzy wąski język lądu, nad którym góruje łańcuch Gór Pontyjskich (wysokości od 600 m n.p.m. do ponad 3500 m n.p.m.). Pomiędzy Morzem Czarnym a Morzem Egejskim leży morze Marmara (Marmara Denizi) zasilane przez mało słone wody z północy wpływające przez cieśninę Bosfor.


  Wybrzeża marmaryjskie są dużo niższe niż te na wschodzie: najwyższy szczyt – 2543 m n.p.m. – to Ulu Dağ, niedaleko Bursy; w regionie tym znajduje się wiele dużych zagłębień terenu, w których powstały jeziora (İznik, İzmit). Samo morze Marmara leży w jednym z tych płytkich zapadlisk.


  Wybrzeże na zachodzie Turcji, osiągające wysokość ponad 1000 m n.p.m., jest bardzo urozmaicone – wyspy, zatoki i półwyspy tworzą tu bajkowe obramowanie Morza Egejskiego (Ege Denizi). Z niezliczonych wysp, którymi usiane są otwarte wody tego akwenu, tylko dwie są tureckie – Gökçeada i Bozcaada. Pozostałe na mocy postawień traktatu z Lozanny (1923) podpisanego po wojnie o niepodległość (1922) przypadły w udziale Grecji.


  Równie ciekawie wyglądają brzegi Morza Śródziemnego (Akdeniz). Pejzaże Turkusowego Wybrzeża najlepiej podziwiać z pokładu statku. Dzikie, czasem nieprzebyte, raz pustynne, raz pokryte lasami góry dominują nad całym wybrzeżem. Na zachodzie osłaniają one licyjskie plaże, które zaliczane są do najpiękniejszych w Turcji. Dalej łańcuch gór oddala się od brzegów i zanurza się w zielonej Pamfilii. Jeszcze dalej ciągną się strome klify Cylicji, opadające bezpośrednio do morza. Za nimi rozciąga się ogromna Równina Adany. Te bagienne niegdyś tereny dziś są królestwem bawełny.


  CENNA WODA


  Najdłuższą rzeką w Turcji jest Kızılırmak (tur. czerwona rzeka), która po przepłynięciu 1182 km z serca Anatolii wpada do Morza Czarnego.


  Na zachodzie i południu kraju rzek jest niewiele, a natężenie przepływu wody w tych istniejących – nieregularne. Rzeki Meander (Büyük Menderes Nehri) i Gediz wpadają do Morza Egejskiego, Seyhan i Ceyhan do Śródziemnego. Rozległe delty i równiny powstałe z naniesionych wodą osadów sprawiają, że zapominamy o tym, iż wiele starożytnych miast leżało nad brzegami morza. Przykładami są Troja, Efez, Priene i Milet, których los został przesądzony w chwili, gdy ich porty uległy zapiaszczeniu. Na wschodzie płyną Tygrys (Dicle Nehri) i Eufrat (Firat Nehri), których źródła znajdują się w górach Taurus. Przemierzają one Mezopotamię i łączą się w jedną rzekę, aby po chwili wpaść do Zatoki Perskiej. Na brzegach tych rzek rozkwitło kilka najwspanialszych starożytnych cywilizacji. W ramach projektu GAP (Güneydoğu Anadolu Projesi – Projekt Południowo-Wschodniej Anatolii), którego zakrojone na szeroką skalę prace rozpoczęły się pod koniec lat 70. XX w., a dziś są w dużej mierze ukończone, Turcy wybudowali 22 zapory i 19 elektrowni wodnych na Tygrysie

  i Eufracie. Gigantyczna zapora Atatürka jest kluczowym elementem infrastruktury w tym regionie.


  Klimat


  Wybrzeża egejskie i śródziemnomorskie charakteryzują się lekkimi zimami oraz bardzo gorącymi i suchymi okresami letnimi (Antalya znana jest z tego, że cieszy się aż 300 słonecznymi dniami w roku). Średnia temperatura wynosi tu 27,6°C, maksymalna 40°C. Te łagodne warunki pozwalają na uprawę trzciny cukrowej i bananów (w Anamur) na równinach śródziemnomorskich.


  Leżące 500 km dalej na północ wybrzeże Morza Czarnego jest dużo bardziej deszczowe. Opady są tu obfite przez cały rok (średnio 879 mm), a zima łagodna lub umiarkowana. W Synopie temperatura wynosi 7,1°C w styczniu, a 21,2 °C w sierpniu. Góry Pontyjskie nie pozwalają wewnętrznej części Anatolii na korzystanie z ciepłych prądów Morza Czarnego, zatrzymując je jak wysoki mur.


  Znajdująca się pomiędzy dwoma morzami Wyżyna Anatolijska cechuje się dużo bardziej zróżnicowanym klimatem kontynentalnym: lata są tu suche i ciepłe, zimy surowe. Amplituda temperatur nawet w ciągu jednej doby może być bardzo wysoka, a przymrozki zdarzają się także latem. Klimat kontynentalny obejmuje tereny aż po Stambuł, gdzie zimą często można zobaczyć bazylikę Hagia Sophia przykrytą śniegiem.


  Roczna średnia ilość opadów to jedynie 400 mm, a w sercu Anatolii (gdzie wysychają rzeki) nie przekracza ona 200 mm. Jednak im dalej na wschód, tym wiosenne i letnie opady stają się bardziej obfite. Mając na uwadze takie warunki, trudno się dziwić, że Wyżyna Anatolijska nie jest gęsto zaludniona.


  Również w górach Turcji wschodniej nie spotkamy większej liczby ludzi. Temperatury zależą tu od wysokości nad poziomem morza: lata mogą być gorące, a zimy surowe (pomiędzy 0 °C a -10 °C). Roczne opady wahają się od 500 do 1000 mm.


  Bardziej na południe łańcuch gór Taurus – gdzie wysokość szczytów przekracza 3500 m n.p.m. – cieszy się obfitymi opadami, a co za tym idzie: bogatą roślinnością. Wschodnia część masywu jest pod wpływem klimatu dużo bardziej suchego i dlatego jest słabiej zalesiona. Kilkadziesiąt kilometrów dalej, na południowych stokach gór Taurus przy granicy z Syrią, panuje klimat śródziemnomorski z bardzo suchym latem i dużą ilością opadów zimą. Są to warunki idealne do uprawy zbóż i drzew oliwnych.


  Flora i fauna


  Tej mozaice pejzaży i klimatów odpowiada duże zróżnicowanie flory i fauny. Na zachodzie i południu nadbrzeżne równiny pokryte są roślinnością śródziemnomorską (drzewa oliwne i figowe, wawrzyny); są tam również dobre warunki do uprawy tytoniu, kukurydzy i bawełny. Pejzaż wygląda tu zupełnie inaczej niż na wybrzeżu Morza Czarnego pokrytym gęstymi lasami, które poprzecinane są licznymi sadami (grusze, jabłonie, wiśnie i leszczyny). W mocno nasłonecznionej strefie pomiędzy miejscowościami Synopa i Samsun uprawia się drzewa oliwne, a dalej na wschód krzewy herbaciane. W Górach Pontyjskich, tak jak i w paśmie Taurus, obfite deszcze pozwoliły na powstanie lasów, w których rosną sosny, dęby, jodły, cedry, buki i świerki.


  Lasy te kontrastują ze stepową roślinnością Anatolii (trawy wiechlinowate, rośliny cebulowe i topole), która dla tureckich najeźdźców przybyłych z Azji Centralnej musiała wyglądać swojsko. W czasach prehistorycznych Wyżyna Anatolijska pokryta była lasami, które dziś prawie zniknęły na skutek działań człowieka. W XIX w. rozpoczęła się ogromna wycinka drzew. Obecnie rząd zachęca do zadrzewiania tych terenów, ale akcja ta nie przyniosła jeszcze widocznych rezultatów. Zwierzęta domowe, które najczęściej spotkamy na wsi, to bydło, konie, osły, kozy i owce. Wielbłądy, po zakończeniu epoki karawan, używane są jedynie do walk. Należy wspomnieć też o pochodzących z Turcji rasach: psach pasterskich rasy kangal oraz dużych kotach rasy turecki van.


  [image: ]
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  Okolice Antalyi


  Turecka dzika fauna porównywalna jest z tą spotykaną na Bałkanach. Żyją tu: niedźwiedzie, jelenie, szakale, rysie, dziki, wilki, a nawet kilka rzadko spotykanych leopardów (w Parku Narodowym Dilek na wybrzeżu egejskim). Dwa razy do roku, w drodze do swych zimowych siedzib w Afryce i z powrotem, nad Anatolią przelatują wędrowne ptaki: żurawie, kanie czarne, orliki krzykliwe, krogulce krótkonogie, gąsiorki… Drapieżniki i wielkie ptaki szybujące wykorzystują prądy powietrzne, aby z jak najmniejszym wysiłkiem pokonywać duże dystanse. W Stambule często można spotkać bociana białego, gdyż przez Bosfor i Gibraltar przebiegają szlaki, którymi ptaki te udają się do Afryki.


  W Turcji znajduje się kilka narodowych rezerwatów ornitologicznych, takich jak ten w Kuş Cenneti (tur. ptasi raj), nad brzegiem jeziora Kuş Gölü, pomiędzy Bursą a Çanakkale. Znajdują tu schronienie kormorany, czaple, pelikany, ibisy kasztanowate i kaczki.


  W Turcji żyje również wiele gatunków gadów, m.in. salamandra plamista (w wilgotnych miejscach), hardun (w rejonach skalnych lub górskich) i jaszczurka murowa.


  Ważne daty


  PRADZIEJE


  [image: ] 150 000–7000 – paleolit


  [image: ] 7000–5500 – neolit; powstanie pierwszych osad (Çatal Höyük)


  [image: ] 5500–3000 – chalkolit (epoka miedzi)


  EPOKA BRĄZU (3000–800 p.n.e.)


  [image: ] 3000–2600 – założenie Troi; państwo Hatytów (Alacahöyük)


  [image: ] 1950–1800 – pojawienie się pisma w Anatolii; asyryjskie kolonie kupieckie


  [image: ] 1800–1200 – państwo hetyckie


  [image: ] 1300–1250 – wojna trojańska


  [image: ] 900 – rozkwit państw Karyjczyków, Lidyjczyków i Frygów


  [image: ] 800 – założenie Ligi Jońskiej


  [image: ] 800–600 – grecka kolonizacja wybrzeża Morza 
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