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  Wydanie IV



  Autorzy i wydawca przewodnika dołożyli wszelkich starań, by jego treść była jak najbardziej zgodna z rzeczywistością. Nie mogą jednak przyjąć odpowiedzialności za jakiekolwiek skutki wynikłe z wykorzystania zawartych w nim informacji.


  Będziemy wdzięczni naszym Czytelnikom za informacje dotyczące błędów i nieaktualnych informacji. Wszelkie uwagi są dla nas cenne, gdyż dzięki nim możemy poprawić kolejne wydania.


  



  Wydawnictwo Helion S.A.



  ul. Kościuszki 1c, 44-100 Gliwice



  tel.: 32 230 98 63



  e-mail: bezdroza@bezdroza.pl



  WWW: http://bezdroza.pl



  



  Drogi Czytelniku!


  Jeżeli chcesz ocenić tę książkę, zajrzyj pod adres:


  http://bezdroza.pl/user/opinie/?berzy4



  Możesz tam wpisać swoje uwagi, spostrzeżenia, recenzję.


  



  Copyright © Le Guide Vert Michelin – Michelin & cie


  Le Guide Vert Michelin, 46, avenue de Breteuil, 75324 Paris Cedex 07
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  Przewodniki Michelin



  100 lat tradycji!
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  Przewodniki Michelin to doskonała inspiracja dla tych wszystkich, którzy pragną odkrywać kulturalne i naturalne dziedzictwo świata. To kulinarna i turystyczna biesiada, najpiękniejsze trasy, najwygodniejsze hotele. To ponad 150 tytułów przedstawiających największe atrakcje – na świecie, w Europie i we Francji.


  Pierwszy przewodnik Michelin ukazał się ponad sto lat temu. Kiedy na przełomie XIX i XX wieku na francuskich drogach pojawiły się pierwsze „automobile”, André Michelin założył we Francji sieć biur informacji podróżniczej, które wskazywały najlepsze trasy i miejsca warte odwiedzenia, doradzały, gdzie przenocować lub zatrzymać się na obiad. W 1900 roku, czyli niecały rok po pierwszym samochodowym rajdzie dookoła Francji, Michelin dokonuje przełomu, wydając pierwszy przewodnik w czerwonej okładce, w którym podróżujący mogli znaleźć wiele cennych wskazówek. W 1926 roku dział turystyczny Michelin przedstawił pierwszy przewodnik regionalny, w którym zgrupowano najbardziej poszukiwane trasy i atrakcje turystyczne. Ciekawostki poszeregowano według systemu gwiazdkowego, który obowiązuje do dziś. Zamiast dotychczasowego koloru czerwonego służącego do rozróżniania przewodnika hotelarskiego, w 1939 roku wprowadzono kolor zielony.
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  Od roku 2006 wydawnictwo Bezdroża – partner wydawniczy koncernu Michelin w Polsce – publikuje polskojęzyczne wydania słynnych przewodników po krajach i miastach.


  Nie można zapominać, że wszystko ulega nieustannym zmianom. Informacje praktyczne dotyczące podróży błyskawicznie się dezaktualizują: powstają nowe hotele i restauracje, zmieniają się ceny i godziny otwarcia… Zmiany są również codziennością kultury, sztuki, przemysłu i rzemiosła. Od nowinek nie są wolne nawet miejsca najbardziej znane: są przebudowywane, szczycą się nowymi nabytkami lub poszerzoną ofertą kulturalną – to wszystko wzbogaca program tradycyjnych tras turystycznych.
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  Zielony Przewodnik odkrywa i omawia te zmiany. Prezentowane atrakcje poddaje nieustannej ocenie, stosując unikalny system rekomendacji turystycznych:
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  (Paulina Foszczyńska)


  Rzymskie świadectwa wielu epok


  Przed wyjazdem


  Adresy


  Informacja turystyczna


  W Agencji Promocji Turystyki (APT), z siedzibą na via Parigi 5 (call center tel.: 06488991), której biuro znajduje się również na lotnisku Fiumicino (tel.: 0665956074, www.centroguideroma.net), dostępne są darmowe broszury i plany miasta.


  W pobliżu najważniejszych obiektów, głównie w centrum, zlokalizowane są liczne punkty informacyjne, czynne w godz. 9.00–18.00. Udzielają one w języku włoskim i angielskim aktualnych wskazówek dotyczących oferty turystycznej i kulturalnej miasta. Informacje na temat zwiedzania można też uzyskać pod numerem tel.: 0636004399 w godz. 9.00–19.00.


  Rzym w Internecie


  Sztuka i wydarzenia kulturalne: www.comune.roma.it/cultura/ – oficjalna strona rzymskiego magistratu, zawiera informacje o bieżących wydarzeniach i wystawach.


  Rzym dzień po dniu: www.turismoroma.it – tu można znaleźć wszystko, co potrzebne jest turyście: opisy zabytków, adresy, plany komunikacji miejskiej, informacje o wydarzeniach kulturalnych i sportowych.


  Dla turystów i nie tylko: www.romainweb.com – aktualności kulturalne, informacje o muzeach, zabytkach, zwiedzaniu z przewodnikiem, atrakcjach dla dzieci, pubach i dyskotekach, adresy sklepów...


  Muzea, kościoły


  W wielu muzeach (głównie państwowych) dla wszystkich obywateli Unii Europejskiej poniżej 18. i powyżej 65. roku życia wstęp jest darmowy. Osobom, które nie ukończyły 25 lat, przysługuje 50% zniżki. Kasy w większości muzeów kończą wydawać bilety na pół godziny lub nawet godzinę przed zamknięciem. Tej zasady skrupulatnie się przestrzega, dlatego nie warto liczyć, że uda się nam wejść do środka choćby na kilka minut. Muzea z reguły nieczynne są w poniedziałki. Obowiązuje zakaz fotografowania z fleszem.


  W większości kościołów jest południowa przerwa od 12.00 do 16.00. Więcej informacji na ten temat można znaleźć w opisie poszczególnych zabytków. Bazyliki patriarchalne (św. Piotra, św. Jana na Lateranie, św. Pawła za Murami, Matki Boskiej Większej) są otwarte bez przerwy od 7.00 do 18.00.
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  (B.Morandi/MICHELIN)


  Fragment fasady


  Transport


  Lotnisko


  Główne rzymskie lotnisko im. Leonarda da Vinci we Fiumicino leży w odległości ok. 30 km od miasta. Z centrum Rzymu połączone jest linią kolejową. Można się tam dostać na dwa sposoby:


  – bezpośrednim pociągiem Fiumicino–Roma Termini, odjazdy co 30 min z lotniska (6.36–23.36) do dworca Termini (5.52–22.52), czas przejazdu 32 min. Bilet 11 EUR.


  – linią FM1 Fiumicino–Fara Sabina. Pociągi zatrzymują się m.in. na stacjach Trastevere, Ostiense, Tuscolana i Tiburtina. Przejazd do stacji Tiburtina trwa 41–45 min. Odjazdy z Fiumicino od 5.57 i do 23.36. Bilet 5,50 ­EUR.


  W nocy z lotniska do stacji Tiburtina (o godz. 1.15, 2.15, 3.30, 5.00) i w kierunku przeciwnym (o godz. 0.30, 1.15, 2.30, 3.45) kursują autobusy, które zatrzymują się też przy dworcu Termini. Czas przejazdu 45 min, bilet 3,62 EUR.


  Przydatne numery – Port Lotniczy Leonarda da Vinci – Fiumicino, tel.: 0665951; Ciampino, tel.: 06794941.


  Informacja: tel.: 0665953640, strony internetowe: www.adr.it


  Parking – Poza zwykłym wielopoziomowym parkingiem lotnisko Fiumicino dysponuje dodatkową przestrzenią dla postojów długoterminowych na 3 tys. aut. Ten usytuowany jest we wschodniej części lotniska i połączony bezpośrednio z autostradą Rzym–Fiumicino oraz terminalem krajowym i międzynarodowym. Opłaty za postój: 8,78 EUR za 4 dni, 5,16 EUR za kolejne cztery i 3,10 EUR od 9 dnia.


  Kolej


  Pociągi krajowe docierają do stacji Termini i Tiburtina, połączonych z centrum miasta dwiema liniami metra: A i B. Do części miejscowości wokół Rzymu można się dostać trzema liniami podmiejskimi: pociąg relacji Rzym–Viterbo odjeżdża z dworca przy piazzale Flaminio, Rzym–Pantano ze stacji Roma Laziali, a Rzym–Lido, który zatrzymuje się m.in. przy wykopaliskach w Ostii, z dworca Porta San Paolo.


  Przydatne numery – Koleje Państwowe (Ferrovie dello Stato): informacja tel.: 892021, www.ferroviedellostato.it, informacje dla niepełnosprawnych tel.: 064881726. Na stronie internetowej należy szukać też informacji o promocjach i zniżkach na przejazdy.


  Komunikacja miejska


  Najlepszym rozwiązaniem jest zostawienie samochodu z dala od centrum (duży ruch i problemy ze znalezieniem parkingu mogą zepsuć całą wycieczkę) i zdanie się na miejskie środki komunikacji lub… włas­ne nogi. Jeśli natomiast ktoś ma ochotę wypożyczyć rower, powinien przeczytać Odkryjmy Rzym inaczej.


  Dojazd do centrum miasta jest uciążliwy. Wiele ulic zarezerwowanych jest dla pieszych, mieszkańców, taksówek czy autobusów. Historyczne centrum objęto tzw. niebieską strefą zamkniętą dla prywatnych pojazdów od 6.30 do 19.30 od poniedziałku do piątku i od 14.00 do 18.00 w weekendy.


  Autobusem, tramwajem lub metrem


  Mapkę komunikacji miejskiej można kupić w kioskach z prasą i księgarniach. Można też zaopatrzyć się w plan połączeń wydawany przez ATAC (Miejski Zarząd Linii Tramwajowych i Autobusowych, www.atac.roma.it), sprzedawany w punkcie informacyjnym przy piazza dei Cinquecento. Bilet należy kupić przed wejściem do autobusu.


  Bilety czasowe o nazwie Metrebus ważne są we wszystkich środkach komunikacji publicznej w Rzymie (autobusach, metrze i wagonach 2. klasy pociągów włoskich kolei FS na trasach w obrębie miasta, z wyjątkiem połączeń Roma Termini–Fiumicino oraz Ponte Galeria–Fiumicino):


  – bilet BIT ważny 75 min – 1 EUR;


  – bilet BIG ważny przez cały dzień do północy – 4 EUR;


  – bilet BTI ważny 3 dni – 11 EUR


  – tygodniowy bilet CIS – 16 EUR.


  Dostępny jest też abonament miesięczny w cenie 30 EUR.


  Bilety można nabyć w kioskach z tytoniem (tabaccherie) i z gazetami oraz w automatach ustawionych przy pętlach autobusowych i w metrze. Większość linii zaczyna kursować ok. 5.30, kończy ok. 11.30. W Rzymie jest też sześć linii tramwajowych i dwie nitki metra. Metro kursuje od 5.30 do 23.30. Odcinek linii B Termini–Rebibbia czynny jest od 5.30 do 21.00 w dni powszednie i do 0.30 w weekendy. Najważniejsze przystanki to:


  – linia A – Battistini–Anagnina: Flaminio (piazza del Popolo), Spagna (piazza di Spagna), Barberini (piazza Barberini), Termini (dworzec Termini), S. Giovanni (Bazylika św. Jana na Lateranie) i Cinecittà.


  – linia B – Rebibbia–Laurentina: Termini (dworzec Termini), Cavour, Colosseo (Koloseum), Circo Massimo (Circus Maximus i termy Karakalli), Piramide (piramida Cestiusza), S. Paolo (Bazylika św. Pawła za Murami), EUR Fermi (dzielnica EUR).


  Taksówką


  Taksówki można zamawiać pod następującymi numerami telefonów: 063570, 064994, 0688177, 064157, 065551, 066645. Taryfy: stała opłata początkowa zaczyna się od 2,80 EUR, w nocy (22.00–7.00) – 5,60 EUR, w święta 3,36 EUR plus 0,11 za każde przeskoczenie licznika

  (ok. 50 sek.). W nocy (22.00–7.00) i dni świąteczne (7.00–22.00) obowiązuje ponadto specjalny dodatek (odpowiednio 2,58 i 1,03 EUR). Za każdy bagaż dolicza się 1 EUR. Jadąc na lotnisko Fiumicino, zapłacimy 40 EUR, zaś na trasie Rzym–Ciampino – 30 EUR.
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  (Rihards Plivch | 123rf.com)


  Auto zwane „pszczółką”


  Wypożyczanie samochodów


  Na lotniskach we Fiumicino i Ciampino oraz w budynku dworca Roma-Termini mają swoje biura główne agencje zajmujące się wynajmem samochodów na terenie miasta: Avis – rezerwacja: dworzec Termini tel.: 064814373; lotnisko Fiumicino tel.: 0665011531; lotnisko Ciampino tel.: 0679340195 (www.avis.pl); Hertz – rezerwacja: dworzec ­Termini tel.: 064740389; lotnisko Fiumicino tel.: 0665011553; lotnisko Ciampino tel.: 0679340616 (www.hertz.com.pl); Europacar – rezerwacja: dworzec Termini tel.: 064882854; lotnisko Fiumicino tel.: 0665010879; lotnisko Ciampino tel.: 0679340387 (www.europacar.com); Maggiore – rezerwacja: tel.: 848867067 (www.maggiore.it).


  Parkingi


  W centrum Rzymu znajdują się dwa wielkie podziemne parkingi: jeden w pobliżu Villa Borghese, przy viale Muro Torto 6, tel.: 063225934 (1,15 EUR/godz., 14,45 EUR/dzień); drugi to parking Ludovisi, przy via Ludovisi 60, tel.: 064740632 (2 EUR/godz., 18 EUR/dzień).


  Odkryjmy Rzym inaczej


  Na rowerze


  Rzym raczej nie nadaje się do rowerowych wycieczek z powodu dużego ruchu na ulicach, zanieczyszczenia oraz wyczerpujących spadków i wzniesień terenu. Jednak zapalonym fanom rowerów sugerujemy trasy wzdłuż Tybru lub po rozległych miejskich parkach. Ścieżek rowerowych jest naprawdę mało: jedna biegnie od ponte Risorgimento do Villa Borghese i dalej do Villa Ada, inna prowadzi od ponte Sublicio w południowej części miasta do ponte della Magliana i dalej do ponte di Mezzocammino.


  Wypożyczenie roweru – Rower można wypożyczyć w licznych punktach w centrum Rzymu, np. na piazza di Spagna przy wejściu do metra, na piazza del Popolo na rogu przy barze Rosati (latem od 18.00 do 1.00 w nocy, przez resztę roku w niedzielne przedpołudnia), na piazza S. Lorenzo in Lucina (via del Corso, III–X w godz. 10.00–18.00, latem do 2.00 w nocy) bądź w Villa Borghese, na podziemnym parkingu w sektorze III.


  Na skuterze


  Wygodny do poruszania się po mieście jest natomiast skuter. Natychmiast poczujecie się jak bohaterowie Rzymskich wakacji. Skuter można wypożyczyć, nie posiadając również prawa jazdy (w ramach kaucji zostawia się swój dowód osobisty i z reguły także kartę kredytową), w wielu specjalizujących się w tej usłudze punktach. Dzienny koszt wynajęcia podstawowego modelu to ok. 30/35 EUR. Oto kilka adresów:


  Happy Rent, via Piave 49, tel. 0642020675, www.happyrent.com


  Scooter Hire, via Cavour 80, tel.: 064815669, www.scooterhire.it


  Romarent, vicolo dei Bovari 7a, tel.: 066896555, http://web.tiscali.it/romarent
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  Typowa rzymska uliczka


  Wygodnie sobie siedząc


  Dzięki nowym liniom komunikacji miejskiej mamy szansę odkrywać piękno zabytkowych rejonów miasta wygodnie usadowieni w autobusie.


  Linia 110 kursuje ze stacji Termini (piazza dei Cinquecento) w godz. 9.00–20.30 (w okresie letnim) lub 10.00–18.00 (zimą). Odjazdy co pół godziny. Trasę można pokonać na dwa sposoby:


  – wykupić przejazd non stop w cenie 7,75 EUR (8,26 EUR jeśli kupujemy bilet w autobusie);


  – lub przejazd stop & go, w trakcie którego w ciągu jednego dnia można wysiąść na dowolnych przystankach, a potem dojechać do końca trasy późniejszymi kursami. Taki bilet kosztuje 13 EUR (13,94 EUR w autobusie).


  Kasa ATAC znajduje się na piazza dei Cin­quecento przy stanowisku C.


  Autobusy linii kursującej do wszystkich bazylik odjeżdżają z dworca Termini o 10.30 i 15.00. Cena biletu to 7,75 EUR.


  Więcej szczegółów i rezerwacja miejsc: tel.: 0646952252 lub 0646952256 w godz. 9.00–20.00; www.atac.roma.it.
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  (Xmazepa | iStockphoto.com)


  Rzymski zaułek


  Płynąc


  Kto chce poznać Rzym z innej perspektywy, powinien wybrać się w rejs po Tybrze organizowany co weekend przez stowarzyszenie Conoscere il Tevere (Poznać Tyber). Statek wyrusza z ponte Marconi (róg Lungotevere Dante) i dociera do Ostia Antica (cena biletu 12 EUR, powrót metrem). Wycieczka połączona jest ze zwiedzaniem wykopalisk archeologicznych. W trakcie żeglugi przewodnik biolog udziela informacji o faunie i florze, którą widać z pokładu. Więcej szczegółów i rezerwacja biletów: tel.: 069745498.


  Z kolei Battelli di Roma oferuje dwa rodzaje wycieczek: rejs (45 min) od ­ponte Duca d’Aosta do nadbrzeża Anguillara i Wyspy Tybrzańskiej (lub na odwrót), odjazdy od godz. 10.00, 1 EUR za kurs w jedną stronę, bilet dzienny 2 EUR; rejs z przewodnikiem (1 godz. 15 min) spod ponte S. Angelo, początek o 9.00, 10.30, 15.00 i 16.30, w cenie 10 EUR. Istnieją też rejsy nocne z kolacją (2 godz.), start o 19.30. Więcej szczegółów i rezerwacja biletów: tel.: 899199925, www.battellidiroma.it.


  Z lotu ptaka


  Dla tych, którzy pragną podziwiać Rzym z powietrza, aeroklub Wiecznego Miasta mieszczący się przy via Salaria 825 organizuje przeloty turystyczne samolotami typu Cessna 182 i Highlander. Loty odbywają się codziennie, trzeba je jednak wcześniej rezerwować (wystarczy telefonicznie). Wycieczka trwa 20 min i kosztuje 80 EUR od osoby (żeby przelot się odbył, musi się zebrać dwoje chętnych). Więcej szczegółów: City Fly, tel.: 0688333, www.cityfly.com.


  Noclegi


  Rzym posiada sporą, zróżnicowaną bazę noclegową. Często jednak ceny wydają się zawyżone w stosunku do oferowanych przez właścicieli warunków. Ponieważ o każdej porze roku do miasta przybywają tłumy turystów, radzimy zarezerwować miejsce dużo wcześniej. Mniej gości przyjeżdża w styczniu, pierwszej połowie lutego, sierpniu, listopadzie i początkach grudnia. W tych okresach niektóre hotele decydują się na zniżki bądź proponują korzystne taryfy weekendowe lub ryczałty na dłuższe pobyty.


  Pewniejszy, a przede wszystkim tańszy nocleg w pobliżu centrum można znaleźć w okolicach Watykanu, a zwłaszcza w dzielnicy Prati. Duży wybór hoteli, głównie średniej klasy, istnieje w rejonie via Cavour, pomiędzy dworcem Termini i Forami Cesarskimi. Okolice dworca Termini, leżące nieco na uboczu, lecz dzięki metru i licznym połączeniom autobusowym dobrze skomunikowane, to prawdziwe zagłębie niedrogich pensjonatów i niewielkich hotelików. Luksusowe hotele tradycyjnie zlokalizowane są w pobliżu via Veneto i Villa Borghese.
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  Hotele i pensjonaty


  Różnica między pensjonatem a hotelem nie zawsze jest wyraźna, tradycyjnie jednak przyjmuje się, że standard oferowany przez pensjonaty, często mieszczące się w zwykłych mieszkaniach, jest niższy. Przed dokonaniem rezerwacji warto telefonicznie uzgodnić cenę, gdyż mogą się one zmieniać w zależności od pory roku lub liczby wolnych miejsc. W cenę za noc zazwyczaj wliczone jest śniadanie.


  Rezerwacja miejsc – Aby zarezerwować miejsce w hotelu, można dzwonić pod numer Hotel Reservation: 066991000, czynny w godz. 7.00–22.00. Usługa jest darmowa i pozwala skorzystać z bazy ponad 500 adresów, a także zamówić bezpośredni transport z lotniska w cenie 12,50 EUR od osoby. Rezerwacji można dokonać telefonicznie lub w punktach informacyjnych na dworcu Termini oraz lotniskach Fiumicino i Ciampino. Usługa dostępna jest też przez Internet: www.hotelreservation.it.


  Schroniska młodzieżowe i tanie spanie


  Nocleg w schroniskach młodzieżowych jest teoretycznie zarezerwowany dla posiadaczy legitymacji Hostelling International. Jej wyrobienie nie jest skomplikowane, a przez rok daje prawo do zniżek w schroniskach na całym świecie. Poza oficjalnym schroniskiem przy via delle Olimpiadi 61 w Rzymie istnieje wiele miejsc (zob. niżej), wykorzystywanych głównie przez młodzież, proponujących tani nocleg w kilkuosobowych salach.


  Interesującą i niedrogą alternatywą dla hotelu jest nocleg typu Bed & Breakfast, czyli zakwaterowanie w prywatnych mieszkaniach, w których niekiedy mieszkają też sami właściciele. Goście mają do dyspozycji kilka pokojów (z reguły od 1 do 3), często jednak trzeba się zobowiązać do dłuższego pobytu. Z bazy ponad 200 adresów można skorzystać bezpłatnie pod numerem B&B reservation, 066789222, w godz. 8.00–21.00. Dokładniejszych informacji udziela biuro Bed & Breakfast Italia, Palazzo Sforza Cesarini, corso Vittorio Emanuele II 284, 00186 Roma, tel.: 066878618, tel./faks 066878619, www.bbitalia.it.
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  (Paula Stanley | Dreamstime.com)


  Warto zajrzeć też na strony internetowe: www.bedandbreakfast.it, www.primitaly.it/bb/, www.bedebreakfast.it, www.dolcecasa.it oraz www.caffelletto.it.


  Sant’Anselmo, Piazza Sant’Anselmo 2, tel.: 06570057, faks 065783604, www.aventinohotels.com, 45 pokoi; 150/270 EUR.


  Sandy Hostel, Via Cavour 136, tel.: 064884585, www.sandyhostel.com, 24 miejsca; 45/49 EUR. Chętnie wybierany przez zagranicznych turystów i młodzież.


  Hotel Perugia, Via del Colosseo 7, tel.: 066797200, faks 066784635, www.hperugia.it, 13 pokoi; 85/140 EUR. W bliskim sąsiedztwie Koloseum.


  Hotel Mimosa, Via Santa Chiara 61, tel.: 0668801753, faks 066833557, www.hotelmimosa.net, 11 pokoi; od 75/95 EUR. Wart polecenia głównie z powodu znakomitej lokalizacji tuż za Panteonem i dwa kroki od S. Maria sopra Minerva.
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  (Ljupco Smokovski | 123rf.com)


  Pensione Panda, Via della Croce 35, tel.: 066780179, faks 0669942151, www.hotelpanda.it, 28 pokoi; 85/108 EUR. Mieści się w siedemnastowiecznej kamienicy, niedaleko piazza di Spagna.


  Italy B&B, Via Palestro 49, tel.: 064457416, faks 064457416, www.italybnb.it. Nieczynne I, VIII, XI. 6 pokoi; 50/100 EUR. Wygodne i tanie rozwiązanie zamiast hotelu. Na 5. piętrze bloku w dzielnicy Termini.


  Fawlty Towers, Via Magenta 39, tel.: 064454802, faks 064450374, www.fawltytowers.org, 10 pokoi; 80 EUR. Telewizja satelitarna, kuchnia do dyspozycji gości i słoneczny taras. Międzynarodowa klientela.


  Locanda Otello Rossi, Via Marghera 13, tel./faks: 06490383,11 pokoi; 50/60 EUR.


  Hotel Lazzari, Via Castelfidardo 31, tel.: 064941378, faks 064941378, www.hotellazzari.com, 13 pokoi; 80/120 EUR.


  Y.W.C.A, Via Cesare Balbo 4, tel.: 064880460, faks 064871028, foyer-roma@ywca-ucdc.it, 25 pokoi; 28/50 EUR, posiłek 10,32 EUR. Duży wybór pokoi. Niektóre z nich przez cały rok wynajmowane są przez studentki. Atmosfera akademika. Zamykany między 24.00 a 7.00.


  Pensione Ottaviano Hostel, Via Ottaviano 6, tel.: 0639738138, www.pensioneottaviano.com, od 20 EUR. Nocują tu głównie młodzi cudzoziemcy. Po 20.30 można za darmo korzystać z poczty elektronicznej.


  Bed & Breakfast Maximum, Via Fabio Massimo 72, tel.: 063242037, faks 063242 156, 4 pokoje; 75/90 EUR. Klimatyzowane, przestronne pokoje w sąsiedztwie placu św. Piotra.


  Eden, Via Ludovisi 49, tel.: 06478121, faks 064821584, www.edenroma.com, 118 pokoi; 283/820 EUR. Luksusowy hotel w pałacu z końca XIX w. zapewniający eleganckie, przestronne pokoje z wyłożoną marmurem łazienką. Z restauracji hotelowej można podziwiać widok na willę Medici i dachy Rzymu.


  Klasztory i domy pielgrzyma


  To propozycja przede wszystkim dla pielgrzymów, ale z uwagi na spory wybór i przystępne ceny pokoi powinny ją rozważyć również osoby z niewielkim budżetem. W większości miejsc tego typu problemem może się okazać dość wczesna obowiązkowa godzina powrotu (zwykle ok. 22.30) i oddzielne sypialnie dla kobiet i mężczyzn. Więcej informacji można uzyskać w biurze Peregrinatio ad Petri Sedem, piazza Pio XII 4 (okolice Watykanu – S. Pietro), tel.: 0669884896, faks 0669885617, lub CITS (Włoski Ośrodek Turystyki Społecznej), viale Monte Oppio 28, tel.: 064873145, 064744090, faks 064744432, www.citsnet.it.


  Kempingi


  Mimo położenia w znacznej odległości od centrum i ograniczonej liczby miejsc rzymskie kempingi są atrakcyjnym pomysłem na nocleg. Ich zaletą, oprócz niskich cen, jest otoczenie: na tonących w zieleni przedmieściach upał mniej daje się we znaki niż w centrum miasta.


  Więcej informacji: Federazione Italiana Campeggio e Caravanning, tel.: 055882391, faks 0558825918, www.federcampeggio.it.


  Happy Camping, Via Prato della Corte 1915, 10 km od centrum. Z dworca Termini metrem (linia A) do piazzale Flaminio, następnie pociągiem do Prima Porta i promem, tel.: 0633626401, faks 0633613800, www.happycamping.net; czynny III–X, 150 miejsc postojowych; 20 EUR. Położony w północno--wschodniej części Rzymu posiada własną restaurację, pub i supermarket oraz plac zabaw i basen dla dzieci.


  Flaminio Village, Via Flaminia Nuova 821, 8 km od centrum. Z dworca Termini autobusem nr 910 do piazza Mancini, a następnie autobusem nr 200, tel.: 063332604, faks 063330653, info@villageflaminio.com nieczynne I–II; 52/112 EUR. Część mieszkalną stanowią bungalowy leżące na skraju lasu akacjowego. Do dyspozycji gości restauracja, sklep spożywczy i basen.


  Restauracje


  Wybór lokali, zwłaszcza w okolicach turystycznych, jest ogromny. Różnice między restauracjami a tradycyjnymi trattoriami czy osteriami są niekiedy płynne – te ostatnie to zazwyczaj rodzinne firmy serwujące głównie dania lokalnej kuchni i wina własnego wyrobu. Bardzo popularne w ostatnich latach stały się enoteki, nazywane też z angielska wine bar. Można tu spędzić miły wieczór, racząc się dobrym winem i lekkimi przekąskami.


  Pizzerie – Otwarte z reguły jedynie wieczorami pizzerie są niemal zawsze wypełnione klientami. Jeśli chcemy uniknąć stania w kolejce przed lokalem, dobrze jest, jeśli to możliwe, zarezerwować wcześniej stolik. Klasyczną rzymską pizzę przygotowuje się na cienkim cieście, jest „oleista” i chrupiąca. W wielu miejscach serwuje się też ją w wersji neapolitańskiej. Oprócz pizzy lokale tego typu oferują duży wybór przystawek, których rzymianie nigdy sobie nie odmawiają. Znalezienie wyśmienitych lodów w Rzymie nie jest trudne, a każda lodziarnia ma dodatkowo własną specjalność. Koniecznie trzeba spróbować deseru o nazwie grattacchecca, rzymskiej odmiany granity, czyli sorbetu, który latem sprzedawany jest na ulicach w specjalnych budkach.
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  (Antoine Beyeler | Dreamstime.com)


  Rzymskie restauracje


  Pizzeria Addò Masto 2000, Via G. Bove 43, tel.: 065746372; nieczynne pn., 15 dni w VIII, 10 dni w XII; rezerwacja.


  Lo Scopettaro, Lungotevere Testaccio 7, tel.: 065742408; 22/34 EUR. Trattoria z rustykalnym wystrojem oferuje tradycyjne dania z kuchni rzymskiej.


  La Mora, Piazza Crati 13, tel.: 0686206613, lamora@lamora.it; nieczynne pn. i wt., VIII; rezerwacja; 20/30 EUR.


  La Base, Via Cavour 274/276. Ta pizzeria--restauracja, do której przychodzi głównie młodzież, to jeden z niewielu lokali w Rzymie, gdzie można zamówić talerz spaghetti lub pizzę nawet do 5.00 nad ranem. Późną nocą bywają tam często gwiazdy włoskiej rozrywki.


  Enoteca Al Vino, Via dei Serpenti 19, tel.: 06485803; nieczynne 3 ostatnie tygodnie VIII; rezerwacja; 13/26 EUR.


  Pizzeria Est Est Est, Via Genova 32, tel.: 064881107; nieczynne pn., VIII. Jedna z najstarszych pizzerii w Rzymie. Zwraca uwagę rustykalne wnętrze z początku XX w.


  L’Archetto, Via dell’Archetto 26, tel.: 066789064; 15/30 EUR. Do wyboru 60 różnych dań z makaronu, tiramisu i mus przygotowywane na miejscu.


  Eau Vive, Via Monterone 85, tel.: 0668801095; nieczynne nd., VIII; rezerwacja; 14/18 EUR. Niezwykła restauracja w szesnastowiecznym Palazzo Lante, dwa kroki od Panteonu. Serwuje wykwintne dania francuskie i egzotyczne, przygotowane przez zakonnice misjonarki różnych narodowości.


  Vecchia Locanda, Vicolo Sinibaldi 2, tel.: 066875273 ; nieczynne 22 XII–22 I, sb. w południe, nd.; rezerwacja; 18/34 EUR.


  Campana, Vicolo della Campana 18, tel.: 066875273, ristlacampana@genie.it; nieczynne pn., VIII, 28/41 EUR. Znakomita kuchnia i przystępne ceny przyciągają do tej tradycyjnej rzymskiej trattorii tłumy turystów, ale też okolicznych mieszkańców.


  La Rosetta, V. della Rosetta 8, tel.: 0666875273, www.larosetta.com; nieczynne 8–22 VIII, sb. w południe, nd.; rezerwacja; 94/124 EUR + 10% za obsługę. Jedna z najlepszych w mieście restauracji serwujących ryby. Sukces zawdzięcza świeżym produktom i zdumiewającej kulinarnej wyobraźni szefa kuchni.


  Pizzeria Da Baffetto, Via del Governo Vecchio 114, tel.: 066861617, www.pizzeriabaffetto.it. Pyszna i chrupiąca pizza w lokalu od lat 60. odwiedzanym przez tutejszych studentów. Niemal zawsze trzeba stać w kolejce.


  Costanza, Piazza del Paradiso 63/65, okolice Campo dei Fiori, tel.: 0668801002; nieczynny nd., VIII; 28/44 EUR. Restauracja–muzeum w ruinach teatru Pompejusza. Niezapomniana atmosfera i smakowite dania z mięsa i ryb.


  Gusto, Piazza Augusto Imperatore 9, tel.: 063226273. Restauracja, pizzeria, wine bar z muzyką na żywo, księgarnia, sklep i przestrzeń wystawowa. Lokal stworzony głównie z myślą o młodych klientach, urządzony w stylu high-tech.


  Margutta Vegetariano-Ristor Arte, Via Margutta 118, tel.: 0632650577; 30/51 EUR. Restauracja proponuje fantazyjne dania, wyłącznie wegetariańskie.


  La Famiglia, Via Gaeta 66, tel.: 064940622, rezerwacja; 15/25 EUR. Typowa trattoria, odwiedzana przez mieszkańców dzielnicy, w której można się rozsmakować w kuchni rzymskiej.


  Da Marcello, Via dei Campani 12, tel.: 064463311; nieczynna w południe, sb. i nd., VIII; rezerwacja. Przychodzą tu głównie studenci. Słynie z przystępnych cen i oryginalnej kuchni rzymskiej.


  Pizzeria Il Ministero della Pizza, V. dei Campani 65, tel.: 06 490217; nieczynne pn., 2 tygodnie VIII, 25 XII, rezerwacja.


  Pommidoro, Piazza dei Sanniti 44, tel.: 064452692; nieczynne nd., VIII, rezerwacja; 26/31 EUR. Autentyczna rzymska trattoria specjalizująca się w potrawach z dziczyzny i daniach z grilla. Często bywają tu znani politycy, artyści i dziennikarze.


  Augusto, Piazza de’ Renzi 15, tel.: 065803798; nieczynne sb. wieczorem i nd., 1 tydzień II, poł. VIII/poł. IX; 13/16,50 EUR.


  Paris, Piazza San Callisto 7/a, tel.: 065815378; nieczynne VIII, nd. wieczorem i pn.; 30/54 EUR. W klimatycznym barokowym wnętrzu w samym sercu Zatybrza serwuje się specjalności kuchni żydowskiej w wydaniu rzymskim.


  [image: r012]



  (G. Bludzin/MICHELIN)


  Fasada kamienicy na Zatybrzu


  Taverna Angelica, Piazza Americo Capponi 6, tel.: 066874514; nieczynne nd. wieczorem, 10–20 VIII, rezerwacja; 31/50 EUR.


  Sans Souci, Via Sicilia 20/24, tel.: 064821814, www.sansouci.it, rezerwacja; 73/91 EUR. Miejsce z długą tradycją i wyśmienitą kuchnią. Wyrafinowane wnętrze i magiczna atmosfera przywodzą na myśl złote lata dolce vita.


  Pamiątki


  W odróżnieniu od innych europejskich stolic w Rzymie niewiele jest wielkich domów towarowych. Handel koncentruje się głównie w małych, wyspecjalizowanych sklepikach i pracowniach, rozsianych po całym mieście, zwłaszcza w centrum. Można w nich kupić dosłownie wszystko: od antyków po produkty spożywcze wytwarzane według tradycyjnych receptur i odzież w dowolnym stylu i cenie. Poniżej przedstawiamy zakupową mapę Rzymu. Z niej można dowiedzieć się, w których punktach miasta koncentrują się sklepy danego typu. Wybrane adresy zamieszczamy w dalszej części przewodnika.


  Uwaga na godziny otwarcia! Sklepy z konfekcją nieczynne są do południa w poniedziałki, a spożywcze po południu w czwartki. Z wyjątkiem starówki, gdzie wiele lokali rezygnuje z południowej przerwy, godziny otwarcia z reguły są następujące: 10.00–13.00 i od 16.00 (­zimą) lub 17.00 (latem) do 19.30 (zimą) lub 20.00 (latem). Problemy z zapłatą kartą kredytową możemy mieć jedynie w małych sklepikach z jedzeniem.


  Domy towarowe


  Najbardziej znane to La Rinascente (Piazza Colonna, piazza Fiume), czynne od 10.00 do 21.00, nd. 10.00 do 20.00, oraz Coin (piazzale Appio 7, metro: stacja San Giovanni, tel.: 067080020, S. GIOVANNI IN LATERANO, via Cola di Rienzo 177, WATYKAN – S. PIETRO), czynny w godz. 9.30–20.00. W głównych sklepach obu sieci znajdują się też działy z AGD i wyposażeniem wnętrz.


  M.A.S., Via dello Statuto 11, S. MARIA MAGGIORE , tel.: 064468078; pn.–sb. 9.00–13.00 i 16.00–19.30 (nd. od 10.00).


  Targi staroci


  Okolice piazza di Spagna i piazza del Popolo to raj dla wielbicieli antyków. Na via del Babuino znajdują się najbardziej uznane antykwariaty w mieście, a via Margutta wypełniają galerie sztuki i pracownie rzemieślników zajmujących się głównie wytwarzaniem i konserwacją srebra i marmuru. Podobny klimat panuje na via dei Coronari, kilka kroków od piazza Navona, która ożywa zwłaszcza w czasie odbywających się tu targów staroci.


  Borgo Parioli, Via Tirso 14, Via Nomentana; sb.–nd. 9.00–20.00.


  La Soffitta sotto i Portici, Piazza Augusto Imperatore, Piazza di Spagna; 3. nd. miesiąca, od 10.00 do zmroku.


  Targ staroci na Piazza Verdi, Piazza Verdi, Villa Borghese; 4. nd. miesiąca, 9.00–20.00.


  Targ przy Porta Portese, Zatybrze; nd. od świtu do 14.00. Powstały po II wojnie światowej z połączenia dzielnicowych targowisk ciągnie się wzdłuż via Portuense. Można tu nabyć wszystko: antyki i bibeloty, nową i używaną odzież, zdjęcia, książki i płyty.


  Garage Sale. Rigattieri per Hobby, Piazza della Marina, Borghetto Flaminio 32, ­Villa Giulia; nd. 10.00–19.00.


  Targ na Via Sannio, Via Sannio, S. Giovanni in Laterano; pn.–sb. 10.00–13.00.


  Kalendarz świąt


  O szczegółowy kalendarz imprez można poprosić w Ufficio Informazioni Pellegrini i Turisti (w Watykanie) lub w APT (APT).


  6 stycznia – Święto Befany na piazza Navona kończy okres Bożego Narodzenia.


  Wielki Piątek – wieczorna Droga Krzyżowa między Koloseum a Palatynem.


  Wielkanoc – błogosławieństwo Urbi et Orbi na placu św. Piotra.


  Kwiecień – Z okazji święta wiosny Schody Hiszpańskie przybiera się w całości kwiatami azalii.


  21 kwietnia – obchody rocznicy założenia miasta (753 r. p.n.e.) i uroczystości na Kapitolu.


  Maj – wystawy sztuki w plenerze, via Margutta.


  Targi antyków, via dei Coronari.


  23 i 24 czerwca – Dzień św. Jana. Wielki festyn w dzielnicy S. Giovanni.


  29 czerwca – uroczystości w Bazylice św. Piotra z okazji święta apostołów Piotra i Pawła.


  Czerwiec–lipiec – Tevere-Expo: wystawa rzemiosła z Włoch i zagranicy wzdłuż Tybru.


  15–30 lipca – Festa de Noantri na Zatybrzu.


  Lipiec–sierpień – Lato w Rzymie: koncerty muzyczne i imprezy plenerowe w różnych punktach miasta.


  5 sierpnia – W Bazylice Matki Boskiej Większej wspomnienie cudownej śnieżycy, która doprowadziła do zbudowania świątyni. W kaplicy Paulińskiej bazyliki rozsypuje się płatki białych kwiatów.


  8 grudnia – uroczystości z okazji święta Niepokalanego Poczęcia na piazza di Spagna z udziałem samego papieża.


  Grudzień – Wielka wystawa szopek na via Giulia. Uroczysta pasterka w Bazylice Matki Boskiej Większej i S. Maria d’Aracœli. Na placu św. Piotra błogosławieństwo Urbi et Orbi.


  Zaproszenie do podróży
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  (Wieczne Miasto (FotoVoyager | iStockphoto.com))


  Oto Rzym


  Od setek lat Wieczne Miasto zadziwia odwiedzających. Zdaje się w milczeniu przyglądać przybyszom, którzy zapuszczają się w jego ulice, by kontemplować tak różne jego odsłony. Tutaj każdy krok to odkrycie, za każdym rogiem kryje się niespodzianka: kościół, fontanna, obelisk, które pojawiając się nieoczekiwanie, wywołują okrzyki zachwytu. Ruchliwe, pełne samochodów arterie sąsiadują z ciszą starożytnych ruin i wspaniałością dawnych pałaców. Turyście skupionemu na śladach przeszłości Rzym z pewnością dostarczy wielkich przeżyć. Bogactwo zabytków pochodzących ze wszystkich epok sprawia, że miasto wydaje się trwać poza czasem, gdzieś, gdzie przeszłość zlewa się z teraźniejszością. Tu znajdujemy się w sercu starożytnego Rzymu, gdzie jeszcze nie umilkły głosy antycznych trybunów, nawoływania handlarzy targujących się na Rynkach Trajana czy leniwe rozmowy bywalców term. Wystarczy przejść kilka metrów dalej, by zagłębić się w korytarze katakumb i na moment „dotknąć” świata pierwszych chrześcijan. A zaraz potem czeka nas spotkanie z renesansową harmonią, przepychem barokowej architektury i nagły powrót do dnia dzisiejszego. Tu zobaczymy malownicze targowiska w historycznych dzielnicach, tłoczny plac Hiszpański, powiew luksusu na via Veneto, romantyczne wieczory w ogrodach Mons Pincius...


  Tak powstawał Rzym


  Powstanie miasta takiego jak Rzym nie mogło nie okryć się legendą. Jego założycielowi przypisywano nawet boskie pochodzenie, którym częściowo tłumaczono późniejszą potęgę „stolicy świata”. Po upadku cesarstwa dla miasta nastały trudne czasy. Choć wyrosło ono na centrum chrześcijańskiego świata, w średniowieczu było nieustannie pustoszone przez obcych najeźdźców. 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  Dzielnice i zabytki Rzymu
Dostępne w wersji pełnej.

  Aventino [image: gwiazdka_mala]

  (Awentyn)
Dostępne w wersji pełnej.

  Bocca della Verità[image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Usta Prawdy)
Dostępne w wersji pełnej.

  Campidoglio – Capitolino [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Kapitol)
Dostępne w wersji pełnej.

  Campo dei Fiori [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Castel S. Angelo [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Zamek św. Anioła)
Dostępne w wersji pełnej.

  Colosseo – Caelius [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Koloseum)
Dostępne w wersji pełnej.

  EUR[image: gwiazdka_mala]

  (Rzymska Wystawa Światowa)
Dostępne w wersji pełnej.

  Fontana di Trevi – Quirinale [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Fontanna di Trevi – Kwirynał)
Dostępne w wersji pełnej.

  Fori Imperiali [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Fora Cesarskie)
Dostępne w wersji pełnej.

  Foro Romano – Palatino [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Forum Romanum – Palatyn)
Dostępne w wersji pełnej.

  Palatino

  (Palatyn) [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Gianicolo [image: gwiazdka_mala]

  (Janikulum)
Dostępne w wersji pełnej.

  Isola Tiberina – Torre Argentina [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Montecitorio [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Monte Mario
Dostępne w wersji pełnej.

  Pantheon [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Panteon)
Dostępne w wersji pełnej.

  Piazza Navona [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Piazza del Popolo [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Piazza di Spagna [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Piazza Venezia [image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Piramida di Caio Cestia – Testaccio [image: gwiazdka_mala]

  (Piramida Cestiusza – Testaccio)
Dostępne w wersji pełnej.

  Porta Pia – Termini [image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  S. Giovanni in Laterano [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Bazylika św. Jana na Lateranie)
Dostępne w wersji pełnej.

  S. Lorenzo fuori le Mura [image: gwiazdka_mala]

  (Bazylika św. Wawrzyńca za Murami)
Dostępne w wersji pełnej.

  S. Paolo fuori le Mura [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Bazylika św. Pawła za Murami)
Dostępne w wersji pełnej.

  S. Maria Maggiore – Esquilino [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Bazylika Matki Boskiej Większej – Eskwilin)
Dostępne w wersji pełnej.

  Terme di Caracalla [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Termy Karakalli)
Dostępne w wersji pełnej.

  Trastevere [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Zatybrze)
Dostępne w wersji pełnej.

  Vaticano – S. Pietro [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Watykan – Bazylika św. Piotra)
Dostępne w wersji pełnej.

  Via Nomentana [image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Via Veneto [image: gwiazdka_mala]
Dostępne w wersji pełnej.

  Villa Borghese – Parco dei Musei [image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala][image: gwiazdka_mala]

  (Willa Borghese – Park Muzeów)
Dostępne w wersji pełnej.

  Mapy
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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