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    Informacja dla czytelników


    Autorzy i wydawca przewodnika dołożyli wszelkich starań, by jego treść była jak najbardziej zgodna z rzeczywistością. Nie mogą jednak przyjąć odpowiedzialności za jakiekolwiek skutki wynikłe z wykorzystywania zawartych w nim informacji.
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    © Christopher Howey / Dreamstime.com

  


  
    Zielony Przewodnik:


    zwierciadło nieustannych zmian w kulturze


    Masz ochotę wyjechać na wakacje, na weekend lub po prostu oderwać się od codzienności na kilka dni? Zielony Przewodnik podsunie Ci pomysły i dobre rady, dostarczając aktualnych informacji o miejscu, w które się wybierasz.


    Zielony Przewodnik, tworzony z myślą o ułatwianiu i urozmaicaniu podróży, przeznaczony jest dziś – podobnie jak u swoich początków – dla tych wszystkich, którzy lubią poznawać i wnikać w specyfikę zwiedzanego regionu. Prosty, przejrzysty i łatwy w użyciu, jest również niezastąpioną pomocą dla osób podróżujących z dziećmi. Symbol [image: ] zwraca uwagę na atrakcje, które mogą szczególnie zainteresować najmłodszych, takie jak zoo, parki rozrywki, niezwykłe muzea, a także organizowane specjalnie dla dzieci zajęcia, które, bawiąc, przybliżają im jednocześnie historię ważnych zabytków.


    Sensem istnienia tego przewodnika są jego czytelnicy, których traktujemy również jak potencjalnych współautorów. Dlatego też prosimy o przesyłanie do nas wszelkich uwag, sugestii i ciekawych informacji. Skorzystamy z nich przy pracy nad następnym wydaniem przewodnika.


    Zespół Zielonego Przewodnika


    LeGuideVert@fr.michelin.com
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    miejscowości i atrakcje


    Na wewnętrznych stronach okładki znajduje się mapa ogólna, zatytułowana „Najciekawsze miejsca”, która:


    – jest krótkim przeglądem najbardziej interesujących miejsc opisanych w przewodniku;


    – przedstawia obiekty oznaczone gwiazdkami.


    W rozdziale „Odkrywanie wschodniej części USA”:


    – najciekawsze miejsca i zabytki warte odwiedzenia sklasyfikowane zostały według regionów;


    – mniej ważne miejsca i obiekty umieszczone są w częściach „Okolice” i „Trasy zwiedzania”;


    – informacje praktyczne zebrane są w zielonych ramkach.


    Stronę, na której znajduje się opis szukanej atrakcji, można znaleźć błyskawicznie w indeksie.

  


  
    Jak korzystać z przewodnika


    Orientacja


    Aby pomóc szybko orientować się w geografii odwiedzanego kraju, zastosowaliśmy w naszym przewodniku następujące ułatwienia, dzięki którym będziecie Państwo mogli poruszać się sprawnie i pewnie:


    [image: ] Szczegółowy spis treści, pozwalający zapoznać się z treścią i budową przewodnika.


    [image: ] Mapa wschodniej części Stanów Zjednoczonych Ameryki na skrzydełku okładki z wyróżnionymi najważniejszymi miejscami, idealna do szybkiego przeszukiwania.


    [image: ] Szczegółowe mapy najważniejszych miejscowości wraz z mapami wycieczek samochodowych i powiększonymi planami wycieczek pieszych.


    [image: ] Najważniejsze atrakcje turystyczne ułożone w porządku alfabetycznym, ułatwiającym szybkie przeszukiwania.


    Część praktyczna


    Na początku przewodnika znajduje się rozdział pt. Organizacja podróży, zawierający informacje, pozwalające najlepiej zaplanować swoją podróż. Dowiedzą się Państwo kiedy najlepiej wybrać się w podróż i jak najwygodniej dojechać do kraju docelowego; w jaki sposób poruszać się po nim oraz co zrobić, aby jak najlepiej skorzystać z wypoczynku. Przedstawiamy propozycje wycieczek samochodowych i tematycznych oraz pomysły na zorganizowanie wypoczynku na świeżym powietrzu. W części Święta i festiwale znajdują się daty ciekawych corocznych wydarzeń i świąt. Ponadto w przewodniku znajdują się informacje dotyczące zakupów, zwiedzania, specjalnych atrakcji dla dzieci oraz sportów i rekreacji.


    NOCLEGI


    W każdym mieście wybraliśmy hotele, a następnie posortowaliśmy je według kategorii cenowych tak, aby każdy mógł znaleźć nocleg dostosowany do swoich potrzeb i możliwości (objaśnienia kategorii cenowych znajdują się na końcu przewodnika). W większości przypadków staraliśmy się wybrać zakwaterowanie oddające wyjątkową atmosferę danego regionu. Dlatego, za wyjątkiem hoteli posiadających lokalny koloryt, nie umieszczaliśmy w przewodniku hoteli należących do sieci, które z reguły mają swój własny charakter.


    RESTAURACJE


    Umieszczone w przewodniku restauracje dają możliwości poznania wyjątkowych smaków wschodniej części USA, regionalnej kuchni i atmosfery. Prezentowane oceny nie dotyczą wyłącznie jakości podawanych potraw. Tak jak w przypadku hoteli, tak i tutaj posegregowaliśmy restauracje według przedziałów cenowych tak, aby każdy mógł znaleźć restaurację odpowiadającą zaplanowanym wydatkom (objaśnienia kategorii cenowych znajdują się na końcu przewodnika).


    Atrakcje


    Najważniejsze atrakcje turystyczne ułożone zostały w porządku alfabetycznym. Dla każdego miejsca, począwszy od miejscowości, a skończywszy na regionie geograficznym, przygotowaliśmy propozycje zwiedzania, wycieczek pieszych, wycieczek po okolicach oraz szczegółowe trasy wycieczek samochodowych, pozwalających na odwiedzenie kilku atrakcji turystycznych, położonych w okolicach dużego miasta. Dla większości miejsc podano dane kontaktowe, informacje o opłatach za wstęp i godzinach otwarcia. O ile nie podano dodatkowych informacji, należy przyjąć, że podane opłaty za wstęp dotyczą jednej osoby dorosłej. Czasem możliwe są zniżki dla dzieci, emerytów, studentów, nauczycieli itp. – zawsze należy o nie zapytać. Brak podanej ceny za wstęp oznacza, że wstęp jest wolny.


    Jeśli jesteście Państwo ograniczeni czasem, zalecamy odwiedzenie w pierwszej kolejności obiektów oznaczonych trzema i dwoma gwiazdkami: tutaj gwiazdki są Państwa przewodnikiem.


    GWIAZDKI


    Michelin używa gwiazdek jako sposobu oceny od ponad 100 lat:


    [image: ][image: ][image: ] Zobacz koniecznie


    [image: ][image: ] Warto odwiedzić


    [image: ] Godne uwagi


    SYMBOLE W TEKŚCIE


    Poza gwiazdkami, używamy w tekście również innych symboli: obiekt zamknięty dla zwiedzających [image: ]; zaplecze gastronomiczne przy obiekcie [image: ]; zobacz również [image: ]; śniadanie wliczone w cenę [image: ]; parking przy obiekcie [image: ]; Spa [image: ]; kemping [image: ]; basen [image: ]; plaża [image: ].


    Wszystkie oznaczenia znajdują się w ramce na stronie ze Spisem treści oraz w Legendzie na skrzydełku okładki.


    Objaśnienia symboli pojawiających się w mapach znajdują się pod każdą z nich.


    W całym przewodniku znajdują się okienka brzoskwiniowego koloru oraz boczne panele, zawierające anegdoty lub ciekawostki. Okienka zielone zawierają informacje pozwalające na zaoszczędzenie czasu i pieniędzy.


    Mapy


    Wszystkie mapy zorientowane są na północ, jeśli nie – zaznaczyliśmy kierunek strzałką. Objaśnienia symboli znajdują się w legendzie na końcu przewodnika.

  


  [image: ]
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  Jesień w Wirginii


  ORGANIZACJA PODRÓŻY


  KIEDY I DOKĄD POJECHAĆ?


  
    Propozycje wycieczek


    Poniżej prezentujemy kilka wycieczek objazdowych, dzięki którym można poznać najciekawsze miejsca wschodu Stanów Zjednoczonych, poczynając od błyszczących drapaczy chmur Nowego Jorku i kończąc na urokliwych plantacjach Południa. Miłej podróży!


    ODKRYWAJĄC NOWĄ ANGLIĘ

    


    15 DNI. Nowa Anglia bogata w kulturalne i przyrodnicze atrakcje łączy stany Connecticut, Massachusetts, New Hampshire, Rhode Island i Vermont. Idealną porą roku na zwiedzanie tego rejonu jest jesień, kiedy liście przybierają kolor płonącej czerwieni, pomarańczy i złota.


    Podróż najlepiej rozpocząć w Bostonie, w którym zachowały się ślady kolonialnej przeszłości. Zwiedzanie miasta należy zacząć od spaceru Szlakiem Wolności (Freedom Trail), a następnie wstąpić do Muzeum Sztuk Pięknych oraz Muzeum Izabelli Steward Gardner. W trakcie sezonu baseballowego na miłośników tego sportu czeka tu nie lada gratka – mecz Red Sox na stadionie Fenway Park. Podczas wycieczki koniecznie trzeba zwiedzić mieszczący liczne muzea kampus Uniwersytetu Harvarda, a w mieście Cambridge koniecznie pobuszować w księgarniach, w których można zaopatrzyć się w różnorodne książki.


    Następnie drogi Route 3 oraz US-6 wiodą nas do Cape Cod w stanie Massachusetts, gdzie warto pospacerować ładnymi plażami przylądka Cape Cod, zajrzeć do osobliwych okolicznych wiosek, takich jak np. Chatham, lub odbyć wycieczkę po klubach w Provincetown na północnym krańcu przylądka, z którego kursuje prom na piękne wyspy Nantucket oraz Martha’s Vineyard.


    Opuszczając Cape Cod, kierujemy się na południe (drogą US-6) do Newport w stanie Rhode Island, przy okazji zbaczając do Muzeum New Bedford Whaling. Zwiedzając bajeczne posiadłości w Newport, można przekonać się na własne oczy, jaki styl życia wyróżnia sławnych i bogatych.


    Spędziwszy dzień w pobliskim Mystic w stanie Connecticut, kontynuujemy podróż na zachód, przez New Heaven, siedzibę Uniwersytetu Yale i podróżując drogą I-91, skręcamy na północ. Z Hartford możemy odbyć krótką wycieczkę na północny wschód (jadąc drogą I-840), by dotrzeć do popularnego muzeum historii naturalnej w Old Sturbridge Village.


    Po powrocie do stanu Massachusetts kierujemy się na zachód drogą I-90 przez Stockbridge do falującego podnóża wzgórz Berkshire. Podążając drogą US-7, ciągnącą się na północ od Stockbridge, docieramy do sielankowej wioski Hancock Shaker Village oraz do usytuowanej nieco dalej jednostki osadniczej Williamstown.


    [image: ]


    © Chee-onn Leong / Dreamstime.com.


    Park Narodowy Akadii


    Kontynuując podróż na północ (drogą US-7) przez środkowy stan Vermont, dojeżdżamy do zabytkowej osady Bennington, a następnie do gwiezdnego Muzeum Shelburne. W Waterbury możemy wygospodarować trochę czasu na „smakowitą” wycieczkę po fabryce lodów Ben & Jerry’s Ice Cream Factory.


    Skręciwszy na wschód, opuszczamy stan Vermont i przekraczamy granice stanu New Hampshire, w którym znajduje się trasa prowadząca przez Góry Białe (White Mountains). W New Hampshire warto skusić się na objazdową wycieczkę. Zaczynamy ją, wyruszając drogą I-93 na południe, do osady shakerów w Canterbury. Potem jedziemy na wschód trasą Route 100 i podróżując drogą I-95, skręcamy na północ do Portsmouth, jedynego portu morskiego w tym stanie. Stąd wracamy do Bostonu trasą I-95 South albo wyruszamy na nieśpieszną eskapadę wzdłuż wybrzeża Maine (drogą US-1), podziwiając efektowne widoki skalistych wybrzeży czy samotnych latarni morskich oraz kosztując pysznego kraba prosto z łodzi. Podróż po Nowej Anglii kończymy w Parku Narodowym Akadii i drogą I-95 South wracamy do Bostonu.


    SŁONECZNA FLORYDA

    


    15 DNI. Słoneczny stan Floryda posiada linię brzegową długości 1926 km, z czego większość stanowią niezwykle piękne plaże. Występujące nawet w sezonie zimowym wysokie temperatury sprawiają, że co roku Florydę odwiedzają miliony turystów przemierzających parki tematyczne Orlando i podziwiających unikatowy ekosystem Everglades.


    Podróż po tym stanie najlepiej rozpocząć w Orlando od zwiedzenia magicznego świata bajek w Walt Disney World oraz parków tematycznych Universal Studios i Sea World. Wizyta w nich z pewnością zajmie kilka następnych dni urozmaiconych ekscytującymi rozrywkami, takimi jak np. przedstawienia z udziałem zwierząt czy ekscytujące przejażdżki.


    Po zwiedzeniu parków wyruszamy dalej i po godzinnej jeździe trasą Beeline Expressway (Route 528) docieramy do Centrum Kosmicznego Kennedy’ego, siedziby najbardziej rozwiniętych technologii i nie lada atrakcji dla wielbicieli nowinek technicznych, gdzie science fiction staje się rzeczywistością. Wizytę najlepiej zaplanować tak, aby zbiegła się w czasie z wystrzeleniem rakiety w powietrze. Miłośnikom historii polecamy natomiast podróż na północ malowniczą trasą Route A1A do St. Augustine, najstarszej i nadal zamieszkanej europejskiej osady w USA.


    Z kolei miłośnicy przyjemnych przejażdżek wybrzeżem powinni pojechać na południe drogą US-1 do Palm Beach, gdzie wzdłuż Worth Avenue mieszczą się najwyższej klasy butiki. Dalej leży słynne Miami, w którym można do woli nacieszyć się słońcem, spróbować kuchni kubańskiej w Małej Hawanie (Little Havana), skusić się na mięso z kraba, jeśli jest na nie sezon, a w modnym Miami Beach podziwiać architekturę w stylu art déco.


    Południowe Miami, ogromna „rzeka trawy” chroniona przez Park Narodowy Everglades, daje schronienie 600 gatunkom zwierząt. Aby w pełni docenić to niespotykane podzwrotnikowe bagnisko, trzeba poświęcić trochę czasu na przejście szlakami, spływ kajakami i wycieczki sponsorowane przez park.


    Zainteresowani stylem życia florydzkiej cyganerii powinni wybrać się do Key West usytuowanego wzdłuż autostrady biegnącej wzdłuż linii brzegowej oceanu (droga US-1). Spacer po urzekającym starym mieście, obejmujący wizyty w barach na Duval Street oraz oglądanie zachodu słońca na Mallory Square Dock, ułatwi zrozumienie, dlaczego artyści i pisarze – na przykład Ernest Hemingway – ściągali na tę małą wysepkę.


    [image: ]


    © Celso Diniz / Dreamstime.com


    Droga groblowa w rejonie Miami


    Podróż po Florydzie najlepiej zakończyć przejażdżką po Gulf Coast (Route 41), przy okazji zwiedzając eleganckie miasteczko Naples, zbierając muszelki na plażach wysp Sanibel i Captiva, a także zaglądając do położonych na północy miast Sarasota, St. Petersburg i Tampa, które przyciągają amatorów kultury i poszukiwaczy słońca. Kończąc wycieczkę, drogą I-4 wracamy z Tampa do Orlando.


    ZWIEDZANIE POŁUDNIA

    


    14 DNI. Wycieczka przez południowe stany Georgia, Alabama, Tennessee, Missisipi i Luizjana odsłoni urok plantacji, które rozciągały się wokół dużych miast przed wojną secesyjną. W miarę poznawania tych pięknych rejonów nie tylko melomani odkryją korzenie klasycznych amerykańskich form muzycznych, takich jak jazz, blues i country.


    Zwiedzanie Południa najlepiej rozpocząć od wmieszania się w zgiełk Atlanty, gdzie dzielnica handlowa Buckhead stanowi konkurencję dla wielu tutejszych atrakcji turystycznych. Aby poczuć klimat XIX w., należy obejrzeć zabytki ówczesnej architektury mieszczańskiej. Następnie, zboczywszy z trasy na wschód, podążając trasą 1-16, dojedziemy do Savannah, przepięknego nadbrzeżnego miasta.


    W sławnym Instytucie Praw Obywatelskich Miasta Birmingham możemy zapoznać się z dramatycznymi wydarzeniami związanymi z Ruchem Praw Obywatelskich w Alabamie (droga I-20). Stąd podążamy drogą I-65 w kierunku Nashville, robiąc sobie przystanek w Amerykańskim Centrum Rakiet i Kosmosu w Huntsville. Nashville, które jest siedzibą stacji radiowej Grand Ole Opry, słynie jako amerykańska stolica muzyki country.


    Z Nashville jedziemy drogą I-40 West do Memphis, gdzie koniecznie należy zwiedzić Graceland, rezydencję najsłynniejszego mieszkańca tego miasta Elvisa Presleya, oraz dzielnicę historyczną Beale Street, gdzie w zadymionych ciemnych klubach coraz więcej zwolenników zyskiwał blues z Memphis.


    Z Memphis wyjeżdżamy drogą US-61 przez Missisipi, rezerwując sobie trochę czasu na zwiedzanie Narodowego Parku Militarnego w Vicksburgu. Na noc możemy zatrzymać się w hotelach mieszczących się w secesyjnych domach w leżącym na południu Natchez. Ogromną atrakcją tego regionu są rejsy statkami parowymi po rzece Missisipi.


    Po nabraniu sił kontynuujemy podróż na południe przez Baton Rouge i dalej podążamy drogą River Road, z której możemy oglądać szereg plantacji i domków kreolskich. Wreszcie docieramy do Nowego Orleanu w stanie Luizjana. Miasto słynie z unikatowej kuchni kreolskiej, jak również z licznych klubów jazzowych. W ostatni dzień karnawału Nowy Orlean szaleje podczas bachanaliów, znanych jako Mardi Gras.


    W drodze powrotnej zawracamy do Atlanty drogą I-10 East, robiąc przystanek na piaszczystych plażach wybrzeża Gulf Coast. W mieście Mobile zjeżdżamy na drogę I-65 North i skręcamy do Montgomery w stanie Alabama, gdzie podczas festiwalu szekspirowskiego w Alabamie się można podziwiać warte obejrzenia przedstawienia. Z Montgomery do Atlanty wiedzie droga I-85.


    STOLICE KULTURALNE WSCHODNIEGO WYBRZEŻA

    


    13 DNI. Wewnątrz korytarza drogi I-95 prowadzącego z Nowego Jorku na południe do Waszyngtonu (ok. 48 km) znajdują się warte obejrzenia muzea narodowe oraz pomniki. Podróż rozpoczynamy w swoistym bastionie kultury – Nowym Jorku. Tutaj koniecznie trzeba obejrzeć jeden ze spektakli na Broadwayu, przepłynąć promem do Statuy Wolności (Statue of Liberty) oraz zwiedzić Muzeum Sztuki Metropolitan. Później, kiedy już odczujemy zmęczenie zgiełkiem miasta, możemy udać się drogą US-9 North przez malowniczą dolinę rzeki Hudson.


    Następnie, kierując się na południe drogą I-95, jedziemy do Filadelfii w stanie Pensylwania. Miasto to jest kolebką niepodległości USA, o czym przypomina Narodowy Historyczny Park Niepodległości (Independence National Historical Park). Gdy nacieszymy oczy wspaniałymi dziełami prezentowanymi w Instytucie Sztuki Pensylwanii i najemy się do syta filadelfijskim stekiem serowym na Indian Market w South Philly, zjeżdżamy na południe.


    [image: ]


    Kontynuując podróż drogą Atlantic City Expressway, zbaczamy na wschód. Jeśli w kasynach Atlantic City nie pokusimy się o zgarnięcie pełnej puli wygranej, możemy pojechać malowniczą trasą Garden State Parkway na południe, do plaż wiktoriańskiego Cape May. Potem odwiedzamy Baltimore w stanie Maryland, gdzie zrobimy zakupy i zjemy posiłek, a przede wszystkim zwiedzimy akwarium w Inner Harbor. Będąc w mieście, nie wolno także przegapić Muzeum Sztuki w Baltimore oraz pobliskiej galerii Walters. Jednymi z najciekawszych opcji wycieczkowych są tu wypady do historycznej dzielnicy Annapolis (na południe drogą I-97) oraz na wschodnie wybrzeże Maryland (na wschód drogą US-50), gdzie zostaniemy urzeczeni magią uroczych karczm i gdzie w zatoce Chesapeake spróbujemy sił w połowie niebieskich krabów.


    Na zakończenie eskapady kierujemy się na południe drogą I-95, bu dotrzeć do stolicy kraju – Waszyngtonu. Miasto znane głównie z Białego Domu (White House) oraz Kapitolu (The Capitol) może również poszczycić się wieloma wspaniałymi muzeami, łącznie z Narodową Galerią Sztuki oraz popularnym Narodowym Muzeum Lotnictwa i Kosmosu – razem z pomnikami na The Mall. Jeśli uda nam się wygospodarować dodatkowy dzień na zwiedzanie Waszyngtonu, powinniśmy skierować się do Williamsburga w stanie Wirginia (drogą I-95 South oraz I-64 East), gdzie w XVIII-wiecznej dzielnicy (Colonial Williamsburg) odtworzono realia początków istnienia narodu amerykańskiego.


    PODRÓŻ PO KRAINIE WIELKICH JEZIOR

    


    14 DNI. Położone blisko siebie jeziora Michigan i Erie oraz miasta Chicago, Milwaukee, Detroit i Cleveland zyskały miano centrów przemysłowych i transportowych już w XIX w. Najlepiej zaplanować wizytę w tych rejonach w ciepłych porach roku, ponieważ zimą często występują śnieg i mroźne wiatry wiejące od strony jezior.


    Wyprawę rozpoczynamy w Chicago, które szczyci się zarówno etnicznymi dzielnicami, jak i śródmiejską architekturą. To trzecie co do wielkości pod względem populacji miasto Ameryki mieści światowej klasy Instytut Sztuki Chicago, Muzeum Historii Naturalnej Fielda oraz akwarium. Korzystając z przerw między zwiedzaniem muzeów, możemy zrobić ekskluzywne zakupy w Magnificent Mile i obejrzeć panoramę miasta ze szczytu Sears Tower.


    Po opuszczeniu Chicago kierujemy się na południe drogą I-65 do Indianapolis w stanie Indiana, gdzie odbywają się światowej sławy wyścigi samochodowe Indy 500. Stąd jedziemy drogą I-74 do Cincinnati w stanie Ohio. Na miejscu, po zwiedzeniu Muzeum Sztuki Cincinnati, udajemy się do sąsiedniego Mt. Adams z przytulnymi sklepikami, jadalniami oraz XIX-wiecznymi domami wiktoriańskimi. Nad rzeką Ohio możemy pokusić się o krótki wypad do Lexington (na południe drogą I-75) leżącego w sercu rejonu Bluegrass w Kentucky. Pobliskie Louisville jest miastem, w którym odbywają się znane na całym świecie wyścigi konne Kentucky Derby.


    Następnie droga międzystanowa 71 North (Interstate 71 North) zawiedzie nas przez Ohio do Cleveland, w którym mieści się Halasławy i Muzeum Rock and Rolla. Stare centrum industrialne miasta – The Flats – zostało przekształcone na dzielnicę rozrywki. Kilku godzin jazdy drogą I-90 z Cleveland wymaga obejrzenie jednej z największych atrakcji Wschodu – słynnego wodospadu Niagara (Niagara Falls).


    Jadąc z Cleveland, zbaczając na zachód drogą I-90 i na północ drogą I-75, docieramy do „miasta motoryzacji” – Detroit w stanie Michigan, gdzie wszystko, włącznie z atrakcjami turystycznymi, podkreśla motoryzacyjny charakter przemysłu miasta. Podczas zwiedzania nie możemy ominąć Muzeum Henry’ego Forda oraz sąsiadującej z Dearborn wioski Greenfield.


    Stąd do Chicago wracamy drogą I-94 West. Jeśli czas pozwoli, możemy przejechać przez Chicago do Milwaukee w stanie Wisconsin (drogą I-94), aby podziwiać niemieckie dziedzictwo miasta oraz zwiedzić mieszczące się tam browary.


    Kiedy jechać?


    Wschodnie stany charakteryzują się zróżnicowanym klimatem ([image: ] zob. KLIMAT), a warunki pogodowe są determinowane przez położenie geograficzne, wysokość n.p.m. oraz odległość od oceanu lub innych zbiorników wodnych ([image: ] zob. tabela poniżej). Zabytki, centra turystyczne i rozrywkowe w większych miastach są otwarte przez cały rok. Północny Wschód, dla którego charakterystyczne są cztery odrębne pory roku, stanowi zatem całoroczny cel wypadów turystycznych. Miesiące letnie są umiarkowanie ciepłe, ze średnimi temperaturami dziennymi niewymagającymi używania klimatyzacji (21–26°C). Jednak szczególną popularnością region ten cieszy się jesienią; wtedy przybywają tu setki wielbicieli przyrody pragnących nacieszyć oczy widokiem urzekających barw jesiennych liści.


    
      
        
          
            
            
            
            
            
            
            
          

          
            
              	
                Miasto

              

              	
                Styczeń

              

              	
                Czerwiec

              
            


            
              	

              	
                śr. wysoka °F/°C

              

              	
                śr. niska °F/°C

              

              	
                opady cale/cm

              

              	
                śr. wysoka °F/°C

              

              	
                śr. niska °F/°C

              

              	
                opady cale/cm

              
            


            
              	
                Atlanta, GA

              

              	
                33/1

              

              	
                17/–8

              

              	
                2,2/5,5

              

              	
                79/26

              

              	
                57/14

              

              	
                3,2/8,1

              
            


            
              	
                Atlantic City, NJ

              

              	
                40/4

              

              	
                21/–6

              

              	
                3,5/8,8

              

              	
                80/27

              

              	
                59/15

              

              	
                2,6/6,7

              
            


            
              	
                Baltimore, MD

              

              	
                40/4

              

              	
                23/–5

              

              	
                3,1/7,7

              

              	
                83/28

              

              	
                62/17

              

              	
                3,7/9,3

              
            


            
              	
                Baton Rouge, LA

              

              	
                60/16

              

              	
                40/4

              

              	
                4,9/12,5

              

              	
                91/33

              

              	
                70/21

              

              	
                4,5/11,4

              
            


            
              	
                Birmingham, AL

              

              	
                55/13

              

              	
                37/3

              

              	
                5,5/13,7

              

              	
                88/31

              

              	
                68/20

              

              	
                3,7/9,5

              
            


            
              	
                Boston, MA

              

              	
                36/2

              

              	
                22/–6

              

              	
                3,6/9,1

              

              	
                76/24

              

              	
                59/15

              

              	
                3,1/7,8

              
            


            
              	
                Burlington, VT

              

              	
                25/–4

              

              	
                8/–13

              

              	
                1,8/4,6

              

              	
                76/24

              

              	
                55/13

              

              	
                3,5/8,8

              
            


            
              	
                Charleston, SC

              

              	
                58/14

              

              	
                38/3

              

              	
                3,5/8,8

              

              	
                88/31

              

              	
                69/21

              

              	
                6,4/16,3

              
            


            
              	
                Chicago, IL

              

              	
                29/–2

              

              	
                13/–11

              

              	
                1,5/3,9

              

              	
                80/27

              

              	
                58/14

              

              	
                3,8/9,6

              
            


            
              	
                Cincinnati, OH

              

              	
                38/3

              

              	
                20/–6,7

              

              	
                3,1/7,7

              

              	
                85/29

              

              	
                57/14

              

              	
                4,9/12,4

              
            


            
              	
                Cleveland, OH

              

              	
                32/0

              

              	
                18/–8

              

              	
                2/5,2

              

              	
                78/26

              

              	
                57/14

              

              	
                3,7/9,4

              
            


            
              	
                Des Moines, IA

              

              	
                28/–2

              

              	
                11/–12

              

              	
                1/2,4

              

              	
                82/28

              

              	
                61/16

              

              	
                4,5/11,3

              
            


            
              	
                Detroit, MI

              

              	
                30/–1

              

              	
                16/–9

              

              	
                1,8/4,5

              

              	
                79/26

              

              	
                56/13

              

              	
                3,6/9,2

              
            


            
              	
                Duluth, MN

              

              	
                16/–9

              

              	
                –2/–19

              

              	
                1,2/3,1

              

              	
                71/22

              

              	
                49/9

              

              	
                3,8/9,7

              
            


            
              	
                Filadelfia, PA

              

              	
                38/3

              

              	
                23/–5

              

              	
                3,2/8,2

              

              	
                82/28

              

              	
                62/17

              

              	
                3,7/9,5

              
            


            
              	
                Green Bay, WI

              

              	
                23/–5

              

              	
                6/–14

              

              	
                1,2/2,9

              

              	
                76/24

              

              	
                54/12

              

              	
                3,4/8,6

              
            


            
              	
                Indianapolis, IN

              

              	
                34/ 1

              

              	
                17/–8

              

              	
                2,3/5,9

              

              	
                83/28

              

              	
                61/16

              

              	
                3,5/8,9

              
            


            
              	
                Jackson, MS

              

              	
                56/13

              

              	
                33/1

              

              	
                5,2/13,3

              

              	
                91/33

              

              	
                67/19

              

              	
                3,2/8,1

              
            


            
              	
                Kansas City, MO

              

              	
                35/2

              

              	
                17/–8

              

              	
                1,1/2,8

              

              	
                83/28

              

              	
                63/17

              

              	
                4,7/12

              
            


            
              	
                Lexington, KY

              

              	
                39/4

              

              	
                22/–6

              

              	
                2,9/7,3

              

              	
                83/28

              

              	
                62/17

              

              	
                3,7/9,3

              
            


            
              	
                Little Rock, AR

              

              	
                49/9

              

              	
                29/–2

              

              	
                3,9/9,9

              

              	
                89/32

              

              	
                67/19

              

              	
                7,8/19,9

              
            


            
              	
                Louisville, KY

              

              	
                40/4

              

              	
                23/–5

              

              	
                2,9/7,3

              

              	
                84/29

              

              	
                63/17

              

              	
                3,5/8,8

              
            


            
              	
                Madison, WI

              

              	
                25/–4

              

              	
                7/–14

              

              	
                1,1/2,7

              

              	
                78/26

              

              	
                54/12

              

              	
                3,7/9,3

              
            


            
              	
                Memphis, TN

              

              	
                49/9

              

              	
                31/–1

              

              	
                3,7/9,5

              

              	
                89/32

              

              	
                69/21

              

              	
                3,6/9,1

              
            


            
              	
                Miami, FL

              

              	
                75/24

              

              	
                59/15

              

              	
                2/5,1

              

              	
                88/31

              

              	
                45/7

              

              	
                9,3/23,7

              
            


            
              	
                Milwaukee, WI

              

              	
                26/–3

              

              	
                12/–11

              

              	
                1,6/4,1

              

              	
                75/24

              

              	
                55/13

              

              	
                3,2/8,2

              
            


            
              	
                Minneapolis, MN

              

              	
                21/–6

              

              	
                7/–14

              

              	
                1/2,5

              

              	
                79/26

              

              	
                57/14

              

              	
                4,5/11,2

              
            


            
              	
                Mobile, AL

              

              	
                60/16

              

              	
                40/4

              

              	
                4,8/12,1

              

              	
                90/32

              

              	
                71/22

              

              	
                5/12,8

              
            


            
              	
                Nashville, TN

              

              	
                46/8

              

              	
                27/–3

              

              	
                3,6/9,1

              

              	
                87/31

              

              	
                65/18

              

              	
                3,6/9,1

              
            


            
              	
                Nowy Jork, NY

              

              	
                38/3

              

              	
                25/–4

              

              	
                3,8/9,4

              

              	
                77/25

              

              	
                61/16

              

              	
                3,4/8,4

              
            


            
              	
                Nowy Orlean, LA

              

              	
                61/16

              

              	
                42/6

              

              	
                5,1/12,8

              

              	
                89/32

              

              	
                71/22

              

              	
                5,8/14,8

              
            


            
              	
                Norfolk, VA

              

              	
                47/8

              

              	
                31/–1

              

              	
                3,8/9,6

              

              	
                83/28

              

              	
                65/18

              

              	
                3,8/9,7

              
            


            
              	
                Orlando, FL

              

              	
                71/22

              

              	
                49/9

              

              	
                2,3/5,8

              

              	
                91/33

              

              	
                72/22

              

              	
                7,3/18,6

              
            


            
              	
                Pittsburgh, PA

              

              	
                34/1

              

              	
                19/–7

              

              	
                2,5/6,5

              

              	
                79/26

              

              	
                57/14

              

              	
                3,7/9,4

              
            


            
              	
                Portland, ME

              

              	
                30/–1

              

              	
                11/–12

              

              	
                3,5/9

              

              	
                73/23

              

              	
                52/11

              

              	
                3,4/8,7

              
            


            
              	
                Providence, RI

              

              	
                37/3

              

              	
                19/–7

              

              	
                3,9/9,9

              

              	
                77/25

              

              	
                57/14

              

              	
                3,3 8,5

              
            


            
              	
                Richmond, VA

              

              	
                46/8

              

              	
                26/–3

              

              	
                3,2/8,2

              

              	
                85/29

              

              	
                63/17

              

              	
                3,6/9,2

              
            


            
              	
                Savannah, GA

              

              	
                60/16

              

              	
                38/3

              

              	
                3,6/9,1

              

              	
                89/32

              

              	
                69/21

              

              	
                5,7/14,4

              
            


            
              	
                St. Louis, MO

              

              	
                38/3

              

              	
                25/–4

              

              	
                2,3/5,8

              

              	
                85/29

              

              	
                66/19

              

              	
                4,6/11,4

              
            


            
              	
                Syracuse, NY

              

              	
                31/–1

              

              	
                14/–10

              

              	
                2,3/5,9

              

              	
                77/25

              

              	
                54/12

              

              	
                3,8/9,6

              
            


            
              	
                Tampa, FL

              

              	
                70/21

              

              	
                50/10

              

              	
                2/5,1

              

              	
                90/32

              

              	
                73/23

              

              	
                5,5/13,9

              
            


            
              	
                Waszyngton

              

              	
                42/6

              

              	
                27/–3

              

              	
                2,7/6,9

              

              	
                85/29

              

              	
                67/19

              

              	
                3,3/8,4

              
            


            
              	
                Williamsburg, VA

              

              	
                49/9

              

              	
                31/–4

              

              	
                3,7/9,4

              

              	
                85/29

              

              	
                62/17

              

              	
                3,5/8,8

              
            


            
              	
                Winston–Salem, NC

              

              	
                47/8

              

              	
                27/–3

              

              	
                3,2/8,1

              

              	
                84/29

              

              	
                63/17

              

              	
                3,8/9,7

              
            

          
        

      

    


    Zimowe miesiące przyciągają narciarzy do kurortów w Nowej Anglii, Nowym Jorku i Pensylwanii.


    Położone bardziej na południe stany środkowoatlantyckie: Maryland, Delaware, Wirginia, Waszyngton, Wirginia Zachodnia charakteryzują się cieplejszymi, wilgotnymi okresami letnimi (średnia temperatura to 26°C). Mimo że w okresach zimowych śnieg występuje często, cieplejsze powiewy często przerywają zimne zimowe tygodnie. Poczynając od kwietnia, łagodne temperatury wiosenne wpływają na wzrost i zakwitanie dereni, drzew wiśniowych, niezliczonych krokusów, tulipanów i żonkili.


    Stany południowe, znane z bardzo wysokich temperatur letnich i dużej wilgotności, są najczęściej nękane przez tropikalne burze. Na szczęście huragany nie są zbyt częste i na ogół ograniczają się do rejonów przybrzeżnych. Temperatury letnie osiągają 29–32°C, a popołudniami nierzadko występują burze z piorunami. Pora zimowa charakteryzuje się ciepłą i słoneczną pogodą, a temperatura spada do 10°C. Zima jest też szczytowym okresem turystycznym w południowej Florydzie, gdzie średnia temperatura osiąga 21°C.


    Rejon Wielkich Jezior jest obszarem o najbardziej zróżnicowanym klimacie na północy. Wpływ ogromnych ilości wody oraz wynikające z tego prądy strumieniowe wpływają na zróżnicowanie pogody przez cały rok. Okresy letnie są ciepłe i wilgotne, z temperaturami ok. 21°C. Długość pór roku jest także determinowana przez istnienie jezior, które przedłużają chłodną pogodę jesienną i opóźniają nadejście zimy. Pora zimowa charakteryzuje się występowaniem silnego wiatru wiejącego od strony jezior oraz częstymi opadami śniegu.


    Na środkowym Zachodzie surowe zimy z silnym wiatrem i obfitymi opadami utrzymują temperatury na poziomie 0°C. Okresy letnie w tym rejonie rozpoczynają się późno, bo dopiero w połowie czerwca, a temperatury wynoszą 21–26°C. Latem gwałtowne burze mogą wywołać okazjonalne tornada ([image: ] CO WARTO ZROBIĆ, A CO ZOBACZYĆ?, Natura i bezpieczeństwo).


    [image: ] Aby sprawdzić aktualne warunki pogodowe, należy zajrzeć na stronę www.weather.com lub www.cnn.com/weather.


    PRZED WYJAZDEM


    Gdzie szukać informacji?


    WAŻNIEJSZE STRONY WWW

    


    www.usacitylink.com


    Informacje o wielu miastach we wszystkich stanach USA oraz linki do wiadomości na temat zakwaterowania, atrakcji turystycznych i in.


    www.usa.tourism.com


    Ogólne informacje o poszczególnych stanach.


    www.nps.gov


    Informacje na temat parków narodowych.


    www.flightstats.com


    Tablice odlotów/przylotów samolotów.


    FlyerTalk.com


    Informacje dla szukających sposobów na łatwe, przyjemne i oszczędne latanie.


    SeatGuru.com


    Informacje o rozkładach siedzeń w samolotach.


    Gridskipper.com


    Informacje dla zainteresowanych atrakcjami turystycznymi i rozrywkowymi.


    HotelChatter.com


    Informacje o hotelach wraz z opiniami turystów korzystających wcześniej z ich usług.


    IgoUgo.com


    Informacje dla potrzebujących inspiracji do podróży.


    Kayak.com


    Jedna z najlepszych stron internetowych dotycząca przelotów i rezerwacji miejsc. Polecana dla tych, którzy chcą wypożyczyć samochód.


    www.vrbo.com


    Informacje dotyczące wynajmu prywatnych domów od Vacation Rentals by Owner.


    Breezenet.com


    Informacje dotyczące najkorzystniejszego wynajmu samochodu w USA.


    Concierge.com


    Informacje na temat szlaku z Condé Nast Travel­er poczynając od rekomendacji hoteli po porady dotyczące podróżowania.


    lastmine.com


    Wskazówki dotyczące wycieczek niewymagających długiego planowania.


    PLACÓWKI DYPLOMATYCZNE

    


    Stany w Polsce


    Ambasada USA w Warszawie


    Aleje Ujazdowskie 29/31


    00-540 Warszawa


    [image: ] +48 22 5042000


    Wydział Konsularny


    ul. Piękna 12


    [image: ] +48 22 5042000


    www.usaemb.pl


    Konsulat Generalny USA w Kra­kowie


    ul. Stolarska 9


    31-043 Kraków


    [image: ] +48 12 4245100


    www.usconsulate.krakow.pl


    Agencja Konsularna w Poznaniu


    ul. Paderewskiego 8


    61-770 Poznań


    [image: ] +48 61 8518516


    Polska w Stanach


    Ambasada RP


    2640 16th St., N.W.


    Washington, D.C. 20009


    [image: ] 202 2343800


    www.polandembassy.org


    Wydział Konsularny


    2224 Wyoming Ave., N.W.


    Washington, D.C. 20008-3992


    [image: ] 202 234 3800


    Stałe Przedstawicielstwo RP przy ONZ


    9 East 66th St.


    New York, N.Y. 10021


    [image: ] 212 744 2506 i 509


    www.polandun.org


    Konsulat RP w Nowym Jorku


    233 Madison Ave.


    New York, N.Y. 10016


    [image: ] 646 237 21 00, 237 21 49


    www.polandconsulateny.com


    Konsulat RP w Chicago


    1530 North Lake Shore Drive


    Chicago, Illinois 60610-1695 USA


    [image: ] 1312 337 8166


    www.polishconsulatechicago.org


    Konsulat RP w Los Angeles


    12400 Wilshire Blvd., Suite 555


    Los Angeles, California 90025, USA


    [image: ] 1310 442 8500


    www.PolishConsulateLA.com


    Konsulat RP w Bostonie


    Konsul Honorowy: Marek Leśniewski-Laas (angielski, polski)


    22 Pratt Court Cohasset


    Massachusetts 02025


    [image: ] 617 357 19 80, 727 83 00


    e-mail: marek@shore.net


    Konsulat RP w Honolulu


    Konsul Honorowy: Bożena Jarnot


    2825 S. King St., 2701 Honolulu


    Hawaii 96826, USA


    [image: ] 808 955 4488


    www.hawaiipoloniatours.com


    Konsulat RP w Miami


    Konsul Honorowy: Blanka A. Rosenstiel (polski, angielski)


    1440 79th Street Causway, Suite 117


    Miami Beach, Florida 33141


    [image: ] 305 866 0077


    adres letni: Blandemar Farm, 1604 Blandemar Farm Dr. Charlottesville Virginia 22903


    [image: ] 305 866 0077


    Konsulat RP w Portland


    Konsul Honorowy: Thaddeus Winnowski


    200 SW Market St., Suite 1900


    Portland, Oregon 97201


    [image: ] 503 546 2444


    e-mail: winnear@erthlink.net


    Konsulat RP w Saint Louis


    Konsul Honorowy: Robert Ogrodnik (polski, angielski)


    121 S. Meramec, Suite 1140, St. Louis


    Missouri 63105, USA


    [image: ] 1314 822 6266, 553 1570


    e-mail: krpsl@aol.com


    STANOWE BIURA TURYSTYCZNE

    


    Stanowe biura turystyczne udzielają informacji i oferują broszury informacyjne zawierające dane o wydarzeniach sezonowych i zakwaterowaniu, a także mapy drogowe i miejskie. Dodatkowych informacji na temat zakwaterowania, zakupów, rozrywek, festiwali oraz rekreacji udzielają lokalne biura turystyczne ([image: ] zob. niżej). Wiele krajów posiada jednostki konsularne w większych miastach.


    Alabama


    Alabama Bureau of Tourism & Travel


    401 Adams Ave., P.O. Box 4927


    Montgomery, AL 36103-4927


    [image: ] 334 242 4169, 800 252 2262


    www.touralabama.org


    Arkansas


    Arkansas Department of Parks & Tourism


    One Capitol Mall


    Little Rock, AR 72201


    [image: ] 501 682 7777


    www.arkansas.com


    Connecticut


    Commission on Culture and Tourism


    One Financial Plaza


    755 Main St., Hartford, CT 06106


    [image: ] 860 288 4748


    www.ctbound.org


    Delaware


    Delaware Tourism Office


    99 Kings Highway, Dover, DE 19903


    [image: ] 866 284 7483


    www.visitdelaware.com


    Dystrykt Kolumbii


    Washington, D.C.


    Convention Tourism


    901 7th St. Ave. N.W.


    Waszyngton 20001-3719


    [image: ] 202 789 7000


    www.washington.org


    Floryda


    VISIT FLORIDA


    P.O. Box 1100, Tallahassee, FL 32302-1100


    [image: ] 850 488 5607


    www.visitflorida.com


    Georgia


    Georgia Department of Economic Development


    75 Fifth St., NW, Suite 1200


    Atlanta, GA 30308


    [image: ] 404 6962 4000


    www.georgia.org


    Illinois


    Illinois Bureau of Tourism


    100 Randolph St., Suite 3-400


    Chicago, IL 60601


    [image: ] 800 406 6418


    www.enjoyillinois.com


    Indiana


    Indiana Office of Tourism


    Development, 1 N. Capitol Ave.


    Suite 100, Indianapolis, IN 46204-2288


    [image: ] 800 677 9800


    www.enjoyindiana.com


    Iowa


    Iowa Department of Economic


    200 E. Grand Ave.


    Des Moines, IA 50309


    [image: ] 515 242 4705


    www.traveliowa.com


    Karolina Południowa


    South Carolina Department


    of Parks, Recreation & Tourism


    1205 Pendleton St.


    Columbia, SC 29201


    [image: ] 803 734 1700


    www.discoversouthcarolina.com


    Karolina Północna


    North Carolina Travel and Tourism Division


    Department of Commerce


    301 N. Wilmington St.


    Raleigh, NC 27601


    [image: ] 919 733 4171


    www.visitnc.com


    Kentucky


    Kentucky Department of Tourism


    500 Mero St.


    Frankfort, KY 40601-1968


    [image: ] 502 564 4930


    www.kentuckytourism.com


    Luizjana


    Louisiana Office of Tourism


    P.O. Box 94291


    Baton Rouge, LA 70804-9291


    [image: ] 225 342 8119


    www.louisianatravel.com


    Maine


    Maine Tourism Association


    327 Water St., Hallowell, ME 04347


    [image: ] 207 623 0363


    www.mainetourism.com


    Maryland


    Maryland Office of Tourism


    217 E. Redwood St.


    Baltimore, MD 21202


    [image: ] 866 639 3526


    www.mdisfun.org


    Massachusetts


    Massachusetts Office of Travel & Tourism


    10 Park Plaza, Suite 4510


    Boston, MA 02116


    [image: ] 617 973 8500


    www.massvacation.com


    Michigan


    Travel Michigan


    300 N. Washington Sq.


    Lansing, MI 48913


    [image: ] 800 644 2489


    www.michigan.org


    Minnesota


    Explore Minnesota Tourism


    100 Metro Square, 121 7th Pl. E.


    St. Paul, MN 55101-2146


    [image: ] 651 296 5029


    www.exploreminnesota.com


    Missisipi


    Mississippi Tourist information Center


    P.O. Box 1705


    Ocean Springs, MS 39566-1705


    [image: ] 228 875 0933


    www.mississippi.org


    Missouri


    Missouri Division of Tourism


    Truman State Office Building


    P.O. Box 1055


    [image: ] 573 526 5900


    www.visitmo.org


    New Hampshire


    New Hampshire Office of Travel


    and Tourism Development


    P.O. 172 Pembroke Rd.


    Concord, NH 03301-1856


    [image: ] 603 271 2665


    www.visitnh.gov


    New Jersey


    New Jersey Division of Travel and Tourism


    P.O. Box 820, Trenton, NJ 08625


    [image: ] 609 777 0885


    www.vistnj.org


    Nowy Jork


    New York State Department of Economic Development


    Division of Tourism


    30 S. Pearl St., Albany, NY 12245


    [image: ] 518 474 4116


    http://iloveny.state.ny.us


    Ohio


    Ohio Department of Development


    Division of Travel and Tourism


    P.O. Box 1001


    Columbus, OH 43266-0101


    [image: ] 800-BUCKEYE


    www.ohiotourism.com


    Pensylwania


    Pennsylvania Department of Community


    & Economic Development


    400 North St.


    Harrisburg, PA 17120-0225


    [image: ] 866 466 3972


    www.newpa.com


    Rhode Island


    Rhode Island Tourism Division


    315 Iron Horse Way


    Suite 101., Providence, RI 02908


    [image: ] 800 556 2484


    www.visitrhodeisland.com


    Tennessee


    Tennessee’s Department


    of Tourism Development


    312 8th Ave., North


    Nashville, TN 37243


    [image: ] 615 741 2159


    www.tnvacation.com


    Vermont


    Vermont Department of Tourism


    and Marketing


    National Life Building, Drawer 20


    Montpelier, VT 05620-0501


    [image: ] 802 828 3237


    www.travel-vermont.com


    Wirginia


    Virginia Tourism Corporation


    901 E. Byrd St.


    Richmond, VA 23219


    [image: ] 800 847 4882


    www.virginia.org


    Wirginia Zachodnia


    West Virginia Division of Tourism


    90 MacCorkle Ave., SW


    South Charleston, WV 25303


    [image: ] 304 558 2200


    www.wvtourism.com


    Wisconsin


    Wisconsin Department of Tourism


    201 W. Washington Ave., P.O. Box 8690


    Madison, WI 53708-8690


    [image: ] 608 266 2161


    www.travelwisconsin.com


    Formalności


    WAŻNE DOKUMENTY

    


    Wiza i paszport


    Wjeżdżający do Stanów Zjednoczonych Polacy muszą posiadać wizę i paszport. Obywateli polskich nie obowiązuje jeszcze tzw. Visa Waiver Program (program odstąpienia od obowiązku wizowego) i dlatego nawet przy krótkich wyjazdach, niezależnie od ich celu, winni posiadać wizę. O wizę należy starać się w placówkach konsularnych Stanów Zjednoczonych; nie ma możliwości uzyskania wizy na granicy. Jednak jej posiadanie nie gwarantuje wjazdu do USA, a ostateczną decyzję podejmuje urzędnik kontroli granicznej. W uzyskaniu wizy pomaga posiadanie biletu powrotnego, środków na utrzymanie w Stanach oraz rezerwacja miejsc w hotelach. Czas pobytu ustala się indywidualnie, w zależności od celu podróży. Obowiązek wizowy nie dotyczy osób posiadających prawo stałego pobytu w USA.


    Przy wjeździe do USA wjeżdżającemu zostaje zdjęty odcisk palca wskazującego oraz zrobione zdjęcie portretowe. Ewentualne przedłużenie pobytu jest możliwe tylko dla osób podróżujących z wizą. Wjeżdżający są objęci rygorystyczną kontrolą bezpieczeństwa niezależnie od tego, czy podróżują drogą morska czy powietrzną. Przed wyjazdem należy więc u przewoźnika zasięgnąć informacji na temat aktualnych przepisów.


    Prawo jazdy


    Kierowcy muszą wylegitymować się ważnym krajowym prawem jazdy, gdyż tylko z nim jest honorowane międzynarodowe prawo jazdy.


    Świadectwa zdrowia


    W większości przypadków szczepienia nie są wymagane, ale dla pewności informacje na ten temat należy sprawdzić w ambasadzie lub konsulacie USA. Dobrze jest też mieć ze sobą książeczkę zdrowia lub inny dokument pomocny w razie wypadku lub choroby. Powinien on zawierać informację o grupie krwi.


    Osoby podróżujące ze zwierzętami muszą posiadać świadectwo zdrowia zwierzęcia oraz szczepienia przeciwko wściekliźnie wydane przynajmniej miesiąc wcześniej przez weterynarza, a maksymalnie dwa miesiące przed wyjazdem.


    CŁO

    


    Wszystkie produkty wwożone do Stanów Zjednoczonych muszą być zdeklarowane w momencie wjazdu do kraju. Odstąpienie od regulacji celnych: przedmioty osobiste, litr napojów alkoholowych (pod warunkiem, że podróżujący ukończył 21 lat), 200 papierosów, 50 cygar lub 2 kg tytoniu oraz podarunki (dla osób mieszkających w USA), których wartość nie przekracza 100 USD. Przedmioty zabronione to materiał roślinny, broń palna i amunicja (jeśli cel użycia jest inny niż sportowy), mięso i produkty drobiowe. Aby zapoznać się z listą innych zabronionych przedmiotów, odstąpień od regulacji celnych oraz innymi informacjami, należy skontaktować się z ambasadą lub konsulatem USA przed wyjazdem albo Obsługą Celną USA ([image: ] 877 287 8667, www.customs.treas.gov).


    ZDROWIE

    


    Stany Zjednoczone nie posiadają narodowego programu zdrowia. Przed wyjazdem należy sprawdzić swoją firmę ubezpieczeniową, aby określić, czy nasze ubezpieczenie medyczne pokrywa wizyty lekarskie, koszty lekarstw i hospitalizacji w USA. Jeśli nie, rozsądnym rozwiązaniem jest uzyskanie ubezpieczenia podróżnego przed wyjazdem, ponieważ koszty leczenia i pobytu w szpitalu w USA są bardzo wysokie. Ubezpieczenie zdrowotne to w Stanach rzecz niezbędna! Często zresztą, jeśli stan zdrowia na to pozwala, korzystniejszy jest powrót do kraju na kurację niż poddanie się leczeniu w USA.


    W razie nagłego wypadku w celu wezwania pogotowia należy dzwonić pod nr 911 lub inny podany przy telefonie publicznym. Spis gabinetów lekarskich można znaleźć na żółtych stronach w książce telefonicznej pod hasłem „Clinics” albo „Physicians and Surgeons”. Opłata za konsultację wynosi ok. 50–100 USD (płatne z góry). Leki także są drogie, więc trzeba zachować rachunki, aby po powrocie do kraju uzyskać refundację z towarzystwa ubezpieczeniowego. W USA wiele lekarstw sprzedaje się tylko na receptę, a ponieważ ich nazwy mogą się różnić od krajowych, przy kupnie należy zasięgnąć porady aptekarza.


    TRANSPORT


    Podróż do Stanów Zjednoczonych


    SAMOLOTEM

    


    Główne lotniska w Polsce


    [image: ] Kraków


    Port Lotniczy Kraków-Balice im. Jana Pawła II


    ok. 11 km na zachód od Krakowa


    [image: ] +48 0 801 055000, 2955800


    www.lotnisko-balice.pl


    [image: ] Gdańsk


    Port Lotniczy Gdańsk im. Lecha Wałęsy


    ok. 15 km od centrum


    [image: ] +48 58 3481111


    www.airport.gdansk.pl


    [image: ] Łódź


    Port Lotniczy Łódź-Lublinek im. W. Reymonta


    ok. 6 km od centrum


    [image: ]+48 42 6835254, 6835255


    www.airport.lodz.pl


    [image: ] Poznań


    Port Lotniczy Poznań-Ławica


    ok. 5 km od centrum


    [image: ] +48 61 8492000


    www.airport-poznan.com.pl


    [image: ] Warszawa


    Port Lotniczy Warszawa im. F. Chopina


    ok. 10 km od centrum


    [image: ] +48 22 6504220


    www.lotnisko-chopina.pl


    [image: ] Wrocław


    Port Lotniczy Wrocław-Strachowice


    ok. 10 km od centrum


    [image: ] +48 71 358100


    www.airport.wroclaw.pl


    Dodatkowych informacji o innych lotniskach, wylotach z Polski oraz firmach przewozowych należy szukać na stronach: www.lot.com, www.delta.com, www.continental.com, www.united.com oraz www.aa.com.


    Główne lotniska w USA


    [image: ] Atlanta, GA


    Hartsfield-Jackson Atlanta International Airport (ATL)


    16 km na południe od centrum


    [image: ] 800 897 1910


    www.atlanta-airport.com


    [image: ] Boston, MA


    Logan International Airport (BOS)


    ok. 3 km na północny wschód od centrum


    [image: ] 800 235 6426


    www.massport.com


    [image: ] Chicago, IL


    O’Hare International Airport (ORD)


    22 km na północny zachód od centrum


    [image: ] 773 686 2200


    www.ohare.com


    Chicago Midway Airport (MDW)


    16 km na południowy wschód od centrum


    [image: ] 773 767 0500


    www.flychicago.com


    [image: ] Charlotte, NC


    Charlotte-Douglas International Airport (CLT)


    16 km na zachód od centrum


    [image: ] 704 359 4013


    www.charlotteairport.com


    [image: ] Cincinnati, OH


    Cincinnati/Northern Kentucky International Airport (CVG)


    20 km na południowy zachód od centrum


    [image: ] 859 767 3151


    www.cvgairport.com


    [image: ] Cleveland, OH


    Cleveland Hopkins International Airport (CLE)


    17 km na południowy zachód od centrum


    [image: ] 216 265 6000


    www.clevelandairport.com


    [image: ] Detroit, MI


    Detroit Metropolitan Wayne County Airport (DTW)


    32 km na południe od centrum


    [image: ] 734 247 7678


    www.metroairport.com


    [image: ] Filadelfia, PA


    Philadelphia International Airport (PHL)


    12 km na północny zachód od centrum


    [image: ] 215 937 6800


    www.phl.org


    [image: ] Memphis, TN


    Memphis International Airport (MEM)


    17 km na południowy wschód od centrum


    [image: ] 901 922 8000


    www.mscaa.com


    [image: ] Miami, FL


    Miami International Airport (MIA)


    11 km na północny zachód od centrum


    [image: ] 305 876 7000


    www.miami-airport.com


    [image: ] Milwaukee, WI


    General Mitchell International Airport (MKE)


    17 km na wschód od centrum


    [image: ] 414 747 5300


    www.mitchellairport.com


    [image: ] Minneapolis-St. Paul, MN


    Minneapolis-St. Paul International Airport (MSP)


    25 km na południe od Minneapolis i St. Paul


    [image: ] 612 726 8100


    www.mspairport.com


    [image: ] Nashville, TN


    Nashville International Airport (BNA)


    12 km na wschód od centrum


    [image: ] 615 275 1675


    www.nashintl.com


    [image: ] Nowy Jork, NY


    [image: ] John F. Kennedy International Airport (JFK)


    24 km na południowy wschód od centrum


    [image: ] 718 244 4444


    www.kennedyairport.com


    [image: ] LaGuardia Airport (LGA)


    12 km na północny wschód od centrum


    [image: ] 718 533 3400


    www.laguardiaairport.com


    [image: ] Newark Liberty


    International Aiport (EWR)


    25 km na południowy wschód od centrum


    [image: ] 973 961 6000


    www.newarkairport.com


    [image: ] Nowy Orlean, LA


    Louis Armstrong New Orleans International Airport (MSY)


    24 km na zachód od centrum


    [image: ] 504 464 0831


    www.flymsy.com


    [image: ] Orlando, FL


    Orlando International Airport (MCO)


    14,5 km na północny wschód od centrum,


    35,5 km na północny wschód od Walt Disney World


    [image: ] 407 825 2352


    www.orlandoairports.net


    [image: ] Saint Louis, MO


    Lambert-St. Louis


    International Airport (STL)


    21 km na północny zachód od centrum


    [image: ] 314 426 8000


    www.lambert-stlouis.com


    [image: ] Waszyngton, DC


    [image: ] Ronald Reagan Washington National Airport (DCA)


    7 km na południe od centrum


    [image: ] 703 417 8000


    www.metwashairports.com


    [image: ] Washington Dulles International Airport (DIA)


    41 km na zachód od centrum


    [image: ] 703 572 2700


    www.metwashairports.com


    [image: ] Baltimore/ Washington Thurgood Marshall


    International Airport (BWI)


    45 km na północ od Waszyngtonu


    12 km na południe od Baltimore, MD


    [image: ] 410 261 1000


    www.bwiairport.com


    STATKIEM

    


    Polska Żegluga Morska – pl. Rodła 8, 70-419 Szczecin, [image: ] +48 91 3594361, www.polsteam.com


    Podróżowanie po Stanach Zjednoczonych


    POCIĄGIEM [image: ]

    


    Sieć kolejowa Amtrak oferuje relaksującą alternatywę dla podróżnego posiadającego ograniczoną ilość wolnego czasu. Rezerwacje dokonywane z wyprzedzeniem są polecane tym, którzy chcą zaoszczędzić na kosztach oraz skorzystać z udogodnień. W niektórych pociągach jest wymagane dokonywanie rezerwacji. Palenie jest zabronione we wszystkich pociągach Amtrak. W zależności od pociągu oraz trasy pasażerowie mogą wybrać pierwszą klasę, rodzaj wagonu oraz przedziały z oknami panoramicznymi. Na wschodzie USA pociągi kursują wzdłuż następujących tras:


    [image: ] Adirondack


    Nowy Jork – Montreal


    Adirondacks, Lake Placid i Saratoga Springs, Albany, NY


    [image: ] Auto Train


    Lorton, VA – Sanford, FL


    Alternatywa dla drogi I-95


    [image: ] Capitol Limited


    Chicago – Waszyngton


    Pittsburgh, PA. Cleveland, OH


    [image: ] Cardinal/Hoosier State


    Chicago – Waszyngton – Nowy Jork


    Blue Ridge w Wirginii


    Wirginia Zachodnia


    Cincinnati, OH


    [image: ] Carolinian/Piedmont


    Nowy Jork – Raleigh – Charlotte


    Nowy Jork, NY


    Waszyngton


    Richmond, VA


    Raleigh, NC


    [image: ] City of New Orleans


    Chicago – Memphis – Nowy Orlean


    Memphis, TN


    [image: ] Crescent


    Nowy Jork – Nowy Orlean


    Waszyngton


    Blue Ridge w Wirginii


    Atlanta, GA


    Birmingham, AL


    [image: ] Empire Service


    Nowy Jork – wodospad Niagara


    Dolina rzeki Hudson i pojezierze Finger, NY


    [image: ] Keystone Service


    Harrisburg – Filadelfia – Nowy Jork


    Hrabstwo Lancaster, PA


    [image: ] Lake Shore Limited


    Chicago – Nowy Jork/Boston – Albany


    Wielkie Jeziora


    Cleveland, OH


    Berkshires, MA


    [image: ] Silver Services/Palmetto


    Nowy Jork – Jacksonville – Miami


    Richmond, VA. Charleston, SC


    Savannah, GA. Orlando, FL


    [image: ] Vermonter


    Waszyngton – Nowy Jork – St. Albans


    Baltimore, MD


    Filadelfia, PA


    Nowy Jork


    Przepustka do północnoamerykańskich linii kolejowych (North America Rail Pass) ważna przez 30 dni z nieograniczonymi przystankami obejmuje trasy kolejowe Amtrak z kanadyjskim systemem VIARail. Przepustka kolejowa USA (USA Rail Pass), niedostępna dla obywateli USA i Kanady, oferuje nieograniczone przejazdy w specjalnie wyznaczonych rejonach Amtrak w cenach zniżkowych; dostępne są również przepustki 15- i 30-dniowe. Aby zapoznać się z rozkładami jazdy, cenami i informacjami dotyczącymi tras, należy zadzwonić po numer [image: ] 800 872 7245 lub sprawdzić na stronie www.amtrak.com (będąc poza Ameryką Północną, należy kontaktować się z biurem podróży). Amerykański Orient Express posiada na Wschodzie jeden pociąg Grand Luxe Limitem, który kursuje z Waszyngtonu do Miami i z powrotem. Pociąg zapewnia ekskluzywną podróż w dużych wagonach. Dodatkowo pociąg posiada wagon jadalny, gdzie szefowie kuchni serwują dania dla smakoszy. W czasie podróży pociąg zatrzymuje się w kilku miejscach. Aby zapoznać się z rozkładami jazdy oraz cennikiem, należy skontaktować się z biurem American Orient Express, 35715 US Hwy 40, Suite D302, Evergreen CO 80439 [image: ] 800 320 4206, www.americanorientexpress.com.


    AUTOBUSEM [image: ]

    


    Greyhound jest największą kompanią autokarową w USA. Firma oferuje ceny niższe niż inne środki transportu w kraju. Niektórzy podróżnicy twierdzą, że podróże autokarem na długie dystanse są niewygodne z powodu braku miejsc sypialnych. Zdecydowanym na taką podróż poleca się dokonywanie rezerwacji z wyprzedzeniem. Przepustka (Discovery Pass) Greyhound pozwala na nieograniczone przejazdy przez 7, 15, 30 lub 60 dni, z przystankami po drodze. Rozkłady jazdy, cennik oraz informacje na temat tras: [image: ] 800 231 2222 (tylko USA) Greyhound Lines, Inc.P.O. Box 660362, Dallas, TX 75266-0362.


    Peter Pan ([image: ] 800 343 9999, www.peterpanbus.com) oferuje usługi na północnym wschodzie USA.


    SAMOCHODEM [image: ]

    


    Autostrady międzystanowe (interstate highways) wiodące z północy na południe są oznaczane liczbami nieparzystymi (I-85, I-95), natomiast te wiodące ze wschodu na zachód – parzystymi (I-20, I-80). Numery rosną wraz z położeniem autostrady z zachodu na wschód (I-5 wzdłuż zachodniego i I-95 wzdłuż wschodniego wybrzeża) oraz z południa na północ (I-10 biegnie pasem południkowym od Florydy do Los Angeles w stanie Kalifornia, a I-94 prowadzi wzdłuż pasa północnego z Milwaukee przez Wisconsin do Billings w stanie Montana).


    Obwodnice międzystanowe (interstate beltways) omijają miasta i są oznaczane trzema cyframi: pierwsza z nich jest cyfrą parzystą, a dwie ostatnie oznaczają drogę międzystanową, z której odchodzą (I-290 okrążająca Chicago odchodzi od drogi I-90). W numeracji mogą wystąpić wyjątki – niektóre numery mogą się pokrywać w różnych stanach (obwodnice I-495 biegną wokół Waszyngtonu, Nowego Jorku i Bostonu).


    Mniejsze drogi międzystanowe (spurs) prowadzące do miast są również oznaczone trzema cyframi: pierwsza jest cyfrą nieparzystą, a dwie ostatnie oznaczają drogę międzystanową, z której odchodzą, podobnie jak w przypadku obwodnic (I-395 do Waszyngtonu oraz I-195 do Filadelfii).


    Autostrady i drogi, które nie są drogami międzystanowymi, zostały podzielone na drogi państwowe (US Routes), drogi stanowe (State Routes) i drogi hrabstw (County Routes). Drogi państwowe obejmują zarówno drogi dwupasmowe, jak i główne autostrady. Drogi państwowe prowadzące z północy na południe są oznaczone liczbami nieparzystymi (US-23, US-1), natomiast drogi prowadzące ze wschodu na zachód są oznaczone liczbami parzystymi (US-6, US-50). Wszystkie numery dróg państwowych mogą być oznaczone jedną, dwiema lub trzema cyframi. Drogi stanowe mogą również obejmować malutkie dwupasmowe drogi oraz duże autostrady; drogi hrabstw są w większości przypadków małymi lokalnymi lub łączącymi inne trasy drogami.


    WYNAJEM SAMOCHODÓW

    


    Narodowe biura wynajmu samochodów ([image: ] zob. ramka s. 28) posiadają biura przy większości lotnisk oraz w okolicach centrów większych miast. Oprócz takich firm istnieją także lokalne agencje, które oferują wynajem w rozsądnych cenach.


    Osoba wypożyczająca samochód musi posiadać kartę kredytową dużej firmy (takiej jak Visa/Carte Bleue, American Express lub Master Card/Eurocard) oraz ważne prawo jazdy (nie jest wymagane międzynarodowe prawo jazdy). Minimalny wiek kierowcy pozwalający na wynajem samochodów to 21 lat. Zróżnicowane pakiety usług oferują nieograniczone przebiegi oraz ceny zniżkowe. Oferty biur wynajmu samochodów są często połączone z większością linii lotniczych lub sieci hoteli. Ponieważ ceny różnią się pomiędzy poszczególnymi kompaniami, warto sprawdzić najkorzystniejszą ofertę przed rezerwacją samochodu. Wszystkie transakcje związane z rezerwacją samochodu są objęte lokalnym opodatkowaniem, który nie jest wliczony w cenę wynajmu. (Aby zarezerwować samochód z Europy, najlepiej przed podróżą skontaktować się ze swoim biurem podróży). Warunki wynajmu nie obejmują ubezpieczenia od odpowiedzialności, zatem przed wyjazdem trzeba poszukać najlepszego ubezpieczenia oferowanego za dodatkową opłatą. Większość dużych firm wynajmujących samochody zapewnia pakiet assistance w przypadku awarii.


    Samochody mogą być wypożyczane na dzień, tydzień lub miesiąc, natomiast przebieg jest z reguły nieograniczony. W zasadzie pojazd może być prowadzony jedynie przez osobę, która go wynajęła, ale za dodatkową opłatą oraz za okazaniem odpowiednich dokumentów samochód mogą prowadzić inne osoby. Jeśli pojazd jest zwracany pod inny adres niż miejsce, w którym został wynajęty, biuro może doliczyć dodatkowe koszty odwiezienia samochodu. Przed zwróceniem pojazdu trzeba będzie wtedy zatankować pełny bak paliwa lub pokryć koszt zatankowania do pełna. W innym wypadku firma wypożyczająca samochód zatankuje za nas po wyższej cenie za galon.


    [image: ] Rezerwacje i informacje na temat wynajmu samochodów można uzyskać przez Internet (www.bnm.com) lub kontaktując się z jedną z firm przedstawionych poniżej.
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                Thrifty
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    WYNAJEM POJAZDU REKREACYJNEGO

    


    Oferty wynajmu pojazdu, którym podróżujemy w jedną stronę, obejmują wynajem zarówno podstawowego samochodu kempingowego, jak i pełnowymiarowego domu silnikowego, mogącego pomieścić do siedmiu osób i oferującego wszelkie udogodnienia, łącznie z łazienką, prysznicem oraz kuchnią z kuchenką mikrofalową. Rezerwacje powinny być dokonywane z kilkumiesięcznym wyprzedzeniem. Czasami jest określony minimalny okres wynajmu pojazdu. Za wynajem pojazdu, którym poruszamy się w jedną stronę, jest pobierana opłata za odwiezienie pojazdu. Cruise America RV ([image: ] 800 327 7799, www.cruiseamerica.com) oferuje pojazdy z 24-godzinnym pakietem assistance. Związek Wynajmu Pojazdów Rekreacyjnych (Recreational Vehicle Rental Association) publikuje spis (10 USD; 15 USD pocztą międzynarodową) wypożyczalni pojazdów rekreacyjnych w USA: 3930 University Dr., Fairfax, VA 22030, [image: ] 703 591 7130, www.rvra.org. RV America (www.rvamerica.com) oferuje on-line bazę firm wynajmujących pojazdy rekreacyjne oraz informacje na temat pól kempingowych i związków pojazdów rekreacyjnych.


    [image: ]


    © Amy Walters / Dreamstime.com


    Typowy szkolny autobus


    PRZEPISY DROGOWE ORAZ UBEZPIECZENIE

    


    Ograniczenie prędkości na większości sąsiadujących ze sobą autostrad międzystanowych wynosi od 88 km/godz. do 112 km/godz. w zależności od stanu. Na autostradach stanowych poza obszarami zamieszkałymi ograniczenie prędkości to 88 km/godz., chyba, że jest ogłoszone inaczej. Dozwolona prędkość w miastach to z reguły 56 km/godz. oraz 40–48 km/godz. w terenach zabudowanych. Jadąc we mgle lub w deszczu, należy włączyć światła samochodu. Podczas jazdy droga inną niż droga podzielona kierowcy jadący w obie strony muszą zatrzymać pojazd w momencie, gdy włączy się sygnalizacja ostrzegawcza dla szkolnego autobusu. Miejsca parkingowe oznaczone symbolem [image: ] są zarezerwowane dla osób niepełnosprawnych, a każdy, kto będzie parkował na tych miejscach bez prawa do tego, zostanie ukarany mandatem i/lub jego pojazd zostanie odholowany.


    Zapinanie pasów bezpieczeństwa jest obowiązkowe dla wszystkich osób podróżujących w samochodzie. Specjalne foteliki dla dzieci są dostępne w większości agencji wynajmujących samochody. Podczas dokonywania rezerwacji należy zaznaczyć potrzebę posiadania fotelika. W niektórych stanach motocykliści i ich pasażerowie są zobowiązani do zakładania kasków. Jazda autostopem na drogach międzystanowych jest prawnie zabroniona. Jeśli nie ma zakazu, można skręcać w prawo na czerwonym świetle po zatrzymaniu pojazdu.


    W RAZIE WYPADKU

    


    Jeśli staliśmy się uczestnikami wypadku samochodowego, czego rezultatem jest uszkodzenie ciała lub własności, musimy zawiadomić lokalną policję oraz pozostać na miejscu zdarzenia do momentu odprawienia nas przez policjanta. Jeśli natomiast zdarzy się nam zablokować ruch, pojazd należy usunąć z drogi tak szybko, jak to możliwe.


    Udogodnienia dla niepełnosprawnych


    Wiele atrakcji turystycznych opisanych w przewodniku jest dostępnych dla osób niepełnosprawnych. Atrakcje oznakowane symbolem [image: ] są dostępne dla ludzi poruszających się na wózkach inwalidzkich. Zawsze jednak należy sprawdzić tę informację telefonicznie. Prawo federalne wymaga, aby istniejące ośrodki (łącznie z hotelami i restauracjami) zwiększyły swoją dostępność oraz zapewniły specjalnie zaprojektowane udogodnienia dla osób niepełnosprawnych. Wymaga ono również, aby nowo wybudowane hotele i restauracje posiadały udogodnienia dla osób poruszających się na wózkach inwalidzkich, urządzenia dla osób niesłyszących oraz specjalnie wyznaczone miejsca parkingowe. Również wiele publicznych autobusów zostało wyposażonych w windy dla niepełnosprawnych. Ponadto większość parków narodowych i stanowych posiada toalety oraz inne jednostki przystosowane dla osób niepełnosprawnych (np. szlaki natury dostępne dla osób poruszających się na wózkach inwalidzkich). Trwale niepełnosprawni obywatele oraz mieszkańcy USA mogą ubiegać się o Przepustkę Dostępu do Parków Narodowych oraz Federalnych Terenów Rekreacyjnych (America the Beautiful National Parks and Federal Recreational Lands Pass, Access Pass) (www.nps.gov/fees_passes.htm), która upoważnia do bezpłatnego wstępu do wszystkich parków narodowych oraz 50% zniżki na wszystkie opłaty w miejscach rekreacyjnych (pola kempingowe, wypożyczenie łodzi). Wszystkie inne osoby mogą nabyć przepustkę w każdym wejściu do parku narodowego; jednorazowa roczna opłata wynosi 80 USD. Kontakt:


    Biuro Parków Narodowych (National Park Service)


    Biuro Informacji Publicznej


    1849 C Street NW, pokój 1013


    Waszyngton 20240


    [image: ] 202 208 4747


    Wiele atrakcji turystycznych może zapewnić specjalne udogodnienia dla osób niepełnosprawnych.


    Aby zapoznać się z informacjami dotyczącymi podróży dla turystów indywidualnych lub grup, trzeba skontaktować się z Society for Accessible Travel & Hospitality (347 5th Ave., Suite 605, Nowy Jork, NY 10016, [image: ] 212 447 7284, www.sath.org).


    PODRÓŻ POCIĄGIEM

    


    Pasażerowie podróżujący pociągiem, którzy wymagają pomocy, powinni zawiadomić o swoich planach odpowiednie jednostki z 24-godzinnym wyprzedzeniem. Zaleca się dokonywanie rezerwacji przez telefon, a nie przez Internet. Niektóre specjalne potrzeby pasażerów będą zanotowane na rezerwacji przez osobę rezerwującą. Coroczna publikacja Access Amtrak, prezentująca szczegółowe informacje na temat usług Amtrak dla niepełnosprawnych podróżnych, jest wydawana na żądanie ([image: ] 800 872 7245 oraz 800 523 6590 TDD) oraz jest dostępna na stronie internetowej Amtrak: www.amtrak.com.


    PODRÓŻ AUTOBUSEM

    


    Osoby niepełnosprawne zachęca się do informowania Greyhound o planowanej podróży z 58-godzinnym wyprzedzeniem. Coroczna publikacja Greyhound Ravel Policies jest wydawana na żądanie: [image: ] 800 752 4841 lub 800 345 3109 (TDD), www.greyhound.com.


    WYPOŻYCZALNIE SAMOCHODÓW

    


    Rezerwacje samochodów powinny być dokonywane z dużym wyprzedzeniem w indywidualnej wypożyczalni samochodów.


    OSOBY STARSZE

    


    Wiele hoteli, atrakcji turystycznych i restauracji oferuje zniżki dla odwiedzających w wieku powyżej 62 lat (czasami jest wymagany dowód tożsamości). Zniżki oraz dodatkowe informacje są dostępne dla członków Amerykańskiego Stowarzyszenia Osób Starszych (601 E St. N.W. Waszyngton 20094, [image: ] 888 687 2277, www.aarp.org) oraz w Narodowej Radzie Osób Starszych (8403 Colesville Rd., Suite 1200, Silver Spring, MD 20910, [image: ] 301 578 8800).


    GDZIE SIĘ ZATRZYMAĆ I CO ZJEŚĆ?


    [image: ] Hotele i restauracje poszczególnych regionów opisano w tabelach z informacjami praktycznymi w części Odkrywanie wschodniej części USA, natomiast przedziały cenowe podano w legendzie na końcu przewodnika.


    Gdzie się zatrzymać?


    Luksusowe hotele na ogół są położone w większych miastach, natomiast motele są przeważnie zlokalizowane na obrzeżach miast oraz przy drogach międzystanowych. Lokale typu B&B (bed and breakfast), oferujące pokój ze śniadaniem, można znaleźć w obrębie miast i miasteczek, jak również w bardziej odosobnionych obszarach. Wiele posiadłości oferuje specjalne pakiety oraz zniżki weekendowe, które nie zawsze obejmują miesiące letnie (późny maj – późny sierpień) oraz ferie zimowe, szczególnie w pobliżu kurortów narciarskich. Sugeruje się dokonywanie rezerwacji na okresy natężonego ruchu turystycznego z wyprzedzeniem. Wiele kurortów posiada dodatkowe atrakcje w postaci pól golfowych, kortów tenisowych, basenów czy centrów odnowy biologicznej. Czynny wypoczynek – wędrówki, jazda górska i jazda konna – może być organizowany po uprzednim poinformowaniu personelu hotelowego. Wiele miast i społeczności nakłada podatek od zajmowanego pokoju hotelowego, który nie jest zawarty w cenniku hotelowym. Lokalne biura turystyczne rozdają darmowe broszury zawierające szczegóły dotyczące zakwaterowania w rejonie.


    HOTELE I MOTELE

    


    Ceny w hotelach i motelach różnią się w zależności od sezonu i lokalizacji. Wyższej ceny można się spodziewać podczas wakacji. W luksusowych hotelach zapłacimy co najmniej 175 USD/noc za dwójkę. W hotelach średniej klasy ceny za nocleg wahają się pomiędzy 80 USD a 150 USD, natomiast hotele ekonomiczne kosztują od 40 USD do 80 USD za noc. W większości hoteli dzieci poniżej 18. roku życia nie płacą za nocleg, jeśli mieszkają w jednym pokoju z rodzicami. Podczas dokonywania rezerwacji warto zapytać o pakiety zawierające posiłki oraz przepustki do lokalnych atrakcji turystycznych i wydarzeń weekendowych. Typowe udogodnienia w hotelach to telewizor, budzik, podział na pokoje dla palących i niepalących, restauracje i baseny. W pokojach niektórych hoteli i moteli dostępne są kuchenki. O późnym przybyciu na miejsce zawsze należy poinformować osobę dokonującą rezerwacji. Jeśli nie potwierdzimy rezerwacji kartą kredytową, pokój może nie zostać wynajęty po 18.00.


    Główne sieci hoteli w USA


    
      
        
        
      

      
        
          	
            Best Western

          

          	
            800 528 1234

          
        


        
          	
            Clarion, Comfort Inn, and Quality Inn

          

          	
            800 228 5150

          
        


        
          	
            Days Inn

          

          	
            800 325 2525

          
        


        
          	
            Four Seasons

          

          	
            800 332 3442

          
        


        
          	
            Hampton Inn

          

          	
            800 426 7866

          
        


        
          	
            Hilton

          

          	
            800 445 8667

          
        


        
          	
            Holiday Inn

          

          	
            800 465 4329

          
        


        
          	
            Howard Johnson

          

          	
            800 446 4656

          
        


        
          	
            Hyatt

          

          	
            800 233 1234

          
        


        
          	
            Marriott

          

          	
            800 228 9290

          
        


        
          	
            Nikko

          

          	
            800 645 5687

          
        


        
          	
            Omni

          

          	
            800 843 6664

          
        


        
          	
            Radisson

          

          	
            800 333 3333

          
        


        
          	
            Ramada

          

          	
            800 228 2828

          
        


        
          	
            Ritz-Carlton

          

          	
            800 241 3333

          
        


        
          	
            Sheraton

          

          	
            800 325 3535

          
        


        
          	
            Westin

          

          	
            800 228 3000

          
        

      
    


    Rezerwacja hoteli


    W USA bardzo popularne są usługi rezerwacji hotelowych wykonywane za pośrednictwem Internetu. Aby zapoznać się z pełną listą hoteli, należy wpisać w wyszukiwarkę internetową frazę „reservation services” („usługi rezerwacji”) lub zapytać w swoim biurze podróży.


    Accommodations Express


    [image: ] 800 444 7666


    www.accommodationsexpress.com


    Central Reservation Service


    [image: ] 800 555 7555


    www.crshotels.com


    Expedia


    [image: ] 800 397 3342


    www.expedia.com


    Hotel Discount.com


    [image: ] 800 715 7666


    www.hoteldiscount.com


    Hotels.com


    [image: ] 800 246 8357


    www.hotels.com


    Orbitz


    [image: ] 888 656 4546


    www.orbitz.com


    Quikbook (certain major cities only)


    [image: ] 800 789 9887


    www.quikbook.com


    LOKALE TYPU BED & BREAKFAST ORAZ ZAJAZDY WIEJSKIE

    


    Większość lokali typu Bed & Breakfast mieści się w prywatnych posiadłościach historycznych. Takie miejsca są zazwyczaj przytulnymi domami z mniej niż dziesięcioma pokojami gościnnymi, a śniadanie jest z reguły jedynym posiłkiem. Zajazdy wiejskie są natomiast większymi ośrodkami i na ogół serwowane są tam wszystkie posiłki. B&B przeważnie oferują dodatkowe śniadanie oraz możliwość korzystania z wspólnych terenów, takich jak ogrody czy pokoje wypoczynkowe z kominkami. Niektóre pokoje gościnne mogą być bez łazienek. Rezerwacji powinno się dokonywać ze znacznym wyprzedzeniem, szczególnie podczas wakacji oraz w szczycie sezonów turystycznych. W takich okresach jest wymagany minimalny okres zameldowania, a opcje odwołania rezerwacji oraz zwrotu kosztów mogą być bardziej rygorystyczne. Większość dużych hoteli akceptuje karty kredytowe dużych firm. Ceny z nocleg różnią się w zależności od sezonu, ale generalnie wynoszą od 125 USD do 200 USD za dwójkę za nocleg. Ceny będą wyższe za pokoje z wannami, osobnymi wejściami lub malowniczymi widokami.


    Rezerwacje pokoi


    Wiele organizacji oferuje usługi rezerwacji dla lokali typu B&B oraz zajazdów wiejskich. Takie usługi zazwyczaj są ograniczone do danego regionu. Select Registry ([image: ] 269 789 0393, www.innbook.com) publikuje spis miejsc typu B&B i zajazdów wiejskich. Aby zapoznać się z ich pełną listą, należy wpisać frazę „bed and breakfast” w wyszukiwarkę internetową lub pytać w swoim biurze podróży. Poniżej przedstawiamy kilka serwisów międzynarodowych:


    Reservation Services (TNN)


    www.go-lodging.com


    Professional Association of Innkeepers International


    [image: ] 800 468 7244


    www.innplace.com


    Wakeman & Costine’s North


    American Bed & Breakfast Directory


    www.bbdirectory.com


    SCHRONISKA

    


    Schroniska stanowią prostą alternaty­wę dla hoteli i zajazdów. Są niedrogimi miejscami noclegowymi, zorganizowa­nymi na wzór akademików, z odrębny­mi kwaterami dla mężczyzn i kobiet. Wiele schronisk posiada pokoje dla rodzin i par, jak również w pełni wyposażone samoobsługowe kuchnie, pokoje jadalne oraz wspólne pokoje wypoczynkowe. Pokoje można rezerwować z wyprzedzeniem. Ceny za nocleg wynoszą 14–45 USD. Bardzo często schroniska organizują specjalne programy rozrywkowe oraz aktywny wypoczynek dla gości. Podczas dokonywania rezerwacji warto zapytać o dostępne zniżki w regionalnych muzeach, ośrodkach turystycznych, biurach wynajmu samochodów oraz restauracjach.


    Szukając informacji i darmowego słownika, należy skontaktować się ze Stowarzyszeniem Amerykańskich Schronisk (Hostelling International American Youth Hostess) (8401 Colesvile Rd., Suite 600, Silverspring, MD 20910, [image: ] 301 495 1240, www.hiayh.org). Jeśli zależy nam na bardziej ogólnych informacjach o schroniskach, powinniśmy wejść na stronę www.hostels.com. Ponadto można także skontaktować się z centrum międzynarodowych schronisk (International Hostelling).


    [image: ]
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    Akcesoria ośrodków spa


    Australia: Australian Youth Hostels Association, [image: ] 2 9565 1699, www.yha.org.au.


    Belgia: Les Auberges de Jeunesse, [image: ] 02 219 56 76, www.laj.be.


    Francja: Fédération Unie des Auberges de Jeunesse (FUAJ), [image: ] 01 44 89 8727, www.fuaj.org.


    Holandia: StayOkay, [image: ] 20 551 3155, www.stayokay.com.


    Hiszpania: Red Española de Albergues Juveniles, [image: ] 91 347 7700, www.reaj.com.


    Irlandia (Północna): Hostelling International-Northern Ireland, [image: ] 028 9032 4733, www.hini.org.uk.


    Kanada: Hostelling International-Canada, [image: ] 613 237 7884, www.hostellingintl.ca.


    Szwajcaria: Schweizer Jugendherbergen, [image: ] 01 360 1414, www.youthhos.ch.


    Włochy: Associazione Italiana Alberghi per la Gioventù, [image: ] 06 487 1152, www.ostellionline.org.


    Zjednoczone Królestwo: YHA (England & Wales) Ltd., [image: ] 0870 870 8868, www.yha.org.uk.


    SPA

    


    Spa jest szczególnie popularne w hotelach większych kurortów. Goście są w nich rozpieszczani kąpielami błotnymi i masażami oraz mają dostęp do najlepszych programów odnowy biologicznej i ćwiczeń, zajęć gotowania czy porad dietetyka. Wiele ośrodków oferuje także miejsca luksusowych rozrywek, takich jak mistrzowskie pola golfowe, centra jeździeckie czy ogrody.


    Pakiety zwykle obejmują od 2 do 10 nocy, opłaty tygodniowe (na osobę lub dwie osoby) różnią się ceną w zależności od sezonu (od 800 USD za tydzień w okresie letnim do 3500 USD za tydzień w okresie zimowym). Pakiety spa z reguły obejmują wszystkie posiłki, specjalne diety, podatek, napiwki oraz transport lotniczy. Aby uzyskać więcej informacji na ten temat, należy skontaktować się ze Spa Finders, 257 Park Ave., 10th Floor, New York, NY 10003, [image: ] 212 924 6800, www.spafinders.com.


    MIESZKANIA

    


    Wynajęcie w pełni wyposażonego mieszkania lub domu to opcja cenowo najkorzystniejsza dla rodziców z dziećmi lub osób podróżujących w grupie. Domy i mieszkania na ogół posiadają w pełni wyposażone kuchnie z jadalnią, kilkoma sypialniami z pościelą, łazienkami oraz pralniami. W większości jest wymagane minimalne zakwaterowanie na trzy noce lub tydzień, szczególnie podczas szczytu sezonu turystycznego. Przy rezerwacji warto zapytać o zwrot kosztów oraz kary w wypadku rezygnacji. W wyborze lokalu pomagają lokalne agencje zarządzające posiadłościami.


    POLA KEMPINGOWE

    


    Pola kempingowe są zlokalizowane w parkach narodowych, stanowych, lasach państwowych, wzdłuż plaż i na prywatnych posiadłościach. Większość z nich oferuje w pełni użytkowe podłączenia, kabiny lub domki, miejsca bardziej odosobnione oraz udogodnienia rekreacyjne. Poleca się dokonywanie rezerwacji ze znacznym wyprzedzeniem, szczególnie w okresie letnim i wakacyjnym. W większości parków klienci są obsługiwani zgodnie z zasadą kto pierwszy, ten lepszy.


    Pola kempingowe umiejscowione w parkach narodowych i stanowych są stosunkowo niedrogie, ale zapełniają się szybko, szczególnie podczas szkolnych wakacji. Wyposażenie i warunki korzystania z ich usług są różne. W jednych parkach znajdziemy bowiem zwykłe pola namiotowe z możliwością podłączenia naszej przyczepy (rezerwacja z 60-dniowym wyprzedzeniem) lub rustykalne domki (rezerwacja z rocznym wyprzedzeniem). Ceny zmieniają się ze względu na sezon i dostępne udogodnienia (stoły piknikowe, podłączenia wody/elektryczności, ścieki, sprzęt rekreacyjny, prysznice, toalety): pola kempingowe i miejsca dla pojazdów rekreacyjnych: 8–12 USD/dzień, domki 20–110 USD/dzień. Aby dokonać rezerwacji w którymkolwiek z parków narodowych, należy skontaktować się bezpośrednio z danym parkiem lub zadzwonić do Serwisu Rezerwacji Parków Narodowych (US National Park Reservation Sernice) ([image: ] 877 444 6777, http://recreation.gov). W przypadku parku stanowego należy kontaktować się ze stanowym biurem turystycznym ([image: ] zob. PRZED WYJAZDEM).


    W USA bardzo popularne są prywatne pola kempingowe, oferujące zarówno pola namiotowe, jak i pełne podłączenia dla pojazdów rekreacyjnych. Są one nieco droższe (10–60 USD/dzień za pole namiotowe, 20–25 USD/dzień za pojazd rekreacyjny), ale za to oferują udogodnienia, takie jak prysznice, pralnia, sklepy, pola zabaw dla dzieci, baseny, domki klimatyzowane i in. W większości z nich akceptowany jest pobyt dzienny, tygodniowy oraz miesięczny. W miesiącach zimowych (XI–IV) pola kempingowe w rejonach północnych mogą być zamknięte. Polecane jest dokonywanie rezerwacji, szczególnie jeśli planujemy dłuższy pobyt oraz w przypadku bardziej popularnych kurortów. Firma Kampgrounds of America (KOA) zarządza polami kempingowymi dla namiotów, domkami oraz podłączeniami dla pojazdów rekreacyjnych w całych Stanach Zjednoczonych. Aby otrzymać spis pól kempingowych, należy skontaktować się z KOA Kampgrounds (P.O. Box 30558, Billings, MT 59114-0558, [image: ] 406 248 7444, www.koakampgrounds.com). Listy pól kempingowych są także łatwe do znalezienia w Internecie. Najlepiej szukać ich przy użyciu frazy „campground directories” („lista pól kempingowych”).


    Poniżej przedstawiamy kilka adresów ze spisami pól kempingowych:


    Camping USA – www.camping-usa.com.


    CIS’ RV-America Travel & Service Center – www.rv-america.com.


    Go Camping America Directory – www.gocampingamerica.com.


    Gdzie zjeść?


    Wschodnie USA słynie z wielu specjalności kulinarnych, które różnią się w zależności od regionu. Niezależnie od tego, na co mamy ochotę, zawsze znajdziemy coś, co zaspokoi nasz apetyt, tym bardziej że w Ameryce porcje z reguły są duże.


    [image: ]


    © Robert Lerich / Dreamstime.com


    Placki z kraba


    Większość restauracji bierze pod uwagę specjalne wymagania dietetyczne swoich klientów, szanując potrzeby alergików czy wegetarian. Natomiast posiłki koszerne mogą być trudne do znalezienia poza dużymi metropoliami.


    Na północnym wschodzie dominują potrawy z ryb i owoców morza, poczynając od zwykłych małży podawanych w nadmorskich jadalniach, kończąc na krabach serwowanych w eleganckich restauracjach. W Nowej Anglii punktem numer jeden na każdej liście dań jest homar. Bułki z homarem, w zasadzie będące kanapkami z homarem, są tu ulubionym letnim smakołykiem. Północny Nowy Jork z kolei kusi solonymi ziemniakami – malutkimi młodymi ziemniaczkami gotowanymi w słonej wodzie i posmarowanymi masłem. W stanie Vermont koniecznie trzeba spróbować legendarnego sera cheddar i kupić butelkę słodkiego syropu klonowego.


    Morskie potrawy również królują na południu wybrzeża, w Baltimore, głównie w postaci pysznych placków z kraba. W rejonach środkowoatlantyckich równie popularną potrawą jest solona szynka Smithfield (Smithfield ham) oraz obfite potrawy amiszów z regionu holenderskiego (Duch Country) w stanie Pensylwania. Jeśli przyjdzie nam tu ochota na coś słodkiego, warto zamówić zrobione z melasy i brązowego cukru ciasto shoofly (shoofly pie). W Filadelfii natomiast godną polecenia przekąską jest kanapka ze stekiem serowym (Philly Cheese Steak).


    Poeta Carl Sandburg nazwał Chicago „gorącym rzeźnikiem dla świata”, a środkowy Zachód do dzisiaj kocha pochodzące stąd mięso. Tutaj koniecznie musimy spróbować kanapki z włoską wołowiną (Italian beef), soczystym przysmakiem z pieczonej wołowiny przełożonej słodką lub ostrą papryką. Inną specjalnością kulinarną w Chicago są wołowe hot dogi. Jeśli nie chcemy wyglądać jak przyjezdni, nie powinniśmy dodawać keczupu.


    Nowy Jork i Chicago walczą o to, czyja pizza jest lepsza. W rzeczywistości obie są pyszne, ale po prostu inne. Podawana na głębokim talerzu pizza z Chicago jest gruba i wyglądem przypomina ciasto. Natomiast spód pizzy z Nowego Jorku jest cienki.


    Wycieczka na Południe może przerodzić się w prawdziwą podróż kulinarną, w której głównymi atrakcjami powinny być potrawy z grilla, ciasto z limonki (key lime pie) oraz specjalności kuchni kreolskiej i cajuńskiej. Podczas przygody z kuchnią południowców należy wiedzieć, że w jego obrębie występują widoczne różnice regionalne. Potrawy z grilla z Memphis są na ogół wieprzowe i bardziej wilgotne niż sucha odmiana wołowiny z Teksasu. W Nowym Orleanie koniecznie trzeba spróbować kreolskich etouffée z langusty (crawfish etouffée), jambalaya lub czerwonej fasoli z ryżem.


    [image: ] Więcej informacji na temat restauracji poszczególnych regionów opisano w tabelach z informacjami praktycznymi w poświęconych im częściach przewodnika.


    PODSTAWOWE INFORMACJE


    Elektryczność


    Napięcie w gniazdkach w USA wynosi 120 woltów. Urządzenia wyprodukowane za granicą wymagają użycia przejściówki prądu przemiennego (dostępne w specjalnych sklepach podróżniczych i elektronicznych) oraz północnoamerykańskich wtyczek o płaskich bolcach.


    Godziny pracy


    Większość firm jest czynna od poniedziałku do piątku od 9.00 do 17.00. Instytucje bankowe są zwykle otwarte od poniedziałku do czwartku od 9.00 do 16.30, a w piątki do 17.00 lub 18.00. Niektóre banki w dużych miastach mogą być otwarte w sobotę rano. Większość sklepów detalicznych jest otwarta od poniedziałku do soboty od 10.00 do 18.00. Centra handlowe i supermarkety są zwykle otwarte od poniedziałku do soboty od 10.00 do 21.00, a w niedziele od 10.00 do 18.00.


    Nagłe wypadki


    W Stanach Zjednoczonych (i Kanadzie) istnieje numer (911) używany w nagłych wypadkach. Nawet z niewłączonych telefonów komórkowych można zadzwonić pod ten numer. Ich operatorzy nie są jednak w stanie natychmiast określić lokalizacji dzwoniącego, jak w przypadku telefonu stacjonarnej linii telefonicznej.


    Numer 911 jest zarezerwowany dla wypadków, w których istnieje potrzeba pomocy medycznej, znajdziemy się w sytuacji niebezpiecznej dla zdrowia, takiej jak np. pożar, lub jesteśmy świadkami podejrzanego zachowania. W wielu miastach nr 311 połączy nas z policją lub operatorem miejskim.


    Jeśli będziemy potrzebować dalszej pomocy, a lokalne władze nie będą w stanie jej zagwarantować, należy zwrócić się do organizacji Pomoc Podróżnika (Travelers Aid) (www.travelersaid.org) zrzeszającej wolontariuszy ulokowanych na wielu lotniskach. Są oni doświadczeni w radzeniu sobie z nagłymi wypadkami.


    Palenie


    Związek Amerykanie dla Praw Niepalących (www.no-smoke.org) szacuje, że 50% Amerykanów mieszka w rejonach regulujących zużycie wyrobów tytoniowych. W dużych miastach, łącznie z Nowym Jorkiem i Chicago, palenie papierosów jest zabronione w miejscach publicznych oraz w miejscach pracy i 4,5 m od ich wejść. Wiele spośród tych miejsc wyraźnie sygnalizuje zakazy dotyczące palenia, więc nie sposób ich nie zauważyć. Również większość hoteli oferuje pokoje dla niepalących.


    Pieniądze


    Dolar amerykański dzieli się na 100 centów (cent = penny); pięciocentówka (nickel) = 5 centów, dziesięciocentówka (dime) = 10 centów, ćwierćdolarówka (quarter) = 25 centów. Większość banków i biur sieci Thomas Cook (agencje w całych Stanach, [image: ] 800 287 7362, www.thomascook.com) wymienia walutę obcą w biurach lokalnych, należy pamiętać, że przy okazji pobierana jest opłata za tę usługę.


    [image: ]


    © Stocksnapper/Dreamstime.com


    Znaczki pocztowe


    Poczta


    Cennik pocztowy pierwszej klasy wewnątrz USA to: 41 centów/list (do 28 gramów); 26 centów/kartka pocztowa. Do Europy: 90 centów/list (poniżej 28 gramów); 90 centów/kartka pocztowa. Większość urzędów pocztowych jest otwartych od poniedziałku do piątku od 9.00 do 17.00, a w soboty od 9.00 do południa. Usługi pocztowe zapewniają również firmy takie jak Mail Boxes Etc., Mail Express USA lub Pak Mail. Jeśli chcemy coś kserować, wysłać faks, skorzystać z Internetu lub uzyskać dostęp do komputera, godną polecenia instytucją jest FedEx/Kinko’s posiadająca agencje w całych Stanach Zjednoczonych ([image: ] 800 254 6567, www.kinkos.com).


    Podatki i napiwki


    W Stanach Zjednoczonych, z wyjątkiem konkretnych produktów spożywczych i paliwa, podatek od sprzedaży jest wliczony w cenę produktu i jest dodawany podczas płacenia. Wysokość podatku od sprzedaży sięga od 3% do 7% (oprócz Alaski, Delaware, New Hampshire i Oregon, gdzie nie nakłada się podatku od sprzedaży). Z powodu dodatkowych lokalnych podatków może on być nieco wyższy w większych miastach. W niektórych stanach na naszym rachunku może pojawić się także podatek restauracyjny, który jest wyższy niż podatek od sprzedaży. Ponadto należy spodziewać się dodatkowych podatków hotelowych.


    
      
        Napiwki


        W restauracjach zwyczajem jest zostawianie kelnerowi napiwku wartości 15–20% zamówienia (z wyjątkiem sytuacji, gdy w menu zapisano, że napiwki są wliczone w cenę). Kierowcy taksówek otrzymują napiwek wartości 15% opłaty. W hotelach osoby wnoszące bagaże otrzymują napiwek w wysokości 1 USD za walizkę, natomiast sprzątaczki – 1 USD za noc.

      

    


    Prawo alkoholowe


    Minimalny wiek uprawniający do zakupu i spożywania alkoholu to 21 lat. Czasami wymaga się okazania dowodu osobistego. Lokalne społeczności mogą ograniczać sprzedaż alkoholu, ponieważ prawa różnią się pomiędzy stanami. W wielu stanach sklepy monopolowe sprzedają piwo, wino i mocne alkohole. Piwo i wino są również dostępne w sklepach spożywczych. W niektórych stanach można kupić piwo na stacjach benzynowych. Na ogół jednak wino i alkohole mocne są sprzedawane w sklepach zarządzanych przez stan, natomiast piwo – przez licencjonowanych dystrybutorów. Niektóre stany, szczególnie w Nowej Anglii i na południowym Wschodzie, nie zezwalają na sprzedaż alkoholu w niedziele nawet w restauracjach (wyjątkami są zazwyczaj duże regiony miejskie i turystyczne).


    Strefy czasowe


    W kontynentalnych Stanach Zjednoczonych występują cztery strefy czasowe: Eastern Standard Time – EST (standardowy czas wschodni), Central Standard Time – CST (standardowy czas centralny), Mountain Standard Time – MST (standardowy czas górski) oraz Pacific Standard Time – PST (standardowy czas Pacyfiku). Czas letni występuje we wszystkich stanach (oprócz Arizony i Hawajów) od drugiej niedzieli marca do pierwszej niedzieli listopada. W tym okresie zegary są przestawiane o godzinę w przód do Eastern Daylight Time (EDT), Central Daylight Time (CDT), Mountain Daylight Time (MDT) i Pacific Daylight Time (PDT). Eastern Standard Time jest opóźniony o 5 godz. w porównaniu z czasem Greenwich.


    
      
        
          
            
            
          

          
            
              	
                Nowy Rok

              

              	
                1 stycznia

              
            


            
              	
                Rocznica urodzin Martina Luthera Kinga Jr. *

              

              	
                3. poniedziałek stycznia

              
            


            
              	
                Dzień Prezydenta*

              

              	
                3. poniedziałek lutego

              
            


            
              	
                Memorial Day*

              

              	
                30 maja lub ostatni poniedziałek maja

              
            


            
              	
                Dzień Niepodległości

              

              	
                4 lipca

              
            


            
              	
                Dzień Pracy*

              

              	
                1. poniedziałek września

              
            


            
              	
                Columbus Day*

              

              	
                2. poniedziałek listopada

              
            


            
              	
                Dzień Weterana*

              

              	
                10 lub 11 listopada

              
            


            
              	
                Święto Dziękczynienia

              

              	
                4. czwartek listopada

              
            


            
              	
                Święta

              

              	
                25 grudnia

              
            


            
              	
                *Wiele sklepów detalicznych i restauracji jest otwartych w te dni.
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    Święta


    [image: ] Banki i biura rządowe są zamknięte w święta przedstawione w tabeli poniżej.


    Telefony


    W celu wykonania połączenia zamiejs­cowego w USA należy wykręcić 1 + numer kierunkowy (trzy cyfry) + numer abonenta (siedem cyfr). Uwaga: Wiele telefonów komórkowych, zależnie od dostawcy usługi, nie wymaga wykręcania 1 na początku; wystarczy wykręcić 10-cyfrowy numer, pod który chcemy zadzwonić. Aby wykonać połączenie lokalne, należy wykręcić siedmiocyfrowy numer, bez 1 i bez numeru kierunkowego, chyba że lokalna strefa telefoniczna posiada kilka numerów kierunkowych. W celu wykonania połączenia międzynarodowego należy wykręcić 011 + numer kierunkowy kraju + numer kierunkowy + numer abonenta. Aby poprosić ope­ra­tora o pomoc, należy wykręcić 0 w przypadku połączenia miejscowego lub 00 w przypadku zamiejscowego. W celu uzyskania informacji o numerze w swojej strefie miejscowej, należy wykręcić 411, a w przypadku informacji o numerze zamiejscowym 1 + numer kierunkowy + 555 1212. Aby wykonać połączenie na koszt abonenta, należy wykręcić 0 + numer kierunkowy + numer abonenta. Jeśli operator o to poprosi, należy podać swoje nazwisko. W przypadku nagłych sytuacji należy wykręcić 911.


    Ponieważ większość hoteli dolicza opłatę za rozmowy zarówno lokalne, jak i zamiejscowe, lepszym rozwiązaniem jest korzystanie z telefonów na kartę lub telefonów komórkowych. Rozmowy lokalne z telefonów publicznych kosztują 50 centów, chyba że jest zaznaczone inaczej. Telefony publiczne akceptują dziesięciocentówki i pięciocentówki. Można także dzwonić z nich, korzystając z karty telefonicznej bądź kredytowej (polecane dla połączeń zamiejscowych, aby uniknąć niewygodnego trzymania sporej ilości monet). Instrukcja obsługi telefonu znajduje sie na nim bądź obok niego.


    Pragnąc uniknąć używania dużej ilości drobnych monet, możemy używać kart telefonicznych lub kart kredytowych (sugerowane przy wykonywaniu połączeń z oddalonymi miejscowościami). Instrukcje dotyczące używania telefonów publicznych są zamieszczone na lub w pobliżu aparatu.


    
      
        [image: ] Darmowe telefony [image: ]

      


      Jeśli nie jest to zaznaczone inaczej, numery telefonu zaczynające się od 800, 888, 866 oraz 877 są zwolnione z opłat wewnątrz USA.

    


    CO WARTO ZROBIĆ, A CO ZOBACZYĆ?


    Sport i rekreacja


    PODRÓŻE Z PRZYGODĄ

    


    Zróżnicowana geografia wschodnich Stanów Zjednoczonych oferuje nieograniczone możliwości, poczynając od nurkowania z rurką na wybrzeżu Florydy, na pieszych wycieczkach w górach stanu Vermont kończąc. W celu uzyskania informacji na temat atrakcji dostępnych na konkretnym obszarze geograficznym, należy skontaktować się ze stanowymi biurami turystycznymi ([image: ] zob. PRZED WYJAZDEM).


    Turyści, których marzeniem są aktywne wycieczki urozmaicone atrakcjami typu jazda na rowerze, piesze wędrówki i spływ kajakiem, powinni skontaktować się z Backroads (801 Cedar St., Berkeley, CA 94710-1800, [image: ] 510 527 1555 lub 800 462 2848, www.backroads.com). Celem wycieczek są stany Georgia, Luizjana, Massachusetts, Maine, Missisipi, Karolina Północna, Karolina Południowa, Vermont i Wirginia. Firma organizuje także wycieczki międzynarodowe.


    [image: ] Szukający konnej przygody w Arkansas, Georgii, Wirginii Zachodniej, na Florydzie, w Nowym Jorku oraz Vermont – obejmującej wycieczki konne, przejażdżki konne i na bydle oraz wizyty na ranczach – powinni skontaktować się z Hidden Trails (659A Moberly Rd., Vancouver, B.C. V5Z 4B3, [image: ] 604 323 1141, www.bcranches.com).


    [image: ] Amatorzy jazdy na rowerze mogą zwiedzić Stany Zjednoczone podczas jednej z kilku wycieczek organizowanych przez firmę America by Bicycle (P.O. Box 805, Atkinson, NH 03811-0805, [image: ] 603 382 1662 lub 888 797 7057, www.abbike.com). W ofercie są 5–11-dniowe wycieczki lub 52-dniowe rajdy obejmujące wyprawę od wybrzeża do wybrzeża.


    [image: ] Przewodnicy – lista akredytowanych organizacji wspinaczkowych jest wydawana przez Amerykański Związek Przewodników Górskich (American Mountain Guides Association) (1209 Pearl St., Boulder, CO 80302, [image: ] 303 271 0984, www.amga.com), organizacje non profit oraz członka Międzynarodowej Federacji Związków Przewodników Górskich (International Federation of Mountain Guides Association).


    America Outdoors (P.O. Box 10847, Knoxville, TN 37939, [image: ] 800 524 4814, www.americaoutdoors.org) oferuje na swojej stronie internetowej bazę sprzedawców ubrań oraz publikuje listę amerykańskich sprzedawców ubrań dostępną gratis drogą pocztową.


    Wilderness Inquiry, Inc. (808 14th Ave., SE, Minneapolis, MN 55414-1546, [image: ] 612 676 9400 lub 800 728 0719, www.wildernesinquiry.org) organizuje wycieczki obejmujące spływ kajakiem po Moss River w stanie Maine, spływ kajakiem po Everglades lub rodzinną przygodę w Parku Stanowym Itasca wzdłuż Missisipi.


    NARCIARSTWO NA WSCHODZIE Ð

    


    Piesze wycieczki po śniegu są szczególnie popularną rozrywką w północno-wschodnich stanach USA oraz w południowych Appalachach. Trasy narciarskie znajdują się zarówno w międzynarodowych kurortach, jak i w okolicach małych lokalnych wzgórz z pojedynczymi wyciągami krzesełkowymi i holowania linowego. 24 stany wschodnie – aż do Alabamy na południu – szczycą się przynajmniej jednym regionem narciarskim. Na Wschodzie istnieje 267 związków narciarskich, w tym 41 w Nowym Jorku i 39 w Michigan. Przewodnik po kurortach górskich Ski Town.com Mountain Resort Guide (www.skitown.com) zawiera szczegóły na temat każdego północnoamerykańskiego kurortu narciarskiego oraz kurortów zagranicznych. Wśród większych kurortów, posiadających przynajmniej sześć wyciągów oraz zbocze o wysokości 457 m, znajdują się:


    Maine


    Góry Longfellow: Sugarloaf USA ([image: ] 207 237 2000). Góry Białe: Sunday River ([image: ] 207 824 3000).


    New Hampshire, północna część Stanu Nowy Jork


    Góry Białe: Attitash Bear Peak ([image: ] 603 374 2368), Bretton Woods ([image: ] 603 278 3300) , góry Cannon ([image: ] 603 823 8800), dolina Waterville ([image: ] 603 236 8311), Wildcat Mountain ([image: ] 603 466 3326).


    Obszar Lebanon: Mount Sunapee ([image: ] 603 763 2356).


    Nowy Jork


    Adirondacks: Gore Mountain ([image: ] 518 251 2411) oraz Whiteface Mountain/Lake Placid ([image: ] 518 946 2223).


    Catskills: Hunter Mountain ([image: ] 518 263 4223) i Windham Mountain ([image: ] 518 734 4300).


    Vermont


    Góry Zielone: dolina Bolton ([image: ] 802 434 3444), Killington ([image: ] 802 422 3333), Mount Snow ([image: ] 802 464 3333), Okemo ([image: ] 802 228 4041), Smugglers’ Notch ([image: ] 802 644 1111), Stowe Stone Mountain ([image: ] 802 253 3000), Stratton Mountain ([image: ] 802 297 4000) oraz Sugarbush ([image: ] 802 583 2381).


    Góry Cold Hollow: Jay Peak ([image: ] 802 988 2611).


    Wirginia Zachodnia


    Allegheny: Snowshoe ([image: ] 304 572 1000).


    Natura i bezpieczeństwo


    Dzika przyroda

    


    W niektórych parkach ingerowanie w naturę jest prawnie zabronione. Odwiedzając jakikolwiek obszar objęty ochroną, należy pamiętać, że choć szkody spowodowane obecnością jednej osoby mogą być niewielkie, to jednak skumulowany wpływ na przyrodę większej liczby turystów może przynieść katastrofalne skutki. Tak więc powinniśmy zachować szczególną uwagę w kontakcie z przyrodą i nie zapominać, że zwierzę, które nie ucieka przed ludźmi, może być chore. Niektóre dzikie zwierzęta, szczególnie niedźwiedzie, mogą podchodzić do samochodów lub pól kempingowych z ciekawości lub łakomstwa, jeśli poczują jedzenie.


    Wskazówki dotyczące przechowywania pożywienia: należy wieszać jedzenie 3,5 m nad ziemią i 3 m od pnia drzewa albo przechowywać je w zamykanej lodówce, bagażniku samochodowym lub w szafkach dostępnych na niektórych polach kempingowych. Niewłaściwe przechowywanie jedzenia jest równoznaczne ze złamaniem prawa federalnego i może grozić grzywną. Jeśli zobaczymy zbliżającego się niedźwiedzia, powinniśmy go odstraszyć, krzycząc i rzucając kamieniami w jego kierunku (ale nie w samego niedźwiedzia). Nigdy nie należy podchodzić do niedźwiedzicy z młodymi, bo może ona zaatakować w ich obronie.


    HURAGANY

    


    Huragany powstają jako tropikalne depresje. Mogą osiągać nawet 800 km średnicy i wiać z prędkością ponad 300 km/godz. (tropikalna depresja jest klasyfikowana jako huragan w momencie, kiedy prędkość wiatru przekroczy 120 km/godz.) Wschodnie wybrzeże USA oraz rejon Gulf Coast na południu są szczególnie zagrożone tymi niskociśnieniowymi burzami od czerwca do listopada, przy czym największa aktywność huraganów przypada na okres pomiędzy sierpniem a październikiem. Narodowe Centrum Huraganów (National Hurricane Center) w Coral Gables w Miami na Florydzie śledzi wszystkie burze i publikuje dane co 6 godz. Warta (watch) huraganowa jest ogłaszana, jeśli burza może zagrozić rejonowi w ciągu 36 godz., natomiast zagrożenie (warning) huraganowe jest ogłaszane, jeśli uderzenie jest spodziewane w ciągu 24 godz.


    
      [image: ] Środki ostrożności w razie huraganu [image: ]


      Sprawdź akumulator w samochodzie i napełnij bak.


      Upewnij się, że masz radio na baterie i zapas baterii.


      Zabierz dużą ilość wody pitnej w pojemnikach i wannach.


      Gdy zatrzymujesz się w rejonach przybrzeżnych, zapoznaj się z trasami ewakuacyjnymi.


      W czasie huraganu pozostań w domu.


      Opuść mobilne domy i pojazdy rekreacyjne i udaj się do bardziej stabilnego schronienia.


      Unikaj nisko położonych obszarów, które są często zalewane wodą.


      Bądź przygotowany na ataki burzowe w rejonach przybrzeżnych.


      Nigdy nie traktuj huraganu z obojętnością i postępuj zgodnie z instrukcjami lokalnych władz.

    


    Burze i tornada

    


    Występują bardzo często na głębokim Południu i środkowym Zachodzie w miesiącach letnich. Chmury burzowe mogą zbierać się bardzo szybko. Niektóre burze mogą być bardzo groźne, powodując gradobicie i pioruny. Takie groźne burze mogą również wywołać tornada lub trąby powietrzne, czyli silnie obracające się wokół własnej osi masy powietrza sięgające od chmur burzowych do ziemi. Wiatr towarzyszący tornadom może sięgać 483 km/godz.


    BEZPIECZEŃSTWO NA PLAŻY I W WODZIE

    


    W mocnym słońcu na obszarach przybrzeżnych, gdzie piasek i woda zwiększają intensywność promieni słonecznych, podróżnicy są narażeni na poparzenia nawet w okresie zimowym. Aby tego uniknąć, należy nakładać na skórę krem z filtrem także w pochmurne dni, ponieważ promieniowanie ultrafioletowe przenika przez warstwę chmur. W miesiącach letnich temperatury mogą być ekstremalne bardzo wysokie, dlatego w południe trzeba unikać dużego wysiłku fizycznego oraz pić dużo płynów.


    Wzdłuż plaż publicznych co 1,5 km są rozmieszczone flagi: niebieskie oznaczają spokojną wodę, żółte wodę wzburzoną, a czerwone ostrzegają przed niebezpieczeństwami, takimi jak duże fale czy silne prądy morskie. Ostrożność należy zachować nawet podczas wchodzenia do spokojnej wody! Trzeba również pamiętać, że należy przez cały czas czuwać nad dziećmi oraz że nie można samemu pływać i nurkować z rurką lub sprzętem. Większość plaż publicznych zatrudnia ratowników sezonowo, a z niestrzeżonych plaż korzystamy na własne ryzyko. W płytkich wodach mogą żyć meduzy czy jeżowce. Mimo że na ogół oparzenia meduzy powodują jedynie piekącą wysypkę na skórze, zetknięcie się z niektórymi gatunkami może spowodować bolesne puchnięcie. Płaszczki i nomeusze mogą zadać boleśniejsze ukłucie i wówczas natychmiast trzeba szukać pomocy medycznej.


    Przed rozpoczęciem uprawiania jakiegokolwiek sportu wodnego dobrze jest zasięgnąć informacji o warunkach wodnych i pogodowych u lokalnych władz. Jeśli wypożyczamy kajak lub łódź, zapoznajmy się dobrze ze sprzętem, zdobądźmy mapę terenu i przed wypłynięciem nie zapominajmy powiadomić kogoś o planie wycieczki. Kamizelki ratunkowe są obowiązkowe podczas pływania łodzią. Najlepiej zaopatrzyć się w kamizelkę dobrej firmy. Wiele ośrodków wypożyczających łodzie udziela informacji i instrukcji na temat odpowiednich kamizelek.


    
      
        [image: ] Wskazówki bezpieczeństwa [image: ]


        Wskazówki bezpieczeństwa w razie wystąpienia burzy


        Jeśli znajdujesz się na zewnątrz, schowaj się i trzymaj z daleka od drzew i przedmiotów metalowych.


        Jeśli prowadzisz pojazd, pozostań w środku aż do ustąpienia burzy.


        Nie przebywaj w wodzie lub w jej pobliżu.


        Jeśli znajdujesz się na łodzi, skieruj się do najbliższego brzegu.


        Nie używaj urządzeń elektrycznych, szczególnie telefonu.


        Wskazówki bezpieczeństwa w razie wystąpienia tornada


        Jeśli jesteś wewnątrz budynku, przejdź do specjalnego pomieszczenia (zwykle piwnica lub klatka schodowa); w innym wypadku znajdź wewnętrzny pokój bez okien (taki jak łazienka).


        Nie zbliżaj się do okien.


        Nie próbuj wyjechać z burzy samochodem; wyjdź z pojazdu i połóż się płasko w rowie lub na niżej położonym obszarze.

      

    


    BEZPIECZEŃSTWO W GÓRACH

    


    Wyruszając na pieszą wycieczkę po mało zaludnionych okolicach, powinniśmy trzymać się oznaczonych szlaków. Chodzenie skrótami jest niebezpieczne i może prowadzić do niszczenia przyrody. Najlepiej nie podróżować samemu w rejonach mało zaludnionych, jeśli jednak się na to zdecydujemy, poinformujmy kogoś o celu podróży i planowanym czasie powrotu.


    Ponieważ drogi górskie są często bardzo wąskie, strome i kręte, należy jechać bardzo ostrożnie, zgodnie ze znakami drogowymi i ograniczeniami prędkości. Przed jazdą lub pieszą wędrówką w góry koniecznie sprawdźmy prognozy pogody. Silne opady deszczu mogą sprawić, że drogi staną się nieprzejezdne, a rozbicie namiotu i wycieczka w nisko położony teren – niebezpieczne. Podróżując po górach w miesiącach zimowych, trzeba być przygotowanym na burze śnieżne.


    Ziemie narodowe i stanowe


    USA szczyci się rozbudowaną siecią ziem federalnych i stanowych, łącznie z parkami narodowymi i stanowymi, które oferują całoroczne atrakcje i bazę turystyczno-rekreacyjną obejmujące biwakowanie ([image: ] zob. GDZIE SIĘ ZATRZYMAĆ I CO ZJEŚĆ?), wędkarstwo, jazdę konną, jazdę po śniegu i rejsy łodzią. Zarządzające tymi ziemiami agencje federalne tworzą obszerną bazę danych on-line (www.recreation.gov) zawierającą informacje na temat wszystkich federalnych obszarów rekreacyjnych.


    [image: ]


    © iStockphoto.com / clintspencer


    Wodospad Copperhead w górach Ozark


    Serwis Parków Narodowych (National Parks Service) publikuje na swojej stronie internetowej (www.nps.gov/rivers/wildriverslist.html) listę Narodowych Dzikich i Malowniczych Rzek (National Wild and Scenie Rivers). Zarówno parki narodowe, jak i stanowe oferują przepustki sezonowe (season pass). Roczna przepustka The America the Beautiful ([image: ] zob. PRZED WYJAZDEM) zapewnia wstęp do wszystkich parków narodowych, atrakcji turystycznych i terenów rekreacyjnych. Przepustkę można zakupić przy wejściu do każdego parku lub zamówić pocztą: National Park Service, 1100 Ohio Dr. S.W., pokój 138, Waszyngton 20242 (Uwaga: Paszport Golden Eagle). Większość parków posiada centra informacji zaopatrzone w mapy szlaków oraz literaturę na temat obiektów i znajdujących się w parku udogodnień.


    [image: ] Lasy Państwowe


    Ministerstwo Rolnictwa


    Narodowa Siedziba Lasów Państwowych


    1400 Independence Ave., SW


    Waszyngton 20090-0003


    [image: ] 202 205 8333


    www.fs.fed.us


    [image: ] Parki Narodowe


    Ministerstwo Spraw Wewnętrznych


    Serwis Parków Narodowych


    Biuro Informacji Publicznej


    1849 C St. N.W., pokój 1013


    Waszyngton 20240


    [image: ] 202 208 4747


    www.nps.gov


    [image: ] Parki Stanowe


    Dział Ziem Stanu Alabama


    31115 Five Rivers Blvd.


    Spanish Fort, AL 36507


    [image: ] 334 242 3484


    www.dcnr.state.al.us


    Departament Parków i Turystyki Stanu Arkansas


    One Capitol Mall


    Little Rock, AR 72201


    [image: ] 501 682 7777


    www.arkansas.com


    Dział Parków Stanu Connecticut


    79 Elm St., Hartford, CT 06106


    [image: ] 860 424 3200


    www.dep.state.ct.us


    Dział Parków i Rekreacji Stanu Delaware


    89 Kings Highway


    Dover, DE 19901


    [image: ] 302 739 9200


    http://dpr.dc.gov


    Departament Parków i Rekreacji Dystryktu Kolumbia


    3149 16th St. N.W.


    Waszyngton 20010


    [image: ] 202 673 7665


    www.dcrecreation.com


    Dział Rekreacji i Parków Stanu Floryda


    3900 Commonwealth Blvd.,


    MS 49, Tallahassee, FL 32399


    [image: ] 850 245 3029


    www.dep.state.fl.us/parks


    Parki Stanowe i Miejsca Historyczne Stanu Georgia


    2 MLK Jr. Dr.


    Suite 1352 East, Atlanta, GA 30334


    [image: ] 404 656 2770


    www.gastateparks.org


    Dział Zasobów Naturalnych Stanu Illinois


    One Natural Resources Way


    Springfield, IL 62702


    [image: ] 217 782 6302


    http://dnr.state.il.us/lands/landmgt


    Dział Parków Stanowych Stanu Indiana


    402 W. Washington St., pokój W-298


    Indianapolis, IN 46204


    [image: ] 800 622 4931


    http://in.gov/dnr


    
      Piesze wycieczki po Szlaku Appalachów


      Narodowy Szlak Sceniczny Appalachów (Appalachian National Scenic Trail), w skrócie Slak Apalachów (Appalachian Trail) najdłuższa oznaczona ścieżka w USA, zaczyna się w Sprinter Mountain w północnej Georgii; przechodzi przez 14 stanów, 2 parki narodowe oraz 8 lasów państwowych, biegnie wysoką i dobrze utrzymaną, ale nierzadko wyboistą ścieżką długości 3540 km, która prowadzi do skalistego szczytu Mt. Katahdin w stanie Maine. Ten popularny szlak turystyczny, którego część pokrywa się z trasą rdzennych Amerykanów (Native American Route), jest łatwy do znalezienia dzięki dobrze oznakowanym wejściom rozmieszczonym w odstępach ok. 8–16 km wzdłuż całej długości szlaku.


      Otwarty przez cały rok (oprócz okresów zamieci śnieżnych) Szlak Appalachów przyciąga tysiące turystów i spacerowiczów, amatorów biwakowania i podróżników, jak również amatorów pieszych wycieczek przełajowych, którzy po odbyciu trudnego treningu rozpoczynają podróż w Georgii wczesną wiosną i podążają na północ przez trzy lub cztery miesiące, chcąc dotrzeć do stanu Maine przed nastaniem zimy. Chatki rozproszone wzdłuż szlaku oferują schronienie dla turystów.


      Szlak Appalachów, który jest ulubionym celem wypraw spacerowiczów, stał się w 1968 r. częścią Systemu Parków Narodowych.


      Oficjalne przewodniki po Szlaku Appalachów są publikowane przez Konferencję Szlaku Appalachów i można je nabyć w księgarniach detalicznych na całym świecie (Katalog publikacji Konferencji Szlaku Appalachów jest dostępny w biurze krajowym, [image: ] zob. Szlaki piesze). Ultimate Trail Store ([image: ] 304 535 6331 lub 888 287 8673, www.atctrailstore.org) sprzedaje pamiątki związane ze Szlakiem Appalachów.


      [image: ]
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    Dział Parków, Rekreacji i Rezerwatów Stanu Iowa


    Henry A. Wallace Building


    502 E. 9th St.


    Des Moines, IA 50319


    [image: ] 515 281 5918


    www.ioesdnr.com


    Departament Parków Stanu Kentucky


    Capital Plaza Tower


    500 Mero St., Suite 1100


    Frankfort, KY 40601-1974


    [image: ] 502 564 2172


    www.state.ky.us


    Biuro Parków Stanowych Stanu Luizjana


    P.O. Box 44426


    Baton Rouge, LA 70804


    [image: ] 225 342 8111


    http://parks.kt.gov


    Biuro Parków i Ziem Stanu Maine


    22 State House Station


    Augusta, ME 04333


    [image: ] 207 287 3821


    www.maine.gov/doc/parks


    Serwis Parków Stanowych i Lasów Stanu Maryland


    Tawes State Office Building


    580 Taylor Ave., pokój E3


    Annapolis, MD 21401


    [image: ] 800-830-3974


    www.dnr.state.md.us/publiclands


    Dział Parków Stanowych i Rekreacji Stanu Massachusetts


    251 Causeway St., Suite 600


    Boston, MA 02114-2104
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    © Ggpalms / Dreamstime.com


    Dzięcioł czerwony w parku narodowym na Florydzie


    [image: ] 617 626 1250


    www.mass.gov/dcr/forparks.htm


    Dział Parków i Rekreacji Stanu Michigan


    P.O. Box 30257


    Lansing, MI 48909


    [image: ] 517 335 4827


    www.michigan.gov/dnr


    Dział Parków i Rekreacji Stanu Minnesota


    500 Lafayette Rd.


    St. Paul, MN 55155


    [image: ] 651 296 6157


    www.dnr.state.mn.us/parks


    Przyroda, Łowiska i Parki Stanu Missisipi


    P.O. Box 451


    Jackson, MS 39205


    [image: ] 601 432 2400


    www.mdwfp.com/parks.asp


    Dział Parków Stanowych Stanu Missouri


    P.O. Box 176


    Jefferson City, MO 65102


    [image: ] 573 751 2479


    www.mostateparks.com


    Dział Parków i Rekreacji Stanu New Hampshire


    P.O. Box 1856


    Concord, NH 03302


    [image: ] 603 271 3556


    www.nhparks.state.nh.us


    Dział Parków i Leśnictwa Stanu New Jersey


    P.O. Box 402


    Trenton, NJ 08625


    [image: ] 609 984 0370


    www.state.nj.us/dep/forestry/divhome.htm


    Biuro Parków, Rekreacji i Ochrony Historycznej Stanu Nowy Jork


    1 Empire State Plaza


    Albany, NY 12238


    [image: ] 18 474 0456


    http://nysparks.state.ny.us


    Dział Parków i Rekreacji Stanu Karolina Północna


    1615 MSC


    Raleigh, NC 27699


    [image: ] 919 733 4181


    http://ils.unc.edu/parkproject/ncparks.html


    Parki Stanowe Ohio


    2045 Morse Rd., budynek 3


    Columbus, OH 43229


    614 265 6561


    www.dnr.state.oh.us/odnr/parks


    Biuro Parków Stanowych Stanu Pensylwania


    P.O. Box 8551, Harrisburg, PA 17105


    [image: ] 717 787 6640


    www.dcnr.state.pa.us


    Dział Parków i Rekreacji Stanu Rhode Island


    2321 Hartford Ave.


    Johnston, RI 02919


    [image: ] 401 222 2632


    www.riparks.com


    Departament Parków, Rekreacji i Turystyki Stanu Karolina Południowa


    1205 Pendleton St.


    Columbia, SC 29201


    [image: ] 803 734 1700


    www.discoversouthcarolina.com


    Parki Stanowe Tennessee


    401 Church St.


    L&C Tower, 7 piętro


    Nashville, TN 37243


    [image: ] 615 532 0001


    www.state.tn.us/environment/parks


    Departament Lasów, Parków i Rekreacji Stanu Vermont


    103 S. Main St., Budynek 10S


    Waterbury, VT 05671


    [image: ] 802 241 3655


    www.vtfpr.org


    Dział Parków Stanowych Stanu Wirginia


    203 Governor St., Suite 214


    Richmond, VA 23219


    [image: ] 804 786 1712


    www.dcr.virginia.gov/state_parks


    Parki Stanowe i Lasy Wirginii Zachodniej


    State Capitol Complex


    budynek 3, pokój 714


    Charleston, WV 25305-0662


    [image: ] 304 558 2764


    www.wvparks.com


    System Parków Stanowych Stanu Wisconsin


    P.O. Box 7921


    Madison, WI 53707-7921


    [image: ] 608 266 2181


    www.wiparks.net


    
      
        [image: ] Wskazówki dla odwiedzających [image: ]


        parki narodowe


        Spryskaj ubrania aerozolem odstraszającym owady (szczególnie w okolicach rękawów i pasa).


        Nie karm dzikich zwierząt.


        Nie śmieć!


        Gotuj (5 min) lub oczyszczaj chemicznie wodę ze strumyków lub jezior.


        Ścinanie drzew na ogniska jest zabronione. Do rozpalenia ognia używaj jedynie suchych gałęzi lub zwalonych drzew. Ogniska kempingowe można rozpalać tylko w specjalnie przygotowanych dołkach w ziemi.


        Polowanie na zwierzęta jest zabronione w większości parków. Skontaktuj się z władzami konkretnych parków w celu uzyskania dokładniejszych informacji.


        Psy muszą być prowadzone na smyczy. Mogą nie mieć wstępu do niektórych obszarów parku.


        Wszystkie rośliny i zwierzęta w parkach są chronione.


        Zbieranie elementów naturalnych (poroża, przedmioty zabytkowe, rośliny, kamienie) jest prawnie zabronione.
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    Aligator w Parku Narodowym Everglades, Floryda


    [image: ] Szlaki piesze


    Administracja parków narodowych, administracja lasów USA oraz Biuro Zarządzania Ziemią zarządzają 17 narodowymi szlakami malowniczymi i narodowymi szlakami historycznymi w USA. Szukając informacji na temat konkretnego systemu szlaków oraz oferowanych atrakcji rekreacyjnych, należy uzyskać mapę i przewodnik (National Trails System Map and Guide) z Federalnego Centrum Informacji (Federal Citizen Information Center) (Pueblo CO 81009, [image: ] 888 878 3256, www.pueblo.gsa.gov/travel.htm).


    [image: ] Narodowy System Szlaków zarządzany przez Służbę Parków Narodowych (National Trails System Branch of the National Park Service)


    P.O. Box 37127, Waszyngton 20013, [image: ] 202 343 3780


    [image: ] Narodowy Szlak Sceniczny Appalachów (Appalachian National Scenic Trail)


    Appalachian Trail Conservancy, P.O. Box 807, Harpers Ferry,


    WV 25425, [image: ] 304 535 6331, www.atconf.org


    Serwis Parków Narodowych, Appalachian National Scenic Trail, P.O. Box 50, Harpers Ferry, WV 25425, [image: ] 304 535 6278


    [image: ] Narodowy Szlak Sceniczny Florydy (Florida National Scenic Trail)


    Florida Trail Association, 5415 S.W. 13th St., Gainesville, FL 32608, [image: ] 352 378 8823 lub 877 445 3352 (US), www.floridatrail.org


    USDA Forest Service, Greenways& Trails, 1400 Independence Ave., SW., Waszyngton 20250-0003, [image: ] 202 205 8333


    [image: ] Narodowy Szlak Sceniczny Epoki Lodowcowej (Ice Age National Scenic Trail)


    Ice Age Park and Trail Foundation,306 E. Wilson St., Madison, WI 53703, [image: ] 800 227 0046, www.iceagetrail.org


    Serwis Parków Narodowych,Ice Age National Scenic Trail,700 Rayovac Dr., Suite 100, Madison, WI 53711, [image: ] 608 264 5610, www.nps.gov/iatr


    [image: ] Narodowy Szlak Sceniczny Natchez Trace (Natchez Trace National Scenic Trail)


    Natchez Trace Trail Conference, P.O. Box 6579, Jackson, MS 39282, [image: ] 601 373 1447


    Serwis Parków Narodowych, 2680 Natchez Trace Parkway, Rural Route 1, NT-143, Tupelo, MS 38804, [image: ] 601 842 1572


    [image: ] Narodowy Szlak Sceniczny North Country (North Country National Scenic Trail)


    
      
        
          
            
            
            
          

          
            
              	
                Pola golfowe

              
            


            
              	
                Ośrodki golfowe USA oferują ekscytującą grę, piękną naturalną scenerię i udogodnienia dla entuzjastów tego sportu. Poniżej przedstawiamy kilka publicznych pól golfowych najwyższej klasy we wschodnich Stanach Zjednoczonych:

              
            


            
              	
                Pole golfowe

              

              	
                Lokalizacja

              

              	
                [image: ]

              
            


            
              	
                Bay Hill

              

              	
                Orlando, FL

              

              	
                407 876 2429

              
            


            
              	
                Bethpage

              

              	
                Farmingdale, NY

              

              	
                516 249 0700

              
            


            
              	
                Cog Hill

              

              	
                Lemont, IL

              

              	
                866 264 4445

              
            


            
              	
                Doral

              

              	
                Miami, FL

              

              	
                305 592 2030

              
            


            
              	
                Grand National

              

              	
                Opelika, AL

              

              	
                334 749 9011

              
            


            
              	
                Sea Pines Harbour Town

              

              	
                Hilton Head Island, SC

              

              	
                800 925 4653

              
            


            
              	
                Kiawah Island

              

              	
                Kiawah Island, SC

              

              	
                800 654 2924

              
            


            
              	
                Pinehurst

              

              	
                Pinehurst, NC

              

              	
                910 235 8507

              
            


            
              	
                Sugarloaf

              

              	
                Carrabassett Valley, ME

              

              	
                207 237 2000

              
            


            
              	
                The Dunes

              

              	
                Myrtle Beach, SC

              

              	
                843 449 5236

              
            


            
              	
                The Greenbrier

              

              	
                White Sulphur Springs, WV

              

              	
                800 453 4858

              
            


            
              	
                The Homestead

              

              	
                Hot Springs, VA

              

              	
                866 354 4653

              
            


            
              	
                TPC w Sawgrass

              

              	
                Ponte Vedra Beach, FL

              

              	
                904 273 3255

              
            


            
              	
                Treetops Sylvan

              

              	
                Gaylord, MI

              

              	
                989 732 6711

              
            

          
        

      

    


    North Country Trail Association,229 E. Main St., Lowell, MI 49339, [image: ] 866-HIKE-NCT


    Serwis Parków Narodowych, North Country National Scenic Trail,700 Rayovac Dr., Suite 100, Madison, WI 53711, [image: ] 608 264 5610


    [image: ] Narodowy Szlak Sceniczny Dziedzictwa Potomaku (Potomac Heritage National Scenic Trail)


    Potomac Heritage Trail Association,5529 Benson Ave., Baltimore, MD 21227


    Serwis Parków Narodowych, National Capital Region, Land Use Coordination,1100 Ohio Dr. S.W., Waszyngton 20242, [image: ] 202 619 7027


    [image: ] Narodowt Szlak Historyczny Overmountain Victory (Overmountain Victory National Historic Trail)


    Overmountain Victory Trail Association,c/o Sycamore Shoals State Historic Area,1651 West Elk Ave., Elizabethton, TN 37643, [image: ] 615 543 5808


    Serwis Parków Narodowych, rejon południowo-wschodni, 75 Spring St., SW, Atlanta, GA 30303, [image: ] 404 381 5465


    [image: ] Narodowy Historyczny „Szlak Łez” (Trail of Tears National Historic Trail)


    Serwis Parków Narodowych, Gałąź Szlaków Długodystansowych, P.O. Box 728, Santa Fe, NM 87504-0728, [image: ] 505 988 6888.


    Sporty widowiskowe


    PIERWSZA LIGA BASEBALLOWA

    


    Kwiecień–październik


    www.majorleaguebaseball.com


    Atlanta Braves


    Stadion Turner Field


    [image: ] 404 249 6400


    Baltimore Orioles


    Stadion Oriele Park w Camden Yards


    [image: ] 888 848 2473


    Boston Red Sox


    Stadion Fenway Park


    [image: ] 617 267 1700


    Chicago Cubs


    Stadion Wrigley Field


    [image: ] 312 831 2827


    Chicago White Sox


    Stadion US Cellular Field


    [image: ] 312 674 1000


    Cincinnati Reds


    Stadion Great American Ball Park


    [image: ] 513 4765 7400


    Cleveland Indians


    Stadion Jacobs Field


    [image: ] 216 241 8888


    Detroit Tigers


    Stadion Comerica Park


    [image: ] 866 668 4437


    Florida Marlins


    Stadion Dolphin (Dolphin Stadium), Miami, Floryda


    [image: ] 305 623 6100


    Kansas City Royals


    Stadion Kaufmann (Kauffman Stadium)


    [image: ] 816 504 4040


    Milwaukee Brewers


    Miller Park [image: ] 414 902 4000


    Minnesota Twins


    Metrodome, Minneapolis, Minnesota


    [image: ] 800 338 9467


    New York Mets


    Stadion Shea (Shea Stadium), Flushing, Nowy Jork


    [image: ] 718 507 8499


    New York Yankees


    Stadion Yankee (Yankee Stadium), Bronx, Nowy Jork


    [image: ] 718 293 6000


    Philadelphia Phillies


    Stadion Citizens Bank Park


    [image: ] 215 463 1000


    Pittsburgh Pirates


    Stadion PNC Park,


    [image: ] 412 323 5000


    St. Louis Cardinals


    Stadion Busch (Busch Stadium)


    [image: ] 314 345 9000


    Tampa Bay Devil Rays


    Stadion Tropicana Field


    [image: ] 813 282 7297


    NARODOWA LIGA KOSZYKÓWKI

    


    Październik–kwiecień


    www.nba.com


    Atlanta Hawks


    Philips Arena


    [image: ] 866 715 1500


    Boston Celtics


    TD Banknorth Garden


    [image: ] 866 423 5849


    Charlotte Bobcats


    Charlotte Coliseum


    [image: ] 704 688 9000


    Chicago Bulls


    United Center


    [image: ] 312 455 4000


    Cleveland Cavaliers


    Quicken Loans Arena


    [image: ] 216 420 2287


    Detroit Pistons


    The Palace


    [image: ] 248 377 0100 lub 248 645 6666


    Indiana Pacers


    Conseco Fieldhouse


    [image: ] 317 917 2500


    Memphis Grizzlies


    FedEx Forum


    [image: ] 901 205 2640


    Miami Heat


    American Airlines Arena


    [image: ] 786 777 1000


    Milwaukee Bucks


    Bradley Center


    [image: ] 414 276 4545


    Minnesota Timberwolves


    Target Center, Minneapolis, Minnesota


    [image: ] 612 337 3865


    New Jersey Nets


    Continental Airlines Arena, Metrodome, New Jersey


    [image: ] 800 765 6387


    New Orleans Hornets


    New Orleans Arena


    [image: ] 504 525 4667


    New York Knicks


    Madison Square Garden


    [image: ] 212 465 5867


    Orlando Magic


    Amway Arena


    [image: ] 407 896 2442


    Philadelphia 76ers


    Wachovia Center


    [image: ] 215 339 7676


    Washington Wizards


    Verizon Center


    [image: ] 202 661 5050


    NARODOWA LIGA FUTBOLOWA

    


    Wrzesień–grudzień


    www.nfl.com


    Atlanta Falcons


    Stadion Georgia Dome


    [image: ] 404 223 8444


    Baltimore Ravens


    Stadion M&T Bank (M&T Bank) Stadium


    [image: ] 410 2617283


    Buffalo Bills


    Stadion Ralph Wilson (Ralph Wilson) Stadium, Buffalo, Nowy Jork


    [image: ] 716 649 0015


    Carolina Panthers


    Sadion (Bank of America) Stadium, Charlotte, NC


    [image: ] 704 358 7800


    Chicago Bears


    Soldier Field


    [image: ] 847 615 2327


    Cincinnati Bengals


    Stadion Paul Brown (Paul Brown Stadium)


    [image: ] 513 621 3550


    Cleveland Browns


    Stadion Cleveland Browns (Cleveland Browns Stadium)


    [image: ] 440 891 5050


    Detroit Lions


    Stadion Ford Field


    [image: ] 248 335 4151


    Green Bay Packers


    Stadion Lambeau Field


    [image: ] 920 496 5719


    Indianapolis Colts


    Stadion RCA Dome


    [image: ] 317 297 7000


    Jacksonville Jaguars


    Stadion Jacksonville Municipal (Jacksonville Municipal Stadium)


    [image: ] 904 633 6000


    Kansas City Chiefs


    Stadion Arrowhead (Arrowhead Stadium)


    [image: ] 816 920 9400


    Miami Dolphins


    Stadion Dolphin (Dolphin Stadium)


    [image: ] 954 835 8326


    Minnesota Vikings


    Hubert H. Humphrey Metrodome, Minneapolis, MN


    [image: ] 651 989 5151


    New England Patriots


    Stadion Gilette (Gillette Stadium), Foxboro, Massachusetts


    [image: ] 508 543 1776


    New Orleans Saints


    Louisiana Superdome


    [image: ] 504 731 1700


    New York Giants


    Stadion Giants (Giants Stadium), Meadowlands, New Jersey


    [image: ] 201 935 8222


    New York Jets


    Stadion Giants (Giants Stadium), Meadowlands, New Jersey


    [image: ] 201 935 8111


    Philadelphia Eagles


    Stadium Veterans (Veterans Stadium)


    [image: ] 215 463 5500


    Pittsburgh Steelers


    Stadion Heinz Field


    [image: ] 412 323 1200


    Tampa Bay Buccaneers


    Stadion Raymond James (Raymond James Stadium)


    [image: ] 813 879 2827


    Tennessee Titans


    Stadion LP Field, Nashville, Tennessee


    [image: ] 615 565 4200


    Washington Redskins


    Stadion FedEx Field


    [image: ] 301 276 6060


    NARODOWA LIGA HOKEJOWA

    


    Październik–kwiecień


    www.nhl.com


    Atlanta Thrashers


    Philips Arena


    [image: ] 404 584 7825


    Boston Bruins


    TD Bank North Garden


    [image: ] 617 931 2000


    Buffalo Sabres


    Marine Midland Arena


    [image: ] 716 855 4444


    Carolina Hurricanes


    RBC Center


    [image: ] 919 834 4000


    Chicago Blackhawks


    United Center


    [image: ] 312 455 7000


    Columbus Blue Jackets


    Nationwide Arena


    [image: ] 614 246 2000


    Detroit Red Wings


    Joe Louis Arena


    [image: ] 313 396 7575


    Florida Panthers


    Bank Atlantic, Sunrise, Floryda


    [image: ] 954 835 8000


    Minnesota Wild


    Xcel Energy Center


    [image: ] 651 726 8240


    Nashville Predators


    Sommet Center


    [image: ] 615 770 7825


    New Jersey Devils


    Continental Airlines Arena, Meadowlands, New Jersey


    [image: ] 201 935 3900


    New York Islanders


    Nassau Veterans Memorial Coliseum


    [image: ] 631 888 9000


    New York Rangers


    Madison Square Garden


    [image: ] 212 465 6000


    Philadelphia Flyers


    Wachovia Center


    [image: ] 215 218 1825


    Pittsburgh Penguins


    Mellon Arena


    [image: ] 412 323 1919


    St. Louis Blues


    Scottrade Center


    [image: ] 314 421 4400


    Tampa Bay Lightning


    St. Pete Times Forum


    [image: ] 813 301 6600


    Washington Capitals


    Verizon Center


    [image: ] 202 266 2350


    Rozrywka i sztuka


    Centrum Miejskie Atlanty (Atlanta Civic Center), [image: ] 404 523 627, www.atlantaciviccenter.com


    Amfiteatr Hi-Fi Buys (Hi-Fi Buys Amphitheatre), Atlanta, [image: ] 404 443 5090, www.hob.com


    Opera Bostońska (Boston Opera House), www.bostonoperahouse.com


    Teatr Orpheum (Orpheum Theatre), Boston, Massachusetts, [image: ] 617 679 0810


    Opera Miejska (Civic Opera House), Chicago, Illinois, [image: ] 312 419 0033, www.civicoperahouse.com


    Muzeum Sztuki Współczesnej (Museum of Contemporary Art), Chicago, Illinois, [image: ] 312 280 2660, www.mcachicago.org


    Teatr Steppenwolf (Steppenwolf Theater Co.), Chicago, Illinois, [image: ] 312 335 1650, www.steppenwolf.org


    Centrum Muzyczne Riverbend (Riverbend Music Center), Cincinnati, Ohio [image: ] 513 232 6220, www.riverbend.org


    Centrum Muzyczne Maxa M. Fishera (Max M. Fisher Music Center), Detroit, Michigan, [image: ] 313 576 5111, www.detroitsymphony.com


    Clowes Memorial Hall, Indianapolis, Indiana, [image: ] 317 940 9697, www.cloweshall.org


    Teatr Byron Carlyle (Byron Carlyle Theater), Miami, Floryda, [image: ] 305 358 5885


    Teatr Milwaukee (Milwaukee Theatre), [image: ] 414 908 6001, www.milwaukeetheatre.com


    Teatr Plymouth (Plymouth Playhouse), Minneapolis, Minnesota, [image: ] 763 553 0404, www.plymouthplayhouse.com


    Hala Sław Muzyki Country (Country Music Hall of Fame), Nashville, Tennessee, [image: ] 615 416 2001, www.countrymusichalloffame.com


    Hala Muzyczna Radio City (Radio City Music Hall), New York, Nowy Jork, [image: ] 212 307 7171, www.radiocity.com


    Pepsi-Cola Roadhouse, Pittsburgh, Pensylwania, [image: ] 724 947 7400


    Narodowe Muzeum Lotnictwa i Kosmosu (National Air and Space Museum), Waszyngton,www.nasm.si.edu


    Wycieczki


    Kilka narodowych kompanii turystycznych oferuje pakiety wycieczek autokarowych po USA. Oferta wycieczek może się różnić w zależności od operatora, ale większość z nich proponuje wycieczki różnej długości, o zróżnicowanym zasięgu geograficznym i różnych cenach. Elastyczne programy wycieczek TrekAmerica (P.O. Box 189, Rockaway, NJ 07866, [image: ] 973 983 1144 lub 800 221 0596, www.trekamerica.com) są skierowane do osób lubiących podróżować w małych grupach, preferujących zwiedzanie różnych miejsc i re­kreację.


    Dla zainteresowanych ofertami edukacyjnymi Smithsonian Study Tours, sponsorowanymi przez Instytut Smithsona (Smithsonian Institute) w Waszyngtonie, proponujemy szeroki wybór jednodniowych i kilkudniowych tematycznych programów obejmujących architekturę, sztuki teatralne, kuchnię czy historię wojny secesyjnej. Wycieczki oprowadzają nauczyciele specjalizujący się w danych dziedzinach. Aby zapoznać się ze szczegółami oferty, należy zadzwonić pod numer [image: ] 877 338 8687 lub zajrzeć na stronę www.si.edu.


    Dzięki River Barge Excursions (201 Opelousas Ave., Nowy Orlean, LA 70114, [image: ] 888 456 2743, www.riverbarge.com), spływając łodziami rzecznymi, możemy odkryć urok rzeki wschodnich USA. Programy wycieczek zakładają spływy rzekami Missisipi, Missouri i Ohio oraz wycieczki tematyczne do parków militarnych wojny secesyjnej czy przejażdżki pociągiem.


    Informacje na temat wycieczek miejskich są dostępne w biurach turystycznych w większych miastach. Grey Line Tours oferuje trwające pół dnia oraz całodzienne wycieczki autokarowe po ponad 70 miastach amerykańskich. Informacji na ten temat udziela Gray Line Worldwide (1835 Gaylord St., Denver, CO 80206, [image: ] 303 394 6920, www.grayline.com).


    Krajowe agencje turystyczne


    Brennan Vacations


    Joseph Vance Bldg., 5301 South Federal Circle, Littleton, Kolorado 80123 [image: ] 800 237 7249


    www.brennanvacations.com.


    Collette Vacations


    162 Middle St., Pawtucket, Rhode Island 02860 [image: ] 800 340 5158, www.collettevacations.com.


    Globus and Cosmos


    5301 S. Federal Circle, Littleton, Kolorado 80123 [image: ] 888 218 8665, www.globusandcosmos.com.


    Mayflower Tours


    1225 Warren Ave., Downers Grove, Illinois 60515 [image: ] 800 323 7604, www.mayflowertours.com.


    Trafalgar Tours


    11 E. 26th St., Suite 1300, Nowy Jork, Nowy Jork 10010-1402 [image: ] 866 544 4434, www.trafalgartours.com.


    Tauck Tours


    10 Norden Pl., Norwalk, Connecticut 06855 [image: ] 800 788 7885, www.tauck.com.


    Dla dzieci [image: ]


    Atrakcje szczególnie interesujące dla dzieci zostały oznaczone w przewodniku symbolem [image: ]. Wiele spośród zaznaczonych w ten sposób miejsc oferuje specjalne programy dla dzieci, w tym zniżki na bilety wstępu (czasami nawet wstęp bezpłatny) dla turystów poniżej 12. roku życia. Dodatkowo wiele hoteli i kurortów oferuje pakiety zniżkowe dla rodzin, a niektóre restauracje posiadają oddzielne menu dla dzieci.


    Zakupy


    Zakupy są traktowane jak sport w niektórych częściach wschodnich i środkowo-zachodnich USA. W wielu miastach centra handlowe oferujące zniżki i rabaty są głównymi atrakcjami przyciągającymi więcej odwiedzających niż lokalne muzea i inne punkty turystyczne.


    Zgodnie z ogólną zasadą klienci nie targują się w sklepach. Cena znajdująca się na produkcie jest kwotą, którą trzeba zapłacić. Wyjątkami są jedynie pchle targi i targi antyków, gdzie dopuszcza się negocjowanie ceny do 10%.


    Podatek od sprzedaży różni się wysokością w różnych stanach i jest dodawany do ceny zakupu. Czasami sprzedawcy oferują zniżki dla osób płacących gotówką. Poszczególne regiony kraju specjalizują się w handlu różnymi towarami. W Karolinie Północnej należy szukać mebli, w Nowej Anglii antyków, rękodzieła na Południu, a ubrań w większości miast.


    Święta i festiwale


    wiosna

    


    POCZĄTEK MARCA:


    [image: ] Pokazy kwiatów (Flower Show Week), Filadelfia, Pensylwania.


    [image: ] Art Expo w Nowym Jorku, Nowy Jork.


    [image: ] Karnawał w Miami (Carnaval Miami), Miami, Floryda.


    [image: ] Targi na wyspie Sanibel (Sanibel Shell Fair), wyspa Sanibel, Floryda.


    [image: ] Tydzień rowerowy (Bike Week), Daytona Beach, Floryda.


    [image: ] Mistrzostwa świata w wyścigach psich zaprzęgów (World Championship, Sled Dog Derby), Laconia, New Hampshire.


    MARZEC–POCZĄTEK KWIETNIA:


    [image: ] Wiosenna pielgrzymka po Natchez (Natchez Spring Pilgrimage), Natchez, Missisipi.


    POŁOWA MARCA:


    [image: ] Parady z okazji Dnia św. Patryka (St. Patrick’s Day Parades), Atlanta, Georgia, Nowy Orlean, Luizjana, Savannah, Georgia, Nowy Jork.


    POŁOWA MARCA–POŁOWA KWIETNIA:


    [image: ] Festiwal domów i ogrodów (Festival of Houses & Gardens), Charleston, Karolina Południowa.


    KONIEC MARCA:


    [image: ] Annual Savannah Tour of Homes & Gardens, Savannah, Georgia.


    POŁOWA MARCA–POCZĄTEK KWIETNIA:


    [image: ] Wiosenna pielgrzymka do Vicksburg (Vicksburg Spring Pilgrimage), Vicksburg, Missisipi.


    KONIEC MARCA–POCZĄTEK KWIETNIA:


    [image: ] Festiwal Stanów (Festival of States), St. Petersburg, Floryda.


    NIEDZIELA WIELKANOCNA:


    [image: ] Parada wielkanocna (Easter Sunday Parade), Nowy Jork.


    [image: ] Narodowy Festiwal Kwitnącej Wiśni (National Cherry Blossom Festival), Waszyngton.


    [image: ] Msza w poranek wielkanocny (Easter Sunrise Service), Narodowy Cmentarz Arlington (Arlington National Cemetery), Wirginia.


    PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY:


    [image: ] Wielkanocne toczenie jajek i polowanie na jajka (Easter Egg Roll and Egg Hunt), Biały Dom, Waszyngton.


    KWIECIEŃ:


    [image: ] Bieg Siedmiomilowego Mostu (Seven Mile Bridge Run), Marathon, Floryda.


    [image: ] Pielgrzymka Wildflower (Wildflower Pilgrimage), PN Great Smoky Mountains, Tennessee.


    KWIECIEŃ–MAJ:


    [image: ] Festiwal Muzyczny Smoky Mountain (Smoky Mountain Music Festival), Gatlinburg, Tennessee.


    2. WEEKEND KWIETNIA:


    [image: ] Festiwal Dzielnicy Francuskiej (French Quarter Festival), Nowy Orlean, Luizjana.


    KWIECIEŃ–POŁOWA MAJA:


    [image: ] Wiosenny pokaz kwiatów w Chicago (Chicago Park District Spring Flower Show), Chicago, Illinois.


    KWIECIEŃ–MAJ:


    [image: ] Festiwal 500 w Indianapolis (Indianapolis 500 Festival), Indianapolis, Indiana.


    POCZĄTEK KWIETNIA:


    [image: ] Festiwal Dogwood w Atlancie (Atlanta Dogwood Festival), Atlanta, Georgia.


    [image: ] Festiwal wiosenny (Spring Festival), Cape May, New Jersey.


    POŁOWA–KONIEC KWIETNIA:


    [image: ] Festiwal jazzowy Tri-C (Tri-C Jazzfest), Cleveland, Ohio.


    [image: ] Kentucky Derby Festival, Louisville, Kentucky.


    3. TYDZIEŃ KWIETNIA:


    [image: ] Festiwal Dogwood w Fayetteville (Fayetteville Dogwood Festival), Fayetteville, Karolina Północna.


    3. PONIEDZIAŁEK KWIETNIA:


    [image: ] Maraton bostoński (Boston Marathon), Boston, Massachusetts.


    OSTATNI TYDZIEŃ KWIETNIA:


    [image: ] Tydzień Zabytkowych Ogrodów (Historic Garden Week), Wirginia, cały stan.


    OSTATNI WEEKEND KWIETNIA


    [image: ] Coroczny Festiwal Main Street (Annual Main Street Festival), Nashville, Tennessee.


    4. NIEDZIELA KWIETNIA:


    [image: ] Blessing of the Fleet, Charleston, Karolina Południowa .


    KONIEC KWIETNIA–MAJ:


    [image: ] Festiwal Jazzu i Dziedzictwa Nowego Orleanu (New Orleans Jazz & Heritage Festival), Nowy Orlean, Luizjana.


    [image: ] Philadelphia Open House, Filadelfia, Pensylwania.


    [image: ] Hudson River White Water Derby, North Creek, Nowy Jork.


    KONIEC KWIETNIA–CZERWIEC:


    [image: ] Festiwal Renesansowy Stanu Georgia (Georgia Renaissance Festival), Atlanta, Georgia.


    [image: ] Festiwal Sztuki Stanu Wirginia (Virginia Arts Festival), Norfolk, Wirginia.


    MAJ–CZERWIEC:


    [image: ] Festiwal muzyczny w Cape May (Cape May Music Festival), Cape May, New Jersey.


    1. WEEKEND MAJA:


    [image: ] Coroczne targi rzemiosła w Tennessee (Annual Tennessee Crafts Fair), Nashville, Tennessee.


    POCZĄTEK MAJA:


    [image: ] Schaeffer Eye Center/Beam’s Crawfish Boil, Birmingham, Ala­bama.


    2. TYDZIEŃ MAJA:


    [image: ] Festiwal Tulipanów (Tulip Time Festival), Holland, Michigan.


    2. WEEKEND MAJA:


    [image: ] Międzynarodowy Festiwal BBQ (International BBQ Festival), Owensboro, Kentucky.


    [image: ] Art Chicago, Chicago, Illinois.


    [image: ] Coroczne pokazy lotów (Annual Hang Gliding Spectacular), Nags Head, Karolina Północna.


    3. WEEKEND MAJA:


    [image: ] Crawdad Days Music Festival, Harrison, Arkansas.


    KONIEC MAJA:


    [image: ] Indianapolis 500, Indianapolis, Indiana.


    WEEKEND DNIA PAMIĘCI:


    [image: ] Festiwal Bluesowy Down Home (Down Home Blues Festival), Huntsville, Alabama.


    [image: ] Festyn homara (Lobsterfest), Mystic, Connecticut.


    KONIEC MAJA–POŁOWA CZERWCA:


    [image: ] Festiwal Spoleto (Spoleto Festival USA), Charleston, Karolina Południowa.


    LATO

    


    CZERWIEC:


    [image: ] Festiwal muzyczny Sarasota (Sarasota Music Festival), Sarasota, Floryda.


    [image: ] Spanish Night Watch, St. Augustine, Floryda.


    POCZĄTEK CZERWCA:


    [image: ] Festiwal Goombay (Goombay Festival), Coconut Grove, Miami, Floryda.


    [image: ] Wyścig Yale-Harvard (Yale-Harvard Regatta), New London, Connecticut.


    [image: ] Wyścigi Belmont (Belmont Stakes), Belmont, Nowy Jork.


    [image: ] Festiwal jazzowy w Syracuse (Syracuse Jazz Fest), Syracuse, Nowy Jork.


    [image: ] Festiwal Bluegrass (Festival of the Bluegrass), Kentucky Horse Park, Lexington, Kentucky.


    2. WEEKEND CZERWCA:


    [image: ] Festiwal gospel w Chicago (Chicago Gospel Festival), Chicago, Illinois.


    POŁOWA CZERWCA:


    [image: ] Festiwal jazzowy Indy (Indy Jazz Fest), Indianapolis, Indiana.


    [image: ] City Stages, Birmingham, Alabama.


    [image: ] Festiwal muzyczny CMA (CMA Music Festival), Nashville, Tennessee.


    [image: ] Festiwal Zabytkowych Domów (Festival of Historic Houses), Providence, Rhode Island.


    POŁOWA–KONIEC CZERWCA:


    [image: ] Nowojorski Festiwal Jazzowy (JVC Jazz Festival New York), Nowy Jork.


    CZERWIEC–LIPIEC:


    [image: ] Koncerty Metropolitan Opera w parkach (Metropolitan Opera Parks Concerts), Nowy Jork.


    CZERWIEC–SIERPIEŃ:


    [image: ] Unto These Hills – Dramat historii Indian Cherokee (Cherokee History Drama), Cherokee, Karolina Północna


    [image: ] Shakespeare in the Park, Nowy Jork.


    CZERWIEC–KONIEC SIERPNIA:


    [image: ] Festiwal Tańca Jacoba Pillowa (Jacob’s Pillow Dance Festival), Becket, Massachusetts.


    POŁOWA CZERWCA–POCZĄTEK LIPCA:


    [image: ] Międzynarodowy Festiwal Wolności (International Freedom Fest), Detroit, Michigan.


    POŁOWA CZERWCA–KONIEC SIERPNIA:


    [image: ] Festiwal muzyczny w Grand Park (Grant Park Music Festival), Chicago, Illinois.


    POŁOWA CZERWCA–DZIEŃ PRACY


    [image: ] Festiwal Ravinia (Ravinia Festival), Chicago, Illinois.


    KONIEC CZERWCA–LIPIEC:


    [image: ] Summerfest, Milwaukee, Wisconsin.


    KONIEC CZERWCA–5 LIPCA:


    [image: ] Festyn „Smak Chicago” (Taste of Chicago), Chicago, Illinois.


    KONIEC CZERWCA:


    [image: ] Festyn Portowy w Bostonie (Boston Harborfest), Boston, Massachusetts.


    LIPIEC:


    [image: ] Festiwal Wodny w Minneapolis (Minneapolis Aquatennial), Minneapolis, Minnesota.


    [image: ] Dni Hemingwaya (Hemingway Days), Key West, Floryda.


    [image: ] Koncerty Filharmonii Nowojorskiej w parkach (NY Philharmonic Parks Concerts in the Parks), Nowy Jork.


    3 LIPCA:


    [image: ] Dzień Niepodległości, koncerty i pokazy sztucznych ogni (Independence Day Concert & Fireworks), Chicago, Illinois.


    4 LIPCA:


    [image: ] Pokazy sztucznych ogni (Macy’s 4th of July Fireworks), Nowy Jork.


    [image: ] Narodowe obchody Dnia Niepodległości (National Independence Day Celebrations), The Mall, Waszyngton.


    [image: ] Narodowe Dni Tomka Sawyera (National Tom Sawyer Days), Hannibal, Missouri.


    POCZĄTEK LIPCA:


    [image: ] Festiwal Ludowy Instytutu Smithsonian (Smithsonian Folklife Festival), Waszyngton.


    POŁOWA LIPCA:


    [image: ] Festiwal bluesowy w Chicago (Chicago Blues Festival), Chicago, Illinois.


    [image: ] Festiwal muzyczny w Newport (Newport Music Festival), Newport, Rhode Island.


    KONIEC LIPCA:


    [image: ] Wyścig do Mackinac (Race to Mackinac), wyspa Mackinac, Michigan.


    [image: ] Pokazy koni (Pony Penning), Chincoteague, Wirginia.


    LIPIEC–SIERPIEŃ:


    [image: ] Festiwal Mozartowski (Mostly Mozart Festival), Lincoln Center, Nowy Jork.


    [image: ] Festiwal muzyki współczesnej (Festival of Contemporary Music), Lenox, Massachusetts.


    KONIEC LIPCA–SIERPIEŃ:


    [image: ] Sezon wyścigów (Racing Season), Saratoga Springs, Nowy Jork.


    SIERPIEŃ


    [image: ] Targi sztuki (Uptown Art Fair), Minneapolis, Minnesota.


    POCZĄTEK SIERPNIA:


    [image: ] Festiwal Dziedzictwa Birmingham (Birmingham Heritage Festival), Birmingham, Alabama.


    POŁOWA SIERPNIA:


    [image: ] Targi stanowe Iowa (Iowa State Fair), Des Moines, Iowa.


    [image: ] Festiwal bluesowy Bayfront (Bayfront Blues Festival), Duluth, Minnesota.


    [image: ] Targi rękodzielnictwa (Craftsmen’s Fair), Newbury, New Hampshire.


    18 SIERPNIA:


    [image: ] Rocznica urodzin Virginii Dare (Virginia Dare Birthday Celebration), Fort Raleigh NHS, Manteo, Karolina Północna.


    25 SIERPNIA:


    [image: ] Dzień Fundatora Serwisu Parków Narodowych (National Park Service Founder’s Day), wszystkie parki narodowe.


    KONIEC SIERPNIA:


    [image: ] Festiwal wina stanu Wirginia (Virginia Wine Festival), Plains, Wirginia.


    [image: ] Pokazy powietrzne i wodne w Chicago (Chicago Air & Water Show), Chicago, Illinois.


    KONIEC SIERPNIA–DZIEŃ PRACY:


    [image: ] Targi Stanowe Michigan (Michigan State Fair), Detroit, Michigan.


    OSTATNI WEEKEND SIERPNIA:


    [image: ] Viva! Festiwal muzyki latynoamerykańskiej w Chicago (Viva! Chicago Latin Music Festival), Chicago, Illinois.


    DZIEŃ PRACY:


    [image: ] Festiwal jazzowy w Chicago (Chicago Jazz Festival), Chicago, Illinois, weekend.


    jesień

    


    WRZESIEŃ:


    [image: ] Mountain Life Festival, PN Great Smoky Mountains, Tennessee.


    [image: ] Targi stanowe Maryland (Maryland State Fair), Timonium, Maryland.


    1. WEEKEND WRZEŚNIA:


    [image: ] Pokaz powietrzny stanu Cleveland (Cleveland National Air Show), Cleveland, Ohio.


    POŁOWA WRZEŚNIA:


    [image: ] Festiwal burbonu w Kentucky (Kentucky Bourbon Festival), Bardstown, Kentucky.


    [image: ] Święto kulturalne w Ozark (Ozark Cultural Celebration), Harrison, Arkansas.


    KONIEC WRZEŚNIA:


    [image: ] Festiwal balonowy w górach Adirondack (Adirondack Balloon Festival), Glens Falls, Nowy Jork.


    OSTATNI WEEKEND WRZEŚNIA:


    [image: ] Festiwal szkocki w Williamsburgu (Williamsburg Scottish Festival), Williamsburg, Wirginia.


    [image: ] Festyn fanów Bluegrass (IBMA Blue­grass Fan Fest), Louisville, Kentucky.


    KONIEC WRZEŚNIA–PAŹDZIERNIK:


    [image: ] Jesienna pielgrzymka do Natchez (Natchez Fall Pilgrimage), Natchez, Missisipi.


    [image: ] Jesienny Festiwal Northeast Kingdom (Northeast Kingdom Fall Foliage Festival), Northeast Kingdom, Vermont.


    POCZĄTEK–KONIEC PAŹDZIERNIKA:


    [image: ] Międzynarodowy Festiwal Filmowy w Chicago (Chicago International Film Festival), Chicago, Illinois.


    1. WEEKEND PAŹDZIERNIKA:


    [image: ] Oktoberfest, Amana Colonies, Iowa.


    [image: ] Rocznica urodzin Grand Ole Opry (Grand Ole Opry Birthday Celebration), Nashville, Tennessee.


    3. WEEKEND PAŹDZIERNIKA:


    [image: ] Great Mississippi River Balloon Race, Natchez, Missisipi.


    KONIEC PAŹDZIERNIKA:


    [image: ] Guavaween, Ybor City, Floryda.


    [image: ] Festiwal Kolonii Penn (Penn’s Colony Festival), Pittsburgh, Pensylwania.


    [image: ] Tydzień wiktoriański (Victorian Week), Cape May, New Jersey.


    POŁOWA LISTOPADA:


    [image: ] Dzień Weterana (Veterans Day Ceremonies), Arlington National Cemetery, Wirginia.


    Vietnam Veterans Memorial and US Navy Memorial, Waszyngton.


    [image: ] Festiwal Światła Maginificent Mile (Magnificent Mile Festival of Lights), Chicago, Illinois.


    ŚWIĘTO DZIĘKCZYNIENIA:


    [image: ] Parada z okazji Święta Dziękczynienia (Macy’s Thanksgiving Day Parade), Nowy Jork.


    [image: ] Procesja Pilgrim’s Progress (Pilgrim Progress Procession), Plymouth, Massachusetts.


    DZIEŃ PO ŚWIĘCIE DZIĘKCZYNIENIA:


    [image: ] Ceremonia zaświecenia świateł na choince (City of Chicago Tree-Lighting Ceremony), Chicago, Illinois.


    [image: ] Ceremonia zaświecenia świateł na choince w Rockefeller Center (Rockefeller Center Christmas Tree Lighting), Nowy Jork.


    ZIMA

    


    POCZĄTEK GRUDNIA:


    [image: ] Narodowa ceremonia zaświecenia świateł na choince (National Christmas Tree Lighting), The Ellipse, Waszyngton.


    [image: ] Williamsburg Grand Illumination, Williamsburg, Wirginia.


    KONIEC GRUDNIA:


    [image: ] King Mango Strut, Coconut Grove, Floryda.


    [image: ] Festiwal Sztuki Indian (Indian Arts Festival), Wioska Indian Miccosukee (Miccosukee Indian Village), Everglades, Floryda.


    [image: ] Spacery ze świecami (Christmas Candlelight Tours), Biały Dom, Waszyngton.


    24–25 GRUDNIA:


    [image: ] Święta Bożego Narodzenia (Christmas Celebration), Katedra Narodowa, Waszyngton.


    31 GRUDNIA:


    [image: ] Sylwester (New Year’s Eve Celebration), Nowy Jork.


    1 STYCZNIA:


    [image: ] Parada mimów (Mummers Parade), Filadelfia, Pensylwania.


    STYCZEŃ:


    [image: ] Wybory Miss Ameryki (Miss America Pageant), Atlantic City, New Jersey.


    6 STYCZNIA–POCZĄTEK MARCA:


    [image: ] Mardi Gras Season, Nowy Orlean, Luizjana.


    POŁOWA STYCZNIA:


    [image: ] Art Deco Weekend, Miami Beach, Floryda.


    [image: ] Zimowy karnawał w Stowe (Stowe Winter Carnival), Stowe, Vermont.


    3. NIEDZIELA STYCZNIA:


    [image: ] Festiwal ostryg Lowcountry (Lowcountry Oyster Festival), Charleston, Karolina Południowa.


    KONIEC STYCZNIA–LUTY:


    [image: ] Chińska parada noworoczna (Chinese New Year Parade), Nowy Jork.


    LUTY:


    [image: ] Festiwal piracki Gasparilla (Gasparilla Pirate Festival), Tampa, Floryda.


    [image: ] Daytona 500, Daytona Beach, Floryda.


    LUTY–MARZEC:


    [image: ] Chińska parada noworoczna i festiwal (Chinese New Year Parade & Festival), Waszyngton.


    POCZĄTEK LUTEGO:


    [image: ] Zimowy karnawał St. Paul (St. Paul Winter Carnival), St. Paul, Minnesota.

  


  [image: ]


  [image: ]
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  Kapitol w Waszyngtonie


  O KRAJU


  PRZYRODA


  Krajobraz


  Krótka wycieczka przez wschodnie stany USA to podróż w samo serce najbardziej zróżnicowanego na świecie oraz pełnego sprzeczności narodu. Ta najbardziej zaludniona część Stanów Zjednoczonych oferuje odwiedzającym niewyobrażalne możliwości oraz szeroki wybór malowniczych, rekreacyjnych, historycznych i kulturalnych wycieczek w krajobrazie pełnym kontrastów: poczynając od skalistych brzegów chłodnego stanu Maine, przez duszący skwar w delcie rzeki Missisipi, betonowe wieżowce Manhattan Island (Nowy Jork), a kończąc na samotnych dolinach w głębi Appalachów.


  Już sama rozległość regionu jest zdumiewająca: odległość z Nowego Jorku wynosi Miami wynosi ponad 2077 km, a z Nowego Jorku do Chicago – 1337 km. Turyści poszukujący odpowiedzi na pytanie, jak Ameryka żyje naprawdę, są zaskoczeni samymi odległościami pokonywanymi przez zwykłych obywateli podróżujących codziennie do pracy lub do szkoły.


  Stany Zjednoczone są krajem, który najwygodniej mogą oglądać podróżujący czarterowymi autobusami lub po prostu samochodami. Jest to możliwe dzięki dobrze rozwiniętej sieci autostrad (72 420 km autostrad przecinających 48 sąsiadujących ze sobą stanów), które łączą wszystkie stany, metropolie oraz regiony. Autostrady i inne drogi prowadzą przez okolice piękne krajobrazowo. Wycieczka po wybrzeżu Nowej Anglii pozwala odkryć skaliste wybrzeże oraz sielankowe farmy. Jadąc na południe, można podziwiać wieżowce Nowego Jorku, wieńczące tę olbrzymią metropolię ciągnącą się na południe do Waszyngtonu. Zmierzając na zachód, turysta dociera do centrów urbanistycznych, takich jak np. Chicago czy Saint Louis, słynących jako rejon środkowego Zachodu z „bursztynowymi falami zboża”. W Kentucky, w rejonie „bluegrass” czystej krwi rumaki obgryzają na pastwiskach zielone trawy, a na południu szeroka rzeka Suwannee łączy się z meandrującą siecią strumieni, płynąc w stronę morza przez bagniste lasy dębowe oraz cyprysowe i palmowe zagajniki.


  Rozległość kraju oraz amerykański duch wolnego rynku sprawiły, że ziemia ta nie była zbyt przyjazna dla przybyszów. Zaś bezlitosna komercjalizacja spowodowała, że malownicze farmy zostały zastąpione przez wielkie sklepy oraz parkingi i dziś wzdłuż dróg ciągną się monotonne przedmieścia z neonami, restauracjami typu fast food i stacjami benzynowymi. Na szczęście znajdziemy tu także fascynującą wieś ilustrującą wyraźne różnice regionalne i oferującą niezapomniane przeżycia na łonie natury.


  [image: ]
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  Park Narodowy Great Smoky Mountains, Karolina Północna


  Wschodnie Stany Zjednoczone mają tysiące kilometrów linii nadbrzeżnej oraz zróżnicowany klimat (od mroźnego po tropikalny), łańcuch górski długi na ponad 2400 km, pięć z największych światowych zbiorników słodkiej wody oraz jedną z najdłuższych rzek na Ziemi.


  Geologia


  Wiek niektórych części kontynentu amerykańskiego szacuje się na miliardy lat. Skorupa ziemska pod tarczą kanadyjską oraz centralna północna pozycja kontynentu zostały uformowane ok. 1,8 mld lat temu. Milion lat później, w erze paleozoicznej, istniejąca już płyta kontynentalna zderzyła się z innymi masami lądu, tworząc superkontynent – Pangeę. Dowody geologiczne świadczą o tym, że Appalachy są wynikiem powstania fałd na skorupie ziemskiej, wywołanych powtarzającymi się zderzeniami podczas tworzenia kontynentu Pangea. Powstanie Appalachów datuje się na okres pomiędzy 435 a 250 mln lat temu. Te gęsto zalesione, nisko położone góry wschodnie (sięgające ok. 1066 m n.p.m.) są najstarszymi górami na kontynencie oraz jednymi z najstarszych na świecie.


  Większość charakterystycznych cech geologicznych we wschodnich Stanach Zjednoczonych jest jednak wynikiem poruszania się ogromnych, wolno spływających lodowców, które pokryły kontynent w epoce plejstocenu. Miało to ogromny wpływ na formy życia do ok. 10 tys. lat temu. Lodowcom istnienie zawdzięczają m.in. Wielkie Jeziora (Great Lakes) liczące 7–32 tys. lat, jeziora Finger (Finger Lakes) w środkowej części stanu Nowy Jork, cienkie gleby Nowej Anglii oraz olbrzymie bloki skalne na szczycie Lookout Mountain w Tennessee.


  krajobrazy regionalne

  


  Wschodnie Stany Zjednoczone rozciągają się od Atlantyku w głąb kontynentu amerykańskiego w trzech odrębnych formach terenowych, tworząc Niziny Nadbrzeżne, Wyżyny Appalaskie oraz Niziny Wewnętrzne.


  Niziny Nadbrzeżne


  Niziny Nadbrzeżne (Coastal Lowlands) są wielką płaszczyzną, która tworzy wschodnie obrzeże kontynentu północnoamerykańskiego. Zanurzona w oceanie część tej płaszczyzny, zwana także szelfem kontynentalnym, wrzyna się w wody Atlantyku na odległość ok. 402 km. W części północnej większość płaszczyzny została głęboko wgnieciona przez lodowce plejstocenu, pozostawiając duże obszary, takie jak dzisiejsza Nowa Anglia, charakteryzujące się skalistymi klifami, a nie płaskimi moczarami. Na północnym wschodzie jedynie kilka nisko położonych rejonów, jak Long Island, oraz kilka wysp, jak Martha’s Vineyard, jest traktowanych jako część Nizin Nadbrzeżnych. Im bardziej na południe, tym większa jest powierzchnia nizin, które obejmują sławną zatokę Chesapeake w stanie Maryland, region Tidewater w przybrzeżnej Wirginii oraz rozległe łąki Karolin Północnej i Południowej. W Georgii, Alabamie i Missisipi brązowo-popielata gleba nizin pokrywa niemal połowę powierzchni każdego z tych stanów oraz rozciąga się na kilkaset kilometrów w głąb delty Missisipi – rozległej płaszczyzny ciągnącej się wzdłuż rzeki Missisipi aż do jej ujścia do Zatoki Meksykańskiej. Półwysep mieszczący Florydę – najbardziej wysunięty na południe stan – leży w całości na Nizinie Nadbrzeżnej, a jego najwyższe wzniesienie osiąga jedynie 105 m n.p.m.


  Wyżyny Appalaskie


  Appalachy to szeroki, złożony system górski i wyżynny, ciągnący się przez niemal całe wschodnie wybrzeże Ameryki Północnej. Góry mają swój początek na południu, w stanie Alabama, i rozciągają się aż do granicy kanadyjskiej. Appalachy stanowiące niegdyś nieprzekraczalną granicę są teraz popularną atrakcją turystyczną. Stanowią również enklawę dzikiej przyrody, a przede wszystkim indiańskich społeczności plemiennych. Wyżyny Appalaskie (Appalahian Highlands) składają się z kilku regionów i podregionów: Piedmontu (The Piedmont), Pasma Błękitnego (Blue Ridge), rejonu grzbietów i dolin, Wyżyny Appalaskiej łączącej góry Cumberland i Allegheny oraz przedłużenia systemu appalaskiego w Nowej Anglii, łącznie z górami w Berkshire, Górami Zielonymi (Green Mountains) oraz Górami Białymi (White Mountains).


  Piedmont


  Piedmont to falisty, przejściowy płaskowyż, który oddziela Niziny Nadbrzeżne od Pasma Błękitnego (Blue Ridge), najbardziej wysuniętego na północ pasma Appalachów. Płaskowyż ten rozciąga się na 965 km od południowego Nowego Jorku do stanu Alabama. Piedmont charakteryzuje się żyznymi glebami, licznymi rzekami i długimi wzgórzami średniej wysokości (90–548 m). Wiele szlaków wodnych przechodzi nagle w wodospady ułożone wzdłuż tzw. „linii wodospadów” („Fall Line”), linię znaczącą przejście Piedmontu w Nizinę Atlantycką (Atlantic Coastal Plain).
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  Góry Pasma Błękitnego


  Na północ od Piedmontu wyrastają góry Pasma Błękitnego (Blue Ridge), pierwsze spośród kilku łańcuchów tworzących system Appalachów. Góry Pasma Błękitnego zawdzięczają swą nazwę gęstym lasom, które widziane z daleka przyjmują niebieskawy kolor. Pasmo górskie ma swój początek w północnej Georgii i obejmuje Park Narodowy Great Smoky Mountains (Great Smoky Mountains National Park) oraz najwyższy szczyt wschodnich Stanów Zjednoczonych – Mt. Mitchell (2026 m) w pobliżu Asheville w Karolinie Północnej. Mimo że południową część pasma tworzy kilka szeregów górskich, jego północna część ma kształt pojedynczego wąskiego łańcucha przeciętego przez Blue Ridge Parkway i tworzy wschodnią granicę doliny Shenandoah (Shenandoah Valley) w stanie Wirginia.
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  Jesień w Parku Narodowym Great Smoky Mountains


  Rejon grzbietów i dolin


  Na zachód od Pasma Błękitnego rejon grzbietów i dolin dzieli szeroką część Wyżyn Appalaskich na długie linie grzbietów biegnące z północnego wschodu na południowy zachód oraz szerokie i żyzne doliny. Wielka Dolina Appalaska (Great Appalahian Valley) to wapienny rów o długości 51–206 km, który ciągnie się przez całą długość Appalachów. Zaczyna się na północy jako dolina Vermontu (Valley of Vermont) i przechodzi w dolinę rzeki Hudson (Hudson River Valley), aby następnie uformować doliny Cumberland, Lebanon i Leihgh w stanie Pensylwania, dolinę Shenandoah w stanie Wirginia, dolinę East Tennessee, dolinę Rome w stanie Georgia oraz Wielką Dolinę (Great Valley) w stanie Alabama. Wzniesienia w tym rejonie sięgają 305 m n.p.m. i mogą ciągnąć się nieprzerwanie przez 26–51 km.


  Wyżyna Appalaska


  Bezpośrednio na zachód od rejonu grzbietów i dolin znajduje się wysoki, nierówny płaskowyż poprzecinany korytem rzeki Tennessee (Tennessee River) oraz jej dopływami, zwieńczony górami Cumberland (Cumberland Mountains) w stanie Tennessee oraz Alleghenami ciągnącymi się w kierunku północno-wschodnim przez stany Wirginia i Pensylwania do południowej części stanu Nowy Jork. Na południowym krańcu płaskowyżu leży sławna przełęcz Cumberland (Cumberland Gap) ([image: ] zob. WSCHODNIE TENNESSEE), główna trasa XVIII-wiecznych pionierów prowadząca ze Wschodu na Zachód. W części północnej Wyżyna Appalaska (Appalachian Plateau) jest kamienistą równiną o cienkiej warstwie gleby, kryjącą pod powierzchnią ogromne zasoby węgla bitumicznego. Teren, zwany dawniej Appalachią, był niegdyś utożsamiany z biednymi, wyzyskiwanymi społecznościami zamieszkującymi góry. Okolica wschodniego Kentucky, południowo-zachodniej Wirginii i Pensylwanii jest znana również z kopalni węgla, zasilających – nierzadko kosztem zanieczyszczenia środowiska naturalnego – trakcje kolejowe z początków mechanizacji, produkcję samochodów i inne przemysły w Pittsburghu i Detroit. Dziś rejon ten nadal pozostaje źródłem węgla dla przemysłu i produkcji energii.


  Rejon Nowej Anglii


  Mimo że rejon jest oddzielony od głównego obszaru Appalachów doliną rzeki Hudson (Hudson River Valley), to liczne małe łańcuchy górskie Nowej Anglii są generalnie traktowane jako część Wyżyny Appalaskiej. Tamtejsze formy skalne przypominają niektóre modele w południowych Appalachach: grzbiety i doliny wokół Berkshire w Nowej Anglii i Góry Zielone (Green Mountains) wyglądają zdumiewająco podobnie do rejonu grzbietów i dolin (Ridge and Valley region) w Wirginii. Najwyższy szczyt – Góra Waszyngtona (1916 m) w Górach Białych (White Mountains) w stanie New Hampshire przypomina łańcuch Pasma Błękitnego (Blue Ridge).


  Góry Adirondacks leżące w północnej części stanu Nowy Jork są znacznie młodsze, bardziej skaliste i bardziej zbliżone geologicznie do wyżyn w północnym Wisconsin i Michigan.


  Niziny Wewnętrzne


  Na zachód od systemu górskiego Appalachów leżą Niziny Wewnętrzne (Interior Plains). Wschodnia część tego olbrzymiego obszaru obejmuje: Wielkie Jeziora łączące Niziny Wewnętrzne z Oceanem Atlantyckim Rzeką Świętego Wawrzyńca oraz górny system rzeczny Missisipi, który zapewnia połączenie transportowe z Wielkich Jezior do Zatoki Meksykańskiej. Dla tego regionu charakterystyczna jest bogata, ciemna gleba, która jest idealna do uprawy kukurydzy i zboża oraz hodowli bydła.


  Wielkie Jeziora


  Wielkie Jeziora (Great Lakes) obejmują powierzchnię ponad 152 tys. km2 i tworzą największą grupę jezior słodkowodnych na świecie. Pod względem rozmiaru największe jest Jezioro Górne (Lake Superior) o powierzchni 82,4 tys. km². Następne w kolejności są: jezioro Huron, jezioro Michigan, jezioro Erie, wyraźnie płytsze niż inne zbiorniki, oraz najmniejsze jezioro Ontario.


  Te pięć jezior rozpościerających się pomiędzy prowincjami Stanów Zjednoczonych i Kanady (Ontario i Quebec) tworzy potężny wewnętrzny system wodny, który wpływa na klimat, florę i faunę, jak również na działalność człowieka. Oprócz korzyści rekreacyjnych i turystycznych Wielkie Jeziora oraz ich wschodni odpływ – Rzeka Świętego Wawrzyńca, od wieków służą jako ważny dla regionu szlak handlowy.


  System rzeczny rzeki Missisipi


  Wolno płynąca rzeka Missisipi, nazwana potocznie „Błotnistą Rzeką” („The Big Muddy”), w niektórych miejscach osiąga szerokość ponad 1,5 km. Jej wody są często nieprzezroczyste i ciemnobrązowe. Rzeka jest idealną trasą dla łodzi rzecznych, które mogą pokonywać dystans ok. 1931 km – niemal całej długości kraju z północy na południe, od Minneapolis do Zatoki Meksykańskiej. Rzeka Missisipi oraz jej dopływy: rzeki Illinois, Wabash oraz Ontario, zbierają wodę ze wschodniej części Nizin Wewnętrznych i wpływają na powstanie gleb napływowych, które są podstawą działania farm w stanie Wisconsin, Indiana i Illinois.


  Klimat


  Wschodnie Stany Zjednoczone leżą pomiędzy 25. a 50. stopniem szerokości geograficznej. Główne strefy klimatyczne występujące na tym terenie to strefa klimatu wilgotnego podzwrotnikowego oraz wilgotnego kontynentalnego. Pomiędzy północnymi a południowymi stanami istnieją znaczne różnice w zakresie temperatur w okresie zimowym, długości okresów letnich oraz typów opadów atmosferycznych. Klimat na wschód od Gór Skalistych jest wilgotny, z temperaturami letnimi ok. 24ºC; klimat Niziny Nadbrzeżnej i miasta Nowego Jorku charakteryzuje się wysokimi temperaturami letnimi, osiągającymi 32ºC. Stany południowe: Luizjana, Missisipi, Alabama, Georgia, Floryda oraz Karoliny Południowa i Północna, są znane z bardzo gorących i wilgotnych okresów letnich, które stwarzają idealne warunki dla rozwoju komarów oraz mogą powodować udary cieplne u osób nieświadomych działania promieni słonecznych. Jedynie w okolicy Wielkich Jezior, w Appalachach oraz w Nowej Anglii temperatury letnie są komfortowe i można się obyć bez klimatyzacji. Opady w południowej części wschodnich Stanów Zjednoczonych oraz na wschodnim wybrzeżu wahają się pomiędzy 258 a 516 cm na rok, gdy tymczasem w północnej suchej części opady nie przekraczają 129–258 cm.


  W przeważającej części Nowej Anglii temperatury zimowe zwykle wahają się od –12 do –6ºC, a ziemia pokrywa się śniegiem na długie tygodnie, co sprawia, że jazda na nartach jest ulubionym sportem zimowym w stanie Nowy Jork, New Hampshire i Vermont. Mimo że Wielkie Jeziora łagodzą klimat 
Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.
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1 kilogram (kg) 2.2 funta (Ib) 2.2 funta
1 tona metryczna (tn) 1.2 tony 1.2 tony
aby zamienic kilogramy na funty, pomné? przez 2.2
1 litr (1) 2.1 pinty (pt) 1.8 pinty (pt)
1litr 0.3 galona (gal) 0.2 galona
aby zamianié litry na gafony, pomndz przez 0.26 (US) lub 0.22 (UK)
1 hektar (ha) 2.5 akrow 2.5 akrow
1 kilometr kwadratowy (km?) 0.4 mili kwadratowe] 0.4 mili kwadratowej
aby zamlenic hektary na akry, pomnoz przez 2.4
1 centymetr (cm) 0.4 cala 0.4 cala
1 metr (m) 3.3 stopy (ft)=39.4 cali=1.1 jarda
1 kilometr (km) 0.6 mili 0.6 mili

aby zamieni¢ metry na stopy, pomn6 przez 3.28, a kilometry na mile, pomndz przez 0.6
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Rozmiary czgsto zalez od projektanta. Te odpowiedniki zostaly podane tylko jako wskazowka
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Temperatura

Celsjusz _ (oC) 0° 50 10° 15° 20° 25° 30° 400 60° 80° 100°
Fahrenhelt (°F) 02° 41° 50° 50° 60" 77° 86 104" 140° 176° 212¢)

Aby zamienic temperaturg w skali Celsjusza na temperaturg w skali Fahrenheita,
pomnoz stopnie Celsjusza przez 9, dziel przez 5 i dodej 32.

Aby zamienié temperature w skali Fahrenheita na temperature w skali Celsjusza,
‘odejimij 32 od stopni Fahrenheita, pomnoz przez & i podziel przez 9.
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Przewodniki Michelin to doskonata inspiracja

dla tych wszystkich, ktérzy pragng odkrywac kul-
turalne i naturalne dziedzictwo Swiata. To kuli-
narna i turystyczna biesiada, najpigkniejsze trasy,
najwygodniejsze hotele. To ponad 150 tytutéw
przedstawiajacych najwigksze atrakcje - na $wie-
cie, w Europie i we Frangji.

Pierwszy przewodnik Michelin ukazat sie ponad
100 lat temu. Kiedy na przetomie XIX i XX wie-
ku na francuskich drogach pojawity sie pierwsze
»automobile”, André Michelin zatozyt we Frangji
sie¢ biur informacji podrézniczej, ktére wskazy-
watly najlepsze trasy i miejsca szczegélnie war-
te odwiedzenia, poza tym doradzaly, gdzie prze-
nocowac lub zatrzymac sie na obiad. W 1900 r.,
czyli niecaty rok po pierwszym samochodowym
rajdzie dookota Francji, Michelin dokonat przeto-
mu, wydajac pierwszy turystyczny przewodnik
po Francji, w ktérym podrézujacy mogli znalez¢
wiele cennych wskazéwek o zabytkach, potacze-
niach komunikacyjnych i miejscach noclegowych.
Ciekawostki poszeregowano wedtug systemu
gwiazdkowego, ktéry obowiazuje do dzis.

W 1939, zamiast dotychczasowego czerwonego
koloru oktadki, w przewodnikach turystycznych
wprowadzono kolor zielony, dla odréznienia ich
od czerwonego przewodnika hotelarsko-gastro-
nomicznego.

Ze wzgledu na niezbyt dobry stan
drég i oznakowar w tamtych la-
tach we Frangji, André Michelin
jako pierwszy zaproponowat po-
dziat tras na 4 kategorie: drogi kra-

jowe, departamentalne, o podwyz-
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szonym ruchu oraz lokalne. Dzieki tej inicjatywie
francuski rzad wprowadzit pierwsza klasyfikacje
drég w catym kraju, a w 1931 r. na drogach zastoso-
wano pierwsze tzw. kamienie milowe, czyli emalio-
wane stupki i tablice drogowe (widoczne z 65 me-
tréw i sygnalizujace jednoznacznie kierunki na
skrzyzowaniach), zaprojektowane przez Michelin.

Pojawienie sie Ludzika Michelin, zwanego réw-
niez Bibendum, byto poczatkiem narodzin jedne-
go z najstynniejszych ,ambasadoréw” w historii
marek. Stworzony na podobieristwo wysokiego
stosu opon, miat by¢ poczatkowo jedynie boha-
terem plakatu reklamowego. Rysunek O'Galopa
znalazt sie na afiszu z 1898 r. przedstawiajacym
poteznego ,mezczyzne” w binoklach, wznoszace-
go toast w jezyku taciriskim ,Nunc est bibendum!”,
czyli ,A wiec wypijmy!” [w wolnym przektadzie
4Opona zwycieza (wypija) przeszkode”]. Hasto
miato wyraza¢ niezwykty komfort jazdy i tatwos¢,
z jaka opony Michelin ,pochtaniajg” przeszkody.
Podobna idea pokonywania przeciwnosci w osig-
gnieciu celu podrézy przyswiecata autorom pod-
czas tworzenia przewodnikéw Michelin.

Nie mozna zapominac, ze wszystko ulega nieustan-
nym zmianom. Informacje praktyczne dotyczace
podrozy btyskawicznie sie dezaktualizuja: powsta-
ja nowe hotele i restauracje, zmieniaja sie ceny
i godziny otwarcia. Zmiany sa réwniez codzienno-
$cig kultury, sztuki, przemystu i rzemiosta. Od nowi-
nek nie s3 wolne nawet miejsca najbardziej znane:
s przebudowywane, szczycg sie nowymi nabyt-
kami, poszerzong oferta kulturalng, rewolucyjny-
mi odkryciami - to wszystko wzbogaca program
tradycyjnych tras turystycznych i tres¢ kolejnych
wydan przewodnikéw Michelin.
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