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  Niezbędnik turysty


  zawsze pod ręką
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  Elektryczność


  W włoskiej sieci elektrycznej płynie prąd o napięciu 230 V i częstotliwości 50 Hz. Najczęściej spotkamy gniazdka takie jak w Polsce (typ C i F), zdarzają się też gniazdka typu L (można kupić przejściówki).
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    Polskie placówki dyplomatyczne


    Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej we Włoszech,Rzym, Via P.P. Rubens 20 (Monti Parioli), ( +39 06 36204200 (centrala);@ ambaroma@msz.gov.pl, www.rzym.msz.gov.pl.

  


  
    

  


  
    Niezbędnik turysty


    zawsze pod ręką
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    Ważne telefony


    Policja: 113


    Karabinierzy: 112


    Straż pożarna: 115


    Pogotowie: 118


    Pomoc drogowa: 116


    Numery kierunkowe


    Do Polski: +48


    Do Włoch: +39
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    Strefa czasowa


    Włochy leżą w tej samej strefie czasowej co Polska – obowiązuje czas letni: UTC+2 oraz czas zimowy: UTC+1. Wjeżdżając na teren Włoch, nie musimy przestawiać zegarków.
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    Turystyczny savoir-vivre


    
      	Włosi są bardziej swobodni i bezpośredni w kontaktach niż wiele innych nacji. Mają też inną barierę dotykową.


      	Do kościołów należy wchodzić z zakrytymi ramionami, w spodniach lub spódnicach za kolana. Trzeba też wyłączyć telefony komórkowe.


      	Nie należy fotografować ludzi bez ich zgody. Często w muzeach i kościołach zabronione jest robienie zdjęć (lub zdjęć z fleszem –jasne światło może uszkadzać malowidła).


      	Nie ma zwyczaju zostawiania napiwków. Do rachunku w restauracji zawsze doliczane jest tzw. coperto.


      	We włoskich restauracjach, barach i kawiarniach, a także w pociągach jest surowo przestrzegany całkowity zakaz palenia.
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    Przepisy drogowe


    
      	W samochodzie musimy mieć trójkąt bezpieczeństwa i kamizelkę odblaskową (apteczka nie jest wymagana).


      	Poza miastem należy mieć zawsze włączone światła.


      	Ograniczenia prędkości: teren zabudowany 50 km/godz., droga krajowa 70 km/godz., droga szybkiego ruchu 90 km/godz., autostrada 130 km/godz.


      	Dopuszczalny poziom alkoholu we krwi: 0,5 promila.

    


    Więcej – zob. s. 52.
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    Przydatne zwroty


    0 zero


    1 uno


    2 due


    3 tre


    4 quattro


    5 cinque


    6 sei


    7 sette


    8 otto


    9 nove


    10 dieci


    100 cento


    200 duecento


    1000 mille


    Dzień dobry (do obiadu) Buon giorno


    Dzień dobry (po sjeście) buona sera


    Dobry wieczór Buona sera


    Do widzenia Arrivederci


    Dobranoc Buona notte


    Dziękuję Grazie


    Nie rozumiem Non capisco


    Gdzie jest…? Dove si trova…?


    Ile to kosztuje? Quanto costa?


    Pomocy! Aiuto!


    Czy może mi Pan / Pani pomóc? Può aiutarmi?
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    Zagrożenia


    
      	W dużych miastach: drobna przestępczość, kradzieże torebek, smartfonów itp.


      	Na plaży: przegrzanie, odwodnienie; do morza najlepiej wchodzić w butach plażowych – w wielu miejscach przy brzegu żyją jeżowce – nadepnięcie na nie kończy się bolesną i trudno gojącą się raną.


      	Samotnym kobietom odradza się podróżowanie autostopem – Południowcy często traktują próbę zatrzymania samochodu przez dziewczynę jako jednoznaczną propozycję.

    

  


  Zobacz koniecznie


  
    1 Rzym


    Stolica Włoch, Wieczne Miasto, do którego „prowadzą wszystkie drogi”, to jedno z najciekawszych i najpiękniejszych miast Europy. We Włoszech, słynących z historycznych ośrodków i niezliczonych zabytków, stanowi klasę samo dla siebie. Na jego choćby pobieżne poznanie trzeba zarezerwować kilka dni, na bardziej dogłębne – tygodnie bądź miesiące... Przygodę z Rzymem wypada zacząć od zwiedzenia jego najważniejszych zabytków: Bazyliki św. Piotra (i innych bazylik patriarchalnych), Forum Romanum, Koloseum i Panteonu. Nie można też pominąć fontanny di Trevi, Term Dioklecjana, Kaplicy Sykstyńskiej, wspaniałych Muzeów Watykańskich i Muzeów Kapitolińskich oraz atrakcji Villi Borghese. Na tych, którzy chcą wyjść poza turystyczny kanon czekają setki innych znakomitych zabytków wszystkich epok, dziesiątki renomowanych muzeów i galerii, wspaniałe parki i klimatyczne zaułki starych dzielnic. Rzym może przytłaczać swoją wielkością, onieśmielać dostojeństwem starych murów i majestatem Watykanu; jednocześnie zachwyca i uzależnia każdego, kto choć raz tu przyjedzie. Więcej zob. s. 115.
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    Fontanna di Trevi


    2 Tivoli – Villa Adriana i Villa d’Este


    Niezwykłe zabytki sztuki rezydencjonalnej. Willa rzymskiego cesarza Hadriana powstała w II w.; pozostałością po niej są dobrze zachowane ruiny budynków i obiekty małej architektury parkowej. Pobliska XVI-wieczna Villa d’Este zachwyca tarasowymi ogrodami i licznymi fontannami. Jako arcydzieło architektury i projektowania krajobrazu została doceniona wpisem na listę UNESCO. Więcej zob. s. 171.
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    Villa Hadriana


    3 Alpy i jeziora podalpejskie


    Rozciągające się wzdłuż całej północnej granicy Włoch – od Zatoki Genueńskiej po Zatokę Wenecką – Alpy nie potrzebują reklamy. Najwyższe góry Europy przez cały rok przyciągają wędrowców, narciarzy, wspinaczy, miłośników przyrody, fotografów... Włoskie Alpy oferują wielką różnorodność krajobrazów. Znajdziemy tu wyniosłe skaliste granie i ośnieżone szczyty, długie zielone doliny i strzeliste wapienne turnie. Niezapomniane wrażenia przywieziemy też znad pięknie położonych alpejskich jezior, z których najbardziej znane to Como i Garda. Więcej zob. s. 240, 289, 497–550.
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    Jezioro Garda
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    4 Novara – bazylika San Gaudenzio


    Do piemockiej Novary warto przyjechać, by zobaczyć eklektyczną bazylikę św. Gaudencjusza z imponującą 121-metrową kopułą i smukłą barokową dzwonnicą. Świątynię budowano ponad 300 lat! Więcej zob. s. 202.
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    5 Turyn


    Stolica Piemontu, położona malowniczo u podnóży Alp, słynie z okazałego budynku Mole Antonelliana, sabaudzkich pałaców wpisanych na listę UNESCO oraz renesansowej katedry kryjącej kaplicę Całunu Turyńskiego. To oczywiście nie wszystkie zabytki i atrakcje miasta... Także w jego okolicach znajdziemy prawdziwe perły architektury – należą do nich klasycystyczna bazylika Superga oraz rokokowa królewska Villa Stupinigi. Więcej zob. s. 206.
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    Villa Stupinigi


    6 Cinque Terre


    Park Narodowy Cinque Terre chroni krajobraz i przyrodę odcinka wybrzeża Ligurii, na którym działa przyrody i rąk ludzkich łączą się ze sobą w harmonijną całość. Tarasowo rozłożone winnice i pola sąsiadują tu ze skalistymi, zarośniętymi lasem urwiskami, schodząc nad morze, gdzie pośród klifów ulokowały się kolorowe miasteczka ze żwirowymi lub piaszczystymi plażami. Więcej zob. s. 225.
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    Cinque Terre, Veranza


    7 Genua


    Stolica Ligurii, ze starówką wpisaną na listę UNESCO, to jedno z najciekawszych miast północnych Włoch. Zobaczymy tu nie tylko ciekawe zabytki – jak katedra San Lorenzo (IX–XII w.), liczne zabytkowe pałace i XII-wieczna latarnia morska – ale także Stary Port, kryjący takie atrakcje, jak Muzeum Morskie, galeon „Neptun” z Piratów Polańskiego, model biosfery ziemskiej, widokową windę i jedno z największych w Europie akwariów morskich. Więcej zob. s. 216.
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    Siena, portal katedralny


    8 Certosa di Pavia


    Monumentalny zespół klasztorny w pobliżu Pawii, pierwotnie kartuski, sięgający historią XIV w. Jeden z najcenniejszych zabytków późnogotyckich we Włoszech. Zachwyca m.in. bogato zdobioną płaskorzeźbami fasadą kościoła Santa Maria delle Grazie. Więcej zob. s. 267.
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    9 Mantua


    Do lombardzkiej Mantui warto przyjechać, by zwiedzić wspaniały Pałac Książęcy (Palazzo Ducale) – kompleks rezydencji wznoszonych między XIV a początkiem XVIII w., głównie dla arystokratycznej rodziny Gonzagów. W historycznej części miasta zobaczymy inne ciekawe zabytki – rotundę San Lorenzo, wieżę zegarową, bazylikę Sant’Andrea, katedrę San Pietro, manierystyczny Palazzo Te... W 2008 r. starówka Mantui została – jako całość – doceniona wpisem na listę UNESCO. Więcej zob. s. 245.
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    10 Sabbioneta


    Renesansowe „miasto idealne”, zaplanowane i zbudowane w oparciu o antyczne koncepcje urbanistyczne (prostopadłe ulice o szerokości równej wysokości domów), wpisane w bastionowy plan murów obronnych. Wśród tutejszych zabytków wyróżniają się XVI-wieczne: Palazzo Ducale, Teatro Olimpico, kościoły della Beata Vergine Incoronata oraz Santa Maria Assunta, a także podcieniowa Galleria degli Antichi. Cały kompleks starej Sabbionety został w 2007 r. umieszczony na liście UNESCO. Więcej zob. s. 268.
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    11 Mediolan


    Drugie co do wielkości miasto Włoch. Historyczny ośrodek kulturalny, akademicki i gospodarczy. Turystów przyciąga tu przede wszystkim imponująca katedra, budowana przez kilkaset lat – trzeci pod względem wielkości kościół katolicki na świecie, oszałamiający bogactwem detali i zdobień fasady. Ale Mediolan to nie tylko katedra – to tu znajduje się słynna La Scala i zamek Sforzów z gromadzącą skarby malarstwa Pinakoteką oraz kościół Santa Maria delle Grazie kryjący Ostatnią Wieczerzę Leonarda da Vinci. A także dziesiątki innych zabytkowych kościołów, piękne pałace, ciekawe muzea... Mediolan to obowiązkowy przystanek w podróży po północnych Włoszech. Więcej zob. s. 249.
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    Mediolańska katedra


    12 Padwa


    Jedno z najciekawszych miast Wenecji Euganejskiej szczyci się kilkoma perełkami architektury. Należy do nich XIV-wieczna kaplica Scrovegnich dekorowana freskami Giotta, XII-wieczne baptysterium zbudowane w stylu romańsko-longobardzkim, monumentalne opactwo św. Justyny oraz romańsko-bizantyjska bazylika św. Antoniego. Atrakcją Padwy jest też najstarszy na świecie (założony w 1545 r.!) uniwersytecki ogród botaniczny, wpisany na listę ­UNESCO. Więcej zob. s. 291.
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    Opactwo św. Justyny w Padwie


    13 Wenecja


    Wenecji nie trzeba przedstawiać chyba nikomu. To miasto unikatowe nie tylko w skali Europy, ale i całego świata. Historyczna zabudowa, rozrzucona na wyspach Laguny Weneckiej, pocięta siecią kanałów, domów stojących „na wodzie” oraz niezliczonych mostów i kładek, tworzy jedyny w swoim rodzaju kompleks urbanistyczny. Wyjątkowy także przez klasę składających się na niego zabytków: wspaniałych kościołów z bazyliką św. Marka na czele oraz licznych pałaców wzniesionych w stylu gotyku promienistego. Więcej zob. s. 300.
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    14 Werona


    Wpisaną w 2000 r. na listę UNESCO Weronę rozsławił 400 lat wcześniej Szekspir, osadzając tu dużą część akcji dramatu Romeo i Julia. Dziś w Weronie można odwiedzić dom i grób Julii (która była jednak postacią fikcyjną)... Miasto posiada wiele cennych zabytków pochodzących z kilku epok historycznych, by wymienić tylko Arenę – monumantalny amfitetatr rzymski, oraz bazylikę św. Zenona – arcydzieło architektury romańskiej. Ciekawych miejsc jest tu jednak znacznie więcej, żeby je odkryć, warto zatrzymać się w Weronie nawet kilka dni. Więcej zob. s. 318.
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    Werona, Porta Borsari


    15 Villa Manin


    Monumentalny kompleks rezydencjonalny wzniesiony w XVI w. przez ostatniego dożę Wenecji. W 1797 r. Napoleon Bonaparte podpisał tu pokój w Campo Formio kończący pierwszy etap wojen napoleońskich. Turyści mogą zwiedzać tutejsze muzeum i rozległy ogród. Więcej zob. s. 340.
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    16 Akwileja


    Niewielka Akwileja szczyci się jednym z najcenniejszych zabytków epoki wczesnochrześcijańskiej. Tutejsza romańska katedra, której początki sięgają XI w., kryje pozostałości dużo starszej świątyni z IV w. Po tej ostatniej zachowała się wspaniała mozaika podłogowa (o powierzchni 760 m2!) z licznymi scenami figuralnymi – unikat na skalę światową. Przy bazylice wznosi się strzelista dzwonnica; cały kompleks jest objęty ochroną ­UNESCO. W miasteczku warto obejrzeć także pamiątki rzymskie – należą do nich m.in. ruiny portu rzecznego oraz eksponaty zgromadzone w ciekawym Muzeum Archeologicznym. Więcej zob. s. 328.
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    17 Bolonia


    Stolica regionu Emilia-Romania słynie przede wszystkim z najstarszego uniwersytetu na świecie, założonego w 1088 r. To duże akademicko-przemysłowe miasto ma do zaoferowania turystom liczne zabytki, z ­których najciekawsze to: gotycka bazylika San Petronio, uniwersytecki budynek Archiginnasio (z dostępną dla turystów salą sekcyjną Teatro Anatomico), bazylika Santo Stefano (kompleks złożony z pozostałości... sześciu wcześniejszych świątyń) i będące symbolem miasta średniowieczne wieże Torre Asinelli (XII w.) i Torre Garisenda (XI w.). Lista bolońskich zabytkowych kościołów, pałaców i muzeów jest oczywiście dużo dłuższa... Więcej zob. s. 354.
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    Archiginnasio, atrium z wejściem do Teatro Anatomico
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    18 Ferrara


    Starówka Ferrary, otoczona świetnie zachowanymi murami obronnymi, słynie z renesansowej zabudowy, wznoszonej zgodnie z urbanistyczną koncepcją „miasta idealnego”. Jako unikatowy zespół miejski została doceniona wpisem na listę UNESCO. Wśród największych atrakcji warto wymienić przepiękną późnoromańską katedrę św. Jerzego i monumentalny zamek Estów (Castello Estense). Dziesiątki innych zabytków odnajdziemy, spacerując po ulicach miasta. Więcej zob. s. 367.
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    19 Parma


    Miasto warto odwiedzić, by zobaczyć wspaniałe ośmiokątne baptysterium (XII–XIII w.) udekorowane rzeźbami i reliefami uchodzącymi za arcydzieło włoskiego rzeźbiarstwa romańskiego oraz okazałą XII-wieczną katedrę – urzekającą zarówno oryginalną bryłą i surową fasadą, jak i olśniewającym wnętrzem. Miasto to także „ojczyzna” słynnej... szynki parmeńskiej, która tu właśnie smakuje najlepiej. Więcej zob. s. 377.
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    Siena


    20 Toskania


    Toskania... Ten region Włoch stanowi klasę sam dla siebie. Historyczne miasta kryjące niezliczone zabytki światowej rangi (by wymienić tylko Florencję, Sienę, Lukkę, Pizę, Arezzo, San Gimignano) i niewielkie – równie stare – miasteczka ulokowały się tu pośród morza zielonych wzgórz, winnic, pól słoneczników, gajów oliwnych i cyprysowych alei... Nie brakuje tu też iście górskich krajobrazów i pięknych plaż. Toskania ma wiele twarzy. To ojczyzna Etrusków, kolebka nowożytnej sztuki i włoskiej kultury wysokiej, a jednocześnie – enklawa sielskiej prowincji, kraina słońca, w której ucieleśnienie zyskuje pochwała prostego życia, opartego na rodzinie, pracy i znakomitej ­kuchni, okraszonej domowymi oliwą i winem. Toskania przyciąga i uzależnia, o czym przekonało się wielu, którzy przyjechali tu i... zostali. Na pewno warto poświęcić jej dłuższy urlop, powoli odkrywając jej oblicza i smaki, poddając się jej urokowi i wchodząc w jej rytm. Więcej zob. s. 395.
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    San Gimignano


    21 Asyż


    Umbryjski Asyż słynie z zabytków franciszkańskich. Turystów i pielgrzymów przyciąga tu przede wszystkim monumentalna XIII-wieczna bazylika św. Franciszka – w 2000 r. wpisana na listę UNESCO. W miasteczku warto zobaczyć także bazylikę MB Anielskiej – kolebkę zakonu franciszkanów, gotycką bazylikę św. Klary, romańską katedrę św. Rufina, wczesnochrześcijański kościół św. Damiana oraz plac Ratuszowy z zabytkową zabudową i dawną świątynią Minerwy zaadaptowaną na kościół Matki Bożej z Lourdes. Więcej zob. s. 446.
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    Bazylika św. Franciszka w Asyżu
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    22 Orvieto


    Najcenniejszym za-bytkiem miasteczka jest katedra MB Wniebowziętej (Santa Maria Assunta), budowana w latach 1290–1591, będąca arcydziełem architektury gotyckiej. Mało znane Orvieto warto jednak odwiedzić także dla innych zabytków, których jest tu znacznie więcej. Do najciekawszych z nich należy kościół Sant’Andrea (XI–XIV w.) z dwunastokątną dzwonnicą, a do najbardziej oryginalnych – wykuta w skale studnia św. Patryka (ukończona w 1537 r.), w głąb której można zejść po okalających otwór schodach. Więcej zob. s. 457.
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    23 Grotte di Frasassi


    Położony niedaleko Sassoferrato system jaskiń krasowych należy do największych w Europie. Część korytarzy i sal została udostępniona do zwiedzania. Zagłębiając się w podziemny świat, zobaczymy bajkowe stalaktyty, stalagmity i stalagnaty (kolumny), arabeskowe draperie i inne formy szaty naciekowej. Więcej zob. s. 489.
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    24 Urbino


    Leżące w prowincji Marche Urbino słynie przede wszystkim ze wspaniałego Pałacu Książęcego, perły renesansowej architektury rezydencjonalnej. W mieście warto zatrzymać się na dłużej – cennych zabytków jest tu znacznie więcej, dość powiedzieć, że starówka Urbino – jako niezwykle cenny kompleks historyczny – została w całości wpisana na listę UNESCO. Więcej zob. s. 490.
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  Zaplanuj podróż


  
    Włochy północne można zwiedzać na niezliczoną ilość sposobów – penetrując mniej lub bardziej dokładnie poszczególne miasta i regiony, poruszając się po trasach tematycznych, odkrywając kraj w ramach intensywnych wycieczek objazdowych lub „zaliczając” wybrane atrakcje położone przy głównych szlakach komunikacyjnych. Oczywiście urlop nie musi kojarzyć się tylko ze zwiedzaniem. We Włoszech znajdą coś dla siebie także miłośnicy aktywnego wypoczynku (mogą wędrować po górach, podróżować na rowerze, nurkować), jak i amatorzy wypoczynku na plaży.


    W niniejszym rozdziale zaproponowano dwa pomysły na zwiedzanie Rzymu, a także kilka tras samochodowych, które mogą stanowić podstawę wycieczek podejmowanych z zamiarem poznania najładniejszych miejsc i najważniejszych miast północnych Włoch. Ze względu na ponadprzeciętne nagromadzenie atrakcji i historycznych miast, oczywiście nie wyczerpują one listy miejsc godnych zobaczenia, będąc raczej luźnym zbiorem turystycznych inspiracji.


    Rozszerzeniem propozycji tras są ramki rekomendujące największe (choć zdecydowanie nie wszystkie) atrakcje krain i wybranych miast północnych Włoch. Mamy nadzieję, że nasze sugestie będą pomocne dla osób dopiero zaczynających odkrywać Italię, zaś dla bardziej doświadczonych turystów będą stanowić zachętę i dobrą bazę wyjściową do planowania własnych wypraw.


    Trasy


    Trasa 1.


    Śladami Michała Anioła, Rafaela i Berniniego w Rzymie


    Watykan (s. 164) – Kapitol (s. 141) – Eskwilin (s. 138) – Galleria Borghese (s. 137)


    Ci, którzy przyjeżdżają do Rzymu, aby zapoznać się z najwybitniejszymi dziełami architektury i sztuki nie mogą zapomnieć o takich artystach, jak Michał Anioł, Rafael i Bernini. Ich dzieła odegrały ogromną rolę w kształtowaniu się wizerunku Wiecznego Miasta.


    Zwiedzanie śladami Michała Anioła, Rafaela i Berniniego należy z pewnością rozpocząć od Watykanu. Na placu św. Piotra podziwiać można imponującą kolumnadę zwieńczoną figurami świętych i męczenników, będącą dziełem Berniniego. Ten sam artysta zaprojektował Schody Królewskie i wykonał rzeźby Chrystusa i Apostołów, które znajdują się na szczycie fasady Bazyliki św. Piotra. Brał on również czynny udział w pracach nad dwoma symetrycznymi fontannami znajdującymi się na placu. Dzieła Berniniego znajdują się też we wnętrzu bazyliki. Na uwagę zasługuje przede wszystkim piękny baldachim z brązu nad ołtarzem głównym, podtrzymywany przez misternie wykonane kolumny. Bernini jest także autorem kilku nagrobków mieszczących się w bazylice (między innymi nagrobek Aleksandra VII). Również figura Longina, w jednym z filarów podtrzymujących kopułę, wyszła spod jego dłuta. Imponująca kopuła Bazyliki św. Piotra została zaprojektowana przez samego Michała Anioła. We wnętrzu świątyni można podziwiać jedną z najsłynniejszych rzeźb na świecie, a mianowicie Pietę, wykonaną przez tego rzeźbiarza. Przede wszystkim jednak na uwagę zasługuje dzieło życia artysty – dekoracja Kaplicy Sykstyńskiej. Przepiękne freski zdobiące sklepienie, jak również monumentalny Sąd Ostateczny są punktem obowiązkowym dla podążających śladami Michała Anioła. W Muzeum Watykańskim znajdują się także malowidła ścienne wykonane przez Rafaela, nawiązujące do filozofii współczesnego mu świata oraz spuścizny starożytnej (m.in. freski Szkoła ateńska, Apollin wśród Muz, przedstawienia starożytnych poetów greckich i rzymskich, Pożar Borgo, Koronacja Karola Wielkiego). Michał Anioł brał czynny udział w pracach nad znajdującym się nieopodal bazyliki zamkiem św. Anioła. Natomiast figury aniołów zdobiące most prowadzący do twierdzy zostały zaprojektowane przez Berniniego.


    Postać Michała Anioła pojawia się również przy okazji zwiedzania jednego z najważniejszych wzgórz w Rzymie – Kapitolu. Plac Campidoglio został zaprojektowany właśnie przez tego artystę. Opracował on także plan budowy dwóch pałaców okalających plac: Palazzo Nuovo i Palazzo dei Conservatori, w których obecnie mieszczą się Muzea Kapitolińskie. Natomiast w kościele San Pietro in Vincoli trzeba zobaczyć słynną rzeźbę Michała Anioła przedstawiającą Mojżesza.


    Kolejnym ważnym punktem dla admiratorów geniuszu Berniniego powinien być kościół Santa Maria della Vittoria (Matki Boskiej Zwycięskiej) na Eskwilinie, w którym można zobaczyć sławną Ekstazę św. Teresy – wyjątkowy przykład dynamizmu i dramatyzmu, jakie można przedstawić za pomocą dłuta. Wielbiciele stylu tego artysty nie mogą pominąć też placu Navona z fontanną Czterech Rzek i placu Barberini z fontanną Trytona.


    Punktem kulminacyjnym wycieczki śladami Michała Anioła, Rafaela i Berniniego w Rzymie może być wizyta w Gallerii Borghese, przechowującej bogate zbiory dzieł tych artystów.


    Trasa 2.


    Rzym w trzy dni


    Zapoznanie się z najważniejszymi zabytkami Wiecznego Miasta w trzy dni może okazać się bardzo trudne, ale nie niemożliwe. Przedstawiona poniżej propozycja zwiedzania obejmuje najważniejsze miejsca w Rzymie, które zobaczyć trzeba na pewno.


    Dzień 1.


    Plac Wenecki (s. 121) – Kapitol (s. 141) – Koloseum (s. 149) – łuk Konstantyna (s. 149) – Via del Corso (s. 128) – Panteon (s. 129) – plac Hiszpański (s. 135) –plac del Popolo (s. 136) – fontanna Trytona (s. 138) – fontanna di Trevi (s. 138)


    W pierwszym dniu pobytu w Rzymie warto odwiedzić ścisłe centrum miasta. Zwiedzanie można rozpocząć od placu Weneckiego, na który łatwo dostać się środkami komunikacji miejskiej ze stacji Termini. Tutaj chwilę poświęcić trzeba na zapoznanie się z Ołtarzem Ojczyzny oraz z pałacem Weneckim. Z placu można udać się na pobliskie wzgórze Kapitol i plac Campidoglio. Z tego miejsca roztacza się przepiękny widok na antyczne Forum Romanum. Schodząc z Kapitolu i podążając ulicą dei Fori Imperiali, dociera się do Koloseum. Tuż obok znajduje się słynny łuk Konstantyna.


    Koniecznie należy pospacerować jedną z najważniejszych ulic w Rzymie – Via del Corso. Podążając nią, warto odbić nieco w bok i zobaczyć jedno z najbardziej fascynujących dzieł architektury, czyli Panteon. Później, wracając na Via del Corso, łatwo dociera się na plac Hiszpański z najsłynniejszymi schodami na świecie. Stąd są już tylko dwa kroki na plac del Popolo, gdzie znajdowała się główna brama do miasta. Na placu można wsiąść do metra (linia A) i udać się bezpośrednio na plac Barberini, gdzie podziwiać można piękną fontannę Trytona autorstwa Berniniego. Podążając następnie Via del Tritone, a później skręcając w lewo, w kilka minut dociera się do monumentalnej fontanny di Trevi, która szczególne wrażenie robi wieczorem, gdy jest pięknie oświetlona.


    
      Będąc tydzień w okolicach Rzymu, warto:


      
        	trzy dni przeznaczyć na zwiedzanie Rzymu;


        	odwiedzić okoliczne Castelli Romani, a zwłaszcza Castel Gandolfo – letnią siedzibę papieską;


        	pospacerować po Nemi – mieście poziomek i bogini Diany, Marino – gdzie z fontanny leje się jesienią wino, oraz Genzano;


        	zwiedzić wpisane na listę UNESCO wille w Tivoli;


        	zobaczyć etruskie nekropolie w Sutri i Viterbo;


        	spędzić chociaż kilka godzin w Tarquinii.

      

    


    Dzień 2.


    Watykan; Bazylika św. Piotra, Muzeum Watykańskie (s. 164) – zamek i most św. Anioła (s. 163) – bazylika św. Jana na Lateranie (s. 156) – pałac Laterański (s. 157)


    Drugi dzień pobytu w Rzymie warto poświęcić na zwiedzenie Watykanu – przede wszystkim Bazyliki św. Piotra wraz z otaczającym ją placem oraz Muzeum Watykańskiego. Dotrzeć tu można metrem (linia A ze stacji Termini). Punktem obowiązkowym jest zejście do Grot Watykańskich, w których obok wielu papieży pochowany jest Jan Paweł II. W słoneczny, bezchmurny dzień z kopuły bazyliki można podziwiać niezwykłą panoramę miasta. Będąc w Watykanie, warto udać się do położonego w pobliżu zamku św. Anioła i przespacerować się niezwykłym mostem św. Anioła, strzeżonym przez posągi aniołów.


    Z Watykanu (znów linią metra A) dojedzie się na Lateran, gdzie znajduje się kościół katedralny Rzymu – bazylika św. Jana. Po zwiedzeniu wnętrza kościoła, zobaczyć warto jeszcze pałac Laterański oraz pobliskie baptysterium.


    Dzień 3.


    Bazylika św. Pawła za Murami (s. 160) – Villa Borghese (s. 136) – Galleria Borghese (s. 137)


    Rano trzeciego dnia można pojechać do oddalonej nieco od centrum Rzymu bazyliki św. Pawła za Murami (linia B metra ze stacji Termini). Jest to z pewnością jeden z najpiękniejszych kościołów w Rzymie. Znajdują się tu wizerunki wszystkich papieży, począwszy od św. Piotra, skończywszy na Benedykcie XVI. Na szczególną uwagę zasługuje oryginalny krużganek kościoła.


    Po południu warto udać się do jednego z najsłynniejszych parków w Rzymie, ­czyli do Villi Borghese. Po krótkim spacerze zwiedzić trzeba muzeum Galleria Borghese, które mieści cenne dzieła sztuki (uwaga! konieczna jest uprzednia telefoniczna rezerwacja biletu).


    Trasa 3.


    Rozmaitości zachodnich Włoch


    Bergamo (s. 232) – jezioro Como (s. 240; wariant) – Mediolan (s. 249) – Novara (s. 202) – alpejskie doliny (s. 505; wariant) – Turyn (s. 206) – Genua (s. 216) – Pawia (s. 263) – Certosa di Pavia (s. 267) – Bergamo


    Długa trasa objazdowa pozwalająca poznać różnorodne atrakcje północno-zachodniej części Włoch. Na szlaku leżą duże i słynące z zabytków miasta, jak Mediolan, Genua i Turyn, a także kilka ciekawych zabytków pozamiejskich (jak opactwo San Nazaro Sesia, Villa Stupingi czy Certosa di Pavia). Po drodze zobaczymy cały wachlarz wspaniałych krajobrazów – początkowo subalpejskich i alpejskich, następnie nadmorskich, by zakończyć objazd przebyciem równinnej, rolniczej doliny Padu.


    Początek trasy znajduje się w Bergamo, mieście posiadającym bezpośrednie połączenie lotnicze z Polską. Cała pętla, wraz z odnogami wiodącymi nad jezioro Como, do miasteczka Morgex i kilku położonych na uboczu atrakcji liczy ponad 900 km. Jest zatem propozycją dla tych, którzy planują dłuższy, np. dwutygodniowy, urlop we Włoszech i chcą spędzić go aktywnie, zwiedzając dużą część kraju, docierając też do miejsc mniej okupowanych przez turystów.
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    Trasę zaczynamy w Bergamo – mieście, do którego można dolecieć samolotem bezpośrednio z Polski. Warto zostać tu choć dzień, by wjechać kolejką do części miasta zwanej Bergamo Alta, kryjącej liczne zabytki, w tym wspaniałą romańską bazylikę Santa Maria Maggiore.


    Jeśli chcemy przed dłuższą zapewne wizytą w Mediolanie zakosztować nieco prawdziwie alpejskich klimatów, powinniśmy wybrać się z Bergamo nad jezioro Como, uważane za jedno z najpiękniejszych jezior w Alpach. Warto podjechać choćby do leżącego na południowym krańcu zbiornika miasteczka Lecco, choć naprawdę zapierające dech widoki zaczynają się dalej na północ. Objazd całego jeziora to blisko 200-kilometrowa trasa – można polecić go rowerzystom, jako ciekawy pomysł na osobną kilkudniową wycieczkę.


    
      Dzień w Mediolanie


      Zwiedzenie Mediolanu w jeden dzień jest dość karkołomnym wyzwaniem. Jest jednak możliwe, jeśli ograniczymy się do zobaczenia tylko kilku największych atrakcji.


      Ze stacji kolejowej można szybko dojechać metrem do zabytkowego centrum miasta. Tu z pewnością sporo czasu poświęcić należy na plac Katedralny (Piazza del Duomo), przy którym stoi jedna z największych i najokazalszych świątyń katolickich na świecie. Przy placu tym podziwiać można również monumentalną galerię wybudowaną na cześć króla Wiktora Emanuela II.


      Z galerii warto przejść na niewielki Piazza Scala, by móc podziwiać tu budynek jednej z najsłynniejszych oper świata. Kilka ulic dalej znajduje się sławny zamek Sforzów (Castello Sforzesco), przed którym tryska wodą oryginalna fontanna. Ponieważ plan wycieczki nie przewiduje zwiedzania muzeum, które mieszczą mury zamku, należy przynajmniej obejrzeć piękny dziedziniec i fasadę budowli. Z Castello Sforzesco można przejść do kościoła Santa Maria delle Grazie, który prócz tego, że jest cenną perełką architektoniczną, kryje w sobie jedno z najsławniejszych dzieł sztuki – Ostatnią Wieczerzę Leonarda da Vinci.


      Popołudnie w Mediolanie można poświęcić na odpoczynek w pięknym parku Giardini Pubblici lub na zakupy na jednej ze sławnych ulic handlowych miasta mody. Jedną z nich jest znajdujące się niedaleko dworca głównego Corso Buenos Aires.

    


    Z Bergamo lub Lecco jedziemy do Mediolanu. Miasto jest drugim po Rzymie ośrodkiem gospodarczymi i kulturalnym Włoch, wielką metropolią, w której historia miesza się z współczesnością. Na pewno warto zostać tu 2–3 dni, by choć „dotknąć” wspaniałych zabytków miasta z imponującą katedrą na czele.


    Z Mediolanu ruszamy autostradą A4 w stronę Turynu. Jeśli mamy czas, możemy zwiedzić kilka interesujących miejsc po drodze – na uwagę zasługują m.in. miasteczko Novara z bazyliką San Gaudenzio zwieńczoną potężną, strzelistą wieżą, XV-wieczne opactwo benedyktyńskie San Nazaro Sesia oraz Basilica di Superga – wspaniała świątynia wieńcząca szczyt wzgórza Superga. Dla osób mających więcej czasu świetnym pomysłem może być wypad w Alpy – do pięknych dolin Val di Gressoney i Rhêmes, położonego na skraju wspaniałego Parku Narodowego Gran Paradiso (Wielki Raj), lub do miejscowości Morgex, Courmayeur lub La Thuile, położonych u stóp masywu Mont Blanc. Surowe wysokogórskie widoki wynagrodzą tu z pewnością niską temperaturę, raczej niekojarzoną z Włochami... Trzeba jednak pamiętać, że wypad np. do Morgexu to dodatkowe 200 km (w dwie strony).


    
      Będąc pięć dni w Piemoncie, warto:


      
        	pospacerować po Turynie, odkrywając uroki niezwykłych placów tego miasta;


        	znaleźć chwilę, by zobaczyć katedrę w Novarze z imponującą, wysoką kopułą;


        	pojechać do Barolo i spróbować jednego z najlepszych piemonckich win;


        	wybrać się na dwudniową wycieczkę w Alpy Nadmorskie.

      

    


    Następnym przystankiem na naszej trasie jest Turyn. Miasto kojarzone przede wszystkim z fabryką samochodów „Fiat” posiada też co najmniej kilka wartych uwagi zabytków.


    
      Dzień w Turynie


      W ścisłym centrum warto pospacerować po tętniących życiem placach Piazza Castello i Piazza San Carlo. Następnie należy zwiedzić katedrę, w której przechowywana jest jedna z najcenniejszych relikwii na świecie – całun turyński. Kolejnym etapem wędrówki może być plac Vittorio Veneto, z którego pobliskim, zabytkowym mostem Vittorio Emanuele I warto przejść na drugą stronę Padu do oryginalnego kościoła Gran Madre di Dio, wzorowanego na rzymskim Panteonie.


      Po południu warto wybrać się na pobliską Górę Kapucynów (Monte dei Cappuccini), z której rozciąga się przepiękny widok na cały Turyn. Następnie przejść trzeba słynnym mostem Umberto I, który strzeżony jest przez figury wyobrażające Litość, Wartość, Sztukę i Przemysł.


      Wieczorem można przyjrzeć się z bliska oświetlonej Molle Antonelliana, w której mieści się muzeum kina.

    


    Z Turynu kierujemy się w stronę Zatoki Genueńskiej. Mając czas, warto zjechać z autostrady i nadłożyć nieco drogi, zwiedzając urocze miasteczka Bra, Alba i La Morra. Po dotarciu nad brzeg morza, możemy zrobić przerwę w intensywnym zwiedzaniu i spędzić dzień lub dwa na plaży w jednym z kurortów Riviery de Ponente.


    
      Dzień w Genui


      Wycieczkę rozpoczynamy na głównym placu miasta – Piazza Ferrari, wzdłuż którego ciągnie się Galleria Mazzini – przestronny, pokryty szklanym dachem pasaż, wybudowany w latach 1870–80, w którym mieszczą się liczne sklepy, kawiarnie i restauracje. Jest to z pewnością najważniejszy punkt miasta.


      Stąd warto udać się do pobliskiej katedry San Lorenzo, z ciekawą fasadą ozdobioną biało-czarnymi pasami. Punktem obowiązkowym wycieczki po Genui jest też odwiedzenie domu Krzysztofa Kolumba, który znajduje się przy Piazza Dante. Warto zobaczyć również najstarszy genueński kościół, a mianowicie Santa Maria di Castello.


      Popołudniem warto wyjechać specjalną windą na wyższy poziom miasta, gdzie znajdują się zabytkowe kościoły oraz zamek d’Albertis. Z wielu miejsc górnego miasta roztacza się ciekawa panorama położonych niżej dzielnic oraz zatoki portowej.


      Na koniec można udać się do portu genueńskiego, gdzie na zwiedzających czekają liczne atrakcje – latarnia morska, akwarium i ogromny statek piracki. Spacer po Genui warto zakończyć w jednej z portowych kawiarni.

    


    Po odpoczynku na wybrzeżu Zatoki Genueńskiej przerzucamy się do Genui. To duże portowe miasto, stolica Ligurii, szczyci się wieloma cennymi i ciekawymi zabytkami, muzeami, instytucjami kultury. Cześć starówki miasta obejmująca „dzielnicę” renesansowych i barokowych rezydencji została w całości wpisana na listę UNESCO. By poznać choć pobieżnie atrakcje Genui i poznać jej „klimat”, trzeba spędzić w mieście co najmniej dwa dni.


    
      Będąc siedem dni w Ligurii, warto:


      
        	odkryć uroki Parku Narodowego Cinque Terre, zatrzymując się w każdym z pięciu niezwykłych miasteczek;


        	zwiedzić port w Genui i wybrać się specjalną windą do zabytkowej, górnej części miasta.

      

    


    Z Genui kierujemy się na północ w stronę Mediolanu. Po pokonaniu nadmorskiego pasa gór obniżamy się na dno żyznej doliny Padu. Odwiedzamy ładne miasteczko Pawia i położony w pobliżu przepiękny klasztor Kartuzów Certosa di Pavia. Stąd już bez przystanków jedziemy do Mediolanu, gdzie możemy zostać jeszcze dzień lub dwa, po czym wracamy do Bergamo.


    Trasa 4.


    Szlakiem pałaców i zamków wokół doliny Padu


    Bergamo (s. 232) – Mediolan (s. 249) – Pawia (s. 263) – Cremona (s. 240) – Sabionetta (s. 268) – Mantua (s. 245) – Werona (s. 318) – jezioro Garda (s. 289, wariant) – Brescia (s. 195) – Bergamo


    Środkowa część doliny Padu to stare miasta z licznymi cennymi zabytkami z kilku okresów rozwoju architektury i sztuki, lombardzkie pałace i zamki, rolnicze miasteczka i ciekawe krajobrazy – nie zapominajmy bowiem o bliskości gór, otaczających obniżenie padańskie od północy, zachodu i południa. Na trasie zobaczymy przede wszystkim wspaniałe dzieła rąk ludzkich, nie zabraknie też jednak atrakcji przyrodniczych – dla wielu osób najbardziej emocjonującą częścią wycieczki będzie objazd subalpejskiego jeziora Garda: widoki, jakie tu zobaczymy, na pewno na długo zapadną w pamięci. Cała pętla liczy ok. 400 km, jednak na jej spokojne przebycie wraz ze zwiedzaniem warto poświęcić nawet 10 dni – by spędzić choć dwie doby w Mediolanie i bez pośpiechu pospacerować po innych miastach. Objazd jeziora Garda to dodatkowe ok. 160 km – jest to też świetny pomysł na oddzielną wycieczkę rowerową.


    Trasę zaczynamy w Bergamo – mieście, do którego można dolecieć samolotem bezpośrednio z Polski. Warto zostać tu choć dzień, by wjechać kolejką do części miasta zwanej Bergamo Alta, kryjącej liczne zabytki ze wspaniałą romańską bazyliką Santa Maria Maggiore na czele.
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    Z Bergamo zmierzamy do Mediolanu. Miasto jest drugim po Rzymie ośrodkiem gospodarczym i kulturalnym Włoch, wielką metropolią, w której historia miesza się ze współczesnością. Na pewno warto zostać tu 2–3 dni, by choć „dotknąć” wspaniałych zabytków miasta, wśród których wyróżnia się imponująca katedra. Na zwiedzających czeka tu też sławny Castello Sforzesco, który został zbudowany z inicjatywy znanych rodzin włoskich (Visconti, Sforza). Niegdyś pełnił on funkcje fortecy obronnej oraz reprezentacyjnej rezydencji. Dziś jest miejscem, w którym odbywają się wystawy, wernisaże, spotkania z ludźmi kultury itp., a także siedzibą słynnego muzeum. W nowoczesnym Mediolanie znajdują się też liczne pałace pamiętające dawne czasy. Warto zobaczyć Palazzo Reale, Palazzo della Ragione czy Palazzo del Senato, usytuowany w pobliżu parku miejskiego. Mówi się jednak, że najpiękniejszym pałacem w Mediolanie jest Palazzo Marino, dzisiejsza siedziba władz miejskich. Pałac ten został wzniesiony w XVI w.na polecenie jednego z bogatych bankierów genueńskich, który planował zamieszkać w nim razem z rodziną. Szczególną uwagę zwraca oryginalny, manierystyczny styl budynku.


    Z Mediolanu jedziemy do Pawii, gdzie w XIV w.wzniesiono Castello Visconteo (zamek Viscontich), stojący dziś w parku imienia Jana Pawła II. Imponujący zamek zbudowano na planie czworokąta, z narożnikami wyznaczonymi przez okazałe wieże. W Pawii trzeba też zobaczyć Palazzo del Comune, zwany także Broletto, usytuowany w sąsiedztwie katedry, a także samą katedrę, której budowę rozpoczęto w XV w.


    Z Pawii niedaleko jest do Cremony, gdzie zwiedzimy renesansowy Palazzo Raimondi, współcześnie mieszczący szkołę lutniczą. Inna piękna rezydencja – Palazzo Fodri – powstała na ruinach budowli średniowiecznej. Pałac wyróżnia się oryginalnym dziedzińcem o kształcie trapezu.


    Zwiedzanie zabytkowych rezydencji kontynuujemy w Mantui, gdzie na miłośników architektury czeka Palazzo Ducale, książęcy pałac rodziny Gonzagów, z pewnością jedna z najważniejszych atrakcji turystycznych miasta. Był to niegdyś jeden z najokazalszych dworów w Europie. W Mantui warto również zwrócić uwagę na zamek San Giorgio, ze sławnym „Pokojem Nowożeńców”, z cyklem fresków poświęconych życiu rodziny Gonzagów. Na placu Sordello znajduje się średniowieczny Palazzo del Broletto, na fasadzie którego umieszczona jest rzeźba przedstawiająca Wergiliusza. Wreszcie nie wolno zapomnieć o sławnym Palazzo del Te.Pałac usytuowany na obrzeżach Mantui mieści w sobie niezwykle cenne dzieła sztuki w postaci fresków ściennych, przedstawiających postacie i wydarzenia mitologiczne.


    Z Mantui jedziemy do położonej na północnym skraju obniżenia padańskiego Werony. Stare miasto, rozsławione historią Romea i Julii z dramatu Szekspira, zostało docenione wpisem na listę UNESCO. W mieście trzeba zobaczyć przede wszystkim Arenę – antyczny amfiteatr ustępujący wielkością tylko rzymskiemu Koloseum. Inne obiekty na obowiązkowej liście zwiedzania to: romańska katedra, wspaniały kościół Santa Anastasia, bazylika San Zeno Maggiore oraz pałace: Barbieri i della Gran Guardia (oba przy Piazza Bra). Na zachód od placu, nad Adygą wznosi się zamek Castello Vecchio, zbudowany w połowie XIV w.


    Odpoczynkiem od intensywnego zwiedzania będzie wizyta nad jeziorem Garda. Leży ono na styku trzech regionów – Wenecji Euganejskiej, Trydentu-Górnej Adygi i Lombardii. Miejsce to cechuje się łagodnym klimatem i bujną śródziemnomorską roślinnością. Podróżując brzegami Gardy, dotrzeć można do wielu niewielkich, malowniczych miejscowości (do większości z nich można także dopłynąć statkiem). Jezioro jest pięknie „wkomponowane” między subalpejskie wzniesienia, w wielu miejscach opadające nad wodę skalistymi urwiskami. Jezioro można objechać dookoła otaczającymi je lokalnymi drogami – to ciekawa propozycja zwłaszcza dla rowerzystów (cała pętla liczy ok. 160 km).


    Następnym punktem na trasie jest Brescia. Warto się tu zatrzymać, choćby na krótko, by zobaczyć zabytki otaczające główny Piazza Paolo – dwie (!) katedry, kilka pałaców i dwie wieże – zegarową (Torre dell’Orologio) i Zwycięstwa (Torre delle Vittoria). Na wzgórzu na północny wschód od rynku wznosi się zamek – Castello, który obecny wygląd zyskał po przebudowie w XVI w.


    Z Brescii kierujemy się do Bergamo, gdzie kończymy wycieczkę.


    
      Będąc siedem dni w Lombardii, trzeba:


      
        	zwiedzić zabytkowe centrum Mediolanu, zobaczyć Ostatnią Wieczerzę Leonarda da Vinci i zrobić szalone zakupy na jednej z ulic handlowych tego miasta;


        	zobaczyć prehistoryczne ryty naskalne w pięknej alpejskiej dolinie Val Camonica;


        	odwiedzić opactwo Certosa di Pavia;


        	wybrać się na wycieczkę szlakiem arcydzieł lombardzkiej architektury romańskiej;


        	spędzić kilka dni w Alpach, a potem odpocząć nad przepięknym jeziorem Como.

      

    


    Trasa 5.


    Najpiękniejsze katedry Toskanii


    Florencja (s. 401) – Prato (s. 428) – Pistóia (s. 418) – Lukka (s. 416) – Piza (s. 421) – San Gimignano (s. 430) – Siena (s. 433) – Arezzo (s. 496) – Florencja


    Toskania kryje w sobie bogactwo niezwykłych skarbów. Począwszy od przepięknych, pozostających na zawsze w pamięci krajobrazów, a skończywszy na wspaniałych dziełach architektury i sztuki. Toskanię można zwiedzać na wiele sposobów, nasza propozycja to wycieczka szlakiem najpiękniejszych katedr regionu. Na trasie zobaczymy kilka zabytkowych miast, będziemy też mieli okazję wykąpać się w Morzu Liguryjskim. Cała pętla liczy ok. 400 km, jednak na jej spokojne przebycie wraz ze zwiedzaniem warto poświęcić nawet 10 dni – by spędzić choć dwie doby we Florencji i bez pośpiechu pospacerować po innych miastach.


    Startujemy z najważniejszego miasta Toskanii, czyli z Florencji. Tu koniecznie trzeba zobaczyć ogromną gotycką katedrę, która – obok Bazyliki św. Piotra w Rzymie i katedry w Mediolanie – należy do największych kościołów świata. Szczególnie godna uwagi jest imponująca kopuła budowli. Katedra łączy w sobie różne style, a jej wnętrze kryje dzieła wielu wybitnych artystów. Będąc we Florencji, nie można też pominąć pięknego, gotyckiego kościoła Santa Maria Novella. Szczególne wrażenie na zwiedzających robi oryginalna fasada budowli. Florencja to także dziesiątki innych cennych zabytków, muzeów, galerii – na zwiedzanie miasta warto poświęcić nawet kilka dni.
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    Następnym miejscem na naszej trasie jest Prato, szczycące się katedrą pod wezwaniem św. Stefana, wzorowaną na katedrach w Pizie i Lukce. Katedra przechowuje jedną z najważniejszych relikwii maryjnych: pas, który Maryja miała przed śmiercią podarować św. Tomaszowi. Relikwia jest wystawiana na widok publiczny przy okazji ważnych świąt kościelnych.


    Z Prato jedziemy do Pistoi, gdzie wznosi się katedra SS. Zeno e Jacopo pochodząca z XII–XIII w., a następnie do Lukki, w której zobaczymy jedną z najsłynniejszych katedr Toskanii – katedrę San Martino. Należy zwrócić uwagę na rzucającą się w oczy architektoniczną asymetrię kościoła. Wnętrze katedry jest gotyckie, a zakrystia kryje cenne dzieła sztuki.


    
      Będąc siedem dni w Toskanii, warto:


      
        	kupić piękny drobiazg na moście Ponte Vecchio we Florencji;


        	zwiedzić Muzeum Etruskie w Chiusi;


        	przyjrzeć się dokładnie Krzywej Wieży w Pizie;


        	wybrać się do średniowiecznego San Gimignano;


        	pospacerować po Piazza del Campo, jednym z najoryginalniejszych placów w Sienie, oraz zobaczyć słynne palio.

      

    


    Kolejnym miejscem na szlaku katedr jest Piza, gdzie na „Polu Cudów” (Campo dei Miracoli), obok Krzywej Wieży i Baptysterium, stoi monumentalna katedra romańska. Można się w niej dopatrzeć śladów sztuki wczesnochrześcijańskiej, bizantyjskiej, a nawet sztuki islamu.


    Po takiej dawce architektonicznych skarbów warto odpocząć. Z Pizy niedaleko już do wybrzeża Morza Liguryjskiego – boczna droga SS224 prowadzi prosto do kurortu Marina di Pisa. Jest tu jednak dość tłoczno. Jeśli chcemy poleżeć na plaży i pokąpać się w bardziej spokojnym miejscu, powinniśmy pojechać wzdłuż północnego brzegu rzeki Arno i dotrzeć do znacznie mniej obleganych plaż Gombo.


    Kolejnym miejscem na naszej trasie jest średniowieczna perełka – miasteczko San Gimignano, którego starówka w całości trafiła na listę UNESCO. Warto spędzić tu choć dwie godziny – pospacerować po zaułkach, wypić kawę...


    Podążając dalej szlakiem pięknych katedr, nie sposób ominąć Sieny. Tu nad miastem króluje katedra pod wezwaniem Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny (Duomo dell’Assunta). Zwraca uwagę oryginalna „pasiasta” fasada budowli. Również ściany wewnętrzne wyłożone są biało-czarnym marmurem. Warto przyjrzeć się też misternej, marmurowej posadzce kościoła. Jednak Siena to nie tylko katedra. Jedno z najciekawszych miast Toskanii warte jest co najmniej dwudniowego pobytu.


    Ostatnim punktem na naszej trasie jest Arezzo. Znajduje się tu kolejna przepiękna katedra (San Donato), a także forteca medycejska i liczne zabytkowe pałace i kościoły. Po zwiedzeniu miasta wracamy do Florencji i tym samym domykamy pętlę po najpiękniejszych miejscach Toskanii.


    Trasa 6.


    Od alpejskich przełęczy do Rzymu


    Wenecja (s. 300) – Padwa (s. 291) – Ferrara (s. 367) – Bolonia (s. 354) – Florencja (s. 401) – Arezzo (s. 396) – Perugia (s. 460) – Asyż (s. 446, wariant) – Rzym


    Podróżując samochodem od północnej granicy Włoch do Rzymu, możemy wybrać co najmniej kilka wariantów przejazdu. Proponowana trasa wiedzie przez kilka najbardziej znanych historycznych miast, z których każde mogłoby być celem osobnej kilkudniowej wycieczki. Cała trasa – od przejścia granicznego niedaleko austriackiego Villach do Rzymu – liczy blisko 900 km długości. A zatem, jeśli chcielibyśmy zwiedzić choć pobieżnie wszystkie leżące na niej ważniejsze miasta, musielibyśmy przeznaczyć na podróż nawet 10 dni. Jednak to, gdzie i na ile czasu zdecydujemy się zatrzymać, zależy tylko od nas. Długie odcinki trasy będziemy mogli pokonać autostradą, należy jednak pamiętać, że odwiedzenie miast będzie zwykle wymagać zjechania na lokalne drogi.


    Pierwszym przystankiem na naszej trasie jest Wenecja. Siedziba słynnego karnawału i nie mniej znanego biennale sztuki współczesnej jest miastem tak niezwykłym, pięknym i oryginalnym, że niezmiernie trudno poznać wszystkie jej uroki, goszcząc tu zaledwie jeden dzień. Można jednak spróbować zasmakować chociaż niezwykłego klimatu miasta, odwiedzając kilka jego najbardziej znanych miejsc (zob. ramka, s. 28).
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    Po wizycie w Wenecji kierujemy się w stronę Padwy. Decydując się na zwiedzenie miasta, warto skupić się na placu katedralnym i jego okolicach, gdzie poza katedrą zobaczymy m.in. kilkanaście wspaniałych pałaców. Później warto udać się do południowej części starówki, gdzie znajduje się efektowna, XIII-wieczna romańsko-bizantyńska bazylika św. Antoniego. W jej pobliżu rozciąga się XVI-wieczny (najstarszy na świecie!) ogród botaniczny z wieloma bardzo ciekawymi okazami roślin – doceniony wpisem na listę UNESCO. Możemy tu pospacerować i odpocząć przed dalszą drogą.


    
      Dzień w Wenecji


      Pierwszym „obowiązkowym” miejscem w tym mieście, jest plac św. Marka. To jeden z najsławniejszych placów świata, przy którym grupują się najważniejsze zabytki miasta, przede wszystkim bazylika św. Marka. Z placu warto przespacerować się na nadbrzeże, gdzie podziwiać można piękny, gotycki Palazzo Ducale, będący niegdyś siedzibą weneckich dożów. W pobliżu pałacu zobaczyć trzeba legendarny most Westchnień (Ponte dei Sospiri), który przemierzali niegdyś więźniowie skazani na śmierć. Według legendy, wzdychali oni ze smutkiem, po raz ostatni spoglądając na piękną Wenecję.


      Następnie warto wrócić na plac św. Marka, aby stamtąd udać się na jeden z najwspanialszych weneckich mostów, na kamienny most Rialto (Ponte del Rialto). Tu można zaopatrzyć się w cenne pamiątki z Wenecji, bowiem po obu stronach mostu weneccy kupcy mają kolorowe kramy.


      Po zakupowym szaleństwie warto wybrać się w stronę słynnego Canale Grande. Po drodze należy przyjrzeć się kościołowi Santa Maria del Giglio. W końcu dociera się do ujścia Canale Grande, przy którym znajduje się piękny kościół Santa Maria della Salute.


      Czas, który pozostanie jeszcze do wykorzystania w mieście mostów, można poświęcić bądź na spacer nadbrzeżem, przy którym znajdują się liczne i piękne kościoły, bądź na krótką wyprawę na jedną z weneckich wysp, gdzie odpocząć można od turystycznego gwaru miasta. Polecić można wyspę San Michele, z uroczym renesansowym kościołem. Można wybrać się też na wyspę Murano, słynącą z niezwykłych szklanych wyrobów.

    


    Za Padwą autostrada przecina równinne obniżenie doliny Padu i doprowadza nas do Ferrary. Renesansowa starówka miasta w całości została wpisana na listę UNESCO. Można zatrzymać się tu na dwa, trzy dni, ale jeśli nie mamy tyle czasu, obowiązkowo musimy zobaczyć chociaż dwa obiekty: romańsko-gotycką katedrę (XII–XV w.) oraz majestatyczny średniowieczny zamek Estów (Castello Estense).


    Na południowym krańcu obniżenia padańskiego, na skrzyżowaniu szlaków wiodących z Wenecji w kierunku Rzymu i z Mediolanu nad Adriatyk, leży Bolonia. Stolica Emilii-Romanii słynie przede wszystkim z najstarszego w Europie, założonego w 1088 r. uniwersytetu. Miasto z pewnością warte jest dłuższych odwiedzin – rozległa starówka kryje dziesiątki cennych zabytków, nie brakuje tu też klimatycznych zaułków, galerii i muzeów, a także... przyjemnych klubów studenckich, których nie może zabraknąć w każdym dużym ośrodku akademickim. Tym, którzy chcą zobaczyć miasto „w przelocie” polecamy spacer po Piazza Maggiore, gdzie wznosi się wspaniała gotycka katedra San Petronio, budowana od 1390 r. i do dziś właściwie nieukończona (względem pierwotnych planów). Bazylika jest szóstym co do wielkości kościołem Europy!


    
      Spędzając dwutygodniowy urlop w północnych Włoszech, warto:


      
        	poświęcić kilka dni na odpoczynek w alpejskich okolicach Bolzano;


        	wybrać się na trzydniową wycieczkę do Wenecji, miasta mostów i karnawału;


        	odwiedzić Weronę, miasto zakochanych, w którym żyli niegdyś Romeo i Julia;


        	pojechać do Padwy, gdzie znajduje się sławna bazylika św. Antoniego i jeden z najsławniejszych uniwersytetów;


        	ponurkować u wybrzeży Toskanii lub na Elbie;


        	zwiedzić starówkę San Marino – stolicy maleńkiej republiki, wraz z górą Monte Titano wpisaną na listę UNESCO.

      

    


    Następnym miastem na trasie jest Florencja. Miasta tego nie trzeba chyba przedstawiać nikomu. Stolica Toskanii z powodzeniem może być celem sama w sobie – na jej spokojne zwiedzenie (ale też poczucie jej klimatu) potrzeba co najmniej kilka dni. Wspaniały kompleks katedry Santa Maria del Fiore i dzwonnicy Giotta, romańskie baptysterium św. Jana Chrzciciela, renesansowe pałace: Vecchio, Strozzi, Medyceuszy i in., galeria Ufizzi, most Złotników – to tylko niektóre z miejsc, które wręcz trzeba i wypada zobaczyć podczas wizyty w mieście. Efektownych, cennych i ciekawych zabytków, muzeów i galerii jest tu oczywiście znacznie więcej.


    Z Florencji jedziemy do Arezzo. Znajduje się tu kolejna przepiękna katedra (San Donato), a także forteca medycejska i liczne zabytkowe pałace i świątynie – warto zobaczyć m.in. kościół Santa Maria z dzwonnicą o „tysiącu” okien i kościół franciszkański kryjący freski pędzla Piera della Fransesca.


    Za Arezzo zjeżdżamy z autostrady, wkrótce opuszczamy też Toskanię, by wjechać do Umbrii. Tu możemy na krótko zatrzymać się w Perugii, jednak właściwym naszym celem jest Asyż – wpisana na listę UNESCO „stolica” franciszkanów. Najbardziej znanym zabytkiem tego niewielkiego miasteczka jest wspaniała XIII-wieczna (rozbudowywana do XV w.) bazylika św. Franciszka, kryjąca m.in. relikwie patrona oraz freski Giotta, Cimabuego i Pisano. Inne cenne kościoły to bazylika Matki Bożej Anielskiej (XVI–XVII w.) i XII-wieczna romańska katedra św. Rufina.


    Z Arezzo cofamy się do Perugii, a następnie, jadąc drogą E46, docieramy ponownie do autostrady A1 (zjazd Orte w pobliżu Terni). Stąd w trzy kwadranse docieramy do obwodnicy Rzymu.


    Trasy rowerowe


    Krótsze trasy proponowane w tym rozdziale (lub wybrane odcinki tras dłuższych) można oczywiście pokonać także na rowerze. Jednak nie polecamy tego rozwiązania – duży ruch na głównych drogach (dotyczy to także ciężarówek i TIR-ów), częsty brak poboczy i „luźny” styl jazdy miejscowych kierowców (choć nie tak jak w południowej części kraju) stanowią dla rowerzystów dość duże zagrożenie. Oczywiście nie można też pedałować po autostradach. Na dwóch kółkach najlepiej wybrać się na włoską prowincję, zwiedzając ją bocznymi drogami – tymi „jeszcze” asfaltowymi, ale także traktami gruntowymi. Poza większym bezpieczeństwem jazdy, drogi te pozwalają dotrzeć do mniej znanych zabytków i zakątków, gdzie poczujemy się jak prawdziwi odkrywcy. Miejsca „z dala od szlaku” to także doskonała okazja do poznania nieturystycznego oblicza Włoch i spotkania ludzi, dla których odwiedziny cudzoziemców wciąż są wydarzeniem rzadkim i niezwykłym.


    Świadomie nie podajemy w tym miejscu konkretnych propozycji tras rowerowych. Duże nagromadzenie atrakcji rozproszonych po całym kraju i gęsta sieć podrzędnych dróg sprawiają, że liczba możliwych do zaplanowania wariantów jest praktycznie nieograniczona. Radzimy zatem zaopatrzyć się w dokładną mapę (a jeszcze lepiej – w szczegółowy atlas drogowy) i samemu wytyczyć szlaki dopasowane do własnych możliwości czasowych, kondycji i zainteresowań. Podpowiemy tylko: najbardziej atrakcyjne dla turystyki rowerowej rejony znajdziemy w Toskanii, Umbrii i Marche; trzeba jednak pamiętać, że regiony te są w dużej części górzyste i wycieczki – zwłaszcza w ich interiorze – mogą być wymagające kondycyjnie. Najwygodniej jeździ się po dość płaskiej Nizinie Padańskiej oraz widokowymi trasami wzdłuż wybrzeża. Alpy to już „wyższa półka”, wyzwanie dla „zaprawionych w bojach” rowerzystów. Mniej doświadczeni miłośnicy dwóch kółek mogą wybrać się tu na wielodniowe objazdowe trasy wokół jezior Como i Garda (a także kilku innych alpejskich jezior). Ciekawym pomysłem może być też podjechanie komunikacją publiczną w głąb wybranej długiej doliny i powrót na rowerze – wtedy jedzie się tylko w dół. Taki sposób zwiedzania Alp sprawdza się jednak raczej tylko w mniej uczęszczanych dolinach, gdzie ruch samochodowy jest mniejszy (jak np. Valle Bremboana i Valle Seriana w Alpach Bergamskich, Val di Gressoney u stóp Monte Rosa, Val Formazza w Alpach Lepontyńskich czy Valle Varaita i Valle Maira w Alpach Kotyjskich).


    O podróżowaniu po Włoszech na rowerze – zob. też s. 54.


    Jeśli interesują cię...


    ...zamki, warownie, pałace, ciekawe ruiny,


    twoim celem powinny być: zamek w Ferrarze, zamek Miramare w Trieście, twierdza w Populonii i ruiny opactwa San Galgano w Toskanii, Castel Sant’Angelo w Rzymie.


    ...pałace i inne niezwykłe zabytki świeckie,


    twoim celem powinny być: Palazzo Ducale w Urbino, Pałac Papieski w Viterbo, Pałac Dożów w Wenecji, Palazzo Reale w Turynie, Teatro Olimpico w Vicenzy, mosty Ponte Vecchio we Florencji i Ponte dei Sospiri w Wenecji.


    ...duże miasta z długą historią, dziesiątkami zabytków i ciekawymi muzeami,


    twoim celem powinny być: Rzym, Mediolan, Florencja, Wenecja, Turyn, Genua, Bolonia, Padwa.


    ...mniejsze miasta o nienaruszonej średniowiecznej lub renesansowej zabudowie,


    twoim celem powinny być: Siena, San Gimignano, Arezzo, Cività di Bagnoregio, Asyż, Volterra, Lucca, Perugia, Pienza.


    ...miejskie zabytki sakralne najwyższej rangi,


    twoim celem powinny być: noszące silne wpływy sztuki bizantyjskiej: bazylika św. Marka w Wenecji, a także Bazylika Patriarchów w Akwilei i wczesnochrześcijańskie bazyliki w Rawennie, romańskie Tempio Malatestiano w Rimini, gotyckie katedry w Sienie i Orvieto, katedra w Gubbio, kryjąca Całun Turyński katedra w Turynie, katedra Santa Maria del Fiore i Baptysterium we Florencji, romański kompleks Campo dei Miracoli w Pizie, katedra w Prato, katedra San Martino w Lukkce, katedra w Mediolanie, Bazylika św. Piotra w Rzymie, bazylika św. Jana na Lateranie, bazylika św. Pawła poza Murami, bazylika San Clemente w Rzymie.


    ...arcyciekawe muzea,


    twoim celem powinny być: Galerie dell’Accademia ze zbiorami malarstwa weneckiego od XIV do XVI w.oraz kolekcja Peggy Guggenheim w Wenecji, Galleria Uffizzi we Florencji, Galleria Borghese, Muzea Kapitolińskie oraz Muzea Watykańskie w Rzymie.


    …obrazy i freski największych włoskich mistrzów zachowane w kościołach i kaplicach,


    powinieneś zobaczyć: cykl fresków Piera della Franceski w kościele Franciszkanów w Arezzo, kościół i klasztor San Marco we Florencji udekorowany przez Fra Angelico, obrazy Caravaggia ukryte w rzymskich kościołach Santa Maria del Popolo, San Luigi dei Francesi, San Agostino, udekorowane przez Giotta kaplica Scrovegni w Padwie oraz bazylika św. Franciszka w Asyżu.


    …sanktuaria i szczególnie ważne miejsca kultu religijnego,


    twoim celem powinny być: sanktuarium w Loreto, sanktuarium w Padwie, sanktuarium w Asyżu.


    ...zabytki starożytne i artefakty kultury Etrusków,


    twoim celem powinny być: forum i inne zabytki rzymskie w Akwilei, liczne mosty i akwedukt w Dolinie Aosty; arena, teatr i inne zabytki archeologiczne w Weronie, kompleks archeologiczny (resztki amfiteatru rzymskiego z II w. n.e. oraz muzeum) w Arezzo, park archeologiczny w Fiesole, amfiteatr i łuk Augusta w Rimini, liczne zabytki w Rzymie, wśród których przede wszystkim: Colosseum, Forum Romanum, Mercati di Traiano, Termy Karakalli i Via Appia Antica; dawne etruskie ośrodki Tarquinia, Chiusi, Cortona, Populonia, Vulci, Volterra, Viterbo i Orvieto. Powinieneś też zwiedzić poświęconą sztuce etruskiej sekcję Muzeów Watykańskich.


    ...zabawa i życie nocne,


    pamiętaj, że latem do późnych godzin nocnych głośno jest na placach i deptakach, znajdziesz tam otwarte restauracje (najczęściej na wolnym powietrzu), bary i lokale. We wszystkich kurortach działają dyskoteki i koncerty. Włosi są raczej towarzyskim narodem, lubią się bawić i chętnie wskażą ci interesujące lub modne miejsca.


    [image: ]


    
      Termy Karakalli w Rzymie

    


    
      © Pablo Debat | Fotolia.com

    


    …tradycja i lokalne święta,


    obejrzyj turniej średniowiecznej wersji footballu we Florencji, Palio w Sienie, karnawał w Wenecji, a także barwnie obchodzone święta religijne, jak np. procesję Bożego Ciała w Orvieto.


    
      Włochy północne – atrakcje dla dzieci


      
        	Activo Park, Scheggino (okolice Perugii) – Położony wśród zielonych wzgórz Umbrii park przygody, gdzie można tu spróbować sił we wspinaczce, raftingu, chodzenia po linowych mostach itp. Zob.: @ www.activopark.com.


        	Akwarium, Genua – Największe akwarium we Włoszech (i drugie w Europie, po Walencji). Jego inauguracja upamiętniła 500. rocznicę odkrycia Ameryki przez Krzysztofa Kolumba. Zob.: @ www.acquariodigenova.it.


        	Aquario di Cattolica – Największe akwarium przy Adriatyku, rozciąga się na powierzchni 110 tys. m2 i ma bezpośredni dostęp do morza. Zob.: @ www.acquariodicattolica.it.


        	Città della Domenica, Ferro di Cavallo (koło Perugii) – Założony w 1963 r. pierwszy włoski park rozrywki nie jest może aż tak kolorowy, jak te współczesne. Jednak w przeciwieństwie do większości z nich łączy tematyczne atrakcje z niesamowitym bogactwem natury i pięknymi pejzażami. Spotkamy tu zwierzęta z różnych zakątków świata (m.in. kangury, antylopy i jaki). Zob.: @ www.cittadelladomenica.it.


        	Eurochocolate, Perugia – Październikowy festiwal czekolady. Zob.: @ www.eurochocolate.com.


        	Explora, Rzym – Muzeum stworzone specjalnie z myślą o dzieciach. Zob.: @ https://www.mdbr.it.


        	Gardaland, Peschiera del Garda – Największy włoski park rozrywki, gdzie znajdą coś dla siebie zarówno najmłodsi, jak i starsi (albo odważniejsi) amatorzy stromych górskich kolejek i wodospadów. Zob.: @ www.gardaland.it.


        	Guliverlandia, Lignano Sabbiadoro – Rodzinny park rozrywki przy adriatyckim wybrzeżu Friuli-Wenecji Julijskiej zaciekawi zarówno fanów dinozaurów i morskich stworzeń (akwarium), jak i miłośników historii. Zob.: @ www.gulliverlandia.it.


        	Il giardio dei Tarocchi, Capalbio – Położony na terenie toskańskiej Maremmy przepiękny, kolorowy park z rzeźbami Niki de Saint Phalle, przypomina parki Gaudiego. Zob.: @ www.nikidesaintphalle.com.


        	Miasto Dzieci (La città dei Bambini e dei Ragazzi), Genua – Interaktywnie zaznajamia dzieci z nauką i najnowszymi technologiami. Zob.: @ www.cittadeibambini.net.


        	Mirabilandia, Ravenna – Jeden z najsłynniejszych włoskich parków rozrywki (ER). Zob.: @ www.mirabilandia.it.


        	Movieland Studios – Położony również nad jeziorem Garda park rozrywki poświęcony tematyce filmowej. Zob.: @ www.canevaworld.it.


        	Muzeum Dzieci (Museo dei Bambini), Mediolan. Zob.: @ www.muba.it.


        	Muzeum Ołowianego Żołnierzyka (Museo Storico del Soldatino „Mario Massacesi”), Bolonia (Via Toscana 19) – Gromadzi kolekcje 12 tys. żołnierzyków, wykonanych w różnym czasie i z różnych materiałów.


        	Parco dei Mostri, Bomarzo (okolice Viterbo) – Mimo, że nie powstawał z myślą o dzieciach, niemałe wrażenie zrobi na nich na pewno niezwykły renesansowy Park Potworów w Bomarzo. Zob.: @ www.parcodeimostri.com.


        	Parco della Preistoria, Rivolta d’Adda (okolice Cremony i Mediolanu) – Coś dla miłośników dinozaurów. Zob.: @ www.parcodellapreistoria.it.


        	Park Pinokia, Collodi, Toskania – Park w rodzinnym mieście autora słynnej baśni o drewnianym chłopcu, założony w 1956 r. Zob.: @ www.pinocchio.it.


        	Rainbow Magic Land, Valmontone – Nowy park rozrywki w pobliżu dużego rzymskiego outletu. Zob.: @ www.rainbowmagicland.it.


        	Włochy w Miniaturze (Italia in Miniatura), Rimini – Znajdziemy tu… miniaturową Italię, z wiernie oddanym krajobrazem i reprodukcją 272 najsłynniejszych włoskich zabytków. Zob.: @ www.italiainminiatura.com.

      


      O wydarzeniach i atrakcjach przeznaczonych dla dzieci na bieżąco informuje strona @ www.familygo.eu. Wyczerpujący opis najciekawszych włoskich parków znajdziemy na stronie: @ www.italiaparchi.it. Niestety obydwie są dostępne jedynie w języku włoskim.

    


    ...niezwykłe dzieła przyrody i zapierające dech krajobrazy,


    twoim celem powinny być: obejmujący najwyższe partie włoskich Alp Park Narodowy Gran Paradiso w Dolinie Aosty, jaskinie Frasassi w okolicach Ankony, Park Narodowy Cinque Terre w Ligurii, toskańskie wzgórza doliny Val d’Orcia, dolina Chianti.


    A jeśli nie chcesz się rozczarować...


    ...zrezygnuj, zwłaszcza latem, z odwiedzenia słynnych kurortów czy to na zachodnim wybrzeżu (Viareggio), czy nad Adriatykiem (jak Riccione, Bibbione, Rimini) – zatłoczonych, głośnych i drogich (chyba, że właśnie to lubisz lub chcesz się rozerwać na którejś z tutejszych słynnych dyskotek). W Rimini dużo ciekawsza niż przereklamowany kurort jest starówka.


    Nastaw się na to, że Piza, a właściwie okolice Krzywej Wieży (które leżą nieco na uboczu), są w sezonie ogromnym turystycznym targowiskiem. Mało kto tam zauważa, że Campo dei Miracoli to nie tylko słynna wieża, ale także, niemniej ciekawe architektonicznie Baptysterium i katedra. Także sama Piza, która jest bardzo ładnym, typowym toskańskim miasteczkiem jest zupełnie pomijana przez turystów, a warto ją zwiedzić. Ciekawsza jest jednak np. sąsiednia Lucca.


    Mimo, że Toskania jest rzeczywiście jednym z piękniejszych rejonów Europy, wiedz, że inne części środkowych Włoch są pod wieloma względami do niej podobne, a w Umbrii, w północnym Lacjum i w regionie Marche możesz się wciąż poczuć odkrywcą i nie deptać po śladach milionów turystów.


    Także w Wenecji da się poczuć izolację i opustoszenie coraz bardziej wyludniającego się miasta, trzeba tylko zboczyć z głównych tras, oddalić się od placu św. Marka, Canal Grande, wejść w uliczki Giudecchi lub popłynąć na którąś z okolicznych wysp.


    W Rzymie pomyśl dwa razy zanim kupisz bilet do Koloseum. Kosztuje on ponad 70 zł, jako że obejmuje także wejście na Forum Romanum i Palatyn, na które trzeba poświęcić co najmniej trzy dodatkowe godziny (bilet jest ważny dwa dni). Oczywiście zwiedzając amfiteatr od wewnątrz, można obejrzeć go lepiej, w rzeczywistości jednak całkiem sporo zobaczymy tylko obchodząc go wokół. Forum Romanum natomiast dobrze widać z góry, z uliczki Via di San Pietro in Carcere, na tyłach Kapitolu, a Palatyn z okolic Circo Massimo. Planując zwiedzanie Muzeów Watykańskich, rozważ, czy przypadkiem nie mógłbyś tego zrobić w ostatnią niedzielę miesiąca, kiedy wstęp jest darmowy (normalnie bilet kosztuje ponad 60 zł).

  


  Wydarzenia kulturalne


  
    Luty


    
      	Karnawał w Wenecji. Jest to jedno z najbardziej znanych wydarzeń kulturalnych nie tylko we Włoszech, ale także na całym świecie. Kolorowe i gwarne widowisko przyciąga co roku w okresie karnawału (tuż przed rozpoczęciem Wielkiego Postu) rzesze turystów do Wenecji. Ulice zapełniają się wtedy niezwykłymi postaciami, których twarze przykrywają legendarne maski. Festa kończy się balem maskowym i tańcami na placu św. Marka.

    


    Czerwiec


    
      	Festiwal w Spoleto. Wydarzenie kulturalne odbywające się na przełomie czerwca i lipca, bardziej znane jako Festiwal Dwóch Światów. Większość atrakcji festiwalu skupia się wokół teatru i tańca. Impreza ma długą tradycję, jest organizowana od 50 lat.

    


    
      Targ w Panzano in Chianti


      W każdą pierwszą niedzielę miesiąca na rynku w Panzano in Chianti odbywa się Mercato Aprilante – targ, na którym miejscowi rzemieślnicy wystawiają swoje wyroby. Można tu też kupić rozmaite regionalne produkty spożywcze – wino, sery czy miód. Mieszkańcy miasteczka i okolic sprzedają też różne antyki i starocie – czasem można tu wypatrzyć prawdziwe skarby.

    


    
      	Turniej Saracenów w Arezzo (Giostra del Saracino). Sięgający korzeniami średniowiecza turniej gromadzi rzesze widzów. Oprócz tradycyjnej „walki” rycerza z saracenem, imprezie towarzyszą pochody mieszkańców przebranych w średniowieczne stroje. Turniej odbywa się dwa razy w roku.


      	Luminara. Święto lampionów i świec w Pizie. 16 czerwca całe miasto tonie w magicznym świetle, szczególnie pięknie wyglądają brzegi rzeki Arno.


      	Festyn średniowieczny w San Gimignano. Parady, rycerze, turnieje, średniowieczne gry i inne atrakcje w scenografii jednego z najpiękniejszych miasteczek Toskanii (zwykle 3. weekend czerwca).

    


    Lipiec


    
      	Palio w Sienie. To słynny w całych Włoszech doroczny festyn na cześć Matki Boskiej. Odbywa się on dwa razy do roku, latem (2 lipca i 16 sierpnia). Główne atrakcje skupiają się w sercu miasta na Piazza del Campo. Prócz licznych pochodów i parad rozgrywa się tu wielka gonitwa konna, w której udział biorą przedstawiciele różnych dzielnic miasta.


      	Giostra dell’Orso w Pistoi. Średniowieczny festyn na Piazza del Duomo, którego główną atrakcją jest turniej zbijania tarczy przez jeźdźców uzbrojonych w długie kopie.

    


    Sierpień


    
      	Festiwal Filmowy w Wenecji. Odbywa się co roku na przełomie sierpnia i września. Jest to najstarsza tego typu impreza kulturalna na świecie Przyciąga nie tylko amatorów kina, ale także wiele gwiazd znanych z dużego ekranu. Nagrodą przyznawaną najlepszym filmom są słynne weneckie lwy.


      	Palio w Sienie. Druga odsłona słynnego festynu.


      	Festa Medievale w Castiglione Garfagnana. Dwudniowy średniowieczny festyn z wszystkimi typowymi dla tego rodzaju imprez atrakcjami.

    


    Wrzesień


    
      	Carro Matto we Florencji. Parada w regionalnych strojach i święto młodego wina Chianti. Odbywa się w ostatnią sobotę września w zabytkowym centrum miasta.

    


    Październik


    
      	Festiwal kina w Rzymie. Impreza o charakterze międzynarodowym. Odbywa się w Wiecznym Mieście od niedawna, raz w roku, w październiku. Przyciąga zarówno amatorów kina, jak i wielkie gwiazdy, które można spotkać wtedy przypadkiem w centrum miasta.


      	Il Pigio w Poggibonsi. Związane raczej z masową kulturą biesiadną święto wina z konkursem... deptania winogron. Odbywa się zwykle na początku października.

    


    
      Widowiskowe święta w Castelli Romani


      W znajdujących się niedaleko Rzymu miasteczkach zwanych Castelli Romani, organizowane są corocznie różne widowiskowe obchody. Jednym z nich jest Infiorata w Genzano (tydzień po Bożym Ciele), podczas którego główna ulica miasteczka pokrywa się barwnym dywanem z żywych kwiatów, oraz Sagra dell’Uva w Marino, w pierwszą niedzielę października, kiedy to z fontanny na głównym placu leje się wino.

    


    Grudzień


    
      	Targi bożonarodzeniowe. Tuż przed świętami Bożego Narodzenia we wszystkich większych miasteczkach Włoch odbywają się doroczne targi bożonarodzeniowe, które przyciągają kolorowymi kramami, na których kupić można wszystko, co wiąże się z tradycją świąt.
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    Karnawał w Wenecji
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    Informacje praktyczne


    Przed wyjazdem


    Wybór czasu podróży


    W podróż do Włoch można się wybrać przez cały rok, a ciepłe miesiące na północy to właściwie okres od maja do września. Jeśli jednak ktoś nie lubi tłumu turystów, powinien unikać wyjazdu w szczycie sezonu, który w regionach nadmorskich przypada na sierpień, a zwłaszcza w czasie poprzedzającym święto Ferragosto (15 VIII) i tuż po nim. Jest to zazwyczaj hotelowy „szczyt sezonu”, kiedy ceny noclegów osiągają swoją najwyższą stawkę, często ulegając podwojeniu, a nawet potrojeniu. W tym okresie na wakacje przeważnie wyjeżdżają Włosi i duże miasta, jak na przykład Rzym, pustoszeją. Pozostają w nich przede wszystkim turyści i poza ścisłym centrum dużo sklepów i restauracji jest zamykanych. Panuje wtedy dziwny klimat opustoszenia. Położone nad wodą kurorty ożywają latem, zimą wiele z nich jest wyludnionych. Sporo hoteli i kempingów otwartych jest od połowy maja do końca września/ połowy października. Dokładnie odwrotnie jest ze stacjami narciarskimi.


    Niezłym rozwiązaniem jest wyjazd na początku czerwca lub z końcem września, nie spotkamy wtedy tłumów, a pogoda sprzyja plażowaniu. Z drugiej strony wybór typowo letnich miesięcy ma swój nieodparty urok, odbywa się wtedy dużo różnych ciekawych imprez i festiwali.


    Formalności wizowo-paszportowe


    Wyjeżdżając do Włoch, należy mieć przy sobie dokument tożsamości (paszport lub dowód osobisty). Warto przed wyjazdem sprawdzić, czy dokument jest w wystarczająco dobrym stanie i pozwala na stwierdzenie tożsamości (w przypadku starszych dowodów osobistych należy zwrócić uwagę zwłaszcza na aktualność zdjęcia). Polaków udających się do Włoch w celach turystycznych obecnie nie obowiązują żadne formalności wizowe, uzyskanie stosownego zezwolenia konieczne jest dopiero po trzech miesiącach pobytu.


    
      
        Włoskie placówki dyplomatyczne w Polsce


        
          	Ambasada Republiki Włoskiej, pl. Dąbrowskiego 6, Warszawa, [image: ico_gw] 22 8263471, [image: ico_gw] ambasciata.varsavia@esteri.it, www.ambvarsavia.esteri.it; Wydział Konsularny, [image: ico_gw] 22 8265308.


          	Konsulat Włoch w Gdyni, ul. Świętojańska 32, Gdynia, [image: ico_gw] 58 6201561, [image: ico_gw] pn.–pt. 9.00–15.00.


          	Konsulat Włoch w Krakowie (honorowy), ul. Wenecja 3, Kraków, [image: ico_gw] 12 4292921, [image: ico_gw] pn.–pt. 10.00–13.00.

        

      

    


    Uwaga! Cudzoziemcy przebywający na terenie Włoch powinni zawsze mieć przy sobie dokument tożsamości. W przypadku jego braku podczas kontroli mogą zostać zatrzymani do wyjaśnienia. Dla zwierząt zabranych w podróż należy wyrobić specjalny paszport. Wymóg ten obowiązuje we wszystkich krajach Unii. Można to zrobić w lecznicy (adresy lecznic na stronie: [image: ico_gw] www.vetpol.org.pl).


    
      
        Polskie placówki dyplomatyczne we Włoszech


        
          	Ambasada RP w Rzymie, Via P.P. Rubens 20 (Monti Parioli), [image: ico_gw] +39 06 36204200 (centrala); [image: ico_gw] ambaroma@msz.gov.pl, www.rzym.msz.gov.pl. Wydział Konsularny, Rzym, Via San Valentino 12, [image: ico_gw] +39 06 36204302, [image: ico_gw] www.e-konsulat.gov.pl; [image: ico_gw] pn.–śr., pt. 9.00–14.00, czw. 13.00–17.00. Obowiązuje rejestracja wizyt w systemie e-konsulat w sprawach paszportowych i prawnych. Zapisów nie wymagają sprawy z zakresu opieki konsularnej, wypadki losowe, odbiór paszportów i innych gotowych dokumentów. Obsługiwane regiony to: Toskania, Marche, Umbria, Molise, Lazio, Kampania, Apulia, Basilicata, Sardynia, Kalabria, Sycylia.


          	Konsulat Generalny RP w Mediolanie, Via Monte Rosa 6, [image: ico_gw] +39 02 48018978, 48019084; telefon alarmowy: +39 335 5685786 (tylko w sytuacjach losowych wymagających nagłej interwencji konsula), [image: ico_gw] mediolan.kg.sekretariat@msz.gov.pl, www.mediolan.msz.gov.pl, [image: ico_gw] pn.–śr., pt. 9.00–14.00, czw. 13.00–17.00. Obsługiwany okręg konsularny to osiem północnych regionów Włoch: Friuli-Wenecja Julijska, Wenecja Euganejska, Emilia-Romania, Trydent-Górna Adyga, Lombardia, Liguria, Piemont, Dolina Aosty.

        

      

    


    Ubezpieczenie


    Wprawdzie podstawowe usługi medyczne w krajach Unii Europejskiej są refundowane z Narodowego Funduszu Zdrowia (szczegółowe informacje na stronie [image: ico_gw] www.ekuz.nfz.gov.pl; zdecydowanie rekomendowane jest wyrobienie i zabranie ze sobą karty EKUZ), jednak ich zakres jest dosyć wąski. Posiadanie karty EKUZ gwarantuje, że osoba posługująca się nią w danym kraju będzie potraktowana tak, jakby była w tym kraju ubezpieczona – nie ponosząc np. kosztów porad świadczonych bezpłatnie, a w przypadku usług płatnych, podlegając takim samym stawkom jak miejscowi. Odzyskanie poniesionych wydatków po powrocie do kraju będzie też w tym wypadku łatwiejsze. Oczywiście osoby nieposiadające karty EKUZ również mogą liczyć na pomoc medyczną na miejscu, trzeba jednak liczyć się z tym, że w ich przypadku zwrot pieniędzy może być problematyczny, a wypłata odszkodowania (i jego wysokość) będzie zależeć nie tylko od drobiazgowego udokumentowania poniesionych wydatków, ale także trudnych do przewidzenia wyników ustaleń między polskim NFZ-em a odpowiednią instytucją we Włoszech.


    Biorąc to pod uwagę, warto pomyśleć o wykupieniu dodatkowego pakietu ubezpieczeniowego na wyjazd zagraniczny w jednym z polskich towarzystw ubezpieczeniowych. Powinny o niego zadbać również osoby, których ubezpieczenie w ramach zorganizowanych przez biuro turystyczne wczasów nie pokrywa kosztów leczenia (radzimy dowiedzieć się tego przed wyjazdem). Dla studentów i osób do 30. roku życia alternatywą może być ubezpieczenie przysługujące posiadaczom kart ISIC bądź Euro26.


    Obecnie większość firm ubezpieczeniowych oferuje kilka wariantów indywidualnych polis podróżnych, obejmujących rozmaity zakres ubezpieczenia i różną jego wysokość. W skład pakietów wchodzą typowo: ubezpieczenie kosztów leczenia za granicą (KLZ; koszty porad, badań, zabiegów, lekarstw), ubezpieczenie następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW; koszty transportu medycznego, operacji, środków opatrunkowych, pobytu w szpitalu, rehabilitacji) oraz ubezpieczenie assistance (ASS). Inne typowe produkty to ubezpieczenie bagażu, sprzętu sportowego i fotograficznego, a także ubezpieczenie OC, zabezpieczające przed konsekwencjami finansowymi związanymi z wyrządzeniem przez nas szkody osobom trzecim lub szkód materialnych. Osoby planujące aktywny wypoczynek – np. wspinaczkę górską lub inną „ekstremalną” działalność – powinny wykupić polisę rozszerzoną o obsługę ubezpieczeniową kosztów ewentualnych wypadków związanych z taką działalnością oraz akcji poszukiwawczej i ratunkowej. Taka polisa będzie droższa, jednak dla własnego dobra warto w nią zainwestować – w razie gdyby „coś poszło nie tak”, korzyść z jej posiadania zdecydowanie się opłaci. Ubezpieczenia KLZ i NNW nie obejmują leczenia związanego ze stwierdzonymi chorobami przewlekłymi, a także zabiegów planowanych (zaordynowanych) w Polsce. Nie są też honorowane w placówkach prywatnych (np. gabinetach stomatologicznych, klinikach chirurgii plastycznej itp.). Ubezpieczenie działa natomiast nie tylko we Włoszech, ale też w krajach tranzytowych, które pokonujemy po drodze. Jego zakres zwykle określony jest strefowo (np. Europa) i czasowo (od dnia do dnia). Cena typowego pakietu ubezpieczenia na okres około dwóch tygodni dla jednej osoby waha się od kilkudziesięciu do stu kilkudziesięciu złotych, w zależności od wyboru warunków szczegółowych. Informacji należy szukać w oddziałach lub na stronach internetowych ubezpieczycieli.


    Osoby podróżujące samochodem muszą mieć wykupione ubezpieczenie komunikacyjne OC, w związku z czym zaleca się im wcześniejsze sprawdzenie okresu ważności tego ubezpieczenia, jak również przeglądu kontrolnego pojazdu. Warto rozważyć zakup dodatkowego ubezpieczenia AC, przydatnego w razie ewentualnej kradzieży samochodu.


    Zabezpieczenia medyczne


    Kwestie związane z ubezpieczeniem podróżnym przybliżono powyżej. By czuć się bezpiecznie, każda osoba organizująca indywidualny wyjazd do Włoch powinna wykupić w jednym z towarzystw ubezpieczeniowych polisę dostosowaną do własnych potrzeb i charakteru planowanej wycieczki, a przynajmniej wyrobić sobie i zabrać na wycieczkę kartę EKUZ.


    We Włoszech nie ma zagrożeń sanitarno-epidemiologicznych i nie są wymagane szczepienia. Oczywiście zawsze warto wziąć ze sobą podstawową apteczkę, zawierającą artykuły pierwszej pomocy, w tym, ze względu na panujący tu latem klimat, także środki przeciwko poparzeniom i udarom słonecznym. Jako że wiele miejsc jest klimatyzowanych, co kontrastuje z upałami na zewnątrz, paradoksalnie możemy się tu łatwo przeziębić, warto więc mieć ze sobą coś na ból gardła i gorączkę. Szczególnie nad wodą i na kempingach zmorą mogą być komary, przyda się coś przeciwko ich ukąszeniom oraz ewentualnie jakiś środek odczulający (np. wapno).


    Pieniądze


    Obowiązującą walutą we Włoszech jest euro (EUR). Wybierając się w podróż do tego kraju, najlepiej nie liczyć na możliwość wymiany gotówki na miejscu i zaopatrzyć się w walutę już w Polsce. We Włoszech kantory można znaleźć najczęściej na głównych dworcach dużych miast (jak Rzym czy Mediolan), na lotniskach i w okolicach portów (np. w Ankonie), ogólnie są one jednak rzadko spotykane. Pieniądze wymienia się raczej w bankach. W większych placówkach nie ma problemu z wymianą polskich złotych. Zawsze oczywiście można wypłacić pieniądze z bankomatu, co wiąże się jednak z dodatkowymi kosztami (często pobierana jest prowizja), lub zapłacić kartą, z czym nie ma problemu w kasach dworcowych, supermarketach, hotelach i restauracjach, szczególnie tych większych. Płatność kartą może być jedynie utrudniona na kwaterach i w pensjonatach typu B&B, na mniejszych kempingach i w niedużych lokalach czy kawiarniach. Wwieźć i wywieźć z Włoch w gotówce można do 10 tys. EUR. Włochy nie są niestety krajem tanim, szczególnie jego północna część, a zwłaszcza kurorty czy miejsca popularne wśród turystów.


    Przewodniki i mapy


    Oprócz przewodników i map, w które można zaopatrzyć się w Polsce, także w samych Włoszech kupimy przewodniki turystyczne – po regionie, po mieście, a nawet „po zabytku”, który zamierzamy zwiedzić. Znajdziemy tam przewodniki w różnych językach, często również po polsku. Najlepsze, najbardziej treściwe i rzetelne opracowania wydaje Touring Club Italiano, znany przede wszystkim ze swojej zielonej serii. Na razie jednak większość z nich (oprócz wspomnianych tu pozycji wydawnictwa Dial Poland) dostępna jest jedynie w języku włoskim.


    Nie ma też problemu ze znalezieniem map drogowych. W Polsce dostępne są mapy Włoch opublikowane przez wydawnictwa ADAC (legenda po niem., w skali 1 : 650 000), Freytag & Berndt (1 : 600 000), Demart (1:900 000), Insight Guides (1 : 1 000 000), Michelin (1 : 1 000 000) oraz Marco Polo (1 : 800 000). Ostatnie spośród wymienionych wydawnictw oferuje dodatkowo atlas Włoch w skali 1 : 300 000. W serii Touring Club Italiano ukazała się Włochy. Mapa samochodowo-turystyczna (Dial Poland, 1 : 800 000). Mapę części północnej Włoch oferuje wydawnictwo Freytag & Brendt (1 : 500 000). Expressmap Polska proponuje dodatkowo, oprócz klasycznej mapy samochodowej (1 : 650 000), laminowaną mapę samochodową tego regionu (1 : 650 000). Wspomniane wydawnictwa mają też w swojej ofercie mapy i plany poszczególnych regionów i miast.


    
      
        Włochy w Internecie


        W Internecie można znaleźć sporo różnego rodzaju wiadomości na temat Włoch, najwięcej po włosku, ale również po polsku, angielsku, niemiecku, francusku i hiszpańsku. Większość miast i miasteczek ma swoje portale internetowe, gdzie znajduje się sporo praktycznych informacji. Często są tam specjalne zakładki poświęcone turystyce. Poszczególne adresy są podane w rozdziale IV. Może się jednak przydać parę bardziej ogólnych adresów:


        
          	www.trenitalia.com – strona włoskich kolei (wł., ang.);


          	www.ostellitalia.org – hostele w Internecie (wł., ang., niem., franc.);


          	www.campeggi.com – adresy kempingów (wł., ang., niem., fr.);


          	www.bed-and-breakfast-in-italy.com – można tu znaleźć najwięcej B&B (wł., ang., niem., fr.);


          	www.wloski.ang.pl – strona poświęcona nauce języka włoskiego z forum tworzonym przez italofilów, Polaków i Włochów, na którym można znaleźć sporo praktycznych informacji, w tym dotyczących realiów życia we Włoszech, podróżowania itp.

        

      

    


    Słowniki i rozmówki


    Najlepszym dostępnym obecnie słownikiem włosko-polskim i polsko-włoskim jest duży dwutomowy słownik pod redakcją Marii K. Podrackiej. Ze względu na swoje gabaryty zdecydowanie nie nadaje się on jednak na podróż, nie jest też niestety tani, choć naprawdę jest wart polecenia. Bez problemu znajdziemy natomiast wiele mniejszych, kieszonkowych słowników (wydawanych np. przez wydawnictwa Pons, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne czy PWN) oraz rozmówek (wydanych m.in. przez Burda Publishing Polska, Lingo, Lingea, SuperMemo). W sprzedaży dostępnych jest też sporo różnej jakości samouczków, na przykład oferowany przez wydawnictwo Literat. Można również skorzystać z aplikacji mobilnych. Serwis [image: ico_gw] www.mojerozmowki.pl oferuje takie rozwiązanie bezpłatnie.


    Co zabrać?


    Dobór ekwipunku zależy oczywiście od charakteru wycieczki. Trudno omawiać w tym miejscu bagaż osoby wybierającej się np. na stacjonarne wczasy nad morzem. Jeśli chcemy zwiedzać Włochy, przemieszczając się intensywnie po kraju lub wędrować po górach (zwłaszcza po wysokich Alpach), musimy dobrać sprzęt adekwatny do tego typu aktywności i jej charakteru – inaczej spakuje się żądny wrażeń backpacker, inaczej para nieco starszych osób lub rodzina z dzieckiem planująca spokojne zwiedzenie jednego lub kilku miast. Stawiające na mobilność młode osoby wybiorą często namiot, plecak i śpiwór – niepotrzebne tym, którzy nastawiają się na pobyt w jednym miejscu i nocleg w hotelu czy pensjonacie. Natomiast zawsze warto spakować podstawową apteczkę i dobrze przemyśleć zestaw zabieranej odzieży. W sezonie letnim, kiedy planuje się większość wyjazdów, przyda się przede wszystkim lżejsze ubranie (i np. sandały); nie należy jednak zapomnieć, że w sierpniu noce bywają chłodne, zwłaszcza w górach (tu z kolei przyda się np. polarowa cienka czapka). Pod tym względem całkowicie odmiennie należy traktować najwyższe partie Alp – tu konieczny jest ekwipunek wysokogórski, w tym odpowiednia ciepła odzież.


    
      
        Co zabrać?


        Poza standardowym wyposażeniem turystycznym – dopasowanym do charakteru wycieczki – we Włoszech latem przydadzą się na pewno:


        
          	przewiewne szale lub chusty – jako nakrycie głowy i osłona przed słońcem;


          	przewiewne ubrania, sandały;


          	okulary przeciwsłoneczne;


          	kremy do opalania z wysokim filtrem UV;


          	preparat chroniący przed ugryzieniami komarów;


          	saszetka na dokumenty i pieniądze – należy nosić ją ukrytą pod ubraniem, zbyt eksponowana może prowokować złodziei.

        

      

    


    Autostopowiczom, górołazom itp. przydadzą się na pewno: dobra latarka (najlepiej czołówka), kompas, własne sztućce i dobry nóż, kubek (lub cała menażka), kartusz z gazem i palnik. Warto też zabrać podstawowe przybory i środki higieniczne, a także żelazną rezerwę żywności – o ile chcemy być przez jakiś czas samowystarczalni gdzieś na głębokiej prowincji lub w górach. Jeśli zamierzamy trzymać się miast, nie będziemy mieli żadnych problemów z wyżywieniem – niemal wszędzie działają rozmaite lokale gastronomiczne; sklepy spożywcze i markety w miastach są zaopatrzone zwykle nie gorzej niż w Polsce, w bardzo wielu miejscowościach znajdziemy też targi, na których bez trudu zaopatrzymy się w dobrą i dość tanią żywność.


    Pakując się, nie można zapomnieć o dokumentach (warto zrobić ksero paszportu i dać je osobie towarzyszącej), karcie do bankomatu, mapach miast lub regionów, jakie chcemy zwiedzić, przewodniku i rozmówkach, telefonie komórkowym, ładowarkach do telefonu i aparatu fotograficznego, a także przydatnych drobiazgach, jak choćby długopisie, zapalniczce (lub zapałkach), otwieraczu do konserw, korkociągu, okularach przeciwsłonecznych i kremie z wysokim faktorem UV.


    Przejazd


    Podróż samolotem


    W Polsce dostępnych jest wiele połączeń lotniczych, tradycyjnych i tak zwanych tanich lotów, z praktycznie wszystkimi regionami Włoch. Kursy obsługiwane są m.in. przez PLL LOT, włoskie linie Alitalia, niemieckie Lufthansa, a także przewoźników oferujących tańsze bilety (Wizz Air i Ryanair, Volareweb, Norvegian). Aktualny rozkład kursów LOT znajdziemy w Internecie na stronie [image: ico_gw] www.lot.pl. Bardzo przydatne mogą się okazać internetowe wyszukiwarki tanich połączeń lotniczych, jak np. [image: ico_gw] www.flylowcostairlines.org czy www.volagratis.com. Tanie linie oferują bezpośrednie połączenia tylko do wybranych miast, a ich rozkłady często się zmieniają. Niektóre przedsiębiorstwa lotnicze dość szybko upadają, a na ich miejsce powstają nowe. Obecnie tanie linie oferują podróż z Poznania, Krakowa, Katowic, Wrocławia i Warszawy, z Gdańska do Mediolanu (na oba lotniska, Malpensa i Bergamo), Bolonii (tylko z Katowic i Warszawy), Rzymu (zarówno lotnisko Ciampino, jak i Fiumicino) i Pizy (Galileo Galilei).


    Podróż autobusem


    Wiele miast w Polsce oferuje bezpośrednie połączenia autobusowe z Włochami. Podróż, w zależności od miejsca wyjazdu z Polski i miasta docelowego we Włoszech, trwa od 15 do 24 godzin. Obecnie jest to coraz mniej popularny i opłacalny środek transportu (ceny są często wyższe niż w przypadku tanich połączeń lotniczych). Niedoścignioną zaletą tego środka transportu są połączenia z bardzo wieloma miastami we Włoszech, czego nie można powiedzieć o podróży samolotem.


    Podróż pociągiem


    Nie ma bezpośrednich połączeń kolejowych między Polską i Włochami, dlatego dojazd do Włoch tym środkiem transportu jest dość kłopotliwy. Należy przygotować się na przesiadkę w Wiedniu lub w Monachium, gdzie znaleźć można bezpośrednie kursy do włoskich miast. Podróż taka jest jednak długa, a bilety są drogie. Rozwiązaniem mogą być międzynarodowe karnety kolejowe, dzięki którym można obniżyć koszty i wybrać trasę przejazdu.


    Podróż samochodem


    Turysta podróżujący samochodem musi wytyczyć trasę najkorzystniejszą dla siebie. Polacy najczęściej wybierają przejazd przez Czechy i Austrię lub – wyruszając ze wschodniej Polski – przez Słowację, Węgry i Słowenię. Średni czas przejazdu, w zależności od wybranej trasy, wynosi od 17 do 20 godzin. Ze względu na sporą odległość dzielącą Polskę i Włochy dobrze jest podzielić podróż na dwa odcinki z przerwą na nocleg. Warto też zatankować do pełna jeszcze przed przekroczeniem granicy. Należy pamiętać o wykupieniu winietek, aby przejechać autostradami w Czechach, na Słowacji czy w Austrii. Wszystkie te kraje są w strefie Schengen, gdzie można się swobodnie poruszać i nie obowiązują kontrole na przejściach granicznych.


    Noclegi


    Tanie hostele (ostello per gioventù, youth hostel) są przeważnie dobrze utrzymane i często znajdują się w samym centrum, a mimo to nie są specjalnie rozpowszechnione. Działają przede wszystkim w większych i bardziej turystycznych miastach. Opłata za noc w hostelowym dormitorium wynosi przeważnie do 25 EUR za osobę, rzadko zdarza się więcej (przy czym nie można się tu zatrzymać dłużej niż na pięć nocy). W niektórych hostelach, zamiast dormitorium, można także wynająć dwu- lub trzyosobowy pokój, ceny są wtedy oczywiście wyższe, ale i tak nie są wygórowane. Trzeba pamiętać, że wiele hosteli ma lepszą lokalizację i niejednokrotnie wyższy standard niż jednogwiazdkowe hotele. W większości hoteli można skorzystać z Internetu, czasami w cenę wliczone jest również śniadanie. Więcej informacji i możliwe lokalizacje znajdziemy na dostępnej po włosku i po angielsku stronie [image: ico_gw] www.ostellitalia.org.


    Polecaną formą noclegu, zwłaszcza latem, kiedy pogoda we Włoszech jest praktycznie niezawodna, są kempingi (campeggio). Na całym wybrzeżu dostępna jest bogata oferta kempingowa, często w niewielkim nawet kurorcie jest ich kilkanaście, rozproszonych wzdłuż plaży i najczęściej z własnym dostępem do morza. Przeważnie jest tam miejsce zarówno na rozbicie namiotu, jak i dla karawanów i przyczep kempingowych, choć zdarzają się kempingi tylko dla określonych użytkowników. Na niektórych kempingach, szczególnie w kurortach, można także wynająć domki i bungalowy. Wielkie pola kempingowe, które przypominają małe wioski z dyskoteką, paroma restauracjami, basenem, sklepem i kursami aerobiku, są droższe. Warto jednak szukać tych mniejszych kempingów, gdyż często są bardziej przyjemne i zielone, choć nie dysponują tak komfortową infrastrukturą. Czasem można się spotkać z agro-kempingiem (agro-campeggio), bardziej dziką i naturalną formą kempingu położonego w naturalnym miejscu, ale zazwyczaj w większej odległości od miejscowości.


    Większość kempingów jest otwarta jedynie w sezonie, przeważnie od połowy maja do końca września. Zazwyczaj nie ma tu możliwości wcześniejszej rezerwacji miejsc. Stroną pomocną w znalezieniu kempingu może być [image: ico_gw] www.campeggi.com.


    Warte polecenia są również pensjonaty typu B&B (Bed & Breakfast) lub kwatery/pokoje. Różnica między tymi dwoma miejscami noclegowymi jest trudna do uchwycenia i przekłada się bardziej na zobowiązania wobec fiskusa niż na relacje z klientami i rodzaj świadczonych usług. B&B są z reguły bardziej rozpowszechnione i jak sama nazwa wskazuje zawsze w cenę wliczone jest śniadanie. B&B powinny być z założenia pokojem przy mieszkaniu gospodarzy, ale często jest to jedynie teoria. Przeważnie jest to parę pokoi dwuosobowych (głównie z łóżkiem małżeńskim, ewentualnie z dostawionym trzecim łóżkiem), wspólnym salonem i aneksem kuchennym. Łazienka może być oddzielna lub nie, co ma wpływ na cenę. Ceny są tu podobne do cen hoteli jedno- lub dwugwiazdkowych, standard zazwyczaj jest dużo lepszy, często naprawdę bardzo wysoki (np. w willi z pięknym ogrodem), a atmosfera domowa. Ceny zależą od lokalizacji i wahają się w granicach 45–70 EUR za dwójkę. Jedynek tu z reguły brakuje, można jednak wynająć „dwójkę jako jedynkę”, co kosztuje odpowiednio mniej, przeważnie ok. 35–50 EUR. Dużo łatwiej o trójkę czy czwórkę, bo najczęściej pokoje są przestronne i zostaje sporo miejsca na dostawienie łóżek. B&B to także najlepszy sposób noclegu dla rodzin z dziećmi, szczególnie małymi, za których nocleg płaci się mniej lub nie płaci się w ogóle. Jedynym problemem może być fakt, że w wielu miejscach jest tylko od 2–4 pokoi i w sezonie mogą być one już dawno zajęte. Poza sezonem natomiast często obowiązują promocje. Dla osób podróżujących samochodem polecanym rozwiązaniem jest szukanie B&B w okolicznych wioskach i na obrzeżach miast, co ma przełożenie na cenę, a przy dobrym połączeniu drogowym wcale nie utrudnia zwiedzania.


    Pod uwagę można także brać hotele jedno- lub dwugwiazdkowe, a czasem również posiadające trzy gwiazdki. Często większa liczba gwiazdek nie oznacza wcale wyższej ceny. Cztero- i pięciogwiazdkowe hotele to miejsca, gdzie ceny wykraczają już poza możliwości przeciętnego, polskiego turysty. W jedno- i dwugwiazdkowych hotelach bardzo często jest Internet lub połączenie wi-fi. Przeważnie działa też przy nich bar i restauracja.


    Warto jeszcze wspomnieć o gospodarstwach agroturystycznych, które są niezłym rozwiązaniem, choć przeważnie droższym od B&B. Zwykle są one malowniczo położone na łonie natury, w oddali od miejskich atrakcji turystycznych. Można tu często kupić u gospodarzy lokalne produkty, wino, oliwę i dobrze, choć niekoniecznie tanio, zjeść.


    Warto pamiętać, że często cena noclegów zmienia się w zależności od pory roku, szczególnie w kurortach, a swój punkt kulminacyjny osiąga w połowie sierpnia, w okolicach święta Ferragosto.


    Alternatywnym sposobem noclegu może być popularny ostatnio Hospitality Club ([image: ico_gw] www.hospitalityclub.org) lub Couch Surfing ([image: ico_gw] www.couchsurfing.com), społeczności internetowe skupiające ludzi goszczących się za darmo nawzajem i w ten sposób podróżujących po świecie.


    [image: ]
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    Padwa


    Wyżywienie


    W zasadzie wszędzie, często również w samym centrum miast, bez problemu znajdziemy supermarkety (supermercato), gdzie żywność można kupić najtaniej. Podstawowe produkty spożywcze są mniej więcej podobne, choć nie znajdziemy tu kefiru, białego sera i kwaśnej śmietany. Warzywa najlepiej kupować na targach (mercato) i placach, ewentualnie w pojedynczych budkach. Produkty są tam świeższe i tańsze niż w supermarkecie. Na placach można także nabyć świeże ryby. W niektórych portowych miasteczkach, można też je kupić bezpośrednio u rybaków.


    
      
        Wyżywienie – minisłowniczek


        
          	Birreria: Piwiarnia.


          	Creperia: Naleśnikarnia.


          	Enoteca: Winiarnia, czasem jest to rodzaj lokalu lub restauracji z szerszym wyborem wina, a czasem zwykły sklep z winem.


          	Gelateria: Lodziarnia.


          	Macelleria: Sklep mięsny, mięso jest tu zwykle dużo lepsze niż w supermarkecie.


          	Osteria: Jak mówią źródła, to typ lokalu, który istniał na terenie Włoch już w XIV w. Służył on głównie konsumpcji wina (rodzaj naszej karczmy), można tu było również zjeść, a niektóre osterie posiadały pokoje noclegowe i pełniły funkcję zajazdu. Trzeba wiedzieć, że osteria była skromnym lokalem, często o dosyć niechlubnej sławie.


          	Panetteria, zwana też Forno: Piekarnia. Można tu zaopatrzyć się w dobry chleb (pane), który często sprzedawany jest na wagę.


          	Paninoteca: „Kanapkarnia”– można tu przekąsić kanapkę (panino) lub tramezzino, jej prostszą i tańszą wersję na białym, miękkim chlebie, przeważnie pokrojonym w trójkąt.


          	Pasticceria: Cukiernia.


          	Pescheria: Sklep rybny.


          	Pizzeria: To we Włoszech prawie instytucja, można ją znaleźć na każdym kroku. Pizzeria może być zarówno restauracją, jak i rodzajem baru, gdzie kupuje się pizzę na kawałki (pizza al talio) lub na wynos (pizza da asporto) i gdzie ewentualnie jest parę stolików, przy których można stanąć lub usiąść. Pizzeria-restauracja specjalizuje się, jak sama nazwa wskazuje, w wyrobie i serwowaniu pizzy, ale bardzo często można tu zjeść i inne potrawy, a różnica między nią a trattorią lub „prawdziwą” restauracją jest subtelna. Napis „forno a legna” oznacza, że używa się tu pieca drzewnego.


          	Ristorante: Restauracja. Pojawiła się ona w XIX w. jako miejsce spożywania posiłków w godnym gronie i eleganckim otoczeniu.


          	Rosticceria: Rodzaj smażalni, jadłodajni, gdzie niedrogo i najczęściej na wynos można kupić gotowe potrawy: makarony, lasagne, dania mięsne i rybne, smażone warzywa, a niejednokrotnie także pizzę. Często stoją tam stoliki, przy których można usiąść.


          	Spaghetteria: Miejsce, w którym można dostać makaron w najróżniejszych postaciach i inne potrawy mączne.


          	Tavola Calda: Jadłodajnia z niedrogimi daniami obiadowymi różnego rodzaju, które można zjeść przy stoliku lub kupić na wynos.


          	Trattoria: Lokale tego typu istniały od XIX w. i były odpowiednikiem naszych jadłodajni. Można w nich było zjeść ciepły posiłek, zwykle regionalny, w przyjaznej, luźnej atmosferze. Tak trattoria, jak i osteria zmieniły dziś swój charakter – stały się modnymi lokalami, często z dobrą kuchnią i cenami nieraz wyższymi niż w restauracjach oraz nieco bardziej rustykalnym wystrojem.

        

      

    


    Restauracje i trattorie są otwarte po południu w godzinach od 12.30–14.00/14.30 (czyli w godzinach sjesty, kiedy zamknięte są sklepy) oraz wieczorem od 19.00 do późna (w zimie do 23.00, w lecie często do północy i dłużej). Pomiędzy tymi godzinami możemy mieć problem ze znalezieniem czegoś innego niż sprzedawana na kawałki pizza czy kanapki. Otwarte mogą być jedynie restauracje nastawione typowo na turystów lub lokale sieciowe, jak Rosso Pomodoro (całkiem przyzwoite, typowe jedzenie).


    Informacje A–Z


    Alkohol


    We Włoszech, inaczej niż w Polsce, nie ma czynnych całą noc sklepów z alkoholem i raczej w ogóle trudno tu o sklep monopolowy. Rozpowszechnione są natomiast enoteki oferujące szeroki wybór win, które są tu ogólnie zdecydowanie tańsze niż w Polsce (dobre wino można kupić już za 2 EUR, a za 8–10 EUR dostaniemy trunek gatunkowy). Wino można też oczywiście kupić w barze, restauracji czy trattorii. Mocniejszy alkohol można zazwyczaj znaleźć w supermarkecie. Nie dostaniemy mandatu za picie lżejszego alkoholu (piwa czy wina) w miejscach publicznych. Pijany cudzoziemiec ma jednak bardzo duże szanse, że zostanie zatrzymany do kontroli przez policję. W dyskotekach zabronione jest sprzedawanie mocniejszych alkoholi po godzinie 2. w nocy.


    Apteki


    Apteka, czyli farmacia, oznaczona jest zielonym krzyżem. Przeważnie nie ma problemu z ich znalezieniem i często przy głównych ulicach w centrum miasta można ich znaleźć kilka. Należy jednak zwrócić uwagę na godziny otwarcia, gdyż podobnie jak w przypadku sklepów obowiązują tu godziny sjesty. Poza dużymi miastami, jak Rzym czy Mediolan, we Włoszech trudno znaleźć apteki całodobowe. Funkcjonuje tu natomiast system nocnych dyżurów, pełnionych przez poszczególne apteki, tzw. farmacie di turno. Informacja o aktualnych dyżurach jest dostępna na drzwiach każdej apteki, a także w Internecie ([image: ico_gw] www.farmacieaperte.it – strona po włosku). Często trzeba do takiej apteki zadzwonić pod podany na drzwiach numer. Zakupy w nocnych aptekach są droższe, do ceny produktu doliczana jest ustawowa opłata, ok. 4–5 EUR. Farmacia di Turno otwarta jest także w niedziele i w godzinach sjesty, do ceny dolicza się wtedy ok. 2 EUR (nie w mieście). Przy większości aptek można znaleźć całodobowe, zewnętrzne automaty z prezerwatywami (ceny niższe niż w aptece), a także automaty z podstawowymi środkami opatrunkowymi, higienicznymi i przeciwbólowymi.


    Autostop


    Zabronione jest podróżowanie autostopem po autostradzie, gdzie od razu witają nas wielkie tablice no autostop i gdzie za próby zatrzymywania aut można dostać wysoki mandat. Ogólnie autostopowicze nie są częstym widokiem na włoskich drogach, ale niektórzy podróżują w ten sposób i raczej nie ma problemów ze „złapaniem na stopa” z natury towarzyskich i otwartych Włochów. Odradza się jednak takie wyprawy samotnym kobietom – niektórzy Włosi traktują próbę zatrzymania samochodu przez dziewczynę jako jednoznaczną propozycję. Podobnie jak w Polsce, autostop jest tu z założenia instytucją darmową.


    Banki i bankomaty


    Banki i bankomaty są powszechnie dostępne, w centrum miast znajdziemy ich więcej niż kilka, często w bezpośrednim sąsiedztwie. Największe banki to UniCredit Banca czy Banca d’Italia. Otwarte są one przeważnie w godzinach: 8.30–13.30 oraz 14.30–16.00. Większość bankomatów przyjmuje karty Visa, Master i Maestro, znajduje się zresztą na nich zawsze informacja, jaki rodzaj kart obsługują, przeważnie pobierana jest prowizja za wypłatę. Nie ma natomiast problemu z płaceniem kartą płatniczą i kredytową, przeważnie bez prowizji (przed wyjazdem należy sprawdzić, czy na karcie nie ma blokady uniemożliwiającej wypłatę gotówki poza granicami kraju). W przypadku karty kredytowej często trzeba przygotować również dokument tożsamości.


    Baseny, kąpieliska, kurorty


    Z obu stron Półwyspu Apenińskiego, przy jednym jak i drugim wybrzeżu, ciągną się kurorty i nadmorskie kąpieliska. Charakterystyka plaż jest bardzo różna w zależności od regionu. Trzeba powiedzieć, że na północy wiele takich miejsc nosi ślady znacznej ingerencji człowieka i mniej tu ukrytych w zatoczkach dzikich zakątków. W jednych regionach jest więcej dzikich plaż i są one bardziej naturalne, w innych znajdziemy prawie same zorganizowane kąpieliska (stabilimenti). Te często prawie w całości wyłożone parasolkami oraz leżakami stanowią jedną całość ze stojącymi obok barami lub restauracjami. Przeważnie znajdują się przy nich przebieralnie, łazienki i prysznice oraz bardzo często basen i boiska do siatkówki plażowej. Niejednokrotnie organizowane są różne aktywności dla wypoczywających, typu aerobik na plaży.


    Choć dużą rzadkością jest konieczność opłaty za skorzystanie z plaży, często wymagane jest wypożyczenie leżaka i parasola (ceny są różne, ok. 8 EUR za leżak, taniej w abonamentach). Dużo jednak zależy od konkretnego miejsca, czasem nie stanowi to problemu, jeśli rozłożymy się tam, gdzie nie ma akurat leżaka, ale czasem ktoś może nam zwrócić uwagę. Nie zdarza się to natomiast na publicznych i dzikich plażach. Wiele kąpielisk należy także do hoteli czy kempingów i nie będąc ich gościem, nie ma się na nie wstępu.


    Wyjątkowo czyste plaże oznaczane są Niebieską Flagą (Bandiera Blu), międzynarodowym odznaczeniem przyznawanym przez FEE (Foundation for Enviormental Education).


    Basenów w kurortach jest bardzo dużo, często nawet na plaży czy przy hotelach i dużych kempingach. W mieście w lecie też nie ma problemu ze znalezieniem odkrytego basenu. Płaci się przeważnie jednorazowo za wstęp, ceny są bardzo różne (w granicach ok. 8–15 EUR). W większych miastach nie ma też żadnego problemu ze skorzystaniem z basenu krytego.


    Cło


    Jak w przypadku każdego kraju Unii, można tu swobodnie wwozić i wywozić towary na użytek osobisty. Trzeba pamiętać, że dzieła sztuki (np. instrumenty muzyczne czy antyki) starsze niż 55 lat traktowane są jak zabytki i na ich wywóz trzeba mieć specjalne pozwolenie konserwatora.


    Czas lokalny


    Zwiedzając Włochy, pozostajemy w tej samej strefie czasowej, która obowiązuje w Polsce.


    Dni wolne od pracy


    W święta, podobnie jak w niedziele, sklepy są przeważnie zamknięte, z wyjątkiem dużych centrów handlowych i niektórych butików w centrum. Komunikacja, zwłaszcza miejska, najczęściej działa inaczej w święta (festivi) niż w dni powszednie (feriali), co jest zaznaczone w rozkładach jazdy na przystankach. Zdarza się nawet, że autobusy i tramwaje mają wtedy nieco inną trasę, na co trzeba zwracać szczególną uwagę. Urzędy, w tym banki i poczta, a także apteki, z wyjątkiem aktualnie dyżurującej farmacia di turno, są nieczynne.


    Drogi


    Drogi są we Włoszech w zasadzie dobrze utrzymane i bezpieczne, jedynym problemem mogą być wąskie górskie trasy, często ciągnące się przez wiele kilometrów. Więcej dróg i w lepszym stanie jest na północy i na równinach. Włoskie drogi można podzielić na drogi krajowe, których szczególnym rodzajem są drogi szybkiego ruchu, i na autostrady. Te są prywatne i płatne. Opłaty za autostrady są różne, ich wysokość zależy zarówno od konkretnego odcinka, jak i od ilości przejechanych przez nas kilometrów (im więcej, tym opłata za kilometr proporcjonalnie się zmniejsza, orientacyjnie jest to ok. 1 EUR za 15 km). Nie należy wjeżdżać w bramkę Tele Pass, gdyż przysługuje ona jedynie osobom ze specjalną, wykupioną wcześniej kartą. Wzdłuż całego wybrzeża Adriatyku ciągnie się autostrada A14 i krajowa droga SS16.


    
      
        Dni wolne od pracy


        
          	1 stycznia: Nowy Rok (Capodanno, Primo del Anno);


          	6 stycznia: Święto Trzech Króli (Epifania);


          	wiosna (święto ruchome): Niedziela i Poniedziałek Wielkanocny (Pasqua);


          	25 kwietnia: Dzień Wyzwolenia (Festa della L­iberazione);


          	1 maja: Dzień Pracy (Festa del Lavoro);


          	15 sierpnia: Wniebowzięcie NMP (Ferragosto);


          	1 listopada: Wszystkich Świętych (Ognisanti);


          	8 grudnia: Święto Niepokalanego Poczęcia (L’Immacolata concezione);


          	25–26 grudnia: Boże Narodzenie (Natale).

        

      

    


    Elektryczność


    Z elektrycznością nie ma żadnych problemów, także na kempingach. Napięcie wynosi 220 V (funkcjonują również urządzenia wymagające 240 V). Jedynym problemem mogą być niektóre gniazdka na wtyczki o innym, bliższym rozstawie. Można tu jednak w sklepach elektrycznych bez problemu nabyć specjalną przejściówkę, która niweluje tę różnicę.


    Informacja turystyczna


    W większości miast we Włoszech działają biura informacji turystycznej. Zazwyczaj są to biura agencji APT, IAT lub Pro Loco. W większych miastach jest ich na ogół kilka, przeważnie znajdujących się w centrum, najczęściej na głównym placu, a także przy dworcach kolejowych i lotniskach. Na ogół nie ma problemu z ich znalezieniem, w czym pomaga dość dobre oznaczenie (przeważnie biała litera „i” na niebieskim tle). Zwiedzanie warto rozpocząć właśnie od odwiedzenia takiego punktu – dostaniemy tam darmowy plan miasta (w niektórych miastach, np. w Wenecji, za porządną mapkę trzeba jednak niestety zapłacić), informację o obiektach, które są szczególnie godne polecenia, a także dokładne wiadomości dotyczące miejsc noclegowych i odbywających się w danym miejscu imprezach kulturalnych. Biura informacji mają swoją siedzibę także w Parkach Narodowych i Regionalnych, najczęściej w pobliżu miejsc piknikowych.


    Przeważnie są one bardzo dobrze zaopatrzone i jeśli się chce, można stąd wyjść z całym naręczem tematycznych folderów, dotyczących miasta, regionu i ciekawych miejsc w okolicy. Najwięcej broszur jest w języku włoskim. Czasem biura takie podejmują różne ciekawe inicjatywy, organizują wycieczki tematyczne po mieście, w parkach narodowych wycieczki piesze i rowerowe. Informacje o tym można zdobyć na miejscu.


    W większych miastach zazwyczaj nie ma problemów z porozumiewaniem się, gdyż pracownicy informacji gorzej lub lepiej mówią po angielsku, w mniejszych miejscowościach może być różnie, choć nie jest to regułą i zależy po prostu od konkretnej osoby.


    Biura informacji czynne są codziennie, z wyjątkiem niedziel (w miastach licznie odwiedzanych przez turystów bywają otwarte także wtedy). Otwarte są przeważnie 9.00–19.00, ale czasem latem, szczególnie w nadmorskich kurortach, mogą działać nawet do 22.00 czy 23.00. Trzeba też pamiętać, że (jak prawie wszystko we Włoszech) zamknięte są w czasie sjesty (ok. 12.30–14.30). W niektórych miejscowościach, zwłaszcza w kurortach przy wybrzeżu, działają one jedynie w okresie od maja do października.


    Internet


    We włoskich miastach ­nietrudno znaleźć kafejki internetowe zwane „Internet Point”. Koszty korzystania z nich są jednak dosyć wysokie: ok. 3–4 EUR za godz. Internet jest dostępny w większości tzw. Phone Center, prowadzonych przeważnie przez imigrantów z Azji i Afryki. Jest tam taniej (ok. 1–2 EUR za godzinę) i weselej niż w zwykłej kafejce internetowej. Najwięcej jest ich właśnie w dzielnicach zamieszkałych przez imigrantów, często są to okolice dworca kolejowego. Przy korzystaniu z Internetu zostaniemy poproszeni o zostawienie dokumentu tożsamości. W niektórych kawiarniach, hotelach, a także w przestrzeniach miejskich, najczęściej w parkach czy na placach działają hotspoty.


    Napiwki


    Włosi przeważnie nie dają napiwków lub za obsługę zostawiają większe kwoty (5–10 EUR). Tylko zagraniczni turyści zwykli dawać 1–2 EUR napiwku, choć Włosi czasem, szczególnie w barach, zostawiają resztę. Napiwek nie jest w zwyczaju dlatego, że w cenę posiłku przeważnie wliczone jest tzw. nakrycie (coperto), ustalona kwota (2–3 EUR, zwykle napisane na dole Menu) od każdej obsługiwanej osoby.


    Niepełnosprawni


    Włochy wciąż nie są krajem całkowicie przyjaznym niepełnosprawnym, ale sytuacja, choć nie jest idealna, z roku na rok ulega poprawie. Na parkingach przeznaczone jest dla nich jedno na 50 miejsc (oznaczone żółtymi liniami). Na poczcie i w urzędach są najczęściej specjalne podjazdy. Można je również znaleźć w niektórych dużych i ważnych muzeach większych miast. Zdarzają się specjalne ekspozycje dla niewidomych (jak Muzeo Omero w Ankonie).


    Obyczaje


    Włosi nie są raczej z natury formalistami i nie ma tu specjalnych reguł ani etykiety, wystarczy się uśmiechać i być sympatycznym. Są oni bardziej swobodni i bezproblemowi niż wiele innych nacji. Próba ustalania sztywnych reguł może ich zaniepokoić. Bardziej bezpośredni w kontaktach, mają inną barierę dotykową, a im dalej na południe tym ta bariera jest mniejsza. Nie należy się więc zdziwić czy obrażać, jeśli ktoś rozmawiając z nami, stanie bliżej niż jest to przyjęte w polskim standardzie. Czasem zdarza się, że lekarz, policjant, urzędnik czy ­sklepowa wezmą nas pod ramię coś tłumacząc, dotkną lub poklepią po plecach. Szybciej przechodzą również „na ty”. Ogólnie Włosi są mili przy pierwszym kontakcie.


    Uwaga! Do większości kościołów nie są wpuszczane osoby z odkrytymi ramionami lub w zbyt krótkich spódniczkach i spodenkach, warto mieć przy sobie chustę lub koszulę, którą można się w razie potrzeby okryć. Wchodząc do świątyni, należy również wyłączyć telefony komórkowe. Często w obiektach zabytkowych zabronione jest robienie zdjęć w ogóle lub jedynie zdjęć z fleszem, o czym informują tabliczki przed wejściem.


    Palenie


    Włochy nie są krajem sprzyjającym palaczowi, papierosy są tu drogie, paczka kosztuje ok. 5 EUR. Uwaga! We włoskich restauracjach, barach i kawiarniach jest surowo przestrzegany całkowity zakaz palenia. Aby zapalić, trzeba wyjść przed lokal, co robi większość Włochów. Zakaz palenia obejmuje także pociągi, gdzie nie ma w ogóle przedziałów dla palących. Jedynym udogodnieniem są automaty z papierosami przy większych ulicach, najczęściej w sąsiedztwie kiosku (tabaccaio lub tabaccheria), gdzie w nocy można kupić papierosy w normalnych cenach, jako że całodobowe sklepy tu praktycznie nie funkcjonują.


    Paliwo


    Nie ma problemu ze znalezieniem stacji benzynowych, gdzie można zatankować zarówno benzynę, ropę, jak i gaz. Otwarte są one przeważnie w godzinach 7.00–12.30 oraz 15.00–20.00, choć zdarzają się i takie, które działają bez przerwy. Oprócz tego działają otwarte całą dobę samoobsługowe stacje benzynowe, gdzie można płacić gotówką, ale nie zawsze kartą. Ceny paliwa zmieniają się z dnia na dzień, obecnie za benzynę trzeba zapłacić ok. 1,80 EUR, a za olej napędowy (gasolio) 1,75 EUR.


    Pamiątki


    Włochy są niezwykle barwnym i różnorodnym krajem. Również na obszarze opisanym w niniejszym przewodniku można spotkać niezwykle różnorodne krajobrazy, poznać różne zwyczaje i sposoby życia. Specyfiką Włoch jest też niewątpliwie fakt, że właściwie każde najmniejsze miasteczko ma w sobie coś wyjątkowego, czym może pochwalić się przed resztą świata. Często są to lokalne produkty i wyroby tradycyjnego rzemiosła, które wciąż prężnie się tu rozwija. Na pewno też każdy, kto te miejsca odwiedzi, znajdzie dla siebie jakiś okruch Włoch, który będzie chciał zabrać ze sobą. Warto sięgnąć również po któryś z niespotykanych gdzie indziej, wyśmienitych produktów miejscowych winnic.


    Parkingi


    W większych miastach często znajdziemy duże, wielopoziomowe parkingi, przeważnie płatne. Można również znaleźć spore bezpłatne parkingi, choć jest ich znacznie mniej. Czasem niestety, mimo że miejsce postojowe jest bezpłatne, zdarza się, że pilnują go samozwańczy ochroniarze, strzegący samochodów przed… nimi samymi. Jeśli odmówi się im zapłaty, mogą coś zniszczyć. Na ulicach i na placach parkingowych obowiązują kolorowe oznaczenia – białe linie symbolizują parking darmowy i w tym przypadku możemy bez problemu zostawić samochód; niebieskie linie to parking płatny, trzeba wtedy wykupić kartę postoju i zostawić ją w widocznym miejscu, w przeciwnym razie grożą dość wysokie kary (od 50 EUR). Takie karty można dostać w automatach wzdłuż ulicy, które przyjmują przeważnie jedynie monety. Ceny są różne (1–3 EUR za godzinę) w zależności od długości postoju i od miejsca, podana jest informacja o minimalnym czasie parkingu. Karty postojowe można kupić także w kiosku (tabaccaio) i barze, przypominają one zdrapki, na których trzeba zaznaczyć godzinę. Często przy niebieskich liniach i na znakach drogowych znajdują się informacje o godzinach obowiązywania płatnego parkingu. Warto na nie zwrócić uwagę, gdyż często po określonej godzinie nie trzeba płacić, a w niektóre dni w pewnych miejscach nie wolno parkować. Linie żółte to parking dla niepełnosprawnych i nie wolno z niego korzystać bez specjalnych uprawnień.


    Na koniec trzeba dodać, że Włosi, szczególnie w dużych miastach, parkują niestety fatalnie. Przykładowo w Rzymie nie dziwi fakt, że ktoś parkuje na przejściu dla pieszych, na zakręcie czy w drugim, a nawet trzecim rzędzie, zastawiając inne samochody.


    Poczta


    Poczta (ufficio postale, posta) oznaczona jest żółto-niebieskim symbolem PT. Główne urzędy pocztowe są zazwyczaj czyn­ne od poniedziałku do soboty w godzinach 8.00–19.00 z przerwą na obiad (12.30–15.30). Mniejsze oddziały zamykane są zazwyczaj koło 12.30. Można tu wysyłać listy (cena zależy od wagi listu, najlepiej kupować priorytetowe), ale znaczki na kartki lepiej nabyć w tabaccheriach niż w urzędach pocztowych, gdzie często jest duża kolejka. Na poczcie można również skorzystać z faksu. Przy większości placówek pocztowych są także bankomaty Banco Posta.


    Policja i Karabinierzy


    We Włoszech możemy spotkać się z kilkoma odmianami służb porządkowych, z których każda podległa jest innemu ministerstwu. W razie problemów przydatna może się okazać Polizia (policja) albo Carabinieri (żandarmeria pełniąca wiele funkcji policyjnych). Zdarza się, że w mniejszych miasteczkach jest tylko posterunek Carabinieri. Listę włoskich służb porządkowych dopełniają: podlegająca Ministerstwu Spraw Gospodarczych Guardia di Finanza, straż skarbowa, która zwalcza przestępstwa gospodarcze i pełni funkcje służby celnej, Polizia Penitenziaria, straż więzienna podległa Ministerstwu Sprawiedliwości oraz Corpo Forestale dello Stato, straż leśna podlegająca Ministerstwu Rolnictwa.


    Puby, kawiarnie, cukiernie


    Kawiarnie to we Włoszech rodzaj instytucji publicznej. Otwarte są już bardzo wcześnie, przeważnie od 7.00. Funkcjonują na nieco innych zasadach niż u nas, gdyż przeciętny Włoch chodzi do kawiarni często także przed pracą lub w trakcie przerwy, by w biegu wypić kawę, przeglądnąć gazetę i zamienić dwa zdania ze znajomymi. Bary (bo nazwa ta stosowana jest zamiennie) to przeważnie bardzo przyjemne i gwarne miejsca, a kawa jest tam jeszcze w dość przystępnych cenach, przynajmniej na kieszeń przeciętnego Włocha. Espresso kosztuje średnio 1 EUR, cappuccino 1,20 EUR, rogalik od 1 EUR. Uwaga! Trzeba jednak pamiętać, że inne ceny obowiązują przy barze, a inne przy stoliku, gdzie płaci się dodatkowo za obsługę. W kawiarni, otwartej dłużej niż sklep, można też kupić papierosy, wodę czy, co ciekawe, mleko.


    Cukiernie i lodziarnie są czynne dość długo, w większych miastach i miejscowościach turystycznych często nawet i po północy. Również tam, podobnie jak w barach, inne są ceny, jeśli usiądziemy przy stoliku. Bardzo często najpierw płaci się w kasie, która niejednokrotnie jest ustawiona gdzieś osobno z boku, a potem idzie z rachunkiem po loda czy kawę. Czasem jednak, szczególnie w mniejszych miejscach, zamawia się najpierw przy barze, a potem płaci. Przeważnie nie kupuje się lodów na gałki, choć to zwyczaj, a nie z góry ustalone reguły, ale prawie zawsze spotkamy się z cenami za rozmiar rożka (cono) lub kubeczka (coppa, coppeta), do którego nawet przy najmniejszej porcji możemy wziąć 3 gałki. Może być on mały (piccolo, cena 1,30–1,80 EUR), średni (medio, 1,50–2,50 EUR) i duży (grande, 2,50–3,50 EUR). Już mały lód jest najczęściej dość spory i odpowiada polskim 3–4 gałkom, wszystko oczywiście zależy od hojności i humoru nakładającego. Najczęściej gratis dodawana jest jeszcze bita śmietana, po wcześniejszym zapytaniu: panna?


    Opieka medyczna i pomoc w nagłych wypadkach


    Udając się do lekarza, trzeba zabrać dokument potwierdzający fakt ubezpieczenia. W przypadku niegroźnych dolegliwości należy zwrócić się do lekarza internisty (medico), którego można znaleźć niemal w każdej miejscowości. W przypadku poważnych problemów udajemy się do szpitala (ospedale), w którym działa pogotowie ratunkowe (pronto soccorso). Czasem możemy się też spotkać, szczególnie latem w kurortach, z przeznaczoną dla turystów guardia medica turistica lub guardia medica estiva. Również pracownicy aptek (farmacia) chętnie służą konsultacją. W razie potrzeby wzywa się karetkę (ambulanza), dzwoniąc pod numer 118.


    Prasa


    Najważniejszymi dziennikami w kraju są „Corierre della Sera”, „Il messagero” i „La repubblica”. Najczęściej kupowane tygodniki to „Panorama”, „L’espresso” i „Famiglia Cristiana”. Prasę można kupić w kiosku zwanym giornalaio lub edicola. Zagraniczne dzienniki i czasopisma można znaleźć w centrum większych miast czy na dużych stacjach kolejowych i lotniskach. Często w biurach informacji turystycznej dostępne są broszury czy czasopisma informujące o najbliższych wydarzeniach kulturalnych. Zazwyczaj są one za darmo lub rzadziej w cenie 1–2 EUR.


    Przepisy drogowe


    Polskie prawo jazdy jest ważne również we Włoszech. Apteczka nie jest wymagana, obowiązkowy jest trójkąt bezpieczeństwa i kamizelka odblaskowa, którą należy włożyć przy każdorazowym wyjściu z samochodu poza miejscem parkingowym. Za miastem należy mieć zawsze włączone światła. Na terenie zabudowanym obowiązuje ograniczenie prędkości do 50 km/godz., na drodze krajowej do 70 km/godz., na drodze szybkiego ruchu do 90 km/godz. Na autostradzie maksymalna prędkość to 130 km/godz. Trzeba uważać, by nie przekraczać dozwolonych limitów, gdyż bardzo łatwo dostać mandat; Włosi są w tej kwestii dość surowi. Ostatnio zainstalowano bardzo dużo radarów (auto-velox) i system pomiaru tutor, który mierzy średnią prędkość pojazdu co około 10 km, ustalając w ten sposób, czy przestrzegane są przepisy. Kary są dość wysokie, dochodzą do 300 EUR. W mieście należy zwrócić uwagę, czy przed wjazdem w uliczkę nie znajduje się tam znak ztl (zone a trafico limitato), co oznacza obszar o ograniczonym dostępie, gdzie mogą wjeżdżać tylko mieszkańcy i osoby ze specjalnym pozwoleniem. Czasem taki obszar ztl uruchamiany jest tylko w określonych godzinach, o czym informują tablice (choć często ciężko się w nich zorientować nawet samym Włochom, więc lepiej w ogóle unikać wjeżdżania w tę strefę). Dopuszczalny poziom alkoholu we krwi to 0,5 promila, teoretycznie zgodnie z prawem w każdym barze powinna znajdować się tabelka przeliczeniowa, ale nie jest to przestrzegane. Lepiej nie siadać w ogóle za kierownicę po spożyciu alkoholu, gdyż w razie zatrzymania można nawet trafić do atesztu. Na koniec trzeba dodać, że Włosi, szczególnie w dużych miastach jak Rzym są kierowcami dość, łagodnie to ujmując, brawurowymi.


    
      
        Polska prasa we Włoszech, włoska prasa w Polsce


        Dwa najważniejsze czasopisma ukazujące się we Włoszech w języku polskim i adresowane przede wszystkim do mieszkającej tu Polonii to: „Polonia Włoska”, wydawane od 1996 r. najpierw jako kwartalnik, a obecnie jako półrocznik przez Związek Polaków we Włoszech, oraz „Nasz Świat”, dwutygodnik świętujący niedawno dziesięciolecie swojego istnienia.


        Od 1980 r. z woli Jana Pawła II co miesiąc ukazuje się polski numer watykańskiego dziennika „Osservatore Romano” w języku polskim. Prasę krajową można też znaleźć w polskich sklepach (zob. s. 52) lub w niedzielę przy kościele polskim. Istnieją też tytuły włoskie odnoszące się do kultury polskiej. Do tej kategorii można zaliczyć przede wszystkim czasopisma naukowe włoskich polonistów, jak „pl.it – rassegna italiana di argomenti polacchi” wydawana przez L’Associazione Italiana Polonisti (Włoskie Stowarzyszenie Polonistów).


        Pomocne są też portale internetowe, fora i blogi. Polacy we Włoszech znajdą wiele pożytecznych informacji i ogłoszeń na portalu [image: ico_gw] www.mojabancarella.com. Natomiast swoje opinie wymieniają często na forum [image: ico_gw] www.wloski.ang.pl. Przez blogi studenci włoskich polonistyk próbują szerzyć zainteresowanie kulturą polską, czego przykładem jest świetny blog [image: ico_gw] http://polonicult.com.


        Osiedleni w Polsce Włosi też mają swoje pisma, np. miesięcznik „Gazzeta Italia” z tekstami po polsku i włosku ([image: ico_gw] www.gazzettaitalia.pl). Można go dostać w empiku, gdzie sprzedaje się też włoską prasę codzienną, jak „Corriere della Sera”. Ciekawe są blogi Włochów, którzy wyemigrowali do Polski… za pracą: [image: ico_gw] http://quipoloniaeitalia.wordpress.com, http://unitalianoawroclaw.blogspot.com.


        W Polsce dostępne są pisma powstałe w związku z fascynacją włoską kulturą i próbujące ją w ciekawy sposób przybliżyć czytelnikom, np. magazyn „La Rivista” ([image: ico_gw] www.larivista.pl). Włoską literaturą próbuje zaś przybliżyć internetowy portal [image: ico_gw] www.literaturawloska.pl.

      

    


    Rozrywka


    Włochy są krajem, który dużo inwestuje w swoją kulturę. Poza tym Włosi lubią się bawić. Nawet w najmniejszych miasteczkach organizowanych jest mnóstwo festiwali, spotkań, imprez, koncertów i spektakli. W wielu miastach często barwnie obchodzone jest święto patrona. Ciekawe są także tzw. sagra, święta poświęcone jedzeniu. Może być to sagra dosłownie wszystkiego, od chleba poprzez czekoladę, konkretny rodzaj wędliny po regionalną potrawę.


    [image: ]
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    Parada historyczna w Sienie


    Szczególnie latem, na placykach i przy plażach odbywają się koncerty i spektakle, wystarczy iść za dochodzącą z jakiegoś zakątka muzyką i zupełnie niespodziewanie można trafić na coś ciekawego. Nie ma też problemów ze znalezieniem kina czy teatru (obok „oficjalnych” teatro statale lub regionale działa tu sporo ciekawych, amatorskich grup teatralnych). Bilet do kina kosztuje ok. 8 EUR, zwyczajowo tańszy jest w środę, ok. 6 EUR. Niestety filmy przeważnie są dubbingowane, więc nie znając włoskiego, możemy mieć problem. Bilet do teatru kosztuje powyżej 20 EUR, osobom poniżej 26. roku życia przysługują zniżki, czasem tańsze są miejsca stojące. Wizyta w operze to już wydatek rzędu kilkudziesięciu euro.


    Rower


    W większości miast można wypożyczyć rower w tzw. noleggio bici, ceny są różne, płaci się za godziny, często z góry za cały dzień. Tańsze niż prywatne są z reguły wypożyczalnie komunalne. W niektórych miastach znaleźć można ustawione w paru punktach stojaki z przypiętymi rowerami. Informacje o tym, jak ich używać, a bardzo często sam kluczyk, można uzyskać w biurze informacji turystycznej. Zdarza się, że jest to usługa darmowa.


    W jednych rejonach Włoch łatwiej poruszać się na rowerze, w innych trudniej. Wzdłuż wybrzeża Adriatyku ciągną się kilometry dobrze przystosowanych ścieżek rowerowych, sporo jest tam też kempingów, gdzie można się zatrzymać. Natomiast w małych miasteczkach, szczególnie na północy, rower to popularny środek transportu, także wśród mieszkańców, którzy jeżdżą nim do pracy czy na zakupy. W dużych miastach sytuacja wygląda nieco gorzej, choć jest tu trochę ścieżek rowerowych (w Rzymie, np. wzdłuż Tybru i po malowniczej Via Apia Anticca).


    Z kolei na południu Włoch – zwłaszcza na Sycylii, Sardynii i w Kalabrii – letnie upały czynią z jazdy na rowerze niemal katorgę. W najcieplejszych miesiącach roku na tych szerokościach geograficznych w godzinach południowych i wczesnym popołudniem życie niemal zamiera – trwa sjesta, a każdy szuka cienia. Pedałowanie w pełnym słońcu wymaga więc nie tylko dużego samozaparcia, ale może być wręcz niebezpieczne – w takich warunkach łatwo o odwodnienie, oparzenia skóry, a nawet udar. Jeśli chcemy wybrać się na rowerze na południe Włoch, zaplanujmy wycieczkę na wiosnę lub jesień, kiedy jest chłodniej.


    Ogólnie rowerzyści traktowani są przychylnie, również przez kierowców, i mogą liczyć na ewentualną pomoc. Istnieje także sieć specjalnych hoteli dla podróżujących w ten sposób (więcej informacji można uzyskać na stronie [image: ico_gw] www.italybikehotels.it, strona po wł., ang., franc., niem.), z przechowalniami, warsztatami naprawczymi i informacjami o trasach. Znajdziemy je praktycznie we wszystkich północnych regionach Włoch. Rowery można przewozić także pociągiem, na co należy wykupić odpowiedni bilet.


    Telefon


    Numer kierunkowy do Włoch to +39, a do Polski +48. Przy połączeniach międzynarodowych zasady dzwonienia są takie same jak w Polsce, tzn. wybiera się numer kierunkowy miasta i numer abonenta. Połączenia na koszt abonenta można uzyskać, wybierając numer centrali międzynarodowej 170 i postępując zgodnie z nagranymi instrukcjami.


    Żeby móc korzystać z telefonu komórkowego, trzeba wcześniej w Polsce uaktywnić u swojego operatora roaming. Operatorzy komórkowi we Włoszech to Wind, Vodafone, Tim oraz 3. Często nasz operator automatycznie wybiera jednego z nich. Odbieranie rozmów z zagranicy, jak i dzwonienie do kraju dodatkowo kosztuje (zależy od naszej taryfy). Nie działają też przeważnie pakiety internetowe, chyba że dodatkowo zaopatrzymy się w pakiety roamingowe.


    
      
        Ważne numery alarmowe


        
          	Policja – 113


          	Carabinieri – 112


          	Straż Pożarna –115


          	Pogotowie – 118

        

      

    


    Transport publiczny


    Najbardziej dogodnym środkiem komunikacji wewnątrz kraju jest pociąg. Linia kolejowa ciągnie się wzdłuż całego wybrzeża Adriatyku.


    Pociągi dzielą się na trzy kategorie: regionale (bądź interregionale – cena jest ta sama), interciti – nieco droższe, mają mniej przystanków, oraz eurostar, zwane również pendolino – szybkie (i drogie) pociągi łączące duże miasta. Jednak decydując się na korzystanie z usług włoskich kolei, trzeba uzbroić się w cierpliwość – opóźnienia są na porządku dziennym. Uwaga! Zanim wsiądziemy do pociągu, należy podbić bilet w żółtym kasowniku przy peronie. Kto nie dopełni tej formalności, jest traktowany jak pasażer bez biletu. Należy też wiedzieć, że we Włoszech nie przysługują nam żadne zniżki – ani młodzieży, ani studentom, ani seniorom. Można natomiast wykupić specjalne promocyjne bilety.


    Dalekobieżne linie autobusowe są we Włoszech raczej rzadko używanym środkiem transportu. Autobusy jeżdżą stosunkowo rzadko, a bilet trzeba wykupić dużo wcześniej. W obrębie poszczególnych regionów kursują natomiast autobusy lokalne, łączące większe ośrodki z mniejszymi (tzw. corriera).


    W komunikacji miejskiej najpopularniejszym środkiem transportu jest autobus. Można także spotkać trolejbusy i tramwaje, a w dużych miastach (Rzym, Turyn, Mediolan) metro. Rozkład jazdy na przystankach wskazuje trasę przejazdu i godzinę pierwszego i ostatniego kursu, nie zawsze jednak konkretne godziny odjazdów. Cena biletów jest różna w zależności od miasta (mniej więcej w granicy 1–1,50 EUR), przeważnie obowiązują one na konkretny przedział czasu, np. na 70 czy 100 min. Wyjątek stanowi metro, gdzie po jednym przejeździe bilet jest już nieważny (np. tak jest w Rzymie). Można także kupić bilety całodzienne, trzydniowe i karty tygodniowe (tessere settimanali). Często promocyjne karty uprawniają do jazdy komunikacją oraz wstępu do muzeów. Warto zapytać o to w informacji turystycznej. Włoskie taksówki są drogie.


    Woda


    Woda z kranu jest tu zdatna do picia. W większości miast na uliczkach i w parkach można spotkać niewielkie fontanny z kranikiem, z których można zaczerpnąć wody. Jeśli nie jest ona zdatna do picia, będzie nas o tym ostrzegać tabliczka z napisem „aqua non potabile”.


    Wypożyczalnie samochodów


    Z wypożyczeniem samochodów nie ma raczej we Włoszech problemów. Można np. skorzystać z usług firm Maggiore lub Avis. Wypożyczalnie znajdziemy na lotniskach. By móc wypożyczyć samochód, trzeba mieć ukończone 21 lat, pokazać prawo jazdy i kartę kredytową (nie wystarczy zwykła karta płatnicza). Można też wynająć motorower lub skuter, bardzo popularny w tym kraju środek transportu, orientacyjna cena to ok. 40–50 EUR za dzień.


    Zabytki, muzea, galerie


    Zabytki we Włoszech są naprawdę wszędzie, nawet w najbardziej zapomnianych miejscowościach, gdzie mogłoby się nam wydawać, że nie ma czego szukać. Warto poszukać ciekawych miejsc także poza utartymi szlakami turystycznymi, gdyż pod tym względem można się spodziewać miłych niespodzianek. Nie bez powodu Włochy mają opinię jednego wielkiego muzeum pod gołym niebem. Bardzo wiele arcydzieł malarskich o światowej renomie ciągle znajduje się w kościołach. Trzeba jednak pamiętać, że kościoły, podobnie jak większość instytucji w tym kraju, w godzinach 13.00–15.00 są zwykle zamknięte.


    Muzea otwarte 

Ciąg dalszy dostępny w wersji pełnej.

  
    Kraj w pigułce

Dostępne w wersji pełnej.

  
    Informacje krajoznawcze

Dostępne w wersji pełnej.

  Jak korzystaćz map regionów
Dostępne w wersji pełnej.

  Zwiedzanie Włoch północnych
Dostępne w wersji pełnej.

  
    

  


  
    [image: ]


    oprac. T. Zając


    Wenecja Euganejska

    Veneto

Dostępne w wersji pełnej.

  [image: ]


  oprac. M.Czopik


  Trasy górskie
Dostępne w wersji pełnej.

  Słowniczek polsko-włoski
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
Dostępne w wersji pełnej.
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przyrodniczo i parkach narodowych.
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spozywcze na targach

i jarmarkach.
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Propagujac zasady odpowiedzialnego podrézowania, Wydawnictwo Bezdroza popularyzuje przyjazne
srodowisku formy turystyki, ktére przyczyniaja sig do aktywne] ochrony dziedzictwa przyrodniczego
i kulturowego, wspieraja rdzennych mieszkaricow region6w i krajow oraz uwrazliwiaja turystow na

lokalne tradycje i ochrone srodowiska naturalnego.

Oprac. Dominika Zargba, Wydawnictwo Bezdroza
Rysunki i oprac. graficzne: Joanna Nowak
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