SKUTECZNY

COACHING

JAK ZOSTAC

NAJLEPSZYM TRENEREM OSOBISTYM
[ ZMIENIAC ZYCIE INNYCH NA LEPSZE

DO CELU SKUTECZNIE I Z PASJA!

Coach najlepszym przyjacielem, czyli daj sig zainspirowac
Stres i sens zycia, czyli od rozmowy z prezesem do prawdziwej pewno$ci siebie
W zgodzie z samym soba, czyli trzezwe spojrzenie na sprawy prywatne i zawodowe

P roe & 8

KATARZYNA HELENA KOWALSKA



Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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