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Od autorki

W polskim kalendarzu znajduja sie rézne swieta chrzescijanskie
(np. Boze Narodzenie), ludowe (np. dozynki) i narodowe (np. Swie-
to Wojska Polskiego). Tematem moich zainteresowan s3 Swieta
chrzescijanskie i ludowe. Sledzac ich historie, zauwazytam, ze pol-
skie swieta na przestrzeni dziejéw przeszty metamorfoze, w nie-
ktérych przypadkach dos¢ gruntowna. Dotyczy to szczegdlnie
obrzedow swiatecznych majgcych swe korzenie w czasach pogan-
skich. Postanowitam wiec przyblizy¢ polski kalendarz swiat w od-
niesieniu do tych tradycji i zwyczajéw, ktére albo odeszty w zapo-
mnienie, albo s3 pielegnowane tylko w okreslonych regionach.
Niniejsza publikacje podzielitam na cztery rozdziaty. Pierw-
szy zatytutowatam Wiosna, kolejne: Lato, Jesien, Zima. Jest to dosc
nietypowy podziat, gdyz wiekszos$¢ autoréow przedstawiajgcych
polskie swieta swdj opis rozpoczyna od Adwentu i Bozego Naro-
dzenia. Taki uktad spowodowany jest tym, ze od pierwszej niedzie-
li Adwentu zaczyna sie nowy rok liturgiczny. Moim zamystem nie
byto jednak opisanie wytacznie swiat o charakterze religijnym. Cel
niniejszego e-booka to przyblizenie czytelnikowi zaréwno swiat
chrzescijanskich, jak i uroczystosci ludowych. Dlatego tez, by nie
wprowadzad niepotrzebnego chaosu, postanowitam kierowac sie
cyklem nastepujacych po sobie pér roku, zaczynajac oczywiscie od
wiosny. Kazdy rozdziat - dla estetyki i porzadku - jest zbudowany
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Z pieciu podrozdziatéw dotyczacych dawnych tradycji i zwyczajow
Swiagtecznych.

W pierwszym rozdziale - Wiosna - przyblize zapomniane
obrzedy powitania wiosny, minione tradycje wielkanocne, dawne
obchody dnia Swietego Grzegorza, archaiczne zwyczaje prakty-
kowane w Zielone Swiatki oraz przechodzace do historii obrzedy
Bozego Ciata.

W czasach przedchrzescijaiiskich i w poczatkowym okresie
chrzescijanstwa w Polsce z wiosna wigzaty sie niezwykte obrzedy.
Uznawano ja za cudowng pore roku, ktéra pokonuje srogg zime
i przywraca wszelkie zycie. Dlatego tez - w atmosferze radosci -
odprawiano powitalne wiosenne rytuaty. Jednym z nich byt orszak
gaika, o ktérym dzis niewiele oséb ma jakiekolwiek pojecie. Daw-
niej zwyczaj ten powszechnie praktykowano, gdyz niést pewna
symbolike o duzym znaczeniu dla 6wczesnego spoteczenstwa.

Mogtoby sie wydawac, ze ze wzgledu na znaczenie Wielka-
nocy wszystkie zwigzane z nig tradycje nadal sg pielegnowane. Nic
bardziej mylnego, szereg wielkanocnych obrzedéw odeszto w za-
pomnienie badz zmienito swoj charakter. Krotko méwiagc, Wielki
Post nadal obowigzuje wiernych, jednakze jest on znacznie ta-
godniejszy niz kiedys. Owczesnie podczas czterdziestodniowego
postu jedzono scisle okreslone potrawy i inaczej tez sie zachowy-
wano. Ponadto zanikty niektére rytuaty odprawiane w Niedziele
Palmowa. Wielki Tydzien réwniez wygladat nieco inaczej. Przede
wszystkim byt dtuzszy, rozpoczynata go Wielka Sroda, a konczyt
Wtorek Wielkanocny. Wraz z utrata wielkanocnych dni zamarty
takze okreslone tradycje.

Dzi$ Swiety Grzegorz praktycznie zostat zapomniany, a prze-
ciez zastynat jako jeden z ,wielkich” papiezy, oredownik edukacji
i wspomozyciel ubogich. Dawniej, by uczcic jego dziatalnos¢, wta-
dze koscielne ustanowity ciekawy zwyczaj gregorianek praktyko-
wany przez uczniéw, ktérych Swiety Grzegorz jest patronem.

Okres Wielkanocy koricza Zielone Swiatki; dawniej miaty
one dwoisty charakter - religijny i ludowy. Zwigzane byto to z hi-
storig tego Swieta. Krotko méwiac, ma ono poganskie korzenie.
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W czasach przedchrzescijanskich obchodzono je pod nazwg Sta-
do, po chrystianizacji $wieto to upamietnia zestanie Ducha Swie-
tego na apostotéw. Niemniej jednak scisty zwigzek Zielonych
Swiatek z poganstwem spowodowat, ze przez wiele lat w dniu tym
sprawowano zaréwno religijne, jak i ludowe obrzedy wywodzace
sie z prastarych rytuatéw.

Wiosne konczg uroczystosci Bozego Ciata, ktore kojarza sie
przede wszystkim z procesjami. To wtasciwe myslenie - zaréwno
dawniej, jak i dzi$ pochody z Najswietszym Sakramentem stano-
Wig najwazniejszg cze$¢ obchodow tego swieta. Jednakze éwcze-
sna celebracja wygladata nieco inaczej. Otéz wierni w szczegdlny
sposéb dekorowali swoje domy. Uplatali tez rytualne wianki, ktére
po poswieceniu przez duchownego wykorzystywali do odprawia-
nia ochronnych obrzedoéw.

W drugim rozdziale - Lato - przedstawie ludowe rytuaty
przesilenia letniego w dawnej Polsce, nastepnie oméwie minio-
ne tradycje: Swieta Matki Boskiej Jagodnej, Swieta Matki Boskiej
Zielnej, dozynek i sSwieta Matki Boskiej Siewnej.

Rytuaty przesilenia letniego silnie zwigzane byty z pogani-
stwem i kultem béstwa Kupaty. W czasach przedchrzescijanskich
najkrotsza noc w roku czczono w szczegdlny sposob. Dlatego tez
starostowianskie ceremoniaty odprawiane w te noc dos¢ dtugo
utrzymywaty sie w polskiej kulturze, nawet po chrystianizacji.
Najbardziej powszechne byty obrzedy zwigzane ze wzniecaniem
Swietego ognia oraz z poszukiwaniem magicznego kwiatu paproci
i kapiela w zyciodajnej wodzie. Warto jednak doda¢, ze chetnie
kultywowano takze inne ludowe zwyczaje.

Moéwiac o $wiecie Matki Boskiej Jagodnej, warto zastanowic
sie, ile oséb - réwniez wierzacych - styszato o takim dniu. Cele-
bracja tego swieta najczesciej odbywa sie w lipcu i wigze z legenda
o podrézy ciezarnej Maryi do kuzynki Elzbiety. Dawniej w Swie-
to Matki Boskiej Jagodnej odprawiano rézne obrzedy. Czynity
je zwtaszcza kobiety, ktérym zmarty dzieci. Poza tym wierzono,
ze w dniu tym Maryja schodzi na ziemie.
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Potem przychodzi czas $wieta Matki Boskiej Zielnej, upa-
mietniajgce wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny. Dawniej
wszyscy chrzescijanie w dniu tym przynosili na msze wtasnorecz-
nie przygotowane maryjne bukiety, ktére nastepnie wykorzy-
stywali w rytuatach zdrowotnych, ochronnych oraz zwigzanych
Zumieraniem i Smiercia.

W okolicach $wieta Matki Boskiej Zielnej rolnicy obchodza
wielkie $wieto plonéw, jakim sg dozynki. Ma ono swoje korzenie
w dniu, w ktérym poganie oddawali czes¢ dwdm stowianskim bé-
stwom - Perunowii Swarozycowi. Nietrudno wiec wywnioskowac,
ze dawniej w dniu dozynek sprawowano zaréwno chrzescijanskie,
jak i typowo poganiskie obrzedy. Warto doda¢, ze owych dozynko-
wych obrzeddéw niegdys byto wiele i sktadaty sie z kilku etapéw.
Pierwszym byty zazynki, zwigzane przewaznie z chrzescijanskimi
zwyczajami. Drugi dotyczyt rytuatéw odprawianych w ostatnich
dniach plonéw. Gtéwnie byty to obrzedy poganskie ku czci bostw
urodzaju. Kolejny etap polegat na pieczeniu obrzedowego chleba
i uplataniu dozynkowego wienca, w ktérym umieszczano symbole
chrzescijanstwa. Na ostatnig cze$¢ dozynek sktadaty sie uroczysty
pochdéd do domu wtasciciela ziemskiego i wspdlne ucztowanie.

Lato konczy $wieto Matki Boskiej Siewnej, jest to ludowa
nazwa $wieta Narodzenia Najswietszej Maryi Panny. Dawniej -
ze wzgledu na pewng legende - byto to $wieto rolnikéw, ktorzy
w tym dniu rozpoczynali wysiew zboza ozimego. Nie chodzito jed-
nak o zwyczajne wysiewanie nasion. Zgodnie z obyczajem wysiew
musiat by¢ staranny, nalezato sie do niego odpowiednio przygoto-
wac, a podczas pracy wtasciwie zachowywac.

W rozdziale zatytutowanym Jesiert wyjasnie dawne zwycza-
je praktykowane w dniu Wszystkich Swietych i Dniu Zadusznym,
przyblize historie Swietego Marcina, objasnie, na czym polegaty
katarzynki i jakie éwczesnie wrézby czyniono w andrzejkowq noc.
Rozdziat zakoncze omoéwieniem Adwentu.

W dawnej Polsce w dniu pamieci o zmartych powszechnie
sprawowano obrzedy zwigzane z uzyskaniem zbawienia, zazna-
niem spokoju po $mierci i pozagrobowymi odwiedzinami bliskich.
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Ze wzgledu na to, ze dwczesne spoteczenstwo intrygowato zycie
pozagrobowe, chetnie odprawiano rytuat dziadéw, polegajacy
na wywotywaniu duchéw. By jednak rytuat ten dopetnit sie i zmarli
faktycznie przyszli na spotkanie, nalezato najpierw poczynic odpo-
wiednie przygotowania, opierajace sie przede wszystkim na przy-
rzadzeniu tryzny, zaangazowaniu mistrza ceremonii i wznieceniu
swietego ognia. Nie trudno zauwazy¢, ze rytuat dziadéw miat pogan-
ski charakter. Silny zwigzek z prastowianskimi obrzedami przeja-
wiata takze wiara w uczestnictwo duchéw w specjalnej mszy oraz
palenie ogni zaduszkowych. Chrzescijanska symbolike z kolei niosty
msze odprawiane we Wszystkich Swietych i Dniu Zadusznym oraz
liczne modlitwy za zmartych i dusze przebywajace w czys$écu. We-
dtug dawnej obyczajowosci szczegdlnie skuteczne miaty by¢ mo-
dlitwy wedrownych zebrakow.

W listopadzie Kosciét obchodzi dzien Swietego Marcina -
cztowieka gteboko wierzacego i niezwykle pomocnego. Dawniej
w tym dniu wierni ttumnie uczestniczyli we mszy, a nastepnie wy-
prawiali uczte swietomarciriskqg. Oddawano sie rowniez wrézbom,
wykorzystujac resztki jedzenia z uczty oraz obserwujac odlatujace
dzikie gesi. Ponadto nie bez przyczyny wspétczesnie w dniu Swie-
tego Marcina tradycyjnie przygotowuje sie pieczong ges$ oraz wy-
pieka stynne rogale swietomarciniskie. Otz zrédet spozywania gesi
i rogali nalezy szuka¢ w zywocie tego Swietego.

Nastepnie przychodzi dzien Swietej Katarzyny, ktéra jest pa-
tronka mezczyzn stanu wolnego. Dawne spoteczenstwo, bioragc
pod uwage patronat, w wigilie upamietnienia tej Swietej organizo-
wato wrézebne seanse, w ktérych brali udziat wytgcznie niezonaci
mezczyzni. Podczas wrézebnych spotkan kawalerzy wypowiadali
magiczne zaklecie, czynili wrézbe z karteczkami, na ktérych wypi-
sane byty zenskie imiona, wrézyli z kart oraz prosili Swieta Kata-
rzyne, aby zestata im proroczy sen.

Ogodlnie wrdézb katarzynkowych nie byto wiele. Zupetnie
inaczej wygladaty wrézebne spotkania panien w wigilie Swie-
tego Andrzeja. Ze wzgledu na to, ze Swiety ten jest opiekunem
niezameznych kobiet, dobrych matzenstw oraz - jak dawniej
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uwazano - wrozb matrymonialnych, ezoteryczne rytuaty w noc
poprzedzajaca obchody tego $wietego czynity wytacznie kobie-
ty stanu wolnego. Wachlarz kobiecych wrézb byt bardzo bogaty,
do dzi$ popularnoscia cieszy sie wrézba z laniem wosku, chowa-
niem okreslonych rzeczy pod filizankami lub talerzykami i wroz-
ba z ustawianiem butéw. Poza tym panny czynity wrézbe majaca
zdradzi¢ kolor wioséw przysztego matzonka, pality strzepy ka-
dzieli, odprawiaty wrézby z miskg z woda, odczytywaty znaczenie
owocow, przepowiadaty swa matrymonialng przysztos¢ z gatgzek
drzew, czynity wrézby z zywymi zwierzetami. Powszechny byt
takze rytuat ogni Swietego Andrzeja, zastawianie putapek na kawa-
leréw, magiczny zasiew i ezoteryczna uczta.

Po dniu Swietego Andrzeja przychodzi Adwent, ktéry daw-
niej wigzat sie z dos¢ rygorystycznymi zasadami dotyczacymi
postepowania wiernych, uczestnictwa w spowiedzi i zachowania
postu. Byt to takze czas spotkan kobiet, wyrabiania Swigtecznych
ozdoéb i budowania bozonarodzeniowych szopek. W niektérych
regionach Polski podczas Adwentu rozpoczynano obchody Bo-
zego Narodzenia. Ponadto w czasie oczekiwania na Narodzenie
Panskie celebrowano tez dzien Swietej Barbary, dzien Swietego
Mikotaja i dzien Swietej tuciji.

Wspétczeénie Swieta Barbara kojarzona jest gtéwnie jako
patronka goérnikéw, co jest zgodne z prawda. Jednakze pod jej
opieka pozostajg rowniez inne zawody. W dawnej Polsce byta
szczegblnie wazna dla zeglarzy, rybakéw i flisakéw, ktérzy darzy-
li ja wyjatkowa czcia. Mogtoby sie wydawaé, ze doskonale wiemy,
jak dawniej wygladat dzien Swietego Mikotaja - nic bardziej myl-
nego. Otéz dwcezesnie wreczanie prezentéw dzieciom wygladato
inaczej niz dzié. W ogdle dzierr Swietego Mikotaja nie ograniczat
sie jedynie do podarkéw. Pasterze odprawiali w tym dniu specjal-
ne obrzedy, a w wielu miejscach praktykowano zwyczaj chodzenia
po mikotajstwie.

Zapewne niewiele 0séb zna historie Swietej tucji. W ludowej
tradycji dzien jej wspomnienia byt czasem narodzin $wiatta i ston-
ca, co ukazywano w rytuatach majacych na celu powitanie stonca,
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nowego roku stonecznego i wegetacyjnego. Ze wzgledu na pogan-
skie korzenie tego swieta powszechnie czyniono wrézby meteoro-
logiczne i odprawiano ochronne rytuaty odstraszajace czarownice
i zte duchy. Chrzescijanski akcent obchodéw dnia Swietej tucji -
o czym nalezy wspomnie¢ - rowniez byt obecny. Uwidaczniat sie
w pewnych czynnosciach.

W ostatnim rozdziale - Zima - zaprezentuje minione trady-
cje bozonarodzeniowe. Wyttumacze tez, jak dawniej wygladat
okres pomiedzy Bozym Narodzeniem a Nowym Rokiem, pojawia
sie dawne zabawy karnawatowe oraz odchodzace w zapomnienie
zwyczaje praktykowane niegdys$ w swieto Matki Boskiej Grom-
nicznej i dniu wspomnienia Swietej Agaty.

Swieta Bozego Narodzenia - podobnie jak Wielkanoc - sa
jednymi z najwazniejszych swigt w kalendarzu liturgicznym. Od-
notowac jednak nalezy, ze nie wszystkie bozonarodzeniowe tra-
dycje przetrwaty do dzis. Gtédwnie sg to obrzedy wywodzace sie
z czasow prastowianskich, kiedy to w dniu przesilenia zimowego
czczono bdstwa stonica i Swiatta stonecznego.

Najwieksze zmiany dotycza tradycji wigilijnych. Ogélnie daw-
niej Wigilia przesycona byta niesamowitymi znaczeniami i wierze-
niami. Zwyczajowo w dniu poprzedzajagcym Narodzenie Panskie
dekorowano domostwa ozdobami, ktére najczesciej wykorzysty-
wano w réznych obrzedach. Sama wieczerza wigilijna réwniez
wygladata nieco inaczej, gdyz spozywano odmienne potrawy niz
dzis. Dodac¢ warto, ze po spozyciu uroczystej kolacji praktykowano
ciekawe zwyczaje zwigzane z duchami i wrézbami.

Mniejsze zmiany objety dzien Bozego Narodzenia. W przy-
padku tego dnia réznice pomiedzy dawnymi a wspdtczesnymi
obchodami zamykajg sie w kilku szczegétach. Dzis po Bozym
Narodzeniu wierni celebrujg drugi dzien swigt. W dawnej Polsce
dzien ten bardziej znany byt jako dzier Swietego Szczepana, kiedy
to praktykowano obrzedy rolnicze.

Obecnie wiekszo$¢ oséb po swietach Bozego Narodzenia
wraca do pracy. Dawniej dni po Narodzeniu Painskim do $wieta
Trzech Krdéli traktowano jako przedtuzenie czasu $wiatecznego.
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W ten sposdb 28 grudnia obchodzono swieto Mtodziankow,
a w pozostatych dniach przyjmowano duchownego i kolednikéw,
ogladano jasetka i widowiska herodowe. Dodac jednak nalezy,
ze chodzenie po koledzie wygladato nieco inaczej. Ciekawy byt
zwyczaj pochodéw kolednikow, ktéry wywodzit sie z prastarych
obrzedoéw rolniczych. W przypadku jasetek warto przesledzi¢ ich
historie, gdyz na przestrzeni dziejéw zaszto w nich wiele zmian, co
z kolei przyczynito sie do powstania widowisk herodowych - nie-
zwykle barwnych i efektownych przedstawien teatralnych odgry-
wanych przez wedrowne grupy aktoréw.

Ostatni dzien roku celebrowano skromniej niz dzis. Krétko
moéwigc, czyniono wrézby, przygotowywano obrzedowe pieczy-
wo i jedzono uroczystg kolacje. Dawniej fajerwerki nie byty znane,
nie oznacza to jednak, ze o pétnocy nic szczegdlnego sie nie dzia-
to. W pierwszym dniu nowego roku odprawiano ludowe obrzedy,
a w poszczegdlnych regionach oczekiwano odwiedzin drabéw no-
worocznych i szlachcicéw.

W lutym wierni obchodza $wieto Matki Boskiej Gromnicznej,
podczas ktérego przynosza na msze gromnice. Niewiele oséb wie,
Ze zwyczaj $wiecenia maryjnych swiec zwigzany jest z pewna le-
gendg o Maryi. W ogéle gromnice do dzi$ niosg wazng chrzescijan-
ska symbolike, o czym powszechnie sie zapomina. Istotne znacze-
nie dladawnego spoteczenstwa miat tez ptomien swiecy, ktéry do-
noszono do domu, gdyz byt wyjatkowo waznym elementem okre-
slonych obrzedéw czynionych w dniu Matki Boskiej Gromniczne;j.
Ponadto - co warto doda¢ - maryjna $wiece wykorzystywano do
réznych praktyk w catym roku.

Nastepnie przychodzi dzien Swietej Agaty - dla wspdtczes-
nych pewnie zagadkowy, dawniej uroczyscie obchodzony. W mi-
nionych czasach wierni w dniu upamietnienia tej Swietej ttumnie
uczestniczyli we mszy, podczas ktérej duchowny swiecit wode,
chleb i sél, w niektérych regionach przynoszono do poswiece-
nia ziarna zbdz, chustki i obraczki. Wszystkie te $rodki stanowity
element istotnych éwczesnie rytuatéow. Ponadto powszechnie
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Swiecono takze kartki z napisem Mens sancta, honor in Deum volun-
tarius et redemtio, co ma zwiazek ze $miercia Swietej Agaty.

Rozdziat konczy tekst o karnawale, ktory trwa od Swieta
Trzech Kréli do Srody Popielcowej. W dawnej Polsce byt to czas
niezwykle wesoty, radosny, krzykliwy i barwny. Organizowano
liczne zabawy z muzyka, tancem, Spiewem i stotami petnymi stod-
kich i ttustych potraw. Nadzwyczaj popularne byty karnawatowe
pochody przebierancéw, ktére w zaleznosci od regionu przyjmo-
waty rézne formy. W karnawale zdarzato sie nawet, ze kobiety
przejmowaty wtadze nad karczmami, bedacymi domeng mez-
czyzn. Zabawa ta miata jednak gtebszy sens, zwigzany z éwcze-
snymi wierzeniami. Poza tym ciekawym rozrywkom oddawano sie
na terenach gorskich. Nie sposdb nie wspomnie¢ réwniez o kuli-
gach, ktére wygladaty inaczej niz sobie wyobrazamy. Niestety nie
wszystkie zabawy byty dla kazdego uciecha. Niektore grupy spo-
teczne podczas karnawatu przesladowano. Rozrywki karnawato-
we konczyty sie wraz z nadejsciem Wielkiego Postu.

Mam nadzieje, ze czytelnik z checig pozna wiecej szczegdtow
na temat dawnych tradycji i zwyczajow, ktére przedstawiam w ni-
niejszej publikacji. Zycze przyjemnej lektury.
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Wiosna

Jaskétka i pszczétka lata, znakiem to wiosny dla Swiata.

Obrzed gaika jako
zwyczaj powitania wiosny

Po dtugiej, srogiej zimie zawsze wyczekujemy pierwszego tchnie-
nia wiosny. Méwi sie: W wiosnie, to kazdy odrosnie. Zgodnie z tym
przystowiem wiosng odradza sie wszelkie zycie. Ozywia sie przy-
roda, ktdra przynosi rado$¢ oraz dodaje sit witalnych. Wielu pol-
skich poetéw uwazato, ze wiosna to niezwykta, wrecz magiczna
poraroku. Dlatego tez niemal w kazdej epoce pisano wiersze na jej
czesé, czego przyktadem jest utwor Wiadystawa Betzy:

Ot, juz wiosenka,
Wraca wesota;

Z poza okienka,
Widna dokota.

Stonko przygrzewa,
Wociaz promienisciej;
Smieja sie drzewa,

Z pod pekodw lisci.
(...)
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I wy, jak ptaszki,

Z gniazd wylecicie,
Na te igraszki,

Co tak lubicie.

Budzi¢ radosna,
W sercach nadzieje,
Razem z tg wiosng,
Co sie nam $mieje.
(W. Betza, Wiosna)

W dawnej Polsce wraz z nadejSciem marca z niecierpliwo-
scig wyczekiwano topnienia sniegu i przylotu bocianéw, szukano
pierwszych pakéw i wypatrywano wiosennych owaddéw. Wiosna
przywotywata wytacznie pozytywne mysli i skojarzenia, dlatego,
by uczci¢ jej powrét, odprawiano ludowe rytuaty. Wsrdd najwaz-
niejszych wymieni¢ mozna prastary obrzed niszczenia marzanny
(nazywanej tez smiercichq) oraz obrzed gaika (inaczej obrzed ma-
ika, nowego latka). Pierwszy zachowat sie w polskiej kulturze, cho¢
ma zupetnie inny charakter, drugi odchodzi w zapomnienie.

Zgtadzenie marzanny

Gdy mowa o zwyczaju stracenia marzanny, warto zapamietac,
ze dawniej kukta ta postrzegana byta nie tylko jako symbol zimy,
wyrazata réwniez bél i choroby, smutki i utrapienia, gorycz i ptacz.
Krétko moéwiac, marzanna uosabiata wszelkie zto dreczace ludzi
i zwierzeta w trudnym okresie zimowym. Rytualne zgtadzenie ku-
kty miato zniszczy¢ zimowa aure oraz wypedzi¢ zte moce trapiace
kazde zywe stworzenie. Obrzed ten byt na tyle znaczacy, ze brata
w nim udziat cata wiejska lub miejska spotecznosc.

Tradycja gaika
Obrzed gaika réwniez wywodzi sie z czaséw przedchrzescijan-

skich. Zwiazany jest z oddawaniem czci Redegastowi (Radostowi),
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bostwu goscinnosci przedchrzescijanskich Stowian, lub bostwom
przyrody. Poza tym gaik stanowit odbicie poganskich mitéw o ma-
gicznym drzewie zycia, ktére z zimowego snu budzito przyrode
i uwalniato jej ptodnosc.

Rytuat gaika poczatkowo odbywat sie kolejnego dnia po zgta-
dzeniu marzanny, w pdZniejszym czasie praktykowano go w okresie
Wielkanocy. Gaikiem byta duza sosnowa lub swierkowa gataz, ktorg
rozmaicie ozdabiano. Przywieszano do niej wstazki, dzwonki, korali-
ki, papierowe kwiatki, kolorowe wydmuszki, malowane ptasie piéra
itp. Gdy gaik byt gotowy, rytualnie obchodzono z nim wsie i miasta.
W pochodzie udziat braty gtéwnie dzieci i mtodziez, rzadko dorosli.
Poza tym w zaleznosci od regionu w gaikowym orszaku uczestniczy-
ty albo same dziewczeta, albo sami chtopcy, tylko niekiedy grupa
byta mieszana. Wszyscy odswietnie ubrani w tradycyjne stroje lu-
dowe spiewali radosne przys$piewki, jedna z nich brzmi:

Wyniosuychmy marzaneckan ze wsi
Przyniosuychmy zielony gaj do wsi,
Nas gaicek z lasu idzie
Przygladaja mu sie z Goustawic ludzie,
Jedzie on jedzie po zielonym moscie,
Przygladajg mu sie panowie i goscie.
Do tego domu przystampujemy
Scesciau, zdrowiau winsujemy.
(Piesti z Gostawic pod Opolem,
w: B. Ogrodowska, Polskie obyczaje...)

A oto inna piesn na czes$¢ gaika:

Nas gaicek caty piekny

Pachnoce ziele,

Przynosi nom dzis z wiosenkom

Wielgie wesele.
(Piesri pochodzqca ze wsi $wietokrzyskich,
w: S. Suchorowski, Gaik $wietokrzyski...)
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Piesni wyspiewywane podczas obchodu zawsze miaty rado-
sny charakter, zwigzane jest to z symbolika rytuatu. Gaik wieszczyt
bowiem zwyciestwo wiosny nad zima, zapowiadat rychty rozkwit
przyrody, rados¢, szczescie, urodzaj, dobrobyt i dobrostan. Byt
pozytywnym symbolem, dlatego nigdy go nie niszczono. Warto
réwniez dodac, ze uczestnicy pochodu wprowadzali gaika do kaz-
dego domu. W radosnych piesniach sktadali domownikom zycze-
nia, przy czym piosenki ze wzgledu na chrystianizacje ulegty prze-
ksztatceniu, nabraty religijnego charakteru; oto przyktad jednej
z nich:

Do tej chaty wstepujemy,
Zdrowia, szczes$cia winszujemy,
Zdrowia, szczescia i wszystkiego,
Od Jezusa, od samego.
Na ten nowy rok
Conamdat go Bég!
(Z. Gloger, Rok polski...)

Osoby wedrujace z gaikiem zawsze chetnie przyjmowano, po-
niewaz wedtug dawnych wierzen wraz z gaikiem do domu wchodzi-
to nowe zycie, nadzieja, radosc i pomysinosc. Cztonkowie orszaku
w podziekowaniu za goscine otrzymywali dary, gtéwnie w postaci
gotowanych jaj, Swiezo upieczonych plackéw czy pachnacych ob-
warzankow. Bogatsi gospodarze wreczali monety. Uczestnicy po-
chodu, opuszczajac kazdy dom, wesoto Spiewali:

My wam pieknie dziekujemy
| jeszcze raz winszujemy: nowe latko i maj,
Boze szczescia wam daj!
(Z. Gloger, Rok polski...)

Wspotczesnie obrzed gaika - pomimo radosnego charak-
teru - zachowat sie tylko w nielicznych regionach Polski, gtéw-

nie w Wielkopolsce i na Opolszczyznie. Tam, gdzie ta tradycja
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pozostata, kultywowana jest w Poniedziatek Wielkanocny. Orga-
nizuje sie pochéd, w ktérym udziat bierze mtodziez szkolna. Zwy-
czaj ten utracit jednak magiczny wydzwiek, wspdétczesnie ma wy-
miar rozrywkowy. Dzieci zusmiechem na ustach po prostu wedru-
ja z gaikiem przez wsie i Spiewaja tradycyjne radosne piosenki, np.

Aten gaik z lasu idzie,
Dziwuja sie wszyscy ludzie,
Idzie po lipowym moscie,
Przypatruja mu sie goscie.
Gaiczek zielony,
Pieknie przystrojony...
Gaju, gaju, gaju, gaju nasz!
(Marzanna, chodzenie z gaikiem...,
www.dladziedzictwa.org).

Zapomniane tradycje wielkanocne

Wielkanoc to najwazniejsze swieto chrzescijanskie, upamietnia-
jace ukrzyzowanie Chrystusa i Zmartwychwstanie Panskie. Ze
wzgledu na ogromne znaczenie tego swieta mogtoby sie wydawa,
ze wszystkie wielkanocne tradycje wciaz sg kultywowane. Nieste-
ty niektére obrzedy albo zachowaty sie tylko w poszczegdlnych
regionach Polski, albo catkiem ulegty zapomnieniu.

Wielki Post

Omawiajgc utracone zwyczaje wielkanocne, warto rozpoczac
od rytuatéw Wielkiego Postu, ktéry rozpoczyna przygotowania
do swiat wielkanocnych. Wielki Post trwa czterdziesci dni. Czas
ten ma wymiar symboliczny: czterdziesci dni trwat potop, Moj-
zesz spedzit czterdziesci dni na Synaju, tyle dni Eliasz wedrowat
przez pustynie, wreszcie Chrystus przebywat czterdziesci dni
na pustkowiu. Wspoétczesnie scistego czterdziestodniowego postu
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przestrzegajg nieliczni wierni, na ogét posci sie tylko w czasie
Wielkiego Tygodnia. Dawniej czterdziestodniowy post byt obo-
wigzkiem kazdego chrzescijanina.

W dawnej Polsce w pierwszym dniu Wielkiego Postu w kaz-
dym chrzescijanskim domu jadano podkurek, a wiec pierwszy bez-
miesny positek sktadajacy sie z mleka, jaj i sledzi. W kolejnych
dniach niemal codziennie jedzono zur, ktéry przygotowywano
z maki zytniej lub owsianej z dodatkiem skérki czarnego chleba
i kilku zabkéw czosnku. Zur spozywano az do korica Wielkiego Po-
stu. Wsrdd innych postnych potraw wymieni¢ mozna m.in. chleb,
ryby (gtéwnie sledzie), zalewajke z kwasu zytniego, gotowane
ziemniaki, kwaszong kapuste, jaja, polewke z serwatki, potrawy
maczne. Zasady Wielkiego Postu byty tak bardzo przestrzegane,
ze gospodynie w pierwszym jego dniu wyparzaty wszystkie garn-
ki i zmywaty porzadnie naczynia, by przypadkiem nie pozostaty
na nich slady ttuszczu.

Oproécz powstrzymywania sie od spozywania miesnych po-
traw zakazane byty takze wszelkie spotkania towarzyskie, cho-
wano instrumenty muzyczne, karcono za gtosne smiechy i krzyki.
Wielu wiernych rezygnowato z picia alkoholu. Zabawy i huczne
spotkania towarzyskie zastepowano wspdlnymi modlitwami.
W karczmach w dowolnym miejscu wieszano rybi szkielet na znak
wstrzemiezliwosci od spozywania zakazanych potraw i trun-
kéw. O rygorystycznych zasadach Wielkiego Postu pisze Jézef
Szczypka:

Rygory Wielkiego Postu, tak niegdys egzekwowane, na-
kazywaty powage. Nie wolno byto gwizdac, gra¢, tanczyc
i w ogdle umilac sobie zywota rozrywkami. Nie wolno byto
wtasciwie obnosic¢ sie z pogodnym obliczem, bo wszedzie
tropiono wesotkéw, reprymendowano za zbytki i straszo-
no ogniem piekielnym. Czasem juz grzechem wydawato
sie, gdy kto$ spojrzat w lustro, wchtonat do ptuc zapach
gotujacego sie miesa albo zasiadt do kadzieli, by zajac sie
przedzeniem (istniaty bowiem i w tym wzgledzie zakazy),
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a c6z dopiero, gdyby prébowat sie bawié, kosztowac trun-
kow lub czynic inne przyjemnosci przez cztery wielkopost-
ne dekady!

(J. Szczypka, Kalendarz polski)

Z perspektywy wspdtczesnego cztowieka trudno sobie wy-
obrazi¢ wielkopostne dni dawnych Polakéw. Wspotczesna kultura
wolnosci, konsumpcjonizmu, egocentryzmu, ogélnej dostepnosci
rozrywki i internetu sprawia, ze dzis dos¢ trudno znalez¢ osoby,
ktére podczas Wielkiego Postu rezygnuja ze spozywania ttustych
potraw, stuchania muzyki czy uczestnictwa w réznych zabawach.

Srédpost

Dawniej doktadnie w dwudziestym dniu Wielkiego Postu tago-
dzono surowe zasady wielkopostne i organizowano $rédpost (albo
potpost), ktdéry nalezat do zwyczajoéw hatasliwych, przerywajacych
cisze, powage i zadume. W dniu tym mtodziez, biegajac po okolicz-
nych miastach i wsiach, hatasowata za pomocga drewnianych ko-
tatek i terkotek. Drewnianymi mtotami rozbijata naczynia wypet-
nione popiotem, a nastepnie obsypywata nim przypadkowe osoby
oraz drzwi pobliskich domostw. Ze wzgledu na rozbijanie garnkéw
i mis $rédpost nazywano takze Dniem Garkottuka. Zwyczaj ten do-
ktadnie opisuje Jedrzej Kitowicz:

ceremonia - nie koscielna, ale swiatowa - z popiotem by-
wata dtugo w uzywaniu po miastach i po wsiach, ktéra za-
wista na tym, ze jaki mtokos przed przechodzaca lub tez
za przechodzaca niewiasty albo jaka dziewka przed lub
za przechodzacym mezczyzng rzucata na ziemie garnek
popiotem napetniony, trafiajgc pociskiem tak blisko osoby,
ze popidt z garnka rozbitego, wzniesiony w powietrze, mu-
siat ja obsypa¢, albo obkurzyé. Co zrobiwszy swawolnica
lub swawolnik, zawotawszy: ,pdtposcie, Mosci panie” lub
»,Moscia Pani” albo ,panno”, uciekat, ze zas nie kazdy mogt
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znies$¢ cierpliwie taki ceremoniat, sukni i oczom szkodliwy,
mianowicie gdy miedzy osobg czynigca i cierpigca zadnej
przyjazniiznajomosci nie byto, trafiato sie, ze stad wynika-
ty zwady i bitwy (...).

(J. Kitowicz, Opis obyczajéw...)

Istotg Srédpostu byto przypomnienie, ze zbliza sie radosny
czas $wiat wielkanocnych upamietniajgcych zmartwychwstanie
Chrystusa. Niemniej jednak z czasem zwyczaj obsypywania po-
piotem zaczat przeszkadzaé coraz wiekszej liczbie oséb. Zarty
i Smiech zastepowaty kitétnie, dlatego w kolejnych regionach od-
chodzono od tego zwyczaju, az w koncu catkiem zanikd.

Niedziela Palmowa

Do dzisiaj nie przetrwaty réwniez niektére zwyczaje prak-
tykowane w Niedziele Palmowg (nazywana tez Kwietng lub
Wierzbng). Tradycyjnie w kazdej palmie znajdowaty sie gatazki
wierzby. Wigzato sie to z symbolika tego drzewa. Wierzba wiosen-
na w polskiej kulturze symbolizuje zmartwychwstanie, zycie i nie-
smiertelnos$¢ ludzkiej duszy. Tradycyjnie potykano bazie wierzbo-
we, ktore zrywano z gatgzek bedacych czescig palmy. Wierzono,
ze spozywanie bazi zapewnia zdrowie, a po $mierci pozwala wejs$¢
duszy do raju. Ponadto po powrocie do domu z uroczystej mszy
wszyscy domownicy symbolicznie lekko uderzali sie poswiecony-
mi palmami, wotajac:

Palma bije, nie zabije,
Zatydzien Wielki Dzien
Za szes$¢ noc Wielkanoc!
(B. Ogrodowska, Polskie obrzedy...)

Obrzed smagania sie poswieconymi palmami miat zaréw-
no religijny, jak i ludowy charakter. Z jednej strony upamietniat
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triumfalny wjazd Jezusa do Jerozolimy, a z drugiej miat zapewnic
zdrowie, urode i sity witalne.

Typowo chrzescijanski charakter miaty procesje z Jezusem
Palmowym (regionalnie stosowano tez nazwe Jezus Debowy),
nawigzujace do uroczystego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy
na osiotku. Zgodnie z tym zwyczajem na wézku umieszczano figu-
re Jezusa siedzacego na osle. Figure zawsze strojono w kosztowne
szaty i okrywano baldachimem. Pomimo duzego ciezaru konstruk-
cji ciggniecie wozka uznawano za najwiekszy zaszczyt i honor,
a uczestnictwo w procesji postrzegano jako obowigzek kazdego
chrzescijanina, dlatego zawsze brato w niej udziat wielu wiernych.
Uroczysta procesja rozpoczynata sie w kosciele. Figure obwozo-
no po nawach $wiatyni, potem wyjezdzano z nig na przykoscielny
dziedziniec, by nastepnie wyruszy¢ do kolejnego kosciota. Biorg-
cy udziat w procesji ttum rzucat pod kota wdézka kwiaty i gatgzki
wierzbowe, gtosno przy tym wotajac: Hosanna! Z czasem podnio-
ste procesje stracity swoj urok i zmienity sie w hatasliwg zabawe
Z niepoboznymi przyspiewkami dotyczacymi postnych potraw.

Kazimierz Sichulski, Niedziela Palmowa, 1906 r.,domena publiczna

Wtadze koscielne nie pozostaty obojetne wobec tych zmian
i zakazaty procesji z Jezusem Palmowym. Warto odnotowad,
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ze w drugiej potowie XX wieku tradycja ta zostata przywrécona
w jednej polskiej wsi — Tokarni, potozonej w wojewddztwie swie-
tokrzyskim. Kazdego roku tradycyjnie odbywajg sie tam proce-
sje z Jezusem Palmowym, ktére przyciggajg wiernych i turystow
z Polski i swiata.

Z Niedzielg Palmowa wiaze sie jeszcze jeden obrzed, ktéry
wspotczesnie praktykowany jest jedynie w Babicach i Zielonkach
pod Krakowem - mowa o orszaku pucherokéw z udziatem mtodzie-
zy szkolnej. Zgodnie z zachowanym zwyczajem chtopcy i dziew-
czynki czernia sobie twarze, wktadajg kozuchy lub ptaszcze odwré-
cone na wierzch poszewka, na gtowe naktadaja stomiane, wysokie
czapki ozdobione wstazkami, w jednej rece trzymajg drewniane
laski, w drugiej koszyk na dary. Wspomniane pucheroki odwiedzajg
wszystkie domy w okolicy. Wystukujac sobie rytm laska, recytuja
humorystyczne wierszyki. Oto przyktad jednego z nich:

(...) Dajcie sera, jabtek i troche grosiwa,
by we $wieta wielkanocne
byta dobra moja godzina.
Jak mi dacie jajek pie¢
to bede wasz ziec.
Jak mi nie dacie to mnie pogniewacie
i wam garnki porozbijam, co na ptocie macie!
(B. Ogrodowska, Polskie obrzedy...)

Mieszkancy Babic i Zielonek, pamietajac o tym dawnym zwy-
czaju, chetnie i z sympatig przyjmuja pucherokéw w goscine i obda-
rowuja ich wielkanocnymi potrawami, gtéwnie ciastami i pieknie
udekorowanymi jajami.

Wielki Tydzien Wielkanocny
Wspotczesnie Wielki Tydzien Wielkanocny rozpoczyna sie
w Wielki Czwartek. Dawniej liturgiczng celebracje ostatnich

ziemskich dni Jezusa zapoczatkowywata Wielka Sroda. W dniu
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tym na pamigtke meki Panskiej duchowny po odprawieniu nabo-
zenstwa, zwanego jutrznig, gtosno uderzat brewiarzem o tawki, by
narobi¢ hatasu. W wywotywaniu zamieszania kaptanowi niekie-
dy pomagali chtopcy, ktérzy hatasowali, obijajgc Sciany swiatyni
kijami. Powstaty harmider i wrzawa miaty charakter symbolicz-
ny - oznaczaty chaos, jaki zapanowat wséréd apostotéw, ktérzy
przerazeni uciekli i ukryli sie po pojmaniu Jezusa przez rzymskich
zotnierzy.

Gdy nastata cisza, chtopcy i mezczyzni zajmowali sie two-
rzeniem monumentalnej kukty Judasza. Wyrabiali jg ze stomy,
a nastepnie ubierali w szate z kieszenia. Kieszen byta obowiaz-
kowym elementem stroju, poniewaz zwyczajowo wktadano do
niej trzydziesci kawatkéw pottuczonego szkta, symbolizujgcych
trzydziesci srebrnikdéw. Na piersi kukty umieszczano napis: Judasz
zdrajca. Potem - w zaleznosci od regionu - kukte albo wznoszono
na wieze koscielng, skad zrzucano jg pod nogi ttumu, ktéry z kolei
z krzykiem ciagnat jg po ulicach wsi i obijat kijami, albo wieszano
na drzewie, by kolejnego dnia jg odcigé, wlec po ulicach, obijac ki-
jami i ostatecznie spali¢ lub wrzuci¢ do pobliskiej rzeki. Wspotcze-
$nie w obawie o obraze uczu¢ religijnych Zydéw zwyczaj niszcze-
nia kukty Judasza praktycznie zanikt. Pielegnowany jest wytacznie
w Pruchniku i pobliskich wsiach w wojewddztwie podkarpackim.

Omawiajgc zapomniane wielkanocne zwyczaje, warto wspo-
mnie¢ o Wielkim Czwartku, ktéry dawniej nazywany byt Wielka-
nocqg Umartych. W dniu tym w szczegélny sposéb wspominano
i upamietniano bliskich zmartych. Praktykowano prastary obrzed
pochodzacy z czaséw przedchrzescijaniskich, polegajacy na pa-
leniu ognisk majacych ogrza¢ dusze zmartych. Dawniej wierzono
bowiem, ze w Wielki Czwartek zmarli schodza do swiata zywych
i przebywajg wsrod nich.

Kolejny zapomniany dzi$ obrzed odbywat sie w Wielki Pig-
tek. Byt to rytualny pogrzeb zuru i innych potraw, ktére spozywa-
no przez dtugie czterdziesci dni Wielkiego Postu. Ostentacyjnie
z doméw wynoszono zur i $ledzie jako juz niepotrzebne. Sposoby
usuwania postnego jedzenia byty rozmaite, zaleznie od regionu
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i pomystowosci. Przyktadowo: zur wylewano na drzwi sasiadéw,
oblewano sie nim nawzajem, a $ledzie wieszano na drzewach.

W Niedziele Wielkanocnga, a wiec w dniu obchodéw Zmar-
twychwstania Panskiego, kultywowano tradycje wzajemnego
obdarowywania sie pisankami. W wielu kulturach, w tym takze
w Polsce, jajko jest symbolem sity istnienia i odradzajacego sie zy-
cia. Dawniej wierzono, ze wraz z darowang pisanka przekazuje sie
site zyciowa. Niektdrzy gospodarze otrzymane w darze pisanki za-
kopywali przed wejsciem do domu. Miato to uchroni¢ domostwo,
domownikow i zwierzeta gospodarskie przed urokami i ztymi mo-
cami. Obdarowywano sie tylko najpiekniejszymi pisankami, kt6-
rych barwienie i malowanie zajmowato sporo czasu. O kunszcie
malowania pisanek wspomina Zofia Kossak:

Dziewczyna pokrywata woskiem ptaszczyzny majace
w przysztosci pozostac biatymi i zanurzata jajko w barwni-
ku zéttym. Po wysuszeniu, pokrywata woskiem to, co miato
zostac z6tte, i gdy wtozyta pisanke do roztworu czerwone-
go, otrzymywata juz tréjkolorowy wzér, biato-zétto-czer-
wony. Niesyta efektu, zaktadata woskiem to, co powinno
byto pozostac czerwone, i ktadta jajko do roztworu niebie-
skiego, zielonego i tak dalej. Zakoriczeniem zmudnej pracy
byto gotowanie jajka w brezylii, korzeniu farbiarskim wy-
petniajacym wszystkie nie pokryte dotad woskiem ptasz-
czyzny jajka gtebokim granatowym kolorem. To byto tto, od
ktérego cudnie odbijaty barwy.

(Z. Kossak, Rok polski...)

Poniedziatek Wielkanocny

Wspbtczesdnie wiekszoscé osdb wie, czym jest Smigus-dyngus prak-
tykowany w Poniedziatek Wielkanocny. Polega on na wzajemnym
oblewaniu sie wodg, przy czym dawniej wystepowaty dwa obrze-
dy, pierwszy nazywany $migusem, drugi - dyngusem. Smigus to ob-
rzed oblewania woda. Dyngusem natomiast okreslano pochody
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mtodych mezczyzn, ktérzy w przebraniach odwiedzali okoliczne
domostwa, by prosi¢ o wielkanocne dary. Z czasem oba obrzedy
potaczono i nadano im wspdélng nazwe smigus-dyngus. Przyczyni-
to sie to do wyparcia pochodéw na rzecz wzajemnego oblewania
sie woda. Dominacja smigusa nad dyngusem spowodowana byta
dawnymi wierzeniami. Otdz powszechnie uwazano, ze polewanie
wodg pozytywnie oddziatuje na przyrode, wywotuje regularne
opady deszczu, co z kolei wptywa na bujna roslinnos$¢ i obfite plony.

Wedtug dawnych przekonan smigusowa woda przynosita ko-
rzysci rowniez ludziom. Zapewniata zdrowie, dodawata sit wital-
nych, gwarantowataliczne potomstwo, coumozliwiato utrzymanie
ciggtoscirodu lub rodziny. Nic wiec dziwnego, ze wodg nadmiernie
polewali sie niemal wszyscy bez wzgledu na przynaleznos¢ stano-
wa. W ruch szty misy, wiadra i inne naczynia mieszczace znaczace
ilosci wody. Kazdy musiat poczué, czym jest Smigus-dyngus. Oble-
wano sie od stép do gtéw, zalewano przy tym takze cate domo-
stwa, o czym wspomina Jedrzej Kitowicz: ,Stoty, stotki, kanapy,
t6zka, wszystko to byto zmoczone, a podtogi - jak stawy - wodg
zalane” (J. Kitowicz, Opis obyczajéw...). Chetnie tez wrzucano sie
wzajemnie do pobliskich stawdw i rzek, przy czym w Poniedziatek
Wielkanocny woda ,rzadzili” wytacznie chtopcy i mezczyzni, kto-
rzy oblewali nig kobiety. Zabawa miata charakter humorystyczny,
cho¢ niejedna panna drzata na mysl o zblizajgcym sie smigusie-dyn-
gusie, 0 czym zaswiadcza utwor Marii Konopnickiej:

Panieneczka mata
Rano dzisiaj wstata:
Smigus! $migus!
Dyngus! dyngus!
Bo sie wody bata.

Panieneczka mata
W katek sie schowata:
Smigus! $migus!
Dyngus! dyngus!
Bo sie wody bata.
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Panieneczka mata
Sukienke zmaczata:
Smigus! $migus!
Dyngus! dyngus!
Cho¢ sie wody bata.
(M. Konopnicka, Smigus)

llustracja z Encyklopedii staropolskiej Zygmunta Glogera
przedstawiajaca $migus-dyngus, 1900 r., domena publiczna

Ukrywanie sie panien byto jednak tylko teatralng zagrywka.
W rzeczywistosci kazda mtoda kobieta z niecierpliwoscig czeka-
ta na to, az jaki$ mtodzieniec wypatrzy ja i obleje woda. Zgodnie
z dawna obyczajowosciag suche ubranie u panny godzito w jej ho-
nor. Oznaczato, ze nie cieszy sie ona zainteresowaniem ptci prze-
ciwnej, jest nieatrakcyjna i nielubiana.
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Role w ,rozporzadzaniu” wodg odwracaty sie we Wtorek
Wielkanocny, kiedy to kobiety napetniaty wiadra i polewaty mez-
czyzn, cho¢ nierzadko mezczyzni nie przestrzegali tej zasady
i réwniez polewali wszystkich. Méwiac o zwyczaju smigusa-dyngu-
sa, warto tez odnotowad, ze starszych cztonkéw rodziny polewano
tylko symbolicznie, nadzwyczaj lekko. Symbolicznie polewamy sie
réwniez dzisiaj. Dla uczczenia dawnej tradycji delikatnie wzajem-
nie kropimy sie wodg lub perfumami.

Nie sposdb pominagé¢ tez dawnych zwyczajow niezwigza-
nych z obfitym polewaniem sie woda. Jednym z nich byty dziady
smigusie. Wspbtczesnie obrzed ten kontynuowany jest tylko we
wsiach w okolicach Limanowej w Matopolsce. Zgodnie z zachowa-
ng tradycja wybrani mieszkancy wsi przebierajg sie w zjawiskowe
stroje zrobione ze stomy, twarze zakrywaja futrzanymi maskami,
a na gtowe wktadajg wysokie stomiane czapki. Nastepnie wyru-
szaja w orszaku i odwiedzajg kazdy wiejski dom. Co ciekawe, dzia-
dy smigusie - jak nakazuje pradawna tradycja - nie méwia, jedynie
mrucza i gwizdza. Swoje przyjscie pod drzwi danego domu sygna-
lizujg poprzez gre na blaszanym rozku. Wszelkie datki wypraszaja,
komunikujac sie na migi. Niewypowiadanie stéw, maski i stomiane
przebrania nawigzujg do lokalnej legendy, moéwiacej o powrocie
jencéw z niewoli tureckiej, ktérym ucieto jezyki, a przed chtodem
ochraniaty ich prowizoryczne ubrania zrobione ze stomy. Wedtug
innej regionalnej historii dziady smigusie przypominajg ludzi, kté-
rzy za zaprzeczanie zmartwychwstaniu Chrystusa zostali ukarani
przez Boga utratag mowy.

Inng tradycja byta konopielka praktykowana na wschodnich
terenach Polski. Zwyczaj ten miat typowo zalotny charakter. Jego
cel skupiat sie na kojarzeniu par. Krétko méwiac, gotowi do ozen-
ku mezczyzni chodzili po wsi i odwiedzali okreslone domy. Owe
odwiedziny ujawniaty meskie uczucia. Pokazywaty, ze dany mez-
czyzna jest zainteresowany panng mieszkajacg w tym konkretnym
domu. Niejedna mtoda kobieta w Poniedziatek Wielkanocny mo-
dlita sie o to, by jakis mezczyzna zapukat do jej drzwi.
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Na terenach wiejskich popularny byt takze zwyczaj obwo-
zenia kogutka (kurka) dyngusowego. Na kolorowym wézku umiesz-
czano drewnianego albo glinianego (rzadziej zywego) koguta. Na-
stepnie od$wietnie ubrana mtodziez ruszata w wesotym orszaku
i odwiedzata wszystkie domy we wsi. Po przekroczeniu progu
symbolicznie polewata domownikéw wodg i Spiewata tzw. piesni
dyngusowe o sSwieckiej tematyce dotyczacej zycia rodzinnego.
Spiewano o mitosci, zalotach, matzenstwie, potomstwie itp. Za od-
wiedziny wreczano podarki.

Wspdtczesnie trudno wypatrzec kolorowy orszak odwiedza-
jacy domy i wypraszajacy datki. Poniedziatek Wielkanocny zazwy-
czaj traktujemy jako dzien spotkan z najblizszymi albo po prostu
jest dla nas chwilg odpoczynku od pracowniczych obowigzkéw.

Dzien Swietego Grzegorza —
patrona nauczycieli i uczniow

Zycie, dziatalno$¢, patronat

Swiety Grzegorz jest jednym z wielkich doktoréw Kosciota za-
chodniego oraz jedynym, po Leonie |, papiezem obdarzonym mia-
nem ,wielkiego”. Urodzit sie w Rzymie ok. 540 roku. Prowadzit
pobozne zycie. Zastynat jako uczony i oredownik oswiaty chrze-
scijanskiej. Wsérod najwazniejszych osiagnie¢ Grzegorza | Wiel-
kiego wymieni¢ mozna: przeksztatcenie wtasnego domu na Mons
Coelius na klasztor poswiecony Swietemu Andrzejowi, zatozenie
na Sycylii szesciu kolejnych klasztoréw, rozpowszechnianie $pie-
wu gregorianskiego w obrzedach koscielnych, szerzenie edukacji
religijnej, nauczanie diakonéw, propagowanie nauki czytania i pi-
sania wsrod spoteczenstwa, nominacje Pelagiusza Il na doradce
papieza, przejecie zwierzchnictwa nad Kosciotem w 590 roku.
Grzegorz | Wielki, bedac papiezem, nigdy nie stronit od spo-
tkan z wiernymi. Powszechnie znany byt jako biskup Rzymu gto-
szacy kazania nawigzujagce do Ewangelii. Ponadto z sukcesem
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