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WSTEP

Drogi Czytelniku,

Skoro czytasz ten poradnik, to znaczy, ze przyszto Ci
zy¢ w dziwnych czasach, w ktorych ludzie oddalajg
sie od siebie coraz bardziej na rzecz nowej,
wirtualnej rzeczywistosci. Nie bede tutaj
polemizowat, czy idzie to w dobrym, czy moze ztym
kierunku. Nie o tym bedzie mdj poradnik. Poniekad
trzeba sie z tym pogodzi¢, ze znakiem naszych
czasoOw jest inicjowanie i utrzymywanie kontaktow za
pomocg mediow spotecznosciowych, portali
randkowych i komunikatorow. Osobiscie ubolewam
nad tym, ze coraz czesciej pierwszg myslg
przypadkowo zaczepionej przez mezczyzne na
chodniku kobiety jest: ,Czego on ode mnie moze
chcie¢, do cholery?”. A pierwszym zdaniem
wypowiedzianym przez naszego znajomego po
otwarciu drzwi podczas niezapowiedzianej wizyty
jest: ,Czy cos sie stato?”.

Jednym zdaniem: zyjemy w czasach, w ktorych
standardowe poznawanie i utrzymywanie
znajomosci powoli odchodzi do lamusa. Mam tu na
mysli takie relacje, jakie inicjowali

i utrzymywali nasi rodzice i dziadkowie. Nie mowie,
ze ludzie obecnie nie poznajg sie i nie komunikujg
w naturalny sposob. Oczywiscie, ze to robig, i oby tak
pozostato jak najdtuzej. Niemniej jednak Swiat idzie
do przodu, a ludzie podgzajg z duchem czasu. Moze
sg bardziej leniwi? Moze mniej Smiali? A moze po
prostu robig to, co inni?



Jak juz wspomniatem powyzej, w tym poradniku nie
bede tego oceniat.

By¢ moze, sugerujac sie wstepem, spodziewasz sie,
ze bede rozpisywat sie tutaj na temat randkowania
w Internecie lub powiekszania zasiegdw na
Instagramie. A moze spodziewasz sie, ze zdradze Ci
ztoty przepis na poznanie pieknej kobiety na
przystanku autobusowym? Nic bardziej mylnego!

Jest to poradnik o poznawaniu kobiet w dos¢
niestandardowy sposob. Bo czy pietnascie
5-minutowych randek w przeciggu 1,5 godziny to
typowy sposob na poznanie drugiej potdwki? No na
pewno nie jest to sposdb, jaki pamieta Twoj tata,

a juz na pewno nie dziadek! Jest to poradnik

o ,Szybkich Randkach”. Mysle, ze bardziej ,,cool”
zabrzmi, jak napisze to po angielsku: ,Speed Dating”.
To tyle tytutem wstepu. Mam nadzieje, ze znajdziesz
tutaj uzyteczng wiedze dla siebie, a moze bedziesz
chciat podzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami...?!
Zaczynamy!



COS O SOBIE...

Powiedz cos o sobie... To chyba najbardziej
znienawidzone pytanie (zaraz po: "Gdzie
pracujesz?"), jakie styszatem na szybkich randkach.
Nie liczgc chwalipiet, narcyzow i celebrytow, chyba
nikt normalny nie lubi nadmiernie moéwic o sobie.

A juz na pewno nie komus, kogo nie zna. Piszac ten
poradnik, czuje sie jednak zobowigzany, by choc

w paru zdaniach naswietli¢ Ci, kim jestem i dlaczego
to robie. Nie jestem serialowym przystojniakiem

w stylu Mikotaja Roznerskiego. Nie mam tez miesni
niczym Pudzian, ktére mégtbym eksponowac na
Instagramie. Ot6z jestem catkiem zwyczajnym
facetem w Srednim wieku (o ile ktos$ po trzydziestce
to jeszcze nie starzec ;-)), ktéry w swoim zyciu
probowat réznych sposobdw na poznanie kobiety.
Byty zaczepki kobiet na nadmorskich bulwarach, byt
Tinder, byta Sympatia, byty kluby i dyskoteki. Jednym
stowem - zawsze bytem otwarty na nowe mozliwosci
poznawania ptci pieknej. Nie zamykatem sie na nic.
Dziatatem w mys$l| zasady: cel uswieca srodki. Jakos
nigdy nie miatem problemu z tym, ze na imprezie
urodzinowej moja gruba ciotka moze mnie
skrytykowac za to, ze poznatem mojg dziewczyne na
szybkich randkach czy w dyskotece, a nie np.

w kolejce po chleb w piekarni czy na przystanku
autobusowym.

No okej... ale mozesz sobie pomyslec: "Skoro nie jest
Bradem Pittem, nie jest tez stawnym YouTuberem
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ani nawet podrzednym trenerem sztuki uwodzenia
kobiet, to jakim prawem mam czytac jego poradnik?"
A no bo... nikt jeszcze w Polsce przede mng takiego
nie napisat. Bynajmniej nie widziatem w Internecie
czy ksiegarni zbyt wielu tresci na temat Speed
Dating. Owszem, zdarzajg sie pojedyncze 2-3
stronicowe artykuty, ktore raczej z grubsza opisujg
zasady uczestnictwa w tego typu randkowaniu.
Niemniej jednak, na prozno szukac w nich
konkretnych porad i cennych wskazéwek. No tak, ale
czy to, ze nikt o tym jeszcze nie pisat, jest
wystarczajgcym powodem, dla ktorego to, co tutaj
przeczytasz, bedzie dla Ciebie wartosciowe?
OdpowiedzZ brzmi: NIE! Okej, do rzeczy ;-). Mam za
sobg okoto 30 szybkich randek. Biorgc pod uwage,
ze na kazdym wydarzeniu brato udziat Srednio okoto
15 kobiet, a kazda randka trwata 5 minut, to
nietrudno wyliczy¢, ze rozmawiatem z okoto 450
kobietami! Zatem spedzitem niemal 38 godzin na
»Szybkim randkowaniu”! Uwierz mi, ze wiele
widziatem, wiele styszatem i z wieloma dziwnymi
sytuacjami oraz kobietami musiatem sie zmierzyc.
Pod koniec mojej przygody z randkowaniem
zostatem zaproszony na specjalng edycje Speed
Dating VIP, tj. dla najczesciej wybieranych osob na
SD w 2018 roku. Finalnie nie doszto do tego
randkowania, gdyz panie nie chciaty wyjs¢ na takie,
co to tylko przychodzg na SD, zeby podbi¢ swoje ego,
i ani im sie mysli, aby kogos$ poznac czy zwigzac na
state. Na poczatku mojej przygody ze SD bytem
wybierany przez sSrednio 2-3 kobiety, jednak

Z biegiem czasu liczba ta wzrosta do 7-9, co dawato
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mi 50-60% skutecznosci. Absolutnym rekordem byt
jednak maraton szybkich randek, na ktérym pojawito
sie 25 kobiet, z czego 19 dato mi , TAK"! Trzeba tez
wzigc pod uwage, ze z biegiem czasu podnositem
SWojg poprzeczke i wybieratem tylko te kobiety,
ktorymi JA bytem rzeczywiscie zainteresowany.

Ale moze po kolei. To byt 2014 rok. M6j kumpel,
ktory zawsze ma jakies dziwne i zwariowane
pomysty, zadzwonit do mnie i powiedziat, ze byt na
Speed Dating. Pierwsza mysl, jaka przyszta mi wtedy
do gtowy? "To dla frajerdw. Nieee... tylko desperat
tam pojdzie. To nie dla mnie!" Niemniej jednak, po
dtuzszej chwili i rozwazeniu wszystkich ,za”

i ,przeciw”, stwierdzitem... czemu nie?

Niestety, nie bytem na tyle odwazny, aby na moje
pierwsze ,Szybkie Randki” wybrac sie sam. Mojemu
kumplowi na tyle sie spodobato, ze postanowit
wybrac sie ponownie, tym razem w moim
towarzystwie. Pamietam ten dzien, kiedy juz sie
zapisatem i nie byto odwrotu. Na samg mysl o tym,
co mnie tam czeka, czutem, jakby tysigce igiet wbijato
mi sie w klatke piersiowa. Tak, bytem zestresowany.
Nie wiedziatem, kogo tam spotkam, co mnie tam
czeka, o czym mam rozmawiac, jak sie ubrac?
Jednym stowem: masakra. Dzi$, jak to czytam, to
chce mi sie Smiac z samego siebie ;-). Pewnie jeste$
ciekaw, jak mi poszto? Otéz popetnitem chyba
wszystkie mozliwe btedy, o ktérych bedziesz miat
okazje przeczytac w dalszej czesci tego poradnika.



Ubior: koszulka polo w stylu 50-letniego pana,
spodnie sztruksowe w stylu ,,dzwondéw”. Buty? Nie
chcesz wiedziec.

Mowa ciata: Pamietasz, jak w podstawodwce, na
koniec roku szkolnego, pokazate$ swoim rodzicom
Swiadectwo petne ,trojek” zamiast czerwonego
paska przecinajgcego dumnie ten dokument?
Pamietasz, jak bytes wtedy zgarbiony? Tak wtasnie
wygladatem. No ale jak to sie méwi, co tam ubranie
i wyglad, najwazniejsze, ze ma sie dobry bajer... No
| ja tez miatem ,asy w rekawie”. A nawet kilka
wykutych na pamiec:

o ,Wyglgdasz na inteligentng dziewczyne. Powiedz
mi, jakie jedno narzedzie zabratabys ze sobg na
bezludng wyspe i dlaczego?”

e ,Gdyby jutro miat nastgpi¢ koniec swiata, to jak
spedzitabys swdj ostatni dzien na tej planecie?”

No kurwa! To nie mogto mi sie udac. Do dzi$
zachodze w gtowe, jak to mozliwe, ze wybraty mnie
wtedy trzy dziewczyny. Niestety, ich jakosc
pozostawiata wiele do zyczenia. Jedng z nich
nazwatem ,dziewczyng Dextera”. No bo jak nazwad
kobiete, ktéra w ostatni dzien przed koncem Swiata
wolataby obejrze¢ w TV wszystkie odcinki serialu

0 Dexterze Morganie zamiast np. ostatni raz
zobaczyc¢ swoich bliskich? Ta oto serialowa
maniaczka przygdd seryjnego mordercy byta
pierwszg dziewczyng, z ktérg spotkatem sie
prywatnie, ,oko w oko".

10



| wiasnie na tym spotkaniu zdatem sobie sprawe, ze
nie wszystko ztoto, co sie Swieci. Do Panny Morgan
jeszcze wrdcimy w dalszej czesci tego poradnika...

Zanim jednak zaserwuje Ci konkrety, dobrze bytoby,

abys dowiedziat sie, co to w ogdle sg te Szybkie
Randki?
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