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Wstęp

Dokumentacja medyczna to nie tylko obowiązek prawny każdego pod-
miotu wykonującego działalność leczniczą oraz osoby wykonującej zawód 
medyczny. To codzienne narzędzie pracy całego zespołu: lekarza, pielęgniarki, 
rejestratorki, właściciela placówki. Od jej właściwego prowadzenia zależy 
zarówno bezpieczeństwo pacjenta, jak i bezpieczeństwo prawne placówki.

W ostatnich latach dokumentacja w ochronie zdrowia przeszła prawdziwą 
rewolucję. Kolejne przepisy wprowadzają obowiązki związane z Elektro-
niczną Dokumentacją Medyczną (EDM), integracją z systemem P1 oraz 
cyfryzacją kluczowych procesów, takich jak recepty, skierowania i zwol-
nienia lekarskie. Coraz częstsze kontrole NFZ i UODO ujawniają błędy 
techniczne, braki w procedurach czy niewłaściwy obieg dokumentów. 
W praktyce oznacza to jedno: placówka, która chce działać zgodnie z prze-
pisami i uniknąć kar, musi znać aktualne regulacje i wdrażać je krok po 
kroku – na podstawie własnych zasobów, specyfiki pracy i działającego 
systemu informatycznego.

Dlatego powstała ta książka – żeby realnie Ci pomóc. Pokazujemy, co 
konkretnie trzeba zrobić w rejestracji, w gabinecie, w systemie, podczas 
kontroli. Jak wdrożyć EDM? Jakie procedury opracować? Jak przygotować 
się do zmian w e-receptach? Jak poprawnie wystawiać e-zwolnienia i jak 
nie popełnić błędu w e-skierowaniu?

Nie musisz być prawnikiem ani informatykiem. Książka napisana jest 
zrozumiałym językiem, jak dobry instruktaż na szkoleniu. Znajdziesz tu 
praktyczne wskazówki, wzory dokumentów i gotowe rozwiązania, które 
możesz od razu zastosować w praktyce. Pokażemy Ci m.in., jak organi-
zować dokumentację w systemie hybrydowym, jak zabezpieczać dane 
pacjentów i jak reagować, gdy system nie działa.
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Książkę podzielono na rozdziały odpowiadające realnym potrzebom osób 
odpowiedzialnych za dokumentację. Omawiamy podstawowe zasady, 
różnice między postacią elektroniczną a EDM, etapy wdrażania, sposoby 
podpisywania, najczęstsze błędy i pułapki, które mogą skutkować karą. 
Znajdziesz tu również pełny przegląd wymagań dotyczących e-recept, 
e-skierowań i e-zwolnień – z odpowiedziami na najczęstsze pytania Czy-
telników i przykładami sytuacji z życia placówek medycznych.

Zadbaliśmy o to, by ta książka była Twoim praktycznym narzędziem w pracy. 
Nie musisz znać ustaw na pamięć – wystarczy, że sięgniesz po konkretny 
rozdział w odpowiednim momencie: przy wdrażaniu systemu, aktualizacji 
procedur, szkoleniu nowego pracownika czy przygotowaniu do kontroli.

Życzymy ciekawej lektury!
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Rodzaje dokumentacji 
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Czym jest EDM i dokumentacja 
medyczna w postaci 
elektronicznej

Elektroniczna dokumentacja medyczna to m.in. e-recepty, e-skiero-
wania czy karta informacyjna z leczenia szpitalnego. Obok funkcjonu-
je dokumentacja medyczna w postaci elektronicznej. Jakie są różnice 
między tymi formami dokumentacji medycznej?

Wielu pracowników wciąż nie wie, jaka jest różnica między elektroniczną 
dokumentacją medyczną a dokumentacją medyczną w postaci elektro-
nicznej. Przyczyną są nie tylko stare przyzwyczajenia, lecz także problemy 
prawne związane z powszechnym prowadzeniem EDM.

Czym jest dokumentacja medyczna  
w postaci elektronicznej

Przypomnijmy więc, że postać elektroniczną prowadzenia dokumentacji 
medycznej – wewnętrznej i zewnętrznej – wprowadzono od 1 stycznia 
2021 r. jako ogólną zasadę dotyczącą wszystkich podmiotów wykonują-
cych działalność leczniczą (z wyjątkami).

Dokumentacja medyczna w postaci elektronicznej nie ma definicji legal-
nej. Rozumiemy przez to całą dokumentację medyczną, która nie jest 
dokumentacją papierową i nie stanowi EDM. Dokumentacja medyczna 
w postaci elektronicznej jest prowadzona w systemie teleinformatycznym, 
którego wymogi określa rozporządzenie ministra zdrowia z 6 kwietnia 2020 
r. w sprawie rodzajów, zakresu i wzorów dokumentacji medycznej oraz 
sposobu jej przetwarzania. Rozporządzenie przewiduje, że dokumentacja 
medyczna w postaci elektronicznej jest podstawową formą prowadzenia 
dokumentacji medycznej. W efekcie dokumentacja może być prowadzona 





Elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM) to już nie tylko konieczność, 
lecz także kluczowy element sprawnego funkcjonowania placówki leczniczej. 
Ten praktyczny przewodnik pomoże Ci krok po kroku wdrożyć cyfrowy obieg 
dokumentów, uniknąć najczęstszych błędów oraz przygotować placówkę na 
kontrole NFZ i UODO. 

Dowiesz się, jak bezpiecznie zarządzać danymi pacjentów, efektywnie 
korzystać z Platformy P1 oraz właściwie prowadzić e-recepty, e-skierowania i 
e-zwolnienia. Kompleksowe porady ekspertów i gotowe wzory dokumentów 
sprawią, że proces cyfryzacji stanie się prosty i przejrzysty. Nie musisz być 
prawnikiem ani informatykiem – wystarczy, że masz tę książkę. 

Zadbaj o pełną zgodność z prawem i oszczędzaj czas personelu dzięki 
optymalizacji procedur. Prowadzenie EDM jeszcze nigdy nie było tak proste. 
To Twój niezawodny asystent w codziennej praktyce.
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