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Wstęp

Drodzy czciciele Pana Boga, którzy 
z  ufnością prosicie o  wstawiennictwo 
św. Ritę – ta książka powstała właśnie 

z myślą o Was.
W  2016 roku zainicjowałyśmy szczególne 

dzieło – „Ogród św. Rity”, czyli stronę interne-
tową, na której publikujemy treści związane 
z naszą ukochaną Świętą. Przez minione lata 
to miejsce stało się prawdziwą przestrzenią 
spotkania, modlitwy i umocnienia dla wszyst-
kich, którzy szukają duchowego wsparcia 
u św. Rity. Publikując na tej stronie, z radością 
odkrywałyśmy, jak wielu z Was doświadcza re-
alnej pomocy, pocieszenia i umocnienia dzię-
ki wstawiennictwu tej niezwykłej Patronki 
spraw trudnych i po ludzku beznadziejnych.
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Dzięki licznym świadectwom wiemy, że 
Rita stała się bliska sercom wielu ludzi. Zwy-
czajna kobieta, która z  godnością i  pokorą 
przeszła przez trudne doświadczenia życia, 
teraz wyciąga dłoń także do nas. Wspiera nas 
w  chwilach cierpienia, milcząco towarzyszy 
nam na ścieżkach codzienności i uczy, jak nie-
złomnie ufać Bogu, gdy wydaje się, że wszelka 
nadzieja gaśnie. Święta Rita pokazuje, że żad-
ne cierpienie nie jest bez sensu, jeśli łączymy 
je z męką Chrystusa.

Nasza Patronka sama przeszła wiele bole-
snych prób. Doświadczyła straty najbliższych 
– męża, synów, rodziców. Doświadczyła nie-
zrozumienia, samotności i  opuszczenia przez 
najbliższych, a mimo to jej wiara i zaufanie do 
Boga nigdy się nie zachwiały. Gdy przechodzi-
ła ciemną doliną samotności, nie odwracała się 
od swego Oblubieńca, ale właśnie w Nim szu-
kała ukojenia, pocieszenia i nowej siły do życia. 
W jej życiu modlitwa była jak oddech – stała się 
źródłem nadziei i pokoju, nawet w sytuacjach 
najbardziej dramatycznych. Dziś św. Rita uczy 
również nas, jak całkowicie zawierzyć swoje 
życie Temu, który nigdy nas nie opuszcza.
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Nasza droga Patronka, choć sama nie po-
zostawiła po sobie żadnego napisanego słowa, 
przekazała nam coś znacznie cenniejszego 
– żywe świadectwo głębokiej wiary i  bezgra-
nicznego zaufania Bożej dobroci. Modlitwy 
zawarte w  tej książce zostały przygotowane 
właśnie w  oparciu o  przykład jej życia, peł-
nego pokornej miłości, cierpliwego znoszenia 
trudów i ufnego zawierzenia Bogu. Są one pró-
bą odpowiedzi na Wasze prośby i potrzeby du-
chowe, które od lat nam powierzacie, prosząc 
o wstawiennictwo św. Rity.

Drodzy Czytelnicy i  Czciciele św. Rity! Od-
dajemy w  Wasze ręce tę publikację z  głęboką 
nadzieją, że pomoże Wam ona jeszcze bardziej 
doświadczyć bliskości Pana Boga, szczególnie 
w  chwilach trudnych doświadczeń. Życzymy, 
aby modlitwy tutaj zawarte zbliżyły Wasze serca 
do Jezusa oraz pozwoliły odnaleźć pokój w Jego 
nieskończonym miłosierdziu. Niech św.  Rita, 
pełna cichej, pokornej i zawsze wiernej miłości, 
prowadzi Was swoimi śladami do Chrystusa, któ-
ry jest źródłem życia, radości i wszelkiej nadziei.

Święta Rito, naucz nas kochać!

Siostry Augustianki





Modlitwy  
i nabożeństwa 

do św. Rity
– patronki 
od spraw 
trudnych 

i po ludzku 
beznadziejnych
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Codzienna modlitwa  
do św. Rity

Panie Jezu Chryste, który prowadzisz nas 
drogami życia, dziękuję Ci za każdy dzień 
i wszystkie łaski, którymi mnie obdarzasz. Ty 
jesteś moją nadzieją, siłą i  światłem, dlatego 
pragnę we wszystkim szukać Twojej woli. Po-
móż mi pokonywać trudności i z ufnością po-
dążać za Tobą, nawet gdy droga staje się ciężka. 
Naucz mnie cierpliwości i pokory, abym w każ-
dej sytuacji umiał zawierzyć Ci całym sercem.

Święta Rito, orędowniczko w  sprawach 
trudnych i niemożliwych, każdego dnia zwra-
cam się do Ciebie z ufnością. Ty w swoim życiu 
doświadczyłaś cierpienia, lecz nigdy nie zwąt-
piłaś w miłość Boga. Uproś mi łaskę wytrwało-
ści w wierze i siłę do znoszenia przeciwności. 
Bądź moją przewodniczką i  wspomożycielką 
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w  chwilach zwątpienia. Wstawiaj się za mną 
u Boga i pomagaj mi w codziennych troskach, 
abym zawsze kroczył drogą prowadzącą do 
zbawienia. Amen.

Modlitwa  
we wszystkich intencjach 

zanoszonych do Boga  
za przyczyną św. Rity

Panie Jezu Chryste, Ty, który znasz każde 
serce i wiesz, czego nam potrzeba, zanim jesz-
cze to wypowiemy, przyjmij wszystkie prośby, 
które zanosimy do Ciebie przez wstawiennic-
two św. Rity. Ty jesteś źródłem nadziei dla tych, 
którzy tracą siły, pocieszeniem dla strapionych 
i  lekarzem dusz i  ciał. W  swojej nieskończo-
nej miłości pochyl się nad naszymi troskami 
i udziel nam łaski wytrwałości w wierze, by-
śmy zawsze z  ufnością powierzali się Twojej 
opatrzności. Daj nam siłę w cierpieniu, świa-
tło w chwilach wątpliwości i serca otwarte na 
Twoją wolę.



Święta Rito, Ty, która w  swoim życiu do-
świadczyłaś bólu, samotności i  przeciwności, 
a mimo to nigdy nie straciłaś wiary, wstawiaj 
się za nami i przedstaw Bogu nasze błagania. 
Ty, która wypraszasz łaski nawet w sprawach 
po ludzku niemożliwych, uproś nam dar cier-
pliwości i pokoju serca. Wyjednaj nam ufność 
w Boży plan oraz miłość, która pozwala nieść 
codzienne krzyże. Niech za Twoim wstawien-
nictwem zostaną wysłuchane wszystkie inten-
cje, które w pokorze składamy przed Panem. 
Amen.



Litania 
do św. Rity
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Kyrie eleison. Christe, elejson. Kyrie eleison.
Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boże – zmiłuj się nad nami.
Synu, Odkupicielu świata, Boże
Duchu Święty, Boże
Święta Trójco, Jedyny Boże

Święta Maryjo, Matko Dobrej Rady  
– módl się za nami.

Święty Józefie
Święty Augustynie
Święta Moniko
Święta Rito
Orędowniczko w sytuacjach beznadziejnych
Pocieszycielko zasmuconych
Obrono i ucieczko opuszczonych
Wierna orędowniczko we wszystkich potrzebach
Przykładzie łagodności i pokory
Wzorze posłuszeństwa i wyrzeczenia
Wzorze cierpliwości i oddania się Bogu
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Ozdobo zakonu augustiańskiego
Różo miłości
Miłośnico Jezusa Ukrzyżowanego
Oblubienico Jezusa Cierpiącego
Święta Rito, cierniem z korony Chrystusa 

zraniona
Święta Rito, raną na czole ozdobiona
Święta Rita, pełna ufności w opatrzność Bożą
Święta Rito, w pełni Bogu poświęcona
Święta Rito, potężna orędowniczko u Jezusa
Święta Rito, cudami przez Boga wsławiona
Święta Rito, zawsze przez Boga wysłuchana

Abyśmy wyrzekli się miłości własnej  
– uproś nam, św. Rito.

Abyśmy ćwiczyli się w pokorze
Abyśmy nasz krzyż cierpliwie nieśli
Abyśmy Boga ponad wszystko kochali
Abyśmy Jego wolę zawsze wypełniali
Abyśmy naszym winowajcom chętnie wybaczali
Abyśmy bliźnich jak samych siebie kochali
Abyśmy Twoje cnoty naśladowali

We wszystkich prośbach  
– wspomagaj nas, św. Rito.

We wszystkich niebezpieczeństwach



73

We wszystkich potrzebach i uciskach
W każdym smutku i przeciwności
W krzyżu i cierpieniu
W godzinie śmierci

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata  
– przepuść nam Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata  
– wysłuchaj nas Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata  
– zmiłuj się nad nami.

K. Módl się za nami, św. Rito.
W.  Abyśmy się stali godnymi obietnic 

Chrystusowych.

Módlmy się:
Ojcze niebieski, Ty dałeś św.  Ricie udział 
w męce Chrystusa, udziel nam łaski i  siły do 
znoszenia naszych cierpień, abyśmy mogli 
głębiej uczestniczyć w misterium paschalnym 
Twego Syna. Który z Tobą żyje i króluje w jed-
ności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie 
wieki wieków. Amen.



Spis 
treści



231

Wstęp.................................................. 5

Życiorys.św..Rity................................. 9

Cuda.św..Rity...................................... 35

Modlitwy.i nabożeństwa.do.św..Rity.–.
patronki.od.spraw.trudnych..
i po.ludzku.beznadziejnych

Codzienna modlitwa do św. Rity ........... 67
Modlitwa we wszystkich intencjach 

zanoszonych do Boga  
za przyczyną św. Rity ...................... 68

Litania do św. Rity ................................ 70
Nowenna do św. Rity ............................ 74
Koronka ku czci św. Rity ....................... 88
15 czwartków ze św. Ritą ...................... 96
Różaniec ze św. Ritą .............................. 126
Droga światła ze św. Ritą I .................... 160
Droga światła ze św. Ritą II ................... 180



232

Droga krzyżowa ze św. Ritą .................. 192
Trzydniowe nabożeństwo za chorych .....  204
Modlitwy w różnych okolicznościach .....  210

Dla dzieci ..................................................... 211
Dla młodzieży .............................................. 211
Dla uczniów ................................................. 212
Dla studentów ............................................. 212
Dla rodziców za dzieci ................................. 213
Dla matki i żony........................................... 213
Dla męża i ojca ............................................. 214
Dla małżeństw ............................................. 214
O znalezienie współmałżonka ..................... 215
Dla wdów ..................................................... 215
O potomstwo ............................................... 216
Po stracie bliskiej osoby .............................. 216
O miłość i jedność w małżeństwie ............... 217
O rozeznanie powołania .............................. 217
Za osoby konsekrowane .............................. 218
O nowe powołania ....................................... 218
O uratowanie małżeństwa ........................... 219
O nawrócenie dla osoby modlącej się .......... 220
O nawrócenie innych osób .......................... 220
O uzdrowienie ............................................. 221
O Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski .....  221
O pracę ........................................................ 222
O rozwiązanie trudnych sytuacji ................ 222
Za zmarłych................................................. 223

Zakończenie........................................225




