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Wstep

Najpigkniejszy archipelag pétnocnej Norwegii

w wielkim skroécie

Lofoty to archipelag, o ktérym kazdy
gdzies, kiedys styszat. Sktada sie z wysp
potozonych 300 km za kotem podbiegu-
nowym, rozciggajgcych sie na dtugosci
120 km — od malutkiej wysepki Rost po
cie$nine Raftsundet, oddzielajgcq je od
statego Iqdu. Lofoty mozna podzieli¢
na kontynentalne, potqgczone drogq
krajowq E10, oraz wyspowe, do ktérych
dotrze¢ mozna tylko drogg powietrzng
lub morskq.

Powierzchnia Lofotow wynosi
1227 km?, a archipelag zamieszkuje
ponad 24 tys. osdb. Tworzq go liczne

wysepki i wyspy, sposréd ktérych

mozna wyrdzni¢ siedem wysp gtéwnych
(z wyspa Skrova — osiem); znajdujq sie
tu jedyne dwa miasta: stolica Lofo-

tow — Svolveer oraz Leknes na wyspie
Vestvdgeya, oba majq potgczenie lot-
nicze. Oprécz dwodch miast, ktére mogq
poszczycic sie prawami miejskimi,
wyspy usiane sq rozlicznymi malenkimi
osadami i niewielkimi miejscowosciami,
takimijak na przyktad Reine czy Ram-
berg, osady Flakstad i Kvalnes czy gwa-
rantujgce niezapomniane widoki
Nusfjord czy Vikten.
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Wyspa
Austvageya

Najwazniejsza zamieszkana wyspa Lofotéw

Austvégeya to najbardziej wysunieta na pétnocny wschéd i jednocze-
$nie najwigksza z wysp archipelagu lofockiego, znajduje si¢ pomiedzy
Vestfjorden a Morzem Norweskim. To os$rodek zycia mieszkancéw,

a takze jedno z historycznie najwazniejszych miejsc na Lofotach.
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Henningsvoer

Kulturalna stolica Lofotow

Przez wielu nazywana Wenecjq Pétnocy. Zimq jest marzeniem foto-

graféw, w lecie staje sig mekkq dla wspinaczy.

Henningsveer to wioska rybacka
potozona od strony wewnetrznej na
potudniowo-wschodnim kraficu wyspy.
Administracyjnie nalezy do gminy
Vagan. Cho¢ sktada sig kilku wysp,

to tworzq jq gtdwnie dwie, Heimaya

i Hellandseya. Potgczona jest z resztg
gminy mostami. Malefka osada zaj-
muje powierzchnie zaledwie 0,3 km?,
zamieszkuje jq nieco ponad 500 oséb.
Turystycznie najbardziej znana jest ze
swojego boiska pitkarskiego, uznawa-
nego za jedno z najpigkniej potozonych
na Swiecie, w petnej okazatosci mozecie
uchwycic je tylko z drona. Wéréd Nor-
wegow wioska stynie z letnich festiwali,
ktére co roku odbywajq sie¢ w okresie
dnia polarnego, Trevarefest jest jednym
z najpopularniejszych z nich, taki lofocki
Woodstock, podobnie jak Hallafcest
organizowany w Svolveer.

TRASA DO LATARNI

I NA BOISKO

Boisko to zostato odkryte przez foto-
graféw wraz z rosngcqg popularnoscig
filmowania dronami. Obiektem zaintere-
sowata sie takze UEFA i w jego otoczeniu
nakrecono film We Play Strong. Znajduje

DOJAZD | PARKING
Wioska Henningsveer lezy na koricu
drogi 816. Jadac od strony wyspy

Gimseya, tuz za szerokim ostrym zakre-

tem po prawej stronie zobaczycie znak
na Henningsvaer. Zachowajcie ostroz-
no$é, poniewaz ze wzgledu na waskie
drogi bardzo czesto ruch odbywa sig
wahadtowo. Uwaga: bardzo prosze

nie stawaé na znakach M — s3 to
mijanki. Ostatnio coraz czesciej widuje
w zatoczkach do mijania zaparkowane
na noc kampery.

Parking gtéwny jest ptatny i znajduje
sig tuz przed wjazdem do osady, po
wasze] lewej stronie. W poblizu znaj-
duja sie biuro informacji turystycznej
oraz bezpfatne toalety. W centrum
Henningsveer nie ma za duzo miejsca
na parkowanie, osada dostepna jest
dla turystyki pieszej, wyjatek stanowi
ruch lokalny.

Poleé ksigzke
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367 m n.p.m.

Tjeldbergtinden

Panorama na centralng czes¢ wyspy Austvageya

To widok, ktérego dtugo nie zapomnicie. Mato znany wsréd turystow,

ukochany wsréd miejscowych. Géra z widokiem na centralng czesé

wyspy.

293 DOSTEPNOSC:
ccod maj —pazdziernik

%, TRUDNOSC: @ CZAS:
Trirey v

%ﬁ PRZEWYZSZENIE: M DZIECI:
325 m tak

Wejscie na szlak znajduje sie obok par-
kingu, tuz przy budynku strazy pozarnej

i poczqtkowo pokrywa sie z przebiegiem
ulicy Dalfaret. Przez pierwszy kilometr
idzie sie drogq szutrowq, od wiezy
przekaznikowej przechodzgcg w Sciezke.
Po pierwszych 480 m zobaczycie szlak
odbijajgcy w prawo. Tu wszystko zalezy
od was, czy chcecie najpierw wejsc

na szczyt, pozniej na punkt widokowy

i zejs¢ do wiezy przekaznikowej, czy
zrobi¢ te petle odwrotnie. Wchodzqc na
prawo, przed strzelnicq, okoto 480 m od
parkingu, bedziecie mie¢ lepszy widok
na Svolveer podczas zej$cia. Wybierajgc
te opcje, musicie mie¢ na uwadze, ze
bedziecie sig pig¢€ ostro w gére az na
sam szczyt. Szlak jest bardzo dobrze
widoczny i wije sie po zboczu az na gran.
Po dojéciu na wyptaszczenie terenu po

DLUGOSC TRASY:
3,6 km w obie strony

2,5—3 godziny

PIES:
(VD tylko na smyczy

é NAMIOT:
nie

I:"?j'a WODA NA SZLAKU:

o nie

DOJAZD | PARKING
Jadac z Kabelvég do Svolveer, w oko-
licach doku skrecacie w prawo. Kiedy
zobaczycie ogromny budynek po
prawe;j stronie, a droga nagle poszerzy
sie o dodatkowe pasy kierunkowe,
musicie skrecié w lewo, tuz za stacjg
benzynowa. W poblizu budynku strazy
pozarnej znajduje sig¢ wiele miejsc
parkingowych, pamietajcie tylko, by
nie zastawiaé bramy wyjazdowe;j.
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Ten przewodnik powstat z codziennych zachwytow —
z dzwieku fal rozbijajgcych sie o skaty, z zapachu mchu
po deszczu i z miekkiego swiatta, ktére o wschodzie maluje

gory na zioto.

To moja osobista opowiesé o Lofotach — miejscu, ktére uczy

uwaznosci, prostoty i zycia w rytmie natury.

Zebratam tu nie tylko sprawdzone trasy i praktyczne wska-
zéwki, ale przede wszystkim fragmenty mojej codziennosci.
Miejsca, do ktérych wracam niezaleznie od pory roku. Widoki,
ktére nie przestajg mnie wzruszaé. | ten szczegélny spokéj,

ktéry mozna poczu¢ tylko tutaj — na koncu swiata.

Mam nadzieje, ze ten przewodnik pomoze Wam nie tylko
odkry¢ Lofoty, ale i je poczué. Tak naprawde. | ze zostanq
z Wami na diuzej, tak jak zostaty ze mnq. To nie tylko mapa
najpiekniejszych miejsc — to zaproszenie do swiata, ktéry

zachwyca, wycisza i zostaje w sercu na diugo.
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