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Środa, 1 października 2025 
 
 

ROZWAŻANIA RÓŻAŃCOWE1 
Tajemnice chwalebne 

 
 

Tajemnica I  
Zmartwychwstanie Jezusa 
„Dlatego się cieszy moje serce, dusza się raduje, a ciało moje 
będzie spoczywać z ufnością, bo nie pozostawisz mojej duszy 
w Szeolu” (Ps 16,9-10). Maryja jako pierwsza przeżyła radość 
spotkania ze swoim zmartwychwstałym Synem. Ona nie biegła 
do grobu razem z niewiastami. Jej wiara w zmartwychwstanie 
Jezusa była pewna, gdyż Jej serce było zawsze skore do wierze-
nia we wszystko, co On powiedział (por. Łk 24,25). Niepokalane 
Serce Maryi, niech w Tobie nasze serca rozradują się nadzieją 
zmartwychwstania. 
 
Tajemnica II 
Wniebowstąpienie Jezusa 
„Niech się nie trwoży serce wasze. Wierzycie w Boga? I we 
Mnie wierzcie! W domu Ojca mego jest mieszkań wiele. Gdyby 
tak nie było, to bym wam powiedział. Idę przecież przygotować 
wam miejsce” (J 14,1-2). Nasz prawdziwy dom jest w domu 
Ojca. Tam czeka na nas Jezus i Maryja. Z nadzieją i bez lęku 
czekajmy na chwilę przejścia z ziemi do nieba. Czyż kochająca 
Mama nie przytuli nas, swoich dzieci, do swego Niepokalanego 
Serca? Maryjo, daj nam z tęsknotą oczekiwać spotkania z Bo-
giem w niebie.  

 
1 Rozważania na dni od 1 do 11 października zostały zaczerpnięte ze strony 
internetowej Zgromadzenia Sióstr Służebniczek NMP Niepokalanie Poczętej 
(www.sluzebniczki.pl). 
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Tajemnica III 
Zesłanie Ducha Świętego 
„A nadzieja zawieść nie może, ponieważ miłość Boża rozlana 
jest w sercach naszych przez Ducha Świętego, który został nam 
dany” (Rz 5,5). Maryja, Oblubienica Ducha Świętego, razem 
z apostołami przeżywa wielki dzień Pięćdziesiątnicy. Jeśli się 
Jej oddamy, z pewnością i nam wyprosi dar Ducha Świętego. 
Wtedy miłość Boża jak rzeka rozleje się w naszych sercach i sta-
niemy się uczestnikami nadziei, która zawieść nie może. Niepoka-
lane Serce Maryi, otwórz nasze serca na miłość Ducha Świętego. 
 
Tajemnica IV 
Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny 
„Moje serce i ciało radośnie wołają do Boga żywego” (Ps 84,3). 
Serce Maryi przepełnione było tęsknotą za Jezusem. Któż może 
opisać radość ich spotkania w niebie? Dwa kochające Serca zo-
stały złączone na wieki i są drogą i schronieniem dla wszystkich 
pielgrzymów wędrujących z ziemi do nieba. Maryjo Wniebo-
wzięta, niech nasze serca i ciała radośnie wołają do Boga, dawcy 
życia. 
 
Tajemnica V 
Ukoronowanie Najświętszej Maryi Panny na Królową nieba 
i ziemi 
„Twoja ufność w Bogu nie zatrze się aż na wieki w sercach ludz-
kich wspominających moc Boga. Niech to sprawi tobie Bóg, 
abyś była wywyższona na wieki” (Jdt 13,19-20). Niepokalane 
Serce Maryi godne jest czci i chwały. Jest to serce Królowej, ale 
przede wszystkim serce najlepszej Matki, zatroskanej o swoje 
dzieci. Wywyższona na wieki, nie zapomina o nas. Wstawia się 
za nami, napomina nas, prowadzi prostą drogą do Najświętszego 
Serca Jezusa. Maryjo, Królowo nieba i ziemi, niech nasze serca 
nieustannie wielbią Boga za Ciebie.  
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KATECHEZA 1 
Rok Jubileuszowy – „Pielgrzymi nadziei” 

 
28 grudnia 2024 roku papież Franciszek zainaugurował Rok Ju-
bileuszowy, przeżywany pod hasłem „Pielgrzymi nadziei”. Po 
co jest ten rok? Co Bóg nam przygotował na ten czas i na czym 
polegają jego obchody? Tegoroczne rozważania w czasie nabo-
żeństw różańcowych pomogą nam znaleźć odpowiedzi na te py-
tania. Dziś zaczniemy od samego początku. Odpowiemy sobie 
na pytanie, czym w ogóle jest rok jubileuszowy w Kościele i dla-
czego papież na ten rok wybrał temat „Pielgrzymi nadziei”.  

Rok jubileuszowy, zwany też rokiem świętym, jest czasem 
szczególnej łaskawości Boga dla nas. Bóg zawsze jest dobry 
i nie musimy nic na Nim wymuszać, by korzystać z Jego dobroci. 
Ponieważ jednakże nie zawsze o tym pamiętamy, trzeba nam 
o tym co jakiś czas przypominać i wprowadzać nas w to do-
świadczenie Bożej dobroci. 

Temu właśnie służą obchody roku jubileuszowego. Początki 
tej praktyki sięgają już czasów Starego Testamentu. Do tych wła-
śnie tradycji nawiązał Jezus, ogłaszając, że wraz z Jego przyj-
ściem „rok łaski Pana” trwa cały czas. Nawiązuje do nich rów-
nież Kościół, naśladujący we wszystkim swojego Pana. 

Bóg daje każdemu z nas wielki prezent: nie tylko swoją do-
broć, która jest stała i niezmienna, ale również łaskę większej 
otwartości na zrozumienie i przyjęcie Jego łaskawości. Jemu na-
prawdę bardzo zależy na tym, byśmy weszli z Nim w bliskość 
i nie bali się korzystać z Jego pomocy, dlatego na czas roku łaski 
daje nam nie tylko konkretne dary, ale również pomoc z nieba, 
wzbudzając w nas pragnienie korzystania z Jego pomocy, od-
wagę, by to czynić, i wiarę w to, że jest ona skuteczna. 

Każdy rok jubileuszowy w Kościele, począwszy od pierw-
szego, który miał miejsce w 1300 roku, nawiązuje do jakiejś 
ważnej rocznicy lub poświęcony jest jakiemuś określonemu te-
matowi. Wierzymy, że papież, wybrany przez Ducha Świętego, 
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pełni rolę swego rodzaju proroka dla Kościoła i świata. Dlatego 
wybiera temat danego roku i kieruje do nas słowa, których 
w tym czasie szczególnie potrzebujemy. 

By to lepiej zrozumieć, popatrzmy na przykład na orędzie 
papieża Franciszka na Wielki Post 2020 roku – ten słynny 
Wielki Post, kiedy na całym świecie wybuchła pandemia koro-
nawirusa. Jeszcze w grudniu, na kilka miesięcy przed pandemią, 
papież w swoim orędziu napisał o tym, abyśmy pozwolili wy-
prowadzić się Bogu na pustynię, byśmy „w końcu mogli posłu-
chać głosu naszego Oblubieńca, pozwalając rozbrzmiewać mu 
z większą głębią i otwartością” (nr 2). Prosił też papież, aby ten 
czas łaski nie „przeminął daremnie, w zarozumiałym złudzeniu, 
że to my jesteśmy panami czasów i sposobów naszego nawróce-
nia ku Niemu” (tamże). 

Jakże bardzo te słowa zmieniają perspektywę patrzenia na 
to, co działo się wówczas, rzucając zupełnie nowe światło na czas 
odcięcia od sakramentów! Rzeczywiście, zostaliśmy wtedy za-
prowadzeni na pustynię. Pytanie brzmi: czy wykorzystaliśmy ten 
czas, dostrzegając, że wszystko jest niezmiennie pod Bożą kon-
trolą, czy raczej buntowaliśmy się, upierając się przy własnych 
sposobach nawrócenia? Każdy z nas musi sam odpowiedzieć so-
bie na to pytanie. 

Zawsze możemy uczyć się na własnych błędach i z tym 
większą otwartością przyjąć prorockie wskazówki papieża, by 
jak najlepiej wykorzystać łaskę Roku Jubileuszowego 2025, któ-
rego jeszcze kilka miesięcy nam zostało, a który przeżywamy 
pod hasłem „Pielgrzymi nadziei”. Ufamy, że skoro tematem jest 
pielgrzymowanie i nadzieja, Bóg chce nas umocnić swoim prze-
słaniem i podnieść mocą Ewangelii. Może dziś przychodzisz na 
to nabożeństwo z jakąś beznadziejną sprawą w sercu… Uwierz 
w to, że nie jesteś z tym sam. Bóg przygotował dla ciebie coś 
wyjątkowego. Pielgrzymuj dalej, a w kolejnych katechezach od-
kryjesz zaproszenie do poznawania i podejmowania kroków, 
które podtrzymają nadzieję, pomogą ci za nią podążać i dostrzec 
jej spełnienie.  
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