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  Atrakcje Sri Lanki


  
    Plaże zachodniego wybrzeża


    Wspaniałe plaże to jedna z największych atrakcji Sri Lanki. Zarówno te dziewicze, jak i te otoczone wianuszkiem hoteli przez cały rok służą jako miejsce odpoczynku i zabawy.
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    Dolina Ella


    To jedno z najbardziej malowniczych miejsc na wyspie. Z miasta Ella można wyruszyć na liczne trasy trekkingowe, np. na Mały Szczyt Adama, skąd roztacza się wspaniały widok na okolicę.
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    Region Nuwara Eliya


    Oszałamiająco zielona kraina plantacji herbaty i wodospadów urzeka najpiękniejszymi krajobrazami na wyspie.
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    Park Narodowy Minneriya


    Jeden z najpiękniejszych parków narodowych świata to także miejsce, gdzie można zobaczyć największe na świecie stada żyjących na wolności słoni indyjskich.
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    Park Narodowy Ruhuna


    W tym drugim co do wielkości na wyspie parku narodowym żyje jedna z najliczniejszych na Sri Lance populacji lampartów.
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    Park Narodowy Bundala


    To najlepsze na Sri Lance miejsce do obserwowania ptaków – istny ptasi raj. Można tu zobaczyć prawie 200 gatunków ornitofauny.
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    Park Narodowy Horton Plains


    Jeden z niewielu na świecie parków narodowych z lasem mglistym, a zarazem wymarzone miejsce na piesze wędrówki. Obiekt wpisany na listę UNESCO.
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    Sinharaja Forest Reserve


    To ostatnia połać pierwotnego wilgotnego lasu równikowego na Sri Lance. Park odwiedzany jest przede wszystkim ze względu na niesamowite widoki oraz możliwość zaznania uroków bezpiecznego przedzierania się przez dżunglę.
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    Kolombo


    Największe miasto Sri Lanki to dobry punkt wypadowy do zwiedzania kraju. Można tu zobaczyć egzotyczne świątynie różnych wyznań, zwiedzić lankijskie Muzeum Narodowe i zrobić zakupy na największym bazarze wyspy.


    [image: Kolombo]

  


  
    Galle


    Miasto ma wiele ciekawych zabytków z czasów kolonialnych, m.in. wpisany na listę UNESCO holenderski fort z XVII w., jednak największym atutem Galle jest jego niepowtarzalna atmosfera.
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    Kandy


    W kulturalnej stolicy Sri Lanki znajduje się Świątynia Zęba Buddy – najważniejsze miejsce dla lankijskich buddystów. Przybyszy zachwyca też rezerwat przyrody Udawatta Kele Sanctuary oraz ogrody botaniczne założone już w XIV w.
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    Dżafna


    Dawna stolica tamilskiego królestwa na Cejlonie dziś stanowi największe skupisko ludności tamilskiej na Sri Lance.
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    Anuradhapura


    W dawnej stolicy wyspy zachowały się niezwykłe budowle sprzed stuleci: świątynie, dagoby i pałace. Także w Anuradhapurze rośnie najstarsze (udokumentowane historycznie) drzewo świata.
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    Złota Świątynia w Dambulli


    Buddyjska Złota Świątynia – pamiętająca I w. p.n.e. – składa się z pięciu sanktuariów i stanowi jeden z najlepiej zachowanych zespołów świątyń skalnych na Sri Lance.
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    Polonnaruwa


    Miasto, będące stolicą wyspy w okresie jej największej świetności, do dziś zachwyca mnóstwem świątyń buddyjskich i najpiękniejszymi na Sri Lance skalnymi posągami Buddy.


    [image: Polonnaruwa]

  


  
    Sigirija


    Na szczycie ogromnego monolitu skalnego zachowały się ruiny luksusowego pałacu-fortecy z V w. Architektura budowli, rozmach prac i zaawansowanie rozwiązań technicznych są oszałamiające.
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  Informacje krajoznawcze
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  Krajoznawcze ABC


  Demokratyczno-Socjalistyczna Republika Sri Lanki to państwo leżące w Azji, w pobliżu równika, na wyspie Cejlon i niewielkich przybrzeżnych wyspach, oblewanych wodami Oceanu Indyjskiego. Powierzchnia kraju wynosi 65 610 km² (dla porównania: powierzchnia Polski jest prawie pięć razy większa). Funkcję stolicy pełnią dwa miasta: Sri Dźajawardanapura Kotte to stolica konstytucyjna, a Kolombo – administracyjna. Od subkontynentu indyjskiego Cejlon oddzielają cieśnina Palk oraz zatoka Mannar.


  [image: Plaże Sri Lanki]


  Plaże Sri Lanki


  Regiony


  Zachodnia część wyspy jest najgęściej zaludniona i najbardziej zurbanizowana. Na malowniczym, piaszczystym wybrzeżu powstały liczne kurorty, jak magnes przyciągające turystów z całego świata. Także na zachodnim wybrzeżu leży Kolombo – administracyjna stolica Sri Lanki i największe miasto w kraju.


  Południe to jedna z najbardziej egzotycznych części Cejlonu. Na wybrzeżu ciągną się idylliczne plaże, a w głębi lądu w krajobrazie dominują pola ryżowe oraz plantacje, m.in. palm kokosowych i cynamonu, otaczające niewielkie wioski.


  Centralna część wyspy to historyczne i kulturowe centrum kraju, znane jako Trójkąt kulturalny. Znajdują się tu dawne stolice, ruiny pałaców królewskich, dziesiątki świątyń, a także wspaniałe parki narodowe.


  Region górski uważany jest za najpiękniejszą część wyspy. To właśnie w tym rejonie rozciągają się słynne cejlońskie plantacje herbaty.


  Wschodnie wybrzeże Cejlonu intensywnie się rozwija, wciąż jednak ma w sobie powab ziemi niezadeptanej jeszcze przez turystów. Można tu odpoczywać na piaszczystych plażach, surfować na falach oceanu, a także podziwiać piękno przyrody i ślady kolonialnej historii.


  Północ Sri Lanki zdecydowanie różni się od reszty kraju. Przypomina raczej południowe Indie, z właściwą dla nich architekturą, florą i fauną.
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  Krajobraz Sri Lanki


  Ukształtowanie powierzchni


  Aż 80% powierzchni wyspy Cejlon stanowią niziny, gdzie wysokość nad poziomem morza nie przekracza 100 m. Południowo-środkową część wyspy zajmuje Płaskowyż Centralny z wysokimi i stromymi szczytami: Pidurutalagalą (2524 m n.p.m.) i Szczytem Adama (2243 m n.p.m.). Wybrzeża Cejlonu słyną z pięknych piaszczystych plaż, a w północno-zachodniej części również z raf koralowych. W zatoce Mannar na północy kraju znajduje się Most Adama, czyli łańcuch wysp, wysepek i raf łączący Cejlon z Półwyspem Indyjskim. Linia brzegowa Sri Lanki wynosi 1340 km.


  Klimat


  Na Cejlonie panuje klimat tropikalny, średnio gorący i bardzo wilgotny. Upraszczając, wyspę można podzielić na strefy suchą i wilgotną. Granica przebiega od miejscowości Chilaw na zachodnim wybrzeżu, przez Matale w centrum wyspy i potem biegnie do Matary na południu. Ćwiartka zawierająca Kolombo to strefa wilgotna, reszta zaś to strefa sucha. Istnieją również dwie strefy bardzo suche: w okolicach miejscowości Hambantota na południu oraz Mannar na północnym zachodzie.


  Średnia temperatura miesięczna na wybrzeżu i nizinach to 26–30°C, a w górach 15–20°C. W rejonach górskich można mówić o zimie, ponieważ w okresie od grudnia do stycznia obserwuje się szron, gdyż temperatura rano może spaść poniżej zera. Najcieplej jest tam w kwietniu – ponad 20°C.


  Średnia roczna suma opadów wynosi 1000 mm na północnym wschodzie (najwięcej zimą), 2000–3000 mm na południowym zachodzie i aż 5000 mm w górach. Zazwyczaj pada w nocy lub wieczorem i nie wpływa to na jakość wypoczynku turystów. Poza tym na południu wiosną i jesienią występują deszcze zenitalne, tj. intensywne, ciepłe deszcze z chmur powstałych z wody odparowanej przez nagrzaną ziemię.
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  Panorama w górach Cejlonu


  Klimat na wyspie kształtuje wiele zjawisk, m.in. prądy oceaniczne i monsuny – wiatry często przynoszące tropikalne deszcze, które rzadko kiedy trwają dłużej niż 10–20 min, choć czasami zdarzają się opady kilkudniowe. Monsun przynosi nie tylko krótkotrwałe opady, ale też ochłodzenie; zwykle na wybrzeżu można się wtedy rozkoszować przyjemną bryzą. Na oceanie wiatry monsunowe mogą powodować powstawanie wysokich fal uniemożliwiających pływanie i pozwalających jedynie na zabawę przy brzegu. Monsuny mają również wpływ na klimat w interiorze. Gdy wieją, w górach można się spodziewać większej ilości opadów, gdyż para wodna, skraplając się na wysokich masywach, spada jako deszcz. Niejednokrotnie monsuny spóźniają się i jeszcze w czerwcu na zachodnim wybrzeżu nie wieje wiatr, choć teoretycznie powinien wiać od maja.


  
    Tsunami


    W dniu 26 grudnia 2004 r. Sri Lankę nawiedziło tsunami, wielka fala powstała na skutek trzęsienia ziemi na dnie oceanu u wybrzeży Indonezji. W wielu miejscach woda wdarła się na ponad kilometr w głąb wyspy, niszcząc większość mniej solidnych budynków. Według relacji świadków wysokość fali dochodziła do 13 m. W Hikkaduwie na zachodnim wybrzeżu woda przeniosła przejeżdżający właśnie pociąg o kilkaset metrów, zmywając także tory i zabijając 1270 pasażerów. Podczas późniejszych poszukiwań ofiar okazało się, że tylko z rzadka znajdowano martwe zwierzęta. Zwierzęta instynktownie uciekły przed nadchodzącym kataklizmem, podczas gdy ludzie nieświadomi zagrożenia wchodzili do oceanu za wodą cofającą się przed uderzeniem fali, by zbierać leżące na piasku ryby. Łatwo wyobrazić sobie, co się z nimi stało, kiedy woda uderzyła z całą mocą. Szacuje się, że podczas katastrofy na wyspie zginęło ponad 60 tys. ludzi.

  


  Flora i fauna


  Świat roślin na wyspie jest niezwykle bogaty. Lasy zajmują niemal jedną czwartą powierzchni kraju. Na północy są to lasy monsunowe, na południu zobaczyć można wilgotne lasy równikowe, a na wybrzeżu północno-zachodnim i południowo-wschodnim – namorzyny, czyli zawsze zielone lasy lub zarośla krzewiaste, występujące na terenach podmokłych. W środkowej i północnej części wyspy suche obszary pokrywa sawanna.


  Na plantacjach rosną różne gatunki i odmiany palm, drzewa tekowe, kakaowce, muszkatołowce, goździkowce, cynamonowce, drzewa sandałowe, mahoniowce i oczywiście krzewy herbaciane. Do najpopularniejszych owoców należą mango, banany, gruszki, lankijskie pomarańcze (można z nich pozyskać jedynie sok), limonki, tzw. drewniane jabłka oraz duriany. Popularne są też wszelkie rodzaje orzechów, w tym nerkowce, królewskie orzechy kokosowe (thambili) czy orzechy podziemne (fistaszki). Na polach i w ogrodach rosną m.in. arbuzy, dynie, ogórki, pomidory, kapusta, kilka odmian sałaty, ziemniaki, bakłażany, pory, kalarepy.


  Zwierzętami typowymi dla Sri Lanki są bez wątpienia słonie indyjskie. Największe stada żyjących na wolności słoni można obserwować na terenie Parku Narodowego Minnerija – niektóre liczą nawet 300 sztuk. Równie interesujące są nadzwyczaj okazałe lankijskie lamparty. Podobnie jak słonie, można je obserwować na terenie parków narodowych podczas popularnych wśród turystów bezkrwawych safari. Charakterystyczne dla fauny Cejlonu są też nietoperze, w tym owocożerny kalong, zwany psem latającym, o rozpiętości skrzydeł do 1,5 m.
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  Słonie indyjskie


  Cejlon ma niezwykle bogatą ornitofaunę. Występują tu m.in. drapieżne kaniuki, sokoły i różne gatunki orłów, popularne kury cejlońskie, kolorowe zimorodki i papugi, długonogie flamingi oraz bociany.


  Gady są reprezentowane przez krokodyle różańcowe i błotne, warany paskowane i bengalskie, kameleony, liczne węże, m.in. kobry indyjskie, pytony tygrysie, żmije, gekony, żółwie błotne i morskie. Liczne są też płazy – na Cejlonie występuje ponad 100 gatunków tych kręgowców.


  Lankijskie wody zamieszkują m.in. kałamarnice, meduzy, pstrągi, makrele indyjskie, tuńczyki. Przy południowym wybrzeżu wyspy można obserwować ssaki morskie: olbrzymie kaszaloty, płetwale błękitne oraz delfiny długoszczękie.


  
    Lew


    Lew to dla Syngalezów bardzo ważne zwierzę – jego wizerunek znajduje się na fladze Sri Lanki i stanowi godło kraju. Słowo singha w języku syngaleskim oznacza właśnie lwa, a sami Syngalezi uważają się za potomków tego kotowatego.

  


  Ochrona dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego


  Ochroną na Sri Lance otacza się zarówno przyrodę, jak i dziedzictwo kulturowe – zabytki są remontowane, a poziom prac się podnosi. Najważniejsze obiekty wpisano na listę UNESCO. Są to: święte miasto Anuradhapura, miasto Polonnaruwa, dawne miasto-twierdza Sigirija, święte miasto Kandy, zespół zabytkowy w Galle wraz z fortyfikacjami, Złota Świątynia w Dambulli, rezerwat leśny Sinharaja i Płaskowyż Centralny Sri Lanki wyróżniający się ogromną różnorodnością biologiczną.


  Kraj może pochwalić się licznymi rezerwatami przyrody i aż 22 parkami narodowymi o łącznej powierzchni ponad 5733 km2. Godne uwagi są zwłaszcza: największy w kraju Park Narodowy Wilpattu; Park Narodowy Ruhuna (Yala), w którym można obserwować m.in. lamparty; uwielbiany przez miłośników ptaków Park Narodowy Bundala; uważany za jeden z najpiękniejszych na świecie Park Narodowy Minnerija; założony, by umożliwić migrację słoni, Park Narodowy Kaudulla; przecięty trasami trekkingowymi Park Narodowy Równin Hortona, a także bardzo popularny wśród turystów chcących obserwować słonie i ptaki Park Narodowy Udawalawe.
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  Samica leoparda w Parku Narodowym Wilpattu


  
    „Spotkania” ze zwierzętami


    W miejscach, gdzie często pojawiają się turyści, można spotkać Romów urządzających pokazy „tańca” kobr, zakładających turystom na szyje pytony czy pozwalających na zabawę z wytresowanymi małpami, zwykle makakami. Wszystko to oczywiście za pieniądze (np. za potrzymanie na ramionach pytona tygrysiego trzeba zapłacić 200–300 LKR). Choć bliski kontakt z takimi wytresowanymi, lecz wciąż dzikimi zwierzętami może być naprawdę niebezpieczny, wiele osób korzysta z tego typu atrakcji. Należy jednak zachować maksymalną ostrożność, gdyż w razie ataku ze strony zwierząt ich opiekun zapewne ucieknie, nawet nie próbując udzielić pomocy turyście!

  


  
    Kalendarium historyczne


    V w. p.n.e. – na zamieszkany przez Weddów Cejlon docierają plemiona indoaryjskie, przodkowie Syngalezów.


    IV w. p.n.e. – Syngalezi tworzą państwo w północno-zachodniej części wyspy ze stolicą w Anuradhapurze.


    III w. p.n.e. – na Cejlonie pojawia się buddyzm; z czasem zyskuje status religii państwowej.


    VIII w. – Arabowie przybywający na wyspę zakładają osadę Kolamba (obecne Kolombo). Wraz z Arabami na wyspę przybywa nowa religia – islam.


    993 – państwo Syngalezów zostaje podbite przez południowoindyjskich Ćolów; Ćolowie na nową stolicę wybierają Polonnaruwę.


    1070 – król Widźajabahu I odbija północ Cejlonu 
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