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  Amfiteatr w Al-Dżamm


  Trzecie pod względem wielkości antyczne koloseum, w którym walki gladiatorów i dzikich zwierząt mogło oglądać 30 tys. widzów. Stanem zachowania niewiele odbiega od swojego rzymskiego odpowiednika, z którym zresztą miało konkurować. Turyści mogą wędrować po kilku poziomach tej monumentalnej budowli wpisanej na listę UNESCO. [image: ikona] Zob. s. 108.
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  Muzeum Narodowe Bardo w Tunisie


  Największe muzeum w kraju, usytuowane w przepięknym XIX-wiecznym pałacu bejów. Otwarto je w 1888 r. W ponad 25 salach prezentowana jest ogromna ilość eksponatów z różnych epok, poczynając od prehistorii. Zgromadzona tu kolekcja rzymskich mozaik jest jedną z najwspanialszych na świecie.


  [image: ikona] Zob. s. 44.
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  Dugga – ruiny starożytnego miasta


  Otoczone przez rozległe sady oliwne, 65-hektarowe ruiny miasta o punicko-numidyjsko-rzymskiej tradycji mocno zapadają w pamięć. Panorama rozciągająca się ze stopni starożytnego teatru nie zmieniła się od stuleci: widać stąd dawne rzymskie drogi, pola uprawne i pasterzy owiec. Dugga od 1997 r. znajduje się na liście UNESCO.


  [image: ikona] Zob. s. 76.
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  Medyna w Tunisie


  Pełna zabytków medyna ze słynnym meczetem Oliwnym została wpisana na listę UNESCO w 1979 r. Jej wąskie i kręte uliczki stanowią labirynt, który oprócz suków skrywa wspaniałe meczety, medresy, kawiarnie i domy mieszkańców. To obowiązkowy punkt podróży każdego turysty.


  [image: ikona] Zob. s. 35.
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  Medyna w Susie


  Atmosferą zachwyci każdego. Kultura europejska miesza się tutaj z arabską. Przepiękny Wielki Meczet, ribat ze wspaniałą panoramą miasta, barwne suki – to trzeba zobaczyć na własne oczy. A po zaledwie kilkuminutowym spacerze można znaleźć się na najpiękniejszych plażach w całej Tunezji![image: ikona] Zob. s. 88.
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  Punickie miasto Karkawan


  To miasto znane z eksportu cennej w starożytności purpury, z okazałymi ruinami willi oraz ciekawym sanktuarium. Układ miasta pozostał niezmieniony przez jakiekolwiek rzymskie czy późniejsze wpływy. Ze względu na ogromne znaczenie dla historii i kultury, ruiny w Karkawanie zostały wpisane na listę UNESCO. [image: ikona] Zob. s. 66.
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  Wielki Meczet w Kairuanie


  Pierwszy meczet w północnej Afryce, wzniesiony w IX w., przyciąga dziś turystów z najdalszych zakątków świata. Oprócz tej monumentalnej budowli w Kairuanie – czwartym po Mekce, Medynie i Jerozolimie świętym mieście islamu – warto również odwiedzić medynę, w 1988 r. wpisaną na listę UNESCO. [image: ikona] Zob. s. 101.
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  Kartagina


  W starożytności Kartagina była jednym z najważniejszych mocarstw basenu Morza Śródziemnego. Dziś możemy pospacerować wśród ruin, obejrzeć ocalałe mozaiki, a w nowej części osady wypić herbatę, patrząc na morze i pozostałości antycznego miasta. Obecnie Kartagina to luksusowe miasto w aglomeracji Wielkiego Tunisu, a ruiny graniczą z najdroższymi rezydencjami. [image: ikona] Zob. s. 56.
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  Słone jezioro Wielki Szott


  Przejazd przez środek wysychającego latem jeziora o powierzchni ponad 5 tys. km² to nie lada atrakcja. Wielki Szott (fr. Chott el-Jérid) stanowi niemal 8 procent powierzchni całej Tunezji! Zobaczymy tu wyczekujące pory deszczowej stare łodzie i solne rzeźby, będzie też okazja do zrobienia niepowtarzalnych zdjęć.[image: ikona] Zob. s. 123.


  [image: zdjęcie; opis i odwołanie do niego w tekście zasadniczym książki]


  Pustynne oazy


  Wizyta w tych enklawach życia, zieleni i wody, otoczonych przez bezkresne piaski Sahary, jest niezapomnianym przeżyciem. W Tunezji jest ich naprawdę sporo, a jedną z bardziej znanych jest oaza La Corbeille w okolicach Nafty. O wschodzie lub o zachodzie słońca widok ze stromych zboczy urwiska jest naprawdę niezwykły. [image: ikona] Zob. s. 130.
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  Nocleg na Saharze


  Wycieczki na największą pustynię świata, połączone z noclegiem pod rozgwieżdżonym niebem znajdują się w ofercie biur turystycznych w większości miast położonych w pobliżu Sahary – m.in. w Duz, Tauzar czy Nafcie. Na nocleg w oazie w namiocie lub w hotelu z wygodami dociera się jeepem albo… na wielbłądzie! [image: ikona] Zob. s. 128.
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  Spacer po Sidi Bou Said


  Znane z sielankowej śródziemnomorskiej zabudowy, pełne kwiatów i kolorów Sidi Bou Said prócz architektury słynie także z serwowanej tu herbaty z orzeszkami piniowymi. Miasteczko z charakterystycznymi białymi domami jest chyba najczęściej spotykanym motywem na widokówkach i akwarelach w Tunezji.

  [image: ikona] Zob. s. 54.
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  Przejazd pociągiem Lézard Rouge


  Po ośmiu latach przerwy spowodowanej uszkodzeniem linii kolejowej w następstwie ulewnych deszczy, na trasę wrócił zabytkowy pociąg Lézard Rouge, czyli Czerwona Jaszczurka. Przejażdżka nim przez monumentalny wąwóz w górach Atlas oferuje niezapomniane widoki!

  [image: ikona] Zob. s. 118.
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  Zakupy na tradycyjnym targu


  Drobni handlarze oferują turystom pełną gamę tunezyjskiego rękodzieła. Do najpopularniejszych przywożonych z Tunezji suwenirów należą: kairuańskie dywany, berberyjskie kilimy z Tauzar, ceramika z Nabul i Kallali na Dżerbie, wyroby skórzane, fajki wodne i biżuteria. [image: ikona] Zob. s. 106.
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  Brik


  Popularny tunezyjski fast food. To rodzaj smażonego na oleju cieniutkiego pieroga tradycyjnie nadziewanego jagnięcym mięsem lub cebulą, ziemniakami, tuńczykiem i z odpowiednim do farszu zestawem przypraw. Niezależnie od pozostałego składu – w środku brika koniecznie musi się znaleźć rozlane jajko! [image: ikona] Zob. s. 62.
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  Harissa i słodycze


  Najpopularniejsza tunezyjska przyprawa o intensywnie czerwonym kolorze stanowi mieszankę ostrej papryki fil-fil, czosnku i oliwy (czasem z dodatkiem mięty, kolendry czy kminku). Miłośnicy łakoci muszą spróbować nadziewanych daktylami ciasteczek makroud i puddingu assidat zgougou na bazie orzeszków piniowych. [image: ikona] Zob. s. 62.
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  Słynna filmowa planeta


  Nie tylko fani Gwiezdnych wojen przybywają do Tunezji, aby zobaczyć miejsca i obiekty, w których nakręcono wiele scen najsłynniejszej kosmicznej sagi. Tutejsze plenery udawały filmową planetę Tatooine. Niedaleko Tauzar i Nafty znajduje się Mos Espa, czyli osada wybudowana (i pozostawiona) przez filmowców pod wodzą George’a Lucasa. [image: ikona] Zob. s. 136.
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  Muzeum Archeologiczne w Susie


  Szczyci się wspaniałą kolekcją mozaik ustępujących tylko tym zgromadzonym w Muzeum Bardo w Tunisie. Są tu też eksponowane kamienie nagrobne z chrześcijańskich katakumb. Muzeum mieści się w imponującej, górującej nad miastem kazbie (fortecy) z XI w.


  [image: ikona] Zob. s. 91.
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  Dar Cherait w Tauzar


  Kompleks, w którego skład wchodzi m.in. muzeum z kolekcją przedmiotów należących do beja, nowoczesna przestrzeń, gdzie prezentowane są dzieje Tunezji, a także Muzeum Baśni 1001 Nocy z Ali Babą i 40 rozbójnikami, Sindbadem Żeglarzem. Mnóstwo atrakcji nie tylko dla dzieci!


  [image: ikona] Zob. s. 122.
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  Domy troglodytów


  Gorące dni i chłodne noce zmusiły mieszkańców okolic Matmaty do opracowania nowych systemów mieszkalnych. Drążone w miękkiej skale podziemne domostwa stanowią obecnie jedną z największych atrakcji turystycznych Tunezji. Wraz z pobliskimi ksarami stały się charakterystycznym elementem scenografii „Gwiezdnych wojen”. [image: ikona] Zob. s. 134.
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  Ksary berberyjskie


  Spichlerze berberyjskie na południe od Matmaty to gratka dla pasjonatów dawnych kultur. Gromadząc w ufortyfikowanych miasteczkach zbiory z upraw rolnych, miejscowa ludność chroniła się w ksarach przed częstymi najazdami koczowniczych plemion. Najciekawsze ksary zostały uznane za zabytki.


  [image: ikona] Zob. s. 144.
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  Chwila słonecznego relaksu


  Czym byłby urlop w Tunezji bez chwili relaksu na jednej ze słynnych, piaszczystych plaż? Miłośnikom tej formy wypoczynku polecamy plaże w Hammamecie, Susie, w Marsa al-Kantawi (fr. Port El Kantaoui), w okolicach Al-Mahdijji (Mahdii), na Dżerbie (9-kilometrowa Sidi Mahrez) i na północy kraju.

  [image: ikona] Zob. s. 141.
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  Kompleks rozrywki Djerba Explore Parc


  Reklamowany jako „idealne połączenie kultury i rozrywki” składa się z muzeum kultury islamu z eksponatami z kilkunastu krajów, skansenu prezentującego tradycyjne zajęcia mieszkańców wyspy oraz największej w basenie Morza Śródziemnego fermy krokodyli, liczącej ponad 400 osobników.


  [image: ikona] Zob. s. 142.
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  Wisząca wioska Chenini


  Wycieczka do tej przyklejonej do stromego zbocza berberyjskiej osady z XII w. to gwarancja wspaniałych widoków i wyjątkowych emocji. Wieś znajduje się niecałe 20 km na zachód od Tatawin. Nad Chenini górują pomalowane na biało meczet oraz marabut – mauzoleum świętego. [image: zdjęcie; opis i odwołanie do niego w tekście zasadniczym książki] Zob. s. 143.
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  Informacje krajoznawcze
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  Krajoznawcze ABC


  Cechą charakterystyczną krajobrazu Tunezji są ogromne kontrasty pomiędzy poszczególnymi regionami. A do tego jest tu aż siedem stref bioklimatycznych!


  Ukształtowanie terenu


  Północ kraju jest górzysta i zalesiona. Wznoszą się tu wschodnie krańce Atlasu Tellskiego i Atlasu Saharyjskiego (z najwyższym szczytem Dżabal asz-Szanabi (1544 m n.p.m.), które rozdziela wąska, żyzna dolina rzeki Wadi Madżarda (fr. Medjerda). Na północy góry niemalże schodzą do morza, a ich swoistym przedłużeniem jest górzysty Cap Bon – półwysep zamykający od wschodu Zatokę Tuniską. Dalej na wschód i południowy wschód teren stopniowo się obniża, a wzdłuż wschodniego wybrzeża ciągnie się szeroki pas nizin z rozległymi plażami. Środkową część Tunezji zajmuje rozległe obniżenie wypełnione szottami (okresowymi, płytkimi, słonymi jeziorami bezodpływowymi). Na południu kraju, nad Morzem Śródziemnym, rozciąga się nizina Al-Jafarah, która na zachodzie przechodzi w płaskowyż Az-Zahr z wysokościami sięgającymi 700 m n.p.m. Oddziela on przybrzeżną nizinę od Wielkiego Ergu Wschodniego – piaszczystej pustyni w obrębie Sahary.


  
    Tunezja w liczbach


    
      	powierzchnia: – 163 610 km² (mniej więcej połowa obszaru Polski)


      	liczba ludności: ok. 12 mln (2024)


      	gęstość zaludnienia: 70 os./km²


      	największe miasta: Tunis, Safakis, Susa, Kairuan, Kabis, Bizerta


      	język urzędowy: arabski (powszechna znajomość języka francuskiego)


      	ustrój polityczny: republika prezydencka


      	jednostka monetarna: dinar tunezyjski (TND)


      	podział administracyjny: 24 wilaje (gubernie), które dzielą się na 262 dystrykty, a te – na gminy


      	struktura religijna: muzułmanie (98%), chrześcijanie (1%), żydzi (1%)


      	struktura etniczna: Arabowie (97%), Berberowie (1%), Europejczycy (1%), inne mniejszości (1%)

    

  


  Klimat


  Największe różnice klimatu są między północną częścią kraju a pustynnym południem. Dzieje się tak za sprawą pasma Gór Tunezyjskich, które blokuje mieszanie się mas powietrza: łagodnego znad morza z suchym i gorącym powietrzem znad Sahary.


  
    Woda – skarb Tunezji


    Ze względu na bliskość morza, rybołówstwo i pozyskiwanie korali, a w ostatnich latach także na turystykę bazującą na nadmorskich kurortach, Tunezyjczycy darzą wodę wyjątkowym szacunkiem. Linia brzegowa tego kraju ma ponad 1200 km długości. Najdłuższą rzeką Tunezji jest płynąca na północy kraju Wadi Madżarda (460 km), której wody zasilają większość upraw. Na północy znajdują się też jeziora Bizerta, Aszkal i Jezioro Tuniskie, laguna Porto Farina oraz liczne sebhy (inna nazwa szottów). Największą sebhą Tunezji jest Wielki Szott (fr. Chott el-Jérid).

  


  W Tunezji słońce świeci przez 3000 godzin rocznie (w Polsce średnio przez 1500). Temperatury w lecie sięgają nawet 50°C, a zimą spadają kilka stopni poniżej zera. Średnia dla 
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