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Od autora

Wstep

Nazywam sie Bartek i taniec towarzyszy mi od wielu lat. Zaczynatem od
stylow ulicznych, takich jak hip hop i breakdance, ktore nauczyly mnie
Swiadomosci ciata, rytmu oraz swobody ruchu. Z czasem moja taneczna
droga zaprowadzita mnie do bachaty sensual, ktorg tancze i rozwijam od
lat, budujac solidne doswiadczenie na parkiecie. To wiasnie ten styl
pozwolit mi polgczy¢ technike z emocja w sposob, ktérego wczesniej w
tancu nie znatem.

Ten ebook powstat z potrzeby uporzadkowania wiedzy, ktérg zdobywatem
latami na parkietach, warsztatach i festiwalach, a takze podczas ogladania
najlepszych tancerzy na zywo oraz w internecie. To polaczenie wiasnego
doSwiadczenia z inspiracjami od ludzi, ktorzy realnie ksztaltujg sSwiat
bachaty sensual.

Nie jest to akademicki podrecznik ani préba narzucenia jednej, stusznej
wizji tanca. To przewodnik dla oséb tanczacych bachate casualowo, ale
chcacych lepiej zrozumiec, czym naprawde jest bachata sensual, skad sie
wziela i dlaczego tak bardzo zmienita sposob, w jaki dzis poruszamy sie
po parkietach. Osoby, ktére tancza juz od jakiego$ czasu rowniez znajda tu
inspiracje i nowe spojrzenie, ktore pomogg im rozwing¢ wlasny styl. Jesli
chcesz tanczyc bardziej Swiadomie, swobodnie i z wiekszym czuciem,
jestes w dobrym miejscu.



Czym naprawde jest Bachata Sensual?

Krétka historia bachaty — od ulic Dominikany do Swiatowych parkietow

Dzi$ bachata tanczona jest w nowoczesnych studiach, na wielkich
kongresach i festiwalach, od Barcelony po Tokio. Jest zmystowa,
techniczna, dopracowana. Ale jesli kiedykolwiek pojawito sie w Tobie
pytanie: skad wiasciwie wziela sie bachata i dlaczego wyglada wlasnie
tak? Odpowiedz prowadzi nas do jej skromnych, surowych poczatkow.

Gdzie narodzita sie bachata?

Bachata narodzita sie na poczatku lat 60. XX wieku w Dominikanie. Jej
korzenie siegaja muzyki bolero, kubanskiego sonu oraz merengue, a takze
tradycji trubadurow. Byla muzyka ludzi prostych — robotnikow, rolnikow i
emigrantow, ktorzy nie mieli dostepu do eleganckich salonow ani scen
zarezerwowanych dla uznanych artystow.

Co ciekawe, pierwsi tworcy bachaty nie postrzegali swojej muzyki jako
nowego gatunku. Widzieli siebie raczej jako wykonawcow romantycznych
piesni, czesto interpretujacych lub przerabiajacych popularne wéwczas
latynoamerykanskie bolera. Bachata byla wiec poczatkowo traktowana
jako gitarowa odmiana bolero, bardziej surowa, prostsza w formie i blizsza
codziennemu zyciu zwyktych ludzi. Jednoczesnie bachateros podkreslali
szczegblng zdolnos¢ do wyrazania emocji. Ich muzyka byta proba
uchwycenia prawdziwych uczuc i zamienienia ich w dzwieki.

Instrumentarium byto skromne, ale charakterystyczne. Podstawe stanowita
gitara prowadzqca, czyli requinto, gitara rytmiczna, bongo oraz marakasy.



Z. czasem marakasy zaczela zastepowac guira — metalowy instrument
perkusyjny, tanszy i bardziej praktyczny, ktory z czasem stat sie jednym z
rozpoznawalnych elementow bachatowego brzmienia. Charakterystyczne
szarpanie strun gitary nadawato muzyce intymny i surowy charakter. Byla
to muzyka szczera i bezposrednia. Nie opowiadata wyidealizowanych
historii, lecz mowita o mitosci, tesknocie i codziennym zyciu ludzi, ktorzy
ja tworzyli.

Muzyka zakazana i wykluczona

W dominikanskiej kulturze dlugo trwata dyskusja o tym, jaka muzyka
powinna reprezentowac kraj. W tym czasie klasy srednie i wyzsze coraz
bardziej krytycznie patrzyty na bachate. Uwazano jg za prosta,
prymitywna i pozbawiong wiekszej wartosci artystycznej.

To wlasnie przeciwnicy tego gatunku zaczeli uzywac okreslenia
,bachata”. Stowo to oznaczalo wowczas cos blahego, mato znaczacego lub
niskiej jakosci. W podobnym duchu pojawila sie takze nazwa musica de
amargue, czyli ,,muzyka goryczy”. Miala ona podkresla¢ melancholijny
charakter tekstow, ktore opowiadaly o niespelnionej mitosci,
rozczarowaniach i codziennych trudnosciach zycia. Z czasem czesc¢
muzykow zaczela jednak uzywac tego okreSlenia z duma, traktujac je jako
symbol szczerosci i emocjonalnej prawdy.

Przez dziesieciolecia bachata byta kojarzona z bieda, brakiem
wyksztalcenia i zyciem na obrzezach spoteczenstwa. Najczesciej grano ja
w matych barach i biedniejszych dzielnicach, w miejscach, ktére elity
uznawaty za niegodne oficjalnej kultury. Wiele stacji radiowych unikato
jej emisji, a przez dtugi czas nie byla obecna w dominikanskiej telewizji.

A mimo to bachata przetrwala. Ludzie nadal jej stuchali i tanczyli jq tak,



jak czuli, czyli blisko, spontanicznie i bez skomplikowanych zasad. Dla
wielu byla sposobem opowiadania o wlasnym zyciu: o mitosci, tesknocie i
codziennych doswiadczeniach. To wlasnie ta autentycznosc sprawita, ze
mimo odrzucenia przez elity bachata stopniowo zdobywata coraz wiekszq
popularnosc¢. Taniec rowniez budzit kontrowersje, poniewaz bliski kontakt
partnerow byt dla wielu osob z wyzszych warstw spotecznych zbyt Smiaty
i zmystowy.

Pierwsi bachateros i narodziny stylu

Za jednego z pierwszych artystow nagrywajacych bachate uznaje sie José
Manuela Calderona. To wilasnie jego utwory Borracho de amor oraz
Llanto a la luna z poczatku lat szescdziesigtych sgq czesto wskazywane
jako jedne z pierwszych nagran tego stylu. Sam Calder6n z
charakterystyczng pewnoscig mowit o swojej roli w historii gatunku:
»Zjawisko, ktore dzi$ nazywamy bachatg, narodzito sie wraz ze mng”’.
Niezaleznie od tego, jak dostownie potraktowac te stowa, jego tworczosc
bez watpienia otworzyla droge kolejnym artystom, ktérzy zaczeli rozwijac
ten styl. Wsrod nich byli miedzy innymi Leonardo Paniagua, Blas Duran
czy Edilio Paredes.

Podobnie jak wczesniej bolero, bachata szybko zaczela rozprzestrzeniac¢
sie dzieki radiu, szafom grajagcym oraz wystepom w matych lokalach. Z
czasem trafiata do coraz szerszego grona stuchaczy. Réznita sie jednak od
bolera swoim nastrojem. O ile bolero bylo przede wszystkim nostalgiczne
i romantyczne, bachata czesciej wyrazata gleboka melancholie. Byla to
emocja zwigzana z codziennymi doswiadczeniami ludzi, ich
rozczarowaniami, tesknotq i zyciowymi trudnosciami. Dla samego
Calderdna bachata byta jednak czyms wiecej niz tylko ,,muzyka goryczy”.
Postrzegat jg jako sposéb wyrazania czystych emocji, zdolny opowiadac
nie tylko o utraconej mitosci, lecz o catym spektrum ludzkich uczuc.

1 Sellers, Julie A. Bachata and Dominican Identity / La bachata y la identidad dominicana. McFarland & Company.
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