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ZARYS HISTORIT GRUZJI / OUTLINE OF THE HISTORY OF GEORGIA

Poczatki Gruzji siegaja starozytnosci, gdzie istniaty tu takie
organizmy panstwowe jak Kolchida oraz Iberia. W 66 roku
przed nasza erg tereny te zostaty podbite przez Rzymian.
W IV wieku Gruzja jako druga na $wiecie po Armenii
przyjeta chrzescijanstwo jako religie panstwowa. Ztoty wiek
przypadt na XII i XIII stulecie, kiedy za panowania kroéla Da-
wida Budowniczego i krélowej Tamary mimo ciggtych najaz-
déw Mongotéw, Perséw i Turkéw udato sie zachowac
niepodlegtos¢ a kraj byt silnym i zasobnym krélestwem. Izo-
lacja i otoczenie przez panstwa muzutmanskie w XVI wieku
spowodowaty upadek gospodarczy i polityczny kraju. Od XVI
wieku Gruzja znalazta sie pod wplywami Persji i imperium
osmanskiego, a w XIX wieku zostata wigczona do imperium
rosyjskiego. Mimo podjetej szeroko rusyfikacji szlachta gru-
zinska byta zréwnana w prawach z szlachtg rosyjska. Najbar-
dziej jaskrawym przyktadem byt gruzinski ksigze Bagration,
aktywny uczestnik wojen napoleoniskich po stronie Rosji. Po
krétkiej niepodlegtosci w latach 1918-1921 Gruzja weszta w
sktad ZSRR. Po upadku ZSRR w 1991 Gruzja ogtosita niepodle-
gtos¢ a pierwszym prezydentem zostal Zwiad Gamsachurdia,
ktory zostat pozniej obalony w wyniku puczu. W 1992 roku
Gruzje ogarneta wojna domowa, ktéra zakonczyta sie zwy-
ciestwem Eduarda Szewardnadze - kolejnego prezydenta.
W 2008 roku wybuchta wojna miedzy Gruzja a Rosja, ktdra
wspierata zbuntowane republiki - Osetie Potudniowa oraz
Abchazje. Konflikt udato sie zazegnac ale republiki te zacho-
wuja duzg autonomie wobec Thilisi. Obecnie Gruzja jest pans-
twem aspirujagcym do Unii Europejskiej. Prezydentka Gruzji
jest obecnie Salome Zurabiszwili, waluta narodow3 jest lari.

Georgia’s origins date back to antiquity, where state entities
such as Colchis and Iberia existed. In 66 BC, these territories
were conquered by the Romans. In the 4th century, Georgia
was second on the world after Armenia to adopt Christianity
as its state religion. Its golden age came in the 12th and 13th
centuries, when, under the reign of King David the Builder and
Queen Tamar, Georgia managed to maintain its independence
despite constant invasions by Mongols, Persians, Turks, and
the country became a strong and prosperous kingdom. Isola-
tion and being surrounded by Muslim states in the 16th cen-
tury led to the country's economical and political decline.
From the 16th century, Georgia fell under the influence of Per-
sia and the Ottoman Empire, and in the 19th century, it was
incorporated into the Russian Empire. Despite widespread
Russification, the Georgian nobility enjoyed equal rights with
the Russian nobility. The most striking example was the Geor-
gian Prince Bagration, an active participant in the Napoleonic
Wars on Russia’s side. After a brief independence between
1918 and 1921, Georgia became part of the USSR. After the co-
llapse of the USSR in 1991, Georgia declared independence
and Zviad Gamsakhurdia became its first president, who was
later overthrown in a coup. In 1992, Georgia was engulfed in
a civil war that ended with victory of Eduard Shevarnadze,
the next president. In 2008, war broke out between Georgia
and Russia, which supported the breakaway republics of South
Ossetia and Abkhazia. The conflict was resolved, but these
repulics retain a large degree of autonomy from Thbilisi.
Currently, Georgia is a country aspiring to EU membership. S.
Zurabishvilii, is the current president, and currency is the lari.

ZARYS HISTORIT ARMENIT / OUTLINE OF THE HISTORY OF ARMENIA

W czasach starozytnych na terenach dzisiejszej Armenii
istnialo kroélestwo Urartu (IX-VI wiek przed nasza erq).
W 301 roku Armenia jako pierwszy kraj na $wiecie przyjat
chrzescijanstwo. Kraj znajdowal sie pod wptywami
Rzymian, Perséow oraz Arabéw. Okres swojej Swietnosci
przezywat w latach 885-1045. Po 1045 roku Armenia
zaczeta traci¢ na znaczeniu, podbijana przez Seldzukéow i
Gruzinéw w XII wieku. W XIII i XIV wieku to rzady Mongo-
16w, llchanidéw i Timura. W czasach nowozytnych zachod-
nia Armenia byta pod panowaniem osmanskim a wschod-
nia perskim. W 1828 roku nastgpito witaczenie wschodniej
Armenii do Rosji. W czasie I wojny Swiatowej i po niej wia-
dze osmanskie wymordowaty 1,5 miliona Ormian. Od 1922
do 1991 roku Armenia byta republikg sowiecka. Obecnie
jest to suwerenne panstwo z prez. V. Chaczaturianem.

In ancient times, the kingdom of Urartu existed on the te-
rritory of present-day Armenia (9th-6th centuries BC). In
301 AD, Armenia became the first country in the world to
adopt Christianity. The country was influenced by the Ro-
mans, Persians, and Arabs. Its heyday was between 885 and
1045. After 1045, Armenia began to decline, conquered by
the Seljuks and Georgians in the 12th century. In the 13th
and 14th centuries, it was ruled by the Mongols, the Ilkha-
mids, and Timur. In the modern era, Western Armenia was
under Ottoman rule, Eastern Armenia under Persian rule.
1828. Eastern Armenia was incorporated into Russia. During
and after World War [, the Ottoman authorities murdered
1,5 milion Armenians. From 1922 to 1991, Armenia was a
Soviet republic. Currently, it is a sovereign state wit President
Vahagn Khachturyan. The currency is Armenian drachma.



Tbilisi was founded in the 5th century AD by King Vakhtang Gorgasali, who

Tb - l s ~1 discovered hot sulfur springs there (hence the name, from the Georgian tbili,

1 1 S 1 meaning “warm”). Thanks to its location at the crossroads of trade routes,

the city developed rapidly. Over the centuries, it was repeatedly invaded and

destroyed by Persians, Arabs, Turks, and Mongols. Its cultural heyday was in the Middle Ages. In the

19th century. It lost its independence from Russia. From 1921 to 1991, 1t was the capital of the Geor-
gian Soviet Republic. Since 1991, it has been, the caplt
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(Powyzej) Jedna z rzezb
na Alei Rustawelego.
(Po lewej) Laznie siarkowe
w starej dzielnicy miasta
Abanatubani. To tutaj krél
Gorgasali trafit sokota, ktory
wpadt do Zrédta. (Ponizej
po lewej) Centralny Meczet
(Jumah). Powstal on w miej-
scu dawnego meczetu zbu-
rzonego w 1795 roku.
(Ponizej) Zabudowania

=u dzielnicy Abanotubani

Tbilisi zostato zalozone w V wieku naszej ery przez kréla Wachtanga Gorgasalego, ktéry odkryt tu gorgce Zrodta siarkowe (stad
nazwa od gruzinskiego tbili - “ciepty”). Dzieki swojemu potozeniu na skrzyzowaniu szlakow handlowych miasto szybko sie roz-
wijato. Przez stulecia Tbilisi byto wielokrotnie najezdzane i niszczone przez Perséw, Arabéw, Turkéw i Mongotow. Swéj rozkwit
kulturalny przezywato w okresie sSredniowiecza. W XIX wieku utracito niezalezno$¢ wobec Rosji. W latach 1921-1991 byto sto-

licg Gruzinskiej Republiki Radzieckiej. Od 1991 roku jest stolicg niepodlegtego panstwa gruzinskiego

(Above right) One of the sculptures on Rustaveli Avenue.
(Above) Sulfur baths in the old Abanatubani

district. This is where King Gorgasali
killed a falcon that fell into a spring.
(Left) The Central Mosque (]umah)
It was built on the site of

a former mosque de-

stroyed in 1795 b

Buildings in the Abanotubani district
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Gori na przetomie XI i XII wieku w okresie panowania Dawida
Budowniczego byto jednym z wazniejszych osrodkéw miejskich
Gruzji. Miasto jest miejscem urodzenia J6zefa Dzugaszwili, znanego
bardziej jako Stalin. Panstwowe Muzeum J6zefa Stalina to muzeum
poswiecone zyciu radzieckiego przywddcy, utworzone w 1937 roku.
Zgromadzono tu 40 tysiecy eksponatow. (Po prawej posrodku)
Odrestaurowana chata szewca Besariona Dzugaszwilego, ojca J6zefa.
Maty J6zef spedzit tu pierwsze cztery lata zycia. Na terenie muzeum
znajduje sie tez opancerzony wagon, ktorym w 1943 roku podré6zo-
wat Stalin na konferencje w Jaicie i Teheranie (na nastepnej stronie)



: - A man in traditional Causasian

U p l 1 S Cl Ch e clothing, here in the role of
tamada - the person leading

Uplistsikhe the feast and announcing
the toasts

Mezczyzna w tradycyj-
nym kaukaskim stroju,
tutaj w roli tamady -
osoby prowadzacej
biesiade i zapowiada-
jacej toasty

Uplisciche to jedno z kilku skalnych miast, znajdujace sie na lewym brzegu rzeki Mtkwari,
gdzie zalegaja poktady miekkich i tatwych do obrobki warstw skalnych. Dzisiejsze

16 skalne miasto to efekt prac wykopaliskowych, przeprowadzanych tutaj w latach 50-tych
XX wieku. Nad catoScig géruje pokryta czerwong dach6wka bazylika, prawdopodobnie
wzniesiona w miejscu dawnej poganskiej Swigtyni. Znajduje sie tu tez sekretny tunel,

gdzie mieszkancy mogli sie ukry¢ podczas najazdow

Uplistsikhe is one of several cave towns located on the left bank of the Mtkvari River,
where soft, easily worked rock layers lie. Today’s 14-story cave town is the result of
excavations conducted here in the 1950s. A red-tiled basilica

dominates the site, likely built on the site of a former pagan

temple. There is also a secret tunnel where residents could

hide during raids




Vardzia is a rock-cut city-
monastery situated on the
slopes of Mount Erusheli near
the town of Aspindza. Con-
struction began under King
George Il in 1185 and was
completed under his daughter
Tamara. In the Middle Ages,
Vardzia served as a refuge
during Mongol invasions and
could accomodate 20,000
to 60,000 people. It contained
a monastery, a throne room,
and over 3,000 chambers
arranged on 13 floors. The
only access to the monastery
was through several well-
hidden tunnels. The earth-
quake destroyed two-thirds
of the city, uncovering its
cavalry and destroying the
irrigation system. In 1551,
the Persians invaded the city © -~ &
and plundered it of everything &
of value. This resulted in the
monastery’s fall. During the
Soviet era, Vardzia was inacce-
ssible, today it is a tourist
reserve &
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Wardzia to skalne miasto-klasztor usytuowane na zboczu
gory Eruszeli niedaleko miasta Aspindza. Zaczeto je budo-
wac za kroéla Jerzego 111 w 1185 roku, natomiast ukonczo-
no pod rzagdami jego cérki Tamary. W Sredniowieczu
Wardzia stuzyta jako schronienie podczas mongolskich
najazdéw, mogta pomiesci¢ od 20 do 60 tysiecy osob.
Zawierata klasztor, sale tronowa oraz ponad 3 tysigce
komnat umieszczonych na 13 kondygnacjach. Jedyny
dostep do klasztoru zapewniato kilka dobrze ukrytych
tuneli. Trzesienie ziemi zniszczyto 2/3 miasta, odkrywajac
jego komnaty i niszczac system nawodnien. Persowie w
1551 roku najechali Wardzie i ztupili je ze wszystkiego co
miato jaka$ warto$¢. Spowodowato to upadek monastyru.
W czasach ZSSR Wardzia byta niedostepna, obecnie jest
to muzeum-rezerwat i obiekt turystyczny




Fontanna Kolchidy, ktéra nawig- [F8° = S8 | PN ] g -

zuje do starozytnego krolestwa,

ktérego stolicg byto Kutaisi. Rzez-

by sa replikami znalezisk archeo-

logicznych w Wani z VIII - I wie-
ku przed naszg erg

" The first mention of Kutaisi dates back to the 6th- :
3rd centuries BC. From 806, it was the capital of
the Abkhazian Empire. Since the liberation of Tbi- &
lisi from the Seljuk Turks (1222), it served as the |
. residence of the ruler of the Georgia. In 1991, Ku- =
taisi became part of independent Georgia, after w

The Colchida Fountain, which Turkish and Russian control. Today, it is one of the | {

alludes to the ancient kingdom
whose capital was Kutaisi, featu-
res sculptures replicating archa- |
eological finds in Vani from the |
8th-2nd centuries BC

.. largest industrial centers. (Above) The facade of
the market building, located at the corner of Rus-
. taveli and Paliashvilli Streets. The facade itself is '
decorated with a mural depicting bas-reliefs with EEi&
historical, religious, and cultural motifs it

f

Pierwsze wzmianki o Kutaisi pochodza z VI-III wieku przed nasza era. Od 806 roku byto stolicg imperium abchaskiego. Do czasu
wyzwolenia Thilisi spod panowania Turkéw Seldzuckich (1122 r.) znajdowata sie tutaj rezydencja wtadcéw gruzinskich. Po latach
panowania Turkéw oraz Rosjan Kutaisi w 1991 roku stato sie czeScig niepodleglej Gruzji. Obecnie to jedno z najwiekszych osrodkow
przemystowych. (Powyzej) Fasada budynku targowego, ktory znajduje sie na rogu ulic Rustawelego i Paliaszwilego. Sama fasada
ozdobiona jest muralem przedstawiajagcym ptaskorzezby o motywach historycznych, religijnych oraz kulturowych 33

(Left) The theater building. (Below) Gelati Monastery, located
northeast of Kutaisi. King David [V the Builder and Queen Ta-
mara are buried here. Along with Bagrati Cathedral in Kutaisi,
itis a UNESCO World Heritage Site. (Below left) Khachapuri is
a traditional yeast dough pie filled with cheese

(Powyzej) Budynek teatru. (Po
prawej) Monastyr Gelati potoZony
na potnocny wschod od Kutaisi.
Pochowany tu zostat kr6l Dawid

IV Budowniczy oraz krélowa Tama-
ra. Razem z katedrg Bagrati w
Kutaisi monastyr zostat wpisany na
liste UNESCO. (Po lewej) Chaczapuri
to tradycyjny placek z ciasta droz-
dzowego z nadzieniem serowym
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. (Right) The Cathedral of the Nativity of Virgin Mary, built in 1898.

B atu ml Originally as a Catholic church. Currently, it is an Orthodox church.
4

(Below) A building at Argonauts Square. (Bottom) The Dramatic
Theatre

(Powyzej) Katedra
Narodzenia Bogurodzicy,
wzniesiona w 1898 roku
pierwotnie jako Swigtynia
katolicka. Obecnie prawo-
stawna. (Po lewej)
Budynek przy placu
Argonautéw. (Na dole)
Teatr Dramatyczny

Batumi powstato na miejscu dawnego fortu rzymskiego Batys jako gruzinska twierdza o naz-
wie Tamarysciche. W XVII wieku zostato zdobyte przez Turkow, a nastepnie zislamizowane.

Po wojnie rosyjsko-tureckiej zostato wigczone do Rosji. Od marca 1918 roku miasto znajdo-

36 wato sie w rekach Turkéw, a nastepnie Anglikow. W 1921 roku Armia Czerwona obalita
gruzinski rzad mienszewicki, w wyniku czego Batumi stato sie stolicg autonomicznej Adzars-
kiej Republiki Radzieckiej. 0d 1991 roku jest stolicg Adzarskiej Republiki Autonomiczne;j

Batumi was founded on
the site of the former Ro-
man fort of Batys as a
Georgian fortress called
Tamaryscikhe. In the 17th
century, it was conquered
by the Turks and subse-
quently islamized. After
the Russo-Turkish War,
it was incorporated into
Russia. From March 1918,
the city was in Turkish,
and the British hands. In
1921, the Red Army over-
threw the Georgian Men-
shevik government, resul-
ting in Batumi becoming
the capital of the autono-
mous Adjara Soviet Repu-
blic. Since 1991, it has
been the capital of the
Adjara Autonomous Repu- Welelelsl B : 0000 TR - L
blic | —— - o . | M
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(Above) The Cascades is a monumen-
= tal architectural complex and art
7™ center. They were designed by Ale- |
-«‘--:.“- 'r-':-f‘--_':.':; xander Tamanian in the 1970s. (Left)
One of Fernando Botero’s sculptures

A Yerewan is one of the oldest continuosly inhabited

. W cities in the world. In 782 BC, it was founded as the
DWO%‘;;&Z%EJI?;VV}; R S Erebuni Fortress by King Argishti I of the King-
1956 roku. Pociagi R , dom of Urartu. During the ancient and medieval (

(Po prawej)

periods, the city came under the rule of the
Persians, Romans, Byzantines, and Arabs. In
_ 1828, after the Russo-Persian War, the city >
S B\ became part of the Russian Empire.
) . O S N p N From 1920 to 1991, Yerevan was
E/lj;‘;glhs?aggi 1;/3;15 : : S : . o™ the capital of the Armenian SSR.
built in 1956. A\ ; ' N R R \ ! During this period, intensive
' ' urbanization took place. Since
1991, it has been the capital
& of independent Armenia.
Yerevan has no old
own,; it is entirely
the result of
Soviet urban
\ planning

przyjezdzaja tu
gtownie z Thilisi
1 Batumi

Trains arrive here
mainly from Tbilisi
and Batumi



Sewan

Sevan

Sewan to najwieksze jezioro w Armenii oraz najwieksze jezioro Kaukazu

i jedno z najwyzej potozonych jezior na swiecie (1899 metréw n.p.m.).
Jezioro to potozone 60 km na pétnocny wschdd od Erywania jest chronione
przez Sewanski Park Narodowy od czasu jego utworzenia, kiedy Armenia
byta jedna z republik ZSRR. (Ponizej) Klasztor Sewanawank zostat zatozony
w 848 roku przez ksiezng Mariam. Do XIX wieku byt uzytkowany, obecnie
znajduje sie w ruinie. Jedyng zachowang w petni budowlg jest ko$ciét

$Sw. Jana Chrzciciela z IX wieku

Lake Sevan is the largest lake in Armenia, the largest in the Caucasus, and one
of the highest lakes in the world (1,899 meters above sea level). Located 60 km
northeast of Yerevan, the lake has been protected by Sevan National Park since
its establishment when Armenia was a republic of the USSR. (Below) Sevana-
vank Monastery was founded in 848 by Princess Mariam. [t was in use until
“the 19th century, but is now in ruins. The only fully preserved structure is the
ntury Church of St. John the Baptist




Amberd

CzeSciowo zniszczona forteca z VII wieku to posiadtos¢
szlacheckiego rodu Kamsarakan. Cztery wieki p6Zniej
forteca i okoliczne ziemie przeszty w rece rodu
Pahlawunich. Ksigze Wahram Pahlawuni ufortyfikowat
kompleks grubszymi kamiennymi murami, dodat trzy
bastiony. W latach 70-tych XI wieku Turcy seldzuccy
zdobyli Amberd. W 1197 roku wspdélna armia Ormian

i Gruzinéw pod wodza generata Zakariana wyzwolita
fortece. W 1236 roku forteca zostata zdobyta i zniszczona
przez Mongotéw. Od tej pory pozostawata opuszczona.
Obecnie przeprowadza sie tu prace restauracyjne

oraz wykopaliska. Twierdza potozZona jest na wysokoSci
2300 metréw n.p.m., na zboczach goéry Aragac w prowingcji
Aragacotn. Nazwa Amberd oznacza po ormiansku
“fortece w chmurach”

Partially destroyed fortress from 7th century it a estate

of noble family Kamsarakan. Four centuries later the
fortress and surrounding lands passed into the hands of
the family Pahlawuni. Prince Wahram Pahlawuni fortified
the complex with thicker stone walls, added three bastions.
In the 1970s of 9th century Seljuk Turks captured the
Amberd. In 1197 common army of the Ormians and
Georgians under command general Zakarian liberated the
fortress. In 1236 the fortress was conquered and destroyed
by Mongols. From this time was abandoned. Currently

the renovation works have been carried out and excavations.
Located at an altitude of 2300 meters above sea level,

on the slopes of Mount Aragac in the province Aragacotn.
The name Amberd means “fortress in the clouds” in Arme-
nian
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Najwieksza atrakcjg wsi Garni jest poganska swigtynia o cechach klasycznych z I wieku naszej ery. PoSwiecona
byta ona bostwu stonca Mitrze i powstata za panowania kréla Tiridatesa I. Obok mozna zobaczy¢ ruiny twier-
dzy. Sama Swiatynia stanowi rekonstrukcje z lat 1969-1975, gdyz oryginat ulegt zniszczeniu podczas trzesienia
ziemi w 1679 roku (na dole po prawej). (Na dole po lewej) Bajecznie uformowane bazaltowe skaty

s
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The biggest attraction in the village of Garni is a pagan temple of classical antiquites from the 5th century AD. It was dedicated
to the sun god Mithra and was built during the reign of King Tridates 1. Nearby, you can see the ruins of a fortress. The temple
itself is a reconstruction from 1969-1975, as the original was destroyed in the 1679 by earthquake (below right). (Below left)

56 Fascinatingly shaped basalt rocks



Gruzja i Armenia to kraje o przewaznie gérzystym charakterze, posiadajace
niezwykte zabytki, kuchnie oraz kulture. Ta pierwsza to malownicze
krajobrazy Kaukazu, winnice i Morze Czarne. Armenia to bogata historia
i dziedzictwo chrzescijanskie, imponujgce klasztory i zabytki wpisane
w gorski krajobraz. Oba panstwa cechuje silna tozsamos$¢ kulturowa oraz

spokojna, mniej masowa destynacja dla mitosnikéw historii i natury.

Georgia and Armenia are predominantly mountainous countries, boasting
unique historical site, cuisine, and culture. Armenia boasts the picturesque
landscapes of the Caucasus, vineyards, and the Black Sea. Armenia boasts a
rich history and Christian heritage, with impressive monasteries and
monuments nestled within the mountainous landscape. Both countries
are characterized by a strong cultural identity, tradition, music,

peaceful and less crowded destination for history and nature lovers.
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