T# VINIJO VISVIS NAZVOVIN SYST-TLOE NSSI (1VA %8 WAl M) Jz 6T




Olga Nowotnik

Artystka urodzona w 2001 roku w Kra-
kowie. W 2025 roku ukonczyta ma-
larstwo na Akademii Sztuk Pieknych
w Katowicach. W swojej praktyce arty-
stycznej postuguje sie przede wszystkim
malarstwem, uzupetnianym o rysunek,
narracje komiksowg oraz muzyke, kto-
re traktuje jako integralne elementy bu-
dowania wypowiedzi artystyczne;j.

Jej tworczosé ma charakter multidyscy-
plinarny i osadzona jest w doswiadcze-
niu wspolczesnej polskiej codziennosci.
Artystka konsekwentnie czerpie inspi-
racje z najblizszego otoczenia: miej-
skich pejzazy, relacji spotecznych oraz
wizualnych aspektow kultury masowej,
przetwarzajac je w osobista, czesto kry-
tyczng opowies¢ o kondycji jednostki.

Waznym obszarem jej zainteresowan
pozostaje analiza i dekonstrukcja obo-
wigzujacych kanonéw pigkna, a takze
krytyka mechanizméw konsumpcjoni-
zmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
przemystu fast fashion i jego spotecz-
nych oraz etycznych konsekwencji.

Istotnym watkiem jest rowniez promo-
wanie trzezwoSci, rozumianej nie tylko
jako postawa zyciowa, lecz takze jako
akt Swiadomego sprzeciwu wobec nor-
malizacji autodestrukcyjnych wzorcow
obecnych w kulturze popularne;.

Jej prace tacza intuicyjnos¢ gestu ma-
larskiego z wyczuciem narracji i sym-
bolu, tworzac spdjna, zaangazowang
wypowiedz artystyczna, sytuujaca sie
na styku obserwacji spotecznej i oso-
bistego doswiadczenia.
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Zdrowie nie jest tylko kwestia medyczna

Kiedy myslimy o zdrowiu, wyobraznia
natychmiast siega po stetoskop i karte
pacjenta. Tymczasem zdrowie — ro-
zumiane powaznie, a nie jako hasto
z plakatu przychodni — to pojecie, kto-
re rozcigga sie daleko poza gabinet le-
karski. To stan ciata, ale i stan umystu.
Stan relacji, w ktorych zyjemy. I stan
miasta, w ktorym mieszkamy.

Zdrowie fizyczne jest fundamentem
oczywistym, lecz wciaz niedostatecznie
traktowanym powaznie w codziennych
wyborach, politykach publicznych
i warunkach pracy. Na Slasku, gdzie
dziedzictwo przemystu odcisnelo sie na
ludzkich ciatach przez pokolenia, temat
ten ma szczegblny ciezar. Znamy go
z historii rodzinnych, z opowiesci
dziadkéw, z chorob zawodowych, kté-
re nigdy nie trafity do statystyk. Dzis
zmieniajg sie branze, zmienia si¢ cha-
rakter pracy, czy zmienia si¢ tez troska
o cialo?

Dane CBOS z 2024 roku pokazujg cos
niepokojacego: w ciggu ostatniej deka-
dy wyraznie wzrosto przekonanie, ze
dbanie o zdrowie to przede wszystkim
obowigzek panstwa, a nie jednostki. To
zdanie wiele méwi o tym, jak rozumiemy
odpowiedzialnos¢ zbiorowa. I jak bardzo
zaufaliSmy, lub przestaliSmy ufad, insty-
tucjom, ktére majg nas chronic.

Ale zdrowie psychiczne powoli zyskuje
nalezne mu miejsce w rozmowie pu-
blicznej. Nie dlatego, ze nagle stato sie
modne. Dlatego, ze koszty jego ignoro-
wania staly sie zbyt widoczne. Wypale-

nie zawodowe, samotno$¢ w thumie, lek
jako tlo codziennego zycia — to nie sg
problemy jednostkowe. To symptomy
czego$ szerszego. I nie przypadkiem
najgorzej w statystykach wypadaja
robotnicy i osoby o najnizszych docho-
dach — ci, ktérym najtrudniej ,,zadbaé
o siebie” w rozumieniu, ktére promuja
magazyny i aplikacje wellness.

Réwnie wazne, cho rzadziej nazywa-
ne wprost, jest zdrowie relacji. Jako$¢
wiezi miedzy ludzmi decyduje o tym,
czy wspolnota jest zdolna do czego-
kolwiek zbiorowego. Tam, gdzie re-
lacje s kruche lub toksyczne, nawet
najlepsze instytucje kula si¢ w sobie.
A tam, gdzie s3 mocne, dzieje sie cos,
co trudno zaplanowad, a jeszcze trud-
niej zreplikowad.

Wreszcie — zdrowe podejscie do mia-
sta. To kategoria, ktora wykracza poza
planowanie przestrzenne i wskazniki
jakosci powietrza. Czy potrafimy trak-
towaé nasze miasto nie jako scenerie do
codziennych dojazdéw, lecz jako miej-
sce, ktore nas ksztaltuje i ktore sami
ksztattujemy? Czy widzimy w nim za-
s6b wspolny — cos, o co warto dbad,
na co warto mie zdanie?

W tym numerze pytamy o zdrowie
w tych wszystkich wymiarach. Nie szu-
kamy prostych recept. Szukamy pytan,
ktore warto zadawaé — i rozmowcow,
ktorzy nie boja sie na nie odpowiadac.
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Jak bylo naprawde? Rozmowa
7 Jolanta Wadowska-Krol
0 olowicy w Szopieniach

Sebastian Pyptacz: Jest pani honorowa
obywatelkg Katowic. To tytut symbo-
liczny, ale stojg za nim bardzo konkret-
ne dziatania. Jak zaczela sie historia,
ktora do tego doprowadzita?

Jolanta Wadowska-Krol: To dla mnie
ogromne wyroznienie, cho¢ zawsze po-
wtarzam, ze po prostu wykonywatam
swoja prace jako lekarz pediatra. Pra-
cowatam w Szopienicach, w Dabrow-
ce Matej. Wszystko zaczelo sie w 1974
roku, kiedy dowiedziatam sie o dziecku
z podejrzeniem otowicy. Profesor, ktora
postawita wstepng diagnoze, poprosita
mnie, zebym przebadata dzieci z naj-
blizszego sasiedztwa. Wybratam ulice
Rzemieslnicza. Wyniki byly przeraza-
jace — poziomy otowiu wrecz niewia-
rygodne.

Sebastian Pyptacz: Co robi lekarz, kie-
dy dostaje takie wyniki?

Jolanta Wadowska-Krol: Dziata na-
tychmiast. Badania, wezwania, kiero-
wanie dzieci do szpitali i sanatoriow.
Szpitale bardzo szybko si¢ zapetnity.
Trzeba pamietaé, ze byly to czasy,
w ktorych méwienie o tym, ze przemyst
truje dzieci, mogto skonczy¢ sie wie-
zieniem. Miatam swiadomosé, ze moge

straci¢ mozliwos¢ pracy, ale to tylko
mnie zmobilizowalo. Im wiecej dzieci
przebadalismy, tym trudniej byto spra-
we zamie$¢ pod dywan. Lacznie prze-
badalismy okolo pieciu tysiecy dzieci.

Sebastian Pyptacz: Jakie byty dtugofa-
lowe skutki zatrucia olowiem?

Jolanta Wadowska-Krél: Te dzieci
dzis sa dorostymi ludzmi. Wielu z nich
zmarto przed pieédziesiatym rokiem
zycia, bardzo wielu choruje przewle-
kle. Oléw szczegdlnie niszczyt central-
ny i obwodowy uktad nerwowy - to
widaé wyraznie po latach. Dzigki na-
szym dziataniom wyburzono cate ulice:
Makarenki, Rzemieslniczg, Westerplat-
te. Rodziny dostaly nowe mieszkania,
mogly przesta¢ mieszkaé tuz obok huty
i dalej sie tru¢. Wywieratam ogrom-
ng presje — na hute, na instytucje, na
wszystkich, do ktérych mogtam do-
trzec.

Sebastian Pyptacz: Czy widzi pani
podobienstwa migdzy tamtg historig
a dzisiejszymi problemami srodowisko-
wymi, takimi jak smog?

Jolanta Wadowska-Kroél: Oczywiscie.
Badania naukowe s3 jednoznaczne:
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pyly i gazy dziataja szkodliwie na or-
ganizm, tylko skutki czesto widzimy
dopiero po latach. Prosze spojrzeé
szerzej — w ciggu kilkudziesigciu lat
znikneto okoto 75 procent owadow,
potowa organizméw morskich ma
w sobie plastik. To wszystko wraca do
cztowieka. Podczas szczytu klimatycz-
nego w Katowicach wnioski byty dla
mnie wstrzasajace — szanse na zatrzy-
manie globalnego ocieplenia maleja. To
nie jest abstrakcja, to realne zagrozenie
zdrowia.

Sebastian Pyptacz: Co mozemy zrobic
dzi$ — jako spoteczenstwo i jako poje-
dyncze osoby?

Jolanta Wadowska-Krol: Trzeba wy-
wieral presje na wtadze — choéby
w sprawie wymiany piecéw i jakosci
powietrza. Ale rOwnie wazne jest to,
co robimy sami: segregacja odpaddow,
ograniczanie plastiku, oszczedzanie
wody. Mozna uzywac stoikéw, szyé
woreczki na warzywa ze starych fira-
nek. Malo kto zdaje sobie sprawe, ile
wody potrzeba do wyprodukowania
jednej bawetnianej koszulki czy pary
dzinséw, ktore mtodzi ludzie zmieniajg
co kilka miesiecy.

Sebastian Pyptacz: Jakie objawy powin-
ny by¢ dla nas sygnatem alarmowym?

Jolanta Wadowska-Krol: Dzis to przede
wszystkim astma, dusznosci, choroby
uktadu krazenia. W przypadku otowi-
¢y u dzieci najbardziej cierpiat uktad
nerwowy. Skutki byly dramatyczne
i dlugotrwate. To pokazuje, ze zdrowie
srodowiskowe i zdrowie cztowieka sg
nierozerwalnie potaczone.

Sebastian Pyptacz: W latach 70. musia-
fa si¢ pani mierzy¢ z oporem instytucji.
Jak wygladata ta walka?

Jolanta Wadowska-Krol: Ja nie chcia-
tam nikogo przekonywaé — chciatam
postawi¢ wladze przed faktem doko-
nanym. Poczta odmawiala roznosze-
nia wezwan na badania, wiec razem
z pielegniarka chodzilySmy po domach.
Laboratoria byly przeciagzone, wiec
prositam rézne placowki, zeby przyje-
ty cho¢ kilkanascie dzieci. Kiedy zgro-
madzity§my ogromna liczbe wynikow,
sprawe przejeta profesor Hager-Ma-
tecka, jako konsultant wojewddzki. Ja
zajmowatam sie dzie¢mi i nieustannym
naciskiem na hute.

Sebastian Pyptacz: Czy zaktad w ogole
wspoOlpracowat?

Jolanta Wadowska-Krél: Huta budo-
wata wtedy osiedle przy ulicy Rybki,
dzi§ Morawa. Pomagatam ustalaé ko-
lejnos¢é przydzialu mieszkan, kierujac
si¢ stanem zdrowia dzieci. To uspoko-
ito ludzi — zobaczyli, ze pomoc napraw-
de nadchodzi. Warunki w Szopienicach
byly potworne. Méwiono, ze ziemia
miedzy familokami to wilasciwie ,,sta-
ba ruda”. Dzieci bawity sie¢ w tym pyle,
jadly brudnymi rekami, a otéw trafiat
prosto do organizmu. Nie przezylyby
tam nawet kanarki, chorowaly psy. To
byto srodowisko skrajnie zatrute.

Rozmowa przeprowadzona w paz-
dzierniku 2019 roku.
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Tak dzis Wyglqda Huta Utheman.
Opuszczona, ale nie zapomniana

Na Netflixie mozna juz ogladaé serial
»Olowiane dzieci”, zainspirowany
historig-lekarki Jolanty Wadowskiej-
-Krol, ktora walczyta z otowicg wsrod
dzieci zamieszkujacych szopienickie
okolice w latach 70.

I czes¢ widzow, ale i my i inne media,
z rozpedu popetnito pewne uproszcze-
nie i przeinaczenie faktow, taczac Hute

Uthemana bezposrednio z historig z se-
rialu. A ta ,serialowa huta” znajdowa-
ta si¢ w innej czesci Szopienic.

Co nie zmienia faktu, ze Huta Uthe-
mana zasluguje na drugie zycie i war-
to zwiedzi¢ te okolice. Mamy nadzieje,
ze zdjecia Grzegorza Wiezika zrobig to
skutecznie.

fot. Grzegorz Wigzik
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Kup plakat ,,Huta Uthemann”
na StianMedia.pl/sklep.




Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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