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WARKOCZ KLASYCZNY

Przepis:

potrzebujesz:
v’ szczotki lub grzebienia
v" gumki do zwigzania wlosow

zobacz rozdziat - ABC stylizaciji:
v’ przygotowanie wlosow
v’ sprzet
v akcesoria
v" produkty kosmetyczne

arkocz klasyczny to podstawa i baza pod kolejne

stylizacje. Zrobisz go z partii wltosow podzielonej na

trzy réowne czesci. To beda pasma z ktérych powstanie
splot. Przektadaj kolejno skrajne pasma nad s$rodkowym pasmem.
Pracuj prawg i lewa dlonig na zmiane¢, przekladajac splot. Pamigtaj,
aby pasma trzyma¢ w dloniach w taki sposob, aby byly
odseparowane od siebie. Pozwoli to mie¢ caty czas podziat na trzy
czgsci. Jest to idealny warkocz do nauki dla poczatkujacych.
Umiejetno$¢ zaplatania tego klasyka da Ci wiele mozliwosci
urozmaicenia kazdego uczesania. Sprobuj rowniez wykona¢ warkocz
klasyczny w wersji, gdzie przektadane sg kolejne skrajne pasma pod

srodkowym pasmem.
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Rys. 1
Na poczatek dla utatwienia pracy
wtosy zbierz w kucyk. Oddziel trzy
rowne partie kosmykow. Bedzie
tworzony splot jak na rysunku
W ramce.

Rys. 2
Pasmo z lewej strony oznaczone
nr 1 przetéz nad pasmem nr 2
srodkowym (patrz strzatka).

Rys. 3
Pasmo z prawej strony oznaczone
nr 3 przetéz (patrz strzatka) nad
aktualnym srodkowym nr 1.

Rys. 4

Pasmo z lewej strony, oznaczone
nr 2 przetéz (patrz strzatka) nad
aktualnym srodkowym nr 3.

| tak dalej powtarzaj na zmiane
przektadajac kosmyki z prawej na
lewg i z lewej na prawg strone nad
aktualnym srodkowym pasmem.
Gotowe.

W
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ABC STYLIZACJI
PRZYGOTOWANIE WLOSOW:

OCHRONA

Jesli uzywasz sprzetu typu np. lokowka, prostownica , karbownica, falownica,

pamigetaj o natozeniu na wlosy kosmetyku termoochronnego.

produkt termoochronny
KOSMETYKI Natozony na powier;chpiq W10sa?
rozczesany do wchlonigcia, chroni
wlosy przed wysokg temperaturg
podczas stylizacji.
OBJETOSC

Wtosom przed stylizacja mozesz nada¢ dodatkowej objetosci. W tabeli

znajdziesz kilka przyktadowych propozycji do wyboru.

lokéwka, karbownica,
prostownica do fal, falownica
Dodasz objetosci  wlosom przy
zastosowaniu lokowki, karbownicy,

SPRZET falownicy lub  prostownicy do
zrobienia fal.
W zaleznosci do  jakiego efektu
Zmierzasz mozesz Wwspomoc  Si¢
wybranym sprzgtem.
grzebien do tapirowania
Dzigki tego typu grzebieniom,
AKCESORIA

tapirujagc wlosy przy nasadzie nadasz
ksztatt 1 objetosé fryzurze.
Tapirowanie  wlosOw  stosuje  si¢
przewaznie na gorze glowy, w tylnej
czesci.
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RADA!

Wszelkiego typu upigcia nadaja si¢ na eleganckie uroczystosci, ale
umiejetnie zmodyfikowane bedg rowniez odpowiednie do szkoly czy
mniej oficjalne spotkania. Fryzury na kazda okazje. Mozesz wlosy
uczesa¢ naturalnie, bez wuzycia kosmetykow do stylizacji  lub
z zastosowaniem tylko niezbednych produktow. Bedzie to prosta
szybka fryzura domowa. Mozesz tez uzy¢ mocniejszych produktow
dla efektu utrwalenia. Z czasem bedziesz wiedzie¢ z jakimi
produktami 1 narzedziami oraz akcesoriami pracuje si¢ najlepiej,

a bez ktorych spokojnie mozna si¢ obejsc.

Przygotowany szeroki zakres materiatu jest po to, aby moc dopasowac
go do wlasnych potrzeb, bawi¢ si¢ r6znorodnosciag opcji. Pomaga
wybra¢ dla siebie to, co najlepsze i adekwatne do aktualnych

mozliwosci.

Trening czyni mistrza. Moze za pierwszym razem nie uda Ci si¢
wykona¢ idealnego upigcia, ale pamigtaj, ze¢ modne sg tez mniej

dopracowane 1 luzno podpigte wlosy.
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