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JESTEM JUZ DOROSEY!

Mam na imie Mikkel i wszyscy moéwia,
ze jestem dorosty. Mam prace, rodzine,
z ktorg mieszkam, planuje letni urlop z duzym
wyprzedzeniem, mam samochad, inni ludzie,
ktérzy wygladajg na dorostych, zapraszaja mnie
do siebie na kolacje, a nawet sprzatam i zmywam
po sobie, chociaz nikt mi o tym nie przypomina.
Dlatego mato kto wierzy mi, gdy méwie, Ze nadal jestem
dzieckiem. Chociaz moja przyjaciétka ciggle powtarza,
ze tak sie zachowuje. Robie bardzo duzo rzeczy, by sie
nie nudzi¢ - i czesto sg to rzeczy, ktérymi zwykle zajmuja sie dzieci.

Ta ksigzka nosi tytut 101 rzeczy, ktére musisz zrobié, zanim dorosniesz,
ale prawda jest taka, Ze mozesz je robi¢ przez cate zycie. To dziwne, ale
wcale nie czuje, ze dorostem. Wiem tylko, ze robie duzo dorostych
rzeczy. Interesujgcych, ale czasami tez troche nudnych.

Dlatego razem z Nilsem Petterem postanowili$my przygotowacé
ksigzke z fajnymi pomystami na zabawy, ktore nie sg nasladowaniem
dorostych zaje¢. Troche po to, byscie mieli co$ $miesznego do czytania,
a troche po to, bysmy sami sobie przypomnieli, jak sie bawic.

Jest wiele rzeczy, ktére warto zrobi¢, zanim nasz kalendarz wypeni
sie dorostymi sprawami. Bo nie ma zadnego powodu, by przestaé sie
wygtupiaé, gdy tylko sie doros$nie. By¢ ciekawskim, mysle¢, probowac,
cho¢ nam sie nie udaje - to wszystko mozna robi¢ przez cate zycie!

Tej ksigzki nie trzeba czytaé od poczatku do konca. Przypomina
bardziej poradnik. Mozesz otworzy¢ ja, gdzie tylko chcesz, i skakaé
po stronach. Powodzenia! (W byciu dzieckiem. I troche tez

w byciu dorostym!)



TYSIAGGWIAZDKOWA KOLAGJA

Umow sie z dorostymi domownikami, ze w kolejnym tygodniu
stworzysz w domu restauracje - ale to ty zdecydujesz, co bedziecie
jes¢! Mozesz by¢ kucharzem, kelnerem i lokajem, ale mozesz tez
podzieli¢ sie obowigzkami z innymi cztonkami rodziny.

Wigcz przyjemng muzyke, nakryj pieknie do stotu, popro$ gosci,

by poczekali w przedpokoju, az przyjdziesz i wskazesz im stolik.

POMYSL

A moze wybierzesz motyw przewodni kolacji? Na przykltad
okulary? Wszyscy goscie przy stoliku dostang okulary,
ktore musza mie¢ przy sobie przez caly czas. Moga nawet
zje$¢ posilek okularami zamiast sztuécami. Albo nakrecié
spaghetti na okulary. WSZYSTKO mogga robi¢ okularami!
Menu mozesz zapisa¢ bardzo matymi literkami. Inne motywy;,
z ktérych mozesz wybierag, to: lustro, mréz, potwory,
sport, do géry nogami lub co tylko chcesz.
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Jesli naprawde chcesz
utrudni¢/uprzyjemnic¢
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STWO RZ th S NY d ZYK zabawe, mozesz stworzy¢

wlasne litery powigzane
z wyjatkowymi

Stwérz jezyk, ktérego nie zna nikt na $wiecie! To moze by¢ dzwickami.

$wietna zabawa z przyjaciotmi. Bedziecie mogli ze sobg rozmawiaé

i wymienia¢ wiadomosci, a nikt inny was nie zrozumie. Zacznijcie

od kilku najczesciej uzywanych przez was wyrazow i na tej podstawie

rozwijajcie jezyk. Wyprobuje kilka stéw i zobacze, jak to dziata...

czesS¢ = mava

je$¢ = lurn E
uwielbiam = fervan b [ tak powstaje zdanie: Mava! Kirv ter
pizze = zalnor varyn fervan lurn zalnor.
najbardziej = kirv :
na = ter
$wiecie = varyn
- a Nieco fatwiejszym wariantem
= = - - . jest zastapienie tylko niektorych
e = N e, - - stow wymyslonymi przez siebie
: odpowiednikami. Na przyktad:
e bekos moze oznacza¢ calusa.
2 I wtedy mozesz napisac:

Chcesz bekosa?




PODMIANKA
"~ ZINTERZAKOW DOMOWYGH

Umoéw sie z kolegg, Ze wymienicie sie
swoimi zwierzakami na pare godzin -
a moze na caty dzien czy nawet
tydzien? Przeniescie takze ich rzeczy:
legowiska, miski i zabawki.

PATRZ, JAK LECT GZAS

Posadz nasionko w niewielkiej doniczce i réb zdjecie kazdego dnia

Z tego samego miejsca az do momentu, gdy wykietkuje i stanie sie
roslinka. Nastepnie potacz zdjecia w film, by zobaczy¢, jak ziarenko
kietkuje i wyrasta - znacznie szybciej niz w rzeczywistosci.

Na YouTubie jest wiele nagran, z ktorych nauczysz sie, jak to zrobic.
Jesli uwazasz, ze sadzenie roslin jest nudne, mozesz robi¢ zdjecie

z okna swojego pokoju kazdego dnia przez caty rok i zobaczy¢,

jak zmieniajg sie pory roku. Albo fotografowa¢ codziennie do konca
zycia swoje odbicie w lustrze i obserwowac, jak sie starzejesz.
Najszybsza wersja tej zabawy to fotografowanie ptongcej $wiecy,

w czym musi ¢i pomdc osoba dorosta. Réb zdjecie co pietnascie minut.
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ZAGZNTJ DZTEN ADION (0

Wstan, wtdz pizame, zjedz matg kolacje, idz na trening,

wrdé¢ do domu, odréb lekcje, a potem zjedz obiad. Wreszcie wyjdz

do ogrodu i pobaw sie troche przed $niadaniem. Na koniec ubierz sie,
zjedz $niadanie i idZ spa¢. Albo zréb cos innego, najwazniejsze, zeby
twdj dzien przebiegat w odwrotnej kolejno$ci.




OTWORZ ZAKEAD FRYZUERSKT

Zdobadz supermocny zel do wioséw i wetrzyj we wiosy naprawde
duzg porcje. Nastepnie uformuj sztywny fryz, odstajgcy

we wszystkich kierunkach. Warto doda¢ jeszcze odrobine lakieru
do wiosow, aby fryzura naprawde dobrze sie trzymata.

POMYSL 1

Jesli nie masz wystarczajaco
dlugich wlosow, by zrobi¢ z nich
fryzure, popro$ przyjaciotke,
P@MVS& 2 siostre, ciocie, dziadka, tate
czy kogokolwiek z diugimi
Sprawdz, czy uda ci sig wlosami, by zostal twoim
zrobi¢ fryzure, jaka mialaby modelem.
osoba, ktéra wlasnie przezyta
eksplozje. Albo bardzo szybko
biegta. Albo ktora trafit
piorun. Mozesz wymysli¢
dowolng sytuacje!




Dalsza czesc ksigzki dostepna w wersji
petney.
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