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  „Religia jest westchnieniem uciśnionego stworzenia, sercem nieczułego świata, jest duszą bezdusznych stosunków. Religia jest opium ludu” – pisał Karol Marks w Przyczynkach do krytyki heglowskiej filozofii prawa. Zdanie to dość szybko zaczęło wieść samodzielne życie, oderwane od źródłowego kontekstu. Stało się tak m.in. za sprawą Włodzimierza Lenina, który do myśli tej powracał kilkukrotnie, chociażby w tekstach O stosunku partii robotniczej do religii czy Socjalizm i religia. Z czasem zyskiwało ono jeszcze bardziej na popularności, a do powszechnego użycia wchodziły różne jego parafrazy, jak chociażby ta mówiąca, że „religia to opium dla ludu”.

  Najciekawsza w tej historii nie jest jednak sama krytyka religii, o którą w zdaniu tym chodzi, lecz fakt, który legł u podstaw nośności tej metafory. W połowie XIX w., a zatem w czasie, w którym powstało wspomniane dzieło Marksa, nadużywanie opium stawało się znaczącym problemem społecznym, szczególnie wśród robotników. Dla najsłabiej opłacanych pracowników opium było najtańszym sposobem odurzenia, dającego chwilowe wytchnienie po morderczej pracy. Ciężkie warunki życia, brak nadziei na poprawę sytuacji, mogą rodzić poczucie, że jedynym krokiem, który wówczas można uczynić jest dążenie do stanu niemyślenia o swoim położeniu, ucieczka przed konfrontacją z trudną prawdą egzystencji.

  W tym kontekście również religia może być postrzegana jako taka właśnie forma ucieczki przed brutalnością, niesprawiedliwością tego świata w zaświaty. Krytykę tak rozumianej religii podejmowało wielu XIX-wiecznych filozofów, od wspomnianego już Marksa, poprzez Feuerbacha po Nietzschego. Tak pojmowana religia, podobnie jak narkotyki, daje ich zdaniem iluzję wyzwolenia czy wolności. W rzeczywistości pogłębia poczucie bezsilności, bierności i braku wpływu na otaczającą rzeczywistość. W tak rozumianej krytyce jest sporo racji, z czego zresztą – zwłaszcza z Nietzschego – chrześcijaństwo wyciągnęło wnioski. Dziś być może autentyczny sens chrześcijaństwa, które jest religią pozwalającą człowiekowi pokonać niemoc bezsilności, odkryć w sobie godność i podmiotowość, jawi się znacznie jaśniej i wyraźniej aniżeli w minionych wiekach. Chrześcijaństwo jest religią „trzeźwości”, opartą na doświadczeniu, że jedynie konfrontacja z prawdą swojej własnej egzystencji, rozpoznanie jej blasków i cieni daje człowiekowi prawdziwą wolność i wyzwolenie..
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