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    Książkę dedykuję wszystkim tym, którzy wtrudnych chwilach swojego życia, czasem zbyt chaotycznie i po omacku, szukają pocieszenia. Aprzecież znajduje się ono tak blisko...

  


  
    Jerzy Stuhr


    Do przełomu lat 2011 i2012 znany był głównie jako wybitny aktor, reżyser ipedagog przez kilkanaście lat będący nawet rektorem Państwowej Wyższej Szkoły Teatralnej wKrakowie. Cieszył nas swoją wyborną grą. Cieszył dosłownie, bo dzięki temu, że był tak doskonale obsadzany wwiększości ról, nie bez powodu dostał tytuł komediowego aktora stulecia, mimo że wcześniej –w latach siedemdziesiątych iosiemdziesiątych –był jedną ztwarzy kina moralnego niepokoju. Ostatnio znów znalazł się wcentrum uwagi, ale za sprawą swojej walki znowotworem. Walki, którą dzielnie prowadził przez niemal rok iktórą wygrał, dając tym samym nadzieję tysiącom ludzi! Także przez to, że nie bał się otym wszystkim głośno mówić. Apotem opisać to również wksiążce.


    Nasza rozmowa była prawdopodobnie drugą, na jaką zdecydował się wczesną wiosną 2012 roku, ana pewno pierwszą telewizyjną iprzez to do dziś także ważną. Zresztą tak chyba otamtym naszym spotkaniu iwywiadzie dla TVP INFO kilka miesięcy później mówił pan Jerzy wwywiadzie dla „Polski The Times”:


    Pamiętam, jakim mocnym echem odbił się mój wywiad telewizyjny. Tłumy pisały, że im pomogłem, że się popłakali, więc przesyłają mi przepisy na uzdrowienie. (...) Aja mówiłem otym, jakie cele stawiać sobie wczasie choroby. Że nie można mieć dalekowzrocznych, tylko malutkie, bliskie. Ludzie oglądali przed telewizorami ipłakali. Nawet lekarze powiedzieli: „Ma Pan tyle energii, że Pan wróci”.


    Bo taka jest prawda! Ktoś, kto „liznął” choroby czy musiał zbierać się po wypadku, potwierdzi to, że trzeba przestawić się na zdobywanie małych górek; kiedy wyjdzie się na przykład zpsem na spacer; kiedy zrobi się dwa przysiady, anie jeden, jak dotąd; kiedy zrobi się kilka okrążeń podwórka –czyli chodzi oosiągnięcia dla zdrowych śmieszne, ale dla chorych jeszcze dzień wcześniej niemal nieosiągalne. Gdyby tylko każdy cierpiący chciał to przyjąć do siebie iodrzucić tę tak dobrze znaną chorym niecierpliwość...


    Dalsza część książki dostępna w wersji pełnej.
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